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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.
1. Пояснительная записка.
1.1. Цели и задачи реализации программы.

Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 
Задачи:

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;
7)  обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8)  формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Основные задачи образовательных областей:
Социально – коммуникативное развитие
1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие
1) Владение речью как средством общения.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно - эстетическое развитие
1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие
1) Развитие физических качеств.
2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
3) Правильное выполнение основных движений.
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
5) Овладение подвижными играми с правилами.
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка.
2) Принцип научной обоснованности и практической применимости.
3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.
4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.
1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Возрастная  характеристика  детей  5-6  лет

Физическое  развитие

      Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).
К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.

Познавательно-речевое  развитие

      Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию.

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.

Социально-личностное  развитие

        Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).

Ярко  проявляет  интерес  к  игре.

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж.
Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.

Художественно-эстетическое  развитие

       В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки.
Возрастная  характеристика  детей  6-7 лет

Физическое  развитие

      К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»).

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.

Социально-личностное  развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее.

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Познавательно-речевое  развитие

     Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.  
У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов.

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала.

Художественно-эстетическое  развитие

  В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.

     Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение.
2. Планируемые результаты усвоения программы.

    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 
    К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка
2.1.1. Образовательная область «Физическое развитие»
Цель:
1) гармоничное физическое развитие;
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:
1) Оздоровительные:
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм; 
· всестороннее физическое совершенствование функций организма;

· повышение работоспособности и закаливание.
2) Образовательные:

· формирование двигательных умений и навыков;
· развитие физических качеств;
· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
3) Воспитательные:

· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
· разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.

Направления физического развития:
1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
· связанной с выполнением упражнений;

· направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 
· способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

· связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
2) Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере.
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Принципы физического развития:
1) Дидактические:
· систематичность и последовательность;
· развивающее обучение;
· доступность;
· воспитывающее обучение;
· учет индивидуальных и возрастных  особенностей;
· сознательность и активность ребенка;
· наглядность.
2) Специальные:
· непрерывность;
· последовательность наращивания тренирующих воздействий;
· цикличность.
3) Гигиенические:
· сбалансированность нагрузок;
· рациональность чередования деятельности и отдыха;
· возрастная адекватность;
· оздоровительная направленность всего образовательного процесса;
· осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.

Методы физического развития:

1) Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);
· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
2) Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;
·  подача команд, распоряжений, сигналов;
·  вопросы к детям;
·  образный сюжетный рассказ, беседа;
·  словесная инструкция.
3) Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;
· Проведение упражнений в игровой форме;
· Проведение упражнений в соревновательной форме.
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	8- 10 минут
	10- 12 минут

	Дозированный бег
	5-6 минут
	7-8 минут

	Упражнения после дневного сна
	5-10 минут
	5-10 минут

	Подвижные игры

	
	15-20 минут
	15- 20 минут

	Спортивные игры

	Спортивные упражнения

	
	8-15 минут
	8-15 минут

	Физкультурные упражнения на прогулке

	
	10-15 минут
	10-15 минут

	Спортивные развлечения

	
	30 минут
	30- 40 минут

	Спортивные праздники

	
	30 минут
	40 минут

	 День здоровья

	
	         1 раз в месяц

	   Неделя здоровья

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	ежедневно


ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА 
	№
	Формы организации
	Особенности организации

	1. 
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе, длительность- 10- 12 минут

	2. 
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно в течение 7- 8 минут



	3. 
	Динамические паузы во время НОД
	Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий

	4. 
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно с учетом уровней двигательной активности (ДА) детей, длительность 12-15 минут.

	5. 
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин

	6. 
	Прогулки- походы в лес 
	1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для физкультурного занятия, организованных  игр и упражнений

	7. 
	Оздоровительный бег
	2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки, длительность - 3-7 мин.

	8. 
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с контрастными воздушными ваннами
	Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более 10 мин.

	9. 
	НОД по физической культуре
	3 раза в неделю ( в старшей и подготовительной одно

на воздухе). Длительность- 15- 30 минут

	10. 
	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей

	11. 
	Физкультурно- спортивные праздники 
	2-3 раза в год (последняя неделя квартала)

	12. 
	Неделя здоровья 
	1-2 раза в месяц на воздухе совместно со сверстниками одной- двух групп

	13. 
	Физкультурный досуг
	2- 3 раза в год , внутри детского сада или совместно со сверстниками соседнего учреждения

	14. 
	Физкультурно- спортивные праздники 
	1- 2 раза в год на воздухе, длительность- не более 30 мин.

	15. 
	Физкультурные образовательная деятельность детей совместно с родителями в дошкольном учреждении
	Определяется воспитателем по обоюдному желанию родителей, воспитателей и детей



	16. 
	Участие родителей в физкультурно- оздоровительных, массовых мероприятиях детского сада
	Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, недели здоровья, туристических походов, посещения открытых занятий


ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОУ
	№
	Виды
	Особенности организации

	
	Медико-профилактические

	
	Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями

	1.
	обширное умывание после дневного сна (мытье рук до локтя)
	Дошкольные группы ежедневно 

	2.
	хождение по солевым   дорожкам после сна
	Первая и вторая младшие ежедневно

	3.
	контрастное обливание ног
	старшая, подготовительная ежедневно

	4.
	сухое обтирание
	, старшая, подготовительная ежедневно

	5.
	ходьба босиком
	Все группы ежедневно

	6.    
	облегченная одежда
	Все группы ежедневно

	
	Профилактические мероприятия

	1.
	витаминотерапия
	2 раза в год (осень, весна)

	2.
	витаминизация 3-х блюд
	ежедневно

	3.
	употребление фитонцидов (лук, чеснок)
	Осенне-зимний период

	4.
	полоскание рта после еды
	ежедневно

	5.
	чесночные бусы
	ежедневно, по эпидпоказаниям

	
	Медицинские

	1.
	мониторинг здоровья воспитанников
	В течение года

	2.
	плановые медицинские осмотры
	2 раза в год

	3.
	антропометрические измерения
	2 раза в год

	4.
	профилактические прививки (ФАП)
	По возрасту

	5.
	кварцевание
	По эпидпоказаниям

	6.
	организация и контроль питания детей
	ежедневно

	
	Физкультурно- оздоровительные

	1.
	коррегирующие упражнения (улучшение осанки, плоскостопие, зрение)
	ежедневно

	2.
	зрительная гимнастика
	ежедневно

	3.
	пальчиковая гимнастика
	ежедневно

	4.
	дыхательная гимнастика
	ежедневно

	5.
	элементы точечного массажа
	средняя, старшая, подготовительная, не реже 1 раза в неделю 

	6.
	динамические паузы
	ежедневно

	7.
	релаксация
	2-3 раза в неделю

	8.
	музотерапия
	ежедневно

	9.
	сказкотерапия
	ежедневно

	
	Образовательные

	1.
	привитие культурно-гигиенических навыков
	ежедневно

	2.
	Образовательная деятельность из серии « Букварь здоровья»
	Дошкольные группы не реже 1 раза в месяц


Формы  организации работы  с детьми по  образовательной области «Физическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых

7. Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	5-7 лет, старшая  и  подгот.

к школе группы
	НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Развлечения, ОБЖ,

 минутка  здоровья
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика (подгот. гр.)

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход (подгот. гр.)

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Дидактические, сюжетно-ролевые игры




	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Физическое развитие
	1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом ФАП ,  ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами.

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.

3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье:

· Зоны физической активности,

· Закаливающие процедуры,

· Оздоровительные мероприятия и т.п.

4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей.

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.

6. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, профилактических мероприятий, организованных в ДОУ.

7. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.

8. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п.

9. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга.

10. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями.

11. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического развития на основе взаимодействия с  Тимяшевской СОШ  и участием медицинских работников.

12. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей.

13. Определение  и использование здоровьесберегающих технологий.

14. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов.


2.1.2.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие"

Цель:                                                                                                                                                                                                                   Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:
1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
8) Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками.

Направления:
1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
3) Трудовое воспитание.
4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.
Игровая деятельность.
Классификация игр детей раннего и  дошкольного возраста
	Игры

	Классы
	Виды
	Подвиды
	5
	6
	7

	1
	2
	3

	Игры, возникающие по инициативе ребенка
	 Игры-экспериментирования
	С животными и людьми
	[image: image1.png]



	[image: image2.png]
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	С природными объектами
	[image: image4.png]
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	Общения с людьми
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	Со специальными игрушками для экспериментирования
	[image: image10.png]
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	Сюжетные самодеятельные игры
	Сюжетно -отобразительные
	 
	 
	 

	
	
	Сюжетно - ролевые
	[image: image13.png]
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	Режиссерские
	[image: image16.png]
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	Театрализованные
	[image: image19.png]
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	 Игры, связанные с исходной инициативой взрослого
	 Обучающие игры 
	Автодидактические предметные
	[image: image22.png]
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	Сюжетно - дидактические
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	Подвижные
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	Музыкальные
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	Учебно - предметные дидактические
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	 Досуговые игры  
	Интеллектуальные
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	Забавы
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	Развлечения
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	Театральные
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	Празднично-карнавальные
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	Компьютерные
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	Игры народные, идущие от исторических традиций этноса 
	 Обрядовые игры 
	Культовые
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	Семейные
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	Сезонные
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	 Тренинговые игры
	Интеллектуальные
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	Сенсомоторные
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	Адаптивные
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	  Досуговые игры
	Игрища
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	Тихие
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	Забавляющие
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	Развлекающие
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Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:

1) Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.

2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался»  и усваивался новый, более сложный способ построения игры.

3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.
     Руководя  сюжетно-ролевой игрой,  педагог должен помнить:

· об обязательном общении с детьми: ди​алогическом общении, полилогическом общении, предполага​ющем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие;
·  создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в поиске решения задачи.
      Немаловажно  способствовать развитию игры,  используя прямые (предполагают «вмеша​тельство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельнос​тью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятель​ности) воздействия на игру и играющих.
Патриотическое воспитание.
ЦЕЛЬ:

способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной,   интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу,  своему народу.
ЗАДАЧИ:

1) Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности;
2) Освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций родного города;

3) получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 

4) Воспитание чувства гордости  за туляков;

5) Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми.

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:

· проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;

· уважение к достоинству других;

· стремление к познанию окружающей действительности;

· решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира;

· бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам.

         Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют  общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить следующие:

· «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью.
· «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение.
· «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край  честным трудом. 

· «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера- высокая духовность.

· «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к  родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание патриотических чувств.

· «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам.
Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к детскому саду, к родному городу, к своей стране.

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с родным краем.
	№
	Тема
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1
	Я, моя семья
	Понятия «семья», «родной дом». Семья- группа живущих вместе родственников. Значение семьи для человека. Объяснение смысла пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой дом - моя крепость»
	Различные уклады семейного быта. Семейные традиции. Понятие «предки». Несколько поколений составляют «род». Родословная. Генеалогическое древо.

	2
	Родной город, село
	Понятия «Родина», «малая родина». Путешествие в прошлое родного края. Исторические памятники родного края. Символика города
	Культурно- историческое наследие родного города (села). Особенности городской и сельской местности. Каменное и деревянное зодчество. Главная улица города. Архитектура и функциональные особенности отдельных зданий. Города, районы, реки, их современное и древнее название.

	3
	Природа родного края
	Растительный и животный мир. Красная книга. Охрана природы. Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта.

	4
	Лениногорск- город нефтяников
	Лениногорск- город нефтяников
	Лениногорск- город нефтяников

	5
	Быт, традиции
	Функциональное предназначение предметов быта. Сочетание сезонного труда и развлечений - нравственная норма народной жизни. Традиционные народные праздники. Песни и танцы.
	Народный календарь. Традиционные обрядные праздники, особенности их празднования, традиционные праздничные блюда.

	6
	Костюмы народов Поволжья
	Знакомство с историей костюма. Орнамент и его предназначение. Одежда наших предков.
	Особенности  народного костюма. Женский и мужской костюмы. Современный костюм.

	7
	Народная игрушка
	Народная игрушка. Разновидность кукол. Как в них играли
	Народная игрушка. Разновидность кукол. Как в них играли. Материал, из которого изготавливали игрушки.

	8
	Народные игры
	Народные обрядовые игры. Знакомство с разными видами жеребьевок (выбором ведущего игры). Разучивание считалок, слов к играм.
	Старинные и современные народные игры.

	9
	Земляки, прославившие наш город


1.2.3.Формирование основ безопасности жизнедеятельности
Цели:

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
2) Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) 
Задачи:

1) формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

2) приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Основные направления работы по ОБЖ
· Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;
· Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
· Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения;
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения
·  Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание
   у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.
·  Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок
  (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные
  жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.
·  Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
·  Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.
Примерное содержание работы
1) Ребенок и другие люди:
· О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.

· Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.

· Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.

· Ребенок и другие дети, в том числе подросток.

· Если «чужой» приходит в дом.
· Ребенок как объект сексуального насилия.

2) Ребенок и природа:

· В природе все взаимосвязано.

· Загрязнение окружающей среды.

· Ухудшение экологической ситуации.

· Бережное отношение к живой природе.

· Ядовитые растения.

· Контакты с животными.

· Восстановление окружающей среды.

3) Ребенок дома:

· Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.

· Открытое окно, балкон как источник опасности.

· Экстремальные ситуации в быту.

4) Ребенок и улица:

· Устройство проезжей части.
· Дорожные знаки для водителей и пешеходов.

· Правила езды на велосипеде.

· О работе ГИБДД.
· Милиционер- регулировщик.

· Правила поведения в транспорте.

· Если ребенок потерялся на улице.
1.2.4.Развитие трудовой деятельности.
Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:
1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества).
2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности).

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).
4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).
5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.

Компоненты трудовой деятельности.

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).
2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.

3) Мотивы, побуждающие детей к труду:

· интерес к процессу действий;

· интерес к будущему результату;

· интерес к овладению новыми навыками;

· соучастие в труде совместно с взрослыми;

· осознание своих обязанностей;

· осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше    

   ее воспитательный потенциал.
Своеобразие трудовой деятельности детей:
1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.

2) связь с игрой, которая проявляется:
· в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
· в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
· во включении игровых действий в трудовой процесс;
· в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:
1) Самообслуживание.

2) Хозяйственно-бытовой труд.

3) Труд в природе.

4) Ручной труд.

5) Ознакомление с трудом взрослых.

Формы организации трудовой деятельности:

1) Поручения:

· простые и сложные;

· эпизодические и длительные;

· коллективные.

2) Дежурства.

3) Коллективный труд.
Типы организации труда детей

1) Индивидуальный труд.
2) Труд рядом.
3) Общий труд.
4) Совместный труд.
Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

	Условное обозначение 
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом
	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника


Методы и приемы трудового воспитания детей
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.
1) Решение маленьких логических задач, загадок.
2) Приучение к размышлению, логические беседы.
3) Беседы на этические темы.

4) Чтение художественной литературы.

5) Рассматривание иллюстраций.

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций.

9) Придумывание сказок.
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

1) Приучение к положительным формам общественного поведения.

2) Показ действий.

3) Пример взрослого и детей.

4) Целенаправленное наблюдение.

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций.

7) Создание контрольных педагогических ситуаций.
Формы  работы  с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Развитие  игровой  деятельности 

* Сюжетно-ролевые игры

* Подвижные  игры

* Театрализованные  игры

* Дидактические игры
	3-7 лет

вторая младшая,  средняя, старшая и подг. к школе группы
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деят-ть;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение

	2 . Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видиофильмов,

театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

дежурство; тематические досуги. 

Минутка вежливости 
	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидакт. игры, сюжетно-ролевые игры,   дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деят-ть

	3. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  

* образ  Я

* семья

* детский  сад

* родная  страна

* наша армия (со ст. гр.)

* наша планета (подг.гр)
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение 

рассказ

экскурсия
	Тематические досуги

Создание коллекций

Проектная деятельность Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство

	4. Формирование патриотических чувств


	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра

Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, 

чтение
	Объяснение

Напоминание

Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация

	1. Формирование

основ  собственной  безопасности 

*ребенок и другие люди

*ребенок и природа

*ребенок дома

*ребенок и улица


	3-7 лет  
	Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение

Целевые   прогулки
	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Минутка  безопасности 

Показ, объяснение,

бучение, напоминание
	Рассматривание 

иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная 

деятельность

Для  самостоятельной игровой  деятельности  -   разметка  дороги  вокруг  детского  сада,

Творческие задания,

Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра, Продуктивная 

деятельность

	7.Развитие трудовой деятельности

	7.1. Самообслуживание
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Чтение художественной литературы

Поручения, игровые ситуации, 

Досуг
	Объяснение,

 обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевые игры

	7.2. Хозяйственно-бытовой  труд
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Обучение,

коллективный труд, поручения, 

дидактические игры, продуктивная деятельность,

экскурсии


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна,

Сервировка  стола, 

Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,

 задания, 

поручения

	7.3.  Труд  в природе
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Обучение,

 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра

Просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги

	7.4. Ручной  труд
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения, 

Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность

	7.7. Формирование  первичных представлений  о труде взрослых
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Экскурсии, 

наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  

просмотр видео
	Дидактические игры, 

обучение, 

чтение, 

практическая деятельность, встречи с людьми  интересных профессий,

 создание альбомов, 
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры


	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Социально-коммуникативное

развитие
	1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.

3. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  издания.

4. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и на участке.

5. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.

6. Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка.

7. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.

8. Повышение правовой культуры родителей.

9. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.

10. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».

11. Аудио- и видиозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим  прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь?  и  др.).




2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие»

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Задачи:

1) Овладение речью как средством общения и культуры.
2) Обогащение активного словаря.

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.

4) Развитие речевого творчества.

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

6) Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения грамоте.

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Принципы развития речи.

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.
2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.

3) Принцип развития языкового чутья.

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.
6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

7) Принцип обогащения активной языковой практик
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, 
    с ситуацией, в которой происходит общение.
2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.
3) Формирование грамматического строя:
· морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
· синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
· словообразование.
4)  Развитие связной речи:
·  диалогическая (разговорная) речь;
·  монологическая речь (рассказывание).
5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове.
6) Воспитание любви и интереса  к художественному слову.
Методы развития речи.
1) Наглядные: 

· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

· опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).

2) Словесные: 

· чтение и рассказывание художественных произведений;

· заучивание наизусть;

· пересказ;

· общая беседа;

· рассказывание без опоры на наглядный материал.

3) Практические:

· дидактические игры;

· игры-драматизации, инсценировки,

· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:

1) Общение взрослых и детей.

2) Культурная языковая среде.

3) Обучение родной речи в организованной деятельности.

4) Художественная литература.

5) Изобразительное искусство, музыка, театр.

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).

Задачи.

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний

2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте

4) Развитие литературной речи

Формы работы:

1) Чтение литературного произведения.
2) Рассказ литературного произведения.
3) Беседа о прочитанном произведении.
4) Обсуждение литературного произведения.
5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 

6) Игра на основе сюжета литературного произведения.
7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
8) Сочинение по мотивам прочитанного.
9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову
1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.
3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.
4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения
Формы  работы  с детьми по  образовательной области «Речевое развитие»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

	
	
	
	

	
	5-7 лет, старшая

и

подгот. к школе группы
	- Имитативные упражнения, пластические этюды.

- Сценарии активизирующего общения.

- Чтение,  рассматривание иллюстраций  (беседа.)

- Коммуникативные тренинги.

- Совместная продуктивная деятельность.

-  Работа в книжном уголке

- Экскурсии.

- Проектная  деятельность
	- Поддержание социального контакта

(фатическая беседа, эвристическая беседа).

-  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

- Коммуникативные тренинги.

- Тематические досуги.

-  Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра- импровизация по мотивам сказок.

- Театрализованные игры.

- Игры с правилами.

- Игры парами (настольно-печатные) 

- Совместная 

продуктивная деятельность детей

	2.Развитие всех компонентов устной речи 


	
	
	
	

	
	5-7 лет, старшая

и

подгот. к школе группы
	- Сценарии активизирующего общения.

- Дидактические игры

- Игры-драматизации

- Экспериментирование с природным материалом

- Разучивание, пересказ

- Речевые задания и упражнения

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- Артикуляционная гимнастика

- Проектная деятельность

- Обучению пересказу литературного произведения
	- Речевые дид. игры.

- Чтение,разучивание

- Беседа

- Досуги

- Разучивание стихов


	- Игра-драматизация

- Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Самостоятельная художественно-речевая деятельность 

	3.Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	
	
	
	

	
	5-7 лет, старшая

и

подгот. к школе группы
	- Интегрированные НОД 

- Тематические досуги

- Чтение художественной литературы

- Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	- Образцы коммуникативных  кодов взрослого.

- Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

- Беседы
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность

- Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Сюжетно- ролевые игры

	4.Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры


	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Речевое развитие
	1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:

· Чему мы научимся (Чему научились),

· Наши достижения,

· Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и т.п.)

2. Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.

3. Открытые мероприятия с детьми для родителей.

4. Посещение культурных учреждений при участии родителей с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.

5. Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой  художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения.

6. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей («Веселый этикет»,  «В королевстве правильной речи», «АБВГДейка», «Страна вежливых слов»,  «Путешествие в сказку», «День рождения А.С. Пушкина», «Л.Н. Толстой–  наш великий земляк» и т.п.).

7. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам .
8. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников.

9. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.

10. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.

11. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей.

12. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии).




2.1.4.Образовательная область  «Познавательное развитие»

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Задачи:

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.
6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.

Развитие элементарных математических представление
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Развивающие задачи РЭМП

1)  Формировать представление о числе.
2) Формировать геометрические представления.
3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
4) Развивать сенсорные возможности.
5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин
6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.
7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – 

8) предпосылки творческого продуктивного мышления.

Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей,  накопления чувственного опыта и его осмысления     

2) Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий 

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий

Формы работы по развитию элементарных математических представлений
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях (МлДВ).
2) Демонстрационные опыты (МлДВ).
3) Сенсорные праздники на основе народного календаря (МлДВ).
4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления  (средняя и старшая группы).
5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы).
6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности  (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).
7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики  (МлДВ).
8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).
Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:
1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода.
2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.
3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством собственного достоинства и уважением к людям.
Триединая функция знаний о социальном мире:

· Знания должны нести информацию (информативность знаний.

· Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).

· Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).

Формы организации образовательной деятельности
· Познавательные эвристические беседы.
· Чтение художественной литературы.
· Изобразительная и конструктивная деятельность.
· Экспериментирование и опыты.
· Музыка.
· Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).
· Наблюдения.
· Трудовая деятельность.
· Праздники и развлечения.
· Индивидуальные беседы.
Формы  работы  с детьми  образовательная область «Познавательное развитие»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени 
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Интегрированные  занятия 

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Досуг,  КВН,  Чтение 
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	2. Детское  эксперименти-рование
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

КВН (подг. гр.)
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)

	3.Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора

* предметное  и социальное  окружение

* ознакомление  с природой
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 




	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Познавательно-речевое развитие
	1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:

· Чему мы научимся (Чему научились),

· Наши достижения,

· Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)

2. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения познавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления  развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.

3. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей   (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная  активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.

5. Открытые мероприятия с детьми для родителей.

6. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.

7. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).

8. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора дошкольников.

9. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Как мы отдыхаем» и др.

10. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.

11. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.

12. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг.

13. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.

14. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.

15. Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём.

16. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх.


2.1.5.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:
1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи художественно-эстетического развития  в младшем дошкольном возрасте:
1) Эстетическое восприятие мира природы:

· Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы.
· Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
· Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
· Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
2) Эстетическое восприятие социального мира:
· Дать детям представление о том, что все люди трудятся.
· Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.
· Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.
· Формировать интерес к окружающим предметам.
· Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.
· Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
3) Художественное восприятие произведений искусства:

· Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.
· Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.
· Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства.
· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.
· Дать элементарные представления об архитектуре.
· Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.
· Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.
4) Художественно-изобразительная  деятельность:
· Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.
· Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.
· Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.
· Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.
· Развивать воображение, творческие способности.
· Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем).
· Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов.
Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте

1) Эстетическое восприятие мира природы:
· Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой
· Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры
· Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер, настроение
2) Эстетическое восприятие социального мира:
· Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях
· Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей
· Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира
· Формировать знания о Родине, Москве
· Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов
· Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение
· Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире
· Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки 
3) Художественное восприятие произведений искусства

· Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

· Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства

· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства

· Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

· Развивать представления детей об архитектуре

· Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма

· Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи

· Содействовать эмоциональному общению

4) Художественно-изобразительная  деятельность

· Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности

· Развивать эстетические чувства

· Учить создавать художественный образ

· Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать

· Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события

· Развивать художественное творчество детей

· Учить передавать животных, человека в движении

· Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы

Художественно-изобразительная  деятельность

Принципы, обуслов​ленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

1) Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом. 

2) Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобра​зительной деятельности, в соответ​ствии с особенностями познаватель​ного развития детей разных возрас​тов.
3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.
4) Интеграция различных ви​дов изобразительного искусства и ху​дожественной деятельности.
5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (вос​питание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлек​тирующего).
6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.
7) Организация тематического пространства (информационного по​ля) - основы для развития образных представлений;
8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых спосо​бов действий, направленных на созда​ние выразительного художественного образа.
9) Естественная радость (ра​дость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических ре​акций, эмоциональной открытости).
Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дош​кольного возраста:
1) Формирование эстетического отноше​ния и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.
2)  Создание развивающей среды для за​нятий по рисованию, лепке, апплика​ции, художественному труду и самос​тоятельного детского творчества.
3)  Ознакомление детей с основами изоб​разительного и народного декоратив​но-прикладного искусства в среде му​зея и дошкольного образовательного учреждения.
Модель    эстетического   отношения к окружающему миру.
1) Способность эмоционального пере​живания.
2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстети​ческой  апперцепции), к самостоя​тельной творческой деятельнос​ти, к саморазвитию и эксперимен​тированию (поисковым действиям). 
3) Специфические художественные и творческие способности (восприя​тие, исполнительство и творчество). 
Методы эстетического воспитания:

1) Метод пробуждения ярких эстетичес​ких эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания. 

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное в окружающем мире. 
3) Метод эстетического убеждения  (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, ко​лорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою не​посредственно, должны быть самоцен​ны, как чистый эстетический факт».). 

4) Метод сенсорного насыщения (без сен​сорной основы немыслимо приобще​ние детей к художественной культуре). 

5) Метод эстетического выбора («убеж​дения красотой»), направленный  на формирование эстетического вкуса; » метод разнообразной  художествен​ной практики.
6) Метод сотворчества (с педагогом, на​родным мастером, художником, свер​стниками).
7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятель​ности.
8) Метод эвристических и поисковых си​туаций.
Принципы интегрированного подхода:

1) В основе лежит понятие полихудоже​ственного развития.  Все искусства выступают как явления жизни в це​лом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов худо​жественной деятельности и творчест​ва.
2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменя​емы. Они являются разным выражени​ем тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образ​ные, духовные связи искусств- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межп​редметных связей или взаимного ил​люстрирования одного искусства при​мерами другого - по их сюжету и со​держанию.
3) Интегрированный подход предпола​гает учет географических, историчес​ких, культурогенных факторов созна​ния произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развива​лись неравномерно, причем у некото​рых народов в определенные истори​ческие периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсут​ствовали.
4) Учет региональных, национально-ис​торических художественных традиций, связанных с местностью, материаль​ными объектами, духовной устремлен​ностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.
5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений челове​чества там, где они питаются достиже​ниями друг друга, нередко совмеща​ясь в одном лице.
Детское конструирование
Виды детского конструирования:

1) Из строительного материала.

2) Из бумаги.

3) Ил природного материала.

4) Из промышленных отходов.

5) Из деталей конструкторов.

6) Из крупно- габаритных модулей.
7) Практическое и компьютерное.

Формы организации обучения конструированию:

1) Конструирование по модели.
2) Конструирование по условиям.
3) Конструирование по образцу.
4) Конструирование по замыслу.
5) Конструирование по теме. 

6) Каркасное конструирование.
7) Конструирование по чертежам и схемам.
Взаимосвязь конструирования и игры:

· Ранний возраст: конструирование слито с игрой.

· Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.
· Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом.

Музыкальное развитие.

Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

1) Развитие музыкально-художественной деятельности.
2) Приобщение к музыкальному искусству.
3) Развитие воображения и творческой активности.

Направления образовательной работы:

1) Слушание.

2) Пение.

3) Музыкально-ритмические движения.

4) Игра на детских музыкальных инструментах.

5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).

Методы музыкального развития:

1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
3) Словесно-слуховой: пение.
4) Слуховой: слушание музыки.
5) Игровой: музыкальные игры.
6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Содержание работы: «Слушание»:
· ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

· развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

· развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;

· развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Содержание работы: «Пение»
· формирование у детей певческих умений и навыков;
· обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;
· развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;
· развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»
· развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений;
· обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;
· обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения;
· развитие художественно-творческих способностей.
Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах»
· совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;
· становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость;
· развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;
· знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них;
· развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.
Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное; импровизация на детских музыкальных инструментах 
· развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;
· способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;
· развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.
Формы  работы  с детьми  по образовательной области «Художественно- эстетическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Развитие

продуктивной  деятельности

· рисование

· лепка 

· аппликация

· конструирование

2. Развитие

детского творчества

3. Приобщение  к  изобразительному искусству
	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Рассматривание предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы 

Выставки работ декоративно-прикладного искусства


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи

Развивающие игры

Рассматривание чертежей и схем
	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация

	4.Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах


	
	
	
	

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц

- Празднование дней рождения


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  


	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Художественно - эстетическое развитие
	1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).

5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.).

6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.

7. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.

8. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей.

9. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.

10. Сотрудничество с культурными учреждениями  города и села  с целью оказания консультативной помощи родителям

11. Совместное издание литературно-художественного  журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми и их родителями).




2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы

2.1. Технология проектной деятельности
Этапы в развитии проектной деятельности:
1) Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с полови​ной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», выполняют действия по прямому предложе​нию взрослого или путем подражания ему, что не противоре​чит природе маленького ребенка. 
2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, ак​тивнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способ​ны достаточно объективно оценивать как собственные поступ​ки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети прини​мают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходи​мые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предло​женных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследователь​ских, опытно-ориентировочных проектов. 
3) Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрос​лому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самосто​ятельного определения детьми цели и содержания предстоя​щей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.

Алгоритм деятельности педагога: 
· педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;

· вовлекает дошкольников в решение проблемы

· намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 
· обсуждает план с семьями;

· обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

· вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;

· собирает информацию, материал;

· проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 
· дает домашние задания родителям и детям; 
· поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

· организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;

· подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).

2.2. Технологии «Портфолио дошкольника»

Разделы портфолио
Раздел 1 «Давайте познакомимся». В разделе помещается фотография ребенка, указываются его фамилия и имя, номер группы; можно ввести рубрику «Я люблю...» («Мне нравит​ся...», «Обожаю, когда...»), в которой будут записаны ответы ребенка.

Раздел 2 «Я расту!». В раздел вносятся антропометриче​ские данные (в художественно-графическом исполнении): «Вот я какой!», «Как я расту», «Я вырос», «Я большой».

Раздел 3 «Портрет моего ребенка». В разделе помещаются сочинения родителей о своем малыше.

Раздел 4 «Я мечтаю...». В разделе фиксируются высказы​вания самого ребенка на предложение продолжить фразы: «Я мечтаю о...», «Я бы хотел быть...», «Я жду, когда...», «Я ви​жу себя...», «Я хочу видеть себя...», «Мои любимые дела...»; ответы на вопросы: «Кем и каким я буду, когда вырасту?», «О чем я люблю думать?».

Раздел 5 «Вот что я могу». В разделе помещаются образцы творчества ребенка (рисунки, рассказы, книги-самоделки).

Раздел 6 «Мои достижения». В разделе фиксируются гра​моты, дипломы (от различных организаций: детского сада, СМИ, проводящих конкурсы).

Раздел 7 «Посоветуйте мне...». В разделе даются рекомен​дации родителям воспитателем и всеми специалистами, рабо​тающими с ребенком.

Раздел 8 «Спрашивайте, родители!». В разделе родители формулируют свои вопросы к специалистам ДО
2.3. Информационно - коммуникативные технологии

    В МБДОУ  применяются информационно-коммуникационные техно​логии с использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов,  которые  дают возможность педагогу выстроить объяснение с исполь​зованием видеофрагментов. 

Основные требования при проведении занятий с ис​пользованием компьютеров:

· образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;

· на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-то ин​формацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);

· на образовательной деятельности  не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к пер​сонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребен​ка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;
· перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализирован​ная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Организация образовательного процесса и организационно-педагогические условия

В МБДОУ "Тимяшевкий детский сад - Ромашка" функционируют 3 группы: первая младшая, вторая младшая-средняя, старше-подготовительная. Проектная мощность - 55 детей. Фактическая наполняемость 60-67 детей дошкольного возраста. 
В МБДОУ «Тимяшевский детский сад - Ромашка» МО «ЛМР» РТ учебный год начинается 1 сентября 2013 года. В группах учебный год содержит 34 недели, т.к. в январе, мае есть дополнительные каникулы.  Учебный год в ДОУ  заканчивается 25 мая.

В младшей и средней группе объем нагрузки на детей во время непосредственной образовательной деятельности составляет:

- младший возраст 10 минут с недельной нагрузкой 2 часа 45 минут;

- средний возраст 15 минут с недельной нагрузкой 4 часа;

В старше-подготовительной группе объем нагрузки на детей во время непосредственной образовательной деятельности составляет:

- старшая группа 20-25 минут с недельной нагрузкой 6 часов 15 минут;

- подготовительная группа 25-30 минут с недельной нагрузкой 8 часов 30 минут:
Годовой календарный учебный график

	Этапы образовательного процесса


	
	Старше -  подготовительная группа

	Начало учебного года


	1 сентября

	Продолжительность

учебного года


	
	34 недели



	Продолжительность

учебной недели


	
	5 дней

	Окончание учебного года


	
	25 мая



	Летняя оздоровительная работа
	
	По графику, утвержденному педагогическим советом



	Каникулярные дни/отпуска



	Зимние 
	январь
	с 01.12.13 г. по 07.01.2014г.

	Летние 
	июль, август
	с 01.07.2014 г. по 31.08.2014 г.


Регламентирование образовательного процесса на учебный год

Учебный год делится на полугодия:

	
	Дата
	Продолжительность (количество учебных недель)

	
	Начало

полугодия
	Окончание полугодия
	

	1 полугодие
	01.09.2013
	31.12.2013
	17

	2 полугодие
	08.01.2014
	25.05.2014
	17


Продолжительность каникул в течение учебного года:

	
	Дата начала каникул
	Дата окончания каникул
	Продолжительность в днях

	Зимние
	30.12.2013
	08.01.2014
	8

	Летние 
	30.07.2014
	31.08.2014
	62


Регламентирование образовательного процесса на неделю.

Продолжительность рабочей недели: пятидневная рабочая неделя.

Продолжить рабочей недели в группах: пятидневная.

Сменность: МБДОУ «Тимяшевский детский сад- Ромашка» работает в одну смену, с 7.30 до 18.00 часов.

Количество групп – 3;

Детей – 65; 

Регламентирование образовательного процесса на день.

Продолжительность непосредственной образовательной деятельности:

младшая группа – до 10 минут с перерывами 10 минут;

средняя группа – до 15 минут с перерывами 10 минут;

старшая группа – 20-25 минут с перерывами 15 минут;

подготовительная группа – 25-30 минут с перерывами 15 минут; 

Календарный план воспитательных мероприятий с детьми

	Наименование мероприятия
	Срок
	Ответственные

	Музыкальные осенние праздники во всех возрастных группах
	Октябрь
	 Педагоги 

	Физкультурный досуг: «Развеселая  матрешка» (мл.гр.); 

Спортивные развлечения: «Спортивный огород» (подг.гр.)
	Октябрь
	Воспитатели мл.гр. и подг. гр.. музыкальный руководитель 

	Тематический день «Мы – наследники нефтяников» 
	Октябрь
	Педагоги

	Тематический день, посвященный празднованию  «Дня матери» 
	Ноябрь
	Педагоги 

	Кукольный театр для детей мл.гр. (ст.гр.)
	Ноябрь
	Воспитатели мл. и ср. гр.

	Новогодние утренники во всех возрастных группах
	Декабрь
	Педагоги 

	Спортивное развлечение по ПДД «Путешествие в страну Светофорию» (стар-подг. гр.)
	Декабрь
	Воспитатели ст-подг. гр, муз. рук.

	Музыкальный досуг для детей младших групп «В гости к нам пришла Зима»
	Январь
	Воспитатели мл.гр., муз. рук.

	«День защитника Отечества» музыкально-спортивное развлечение 
	Февраль
	Педагоги 

	Детские утренники,  посвященные Дню 8 марта во всех возрастных группах.
	Март
	Педагоги 

	Музыкальное развлечение «Масленица».
	Март
	Педагоги 

	Тематический день:

«На космических просторах» 
	Апрель 
	Педагоги 
	

	Выпускной бал для детей подготовительной группы.
	Май 
	Педагоги 
	

	Тематический досуг  «День Победы».
	Май 
	Педагоги 

	Музыкальное развлечение для детей младшией группы «Вот какие мы большие!»
	Май 
	Воспитатели мл. гр., муз. рук.

	 Праздник «Сабантуй»
	Июнь 
	Педагоги 

	День города «Город мой – гордость моя!»
	Август 
	Педагоги 


Народные игры республик Поволжья

Осень 

Где был зайка? (удм.)- драматизация

-Где ты, заинька, спобыл?

- В огороде зайка был.

-Что ты, заинька, споделал?

-Я капустку щипал, виловатую глодал,

А Дуняша удала за ворот прогнала.

- Ты бы, заинька, во поле!

-Поле,поле широко,зайке бежать далеко.

- Ты бы, заинька, в овесик,

-Боюся, уколюся.

-Да ты б, беленький, в овесик!

-А овесик будут жать! Зайке некуда бежать.

-Да ты б, беленький, в бороздку!

- А бороздка мелка, задня ножка долга.

- Ты бы, заинька, за кустик!

- Кустик, кустик редковат, а ведь зайка беловат.

- Ты бы, заинька, на мостик!

-Мостик, мостик узковат, а ведь зайка вертковат.

- Ты бы, заинька, на елку, ты бы беленький, на елку!

- А на елке-то иголки!

Загадка

Телятки гладки, привязаны к грядке. (огурцы) –рус.

Собери яблоки

На табурет кладут яблоки (камушки, косточки и т.п.).дети по очереди берут мяч и подбрасывают его вверх. Пока мяч не коснется земли, надо успеть собрать урожай: взять с табурета яблоко. Те, кому о удается, продолжают играть, т.е. берут с табурета еще яблоки. Побеждает тот, кто смог соьрать больше яблок за то время, пока мяч был в воздухе.

Правила игры. Ребенок, бросавший мяч вверх и не успевший во время полета мяча взять с табурета яблоко, передает мяч следующему игроку. Игра может начинаться с зачина:

Угадай, Марьюшка, что в мешке у бабушки:

Луковицы? Пуговицы? Рис? Или мука?

Если догадаешься, бабушка даст яблочко- красное, щекастое, из полного мешка!

Ударить по тыкве.

На земле чертят круг диаметром 1-1,5 м в стороне, в 6-8 шагах от круга втыкают кол высотой не более 1м. на него надевают сухую декоративную тыкву (или что-то заменяющее ее). Игрок встает в круг лицом к тыкве, в руки ему дают палку длиной 1м, глаза завязывают платком. Повернувшись на месте кругом. Он должен угадать, где находится тыква, дойти до нее, остановится, взмахнуть палкой и ударить ею по тыкве. Успешно выполнившего задание награждают призом.

Правила игры. Ударять палкой по тыкве можно только сверху вниз и только стоя на месте. Повторять удар следует только в том случае, если это оговорено условиям игры. Наблюдающие дети, чтобы не мешать игроку, располагаются у него за спиной или сбоку, за кругом.

Хромой журавль

Все играющие делятся на две команды. На площадке на расстоянии 3-5 м проводятся две параллельные линии длиной 5-6 м. Каждая команда становится за своей чертой. Все игроки поднимают одну ногу назад, согнув ее в колене и обхватив рукой ( правую ногу нужно захватить правой рукой, левую- левой).

По сигналу обе группы скачут навстречу друг другу, стараясь свободной рукой и туловищем толкнуть противника, чтобы он встал на обе ноги. Игрок, коснувшийся пола второй ногой, выбывает из игры.

Правила игры. Игроки начинают двигаться навстречу друг другу по сигналу. В случае усталости разрешается быстро сменить ногу, но нельзя стоять на двух ногах. Проигравшей считается команда, у которой окажется большее количество сбитых игроков.

У медведя во бору (рус)

  Медведь, выбранный жеребьевкой, живет в лесу. Дети идут в лес за грибами, ягодами и напевают песенку.

У медведя  во бору грибы, ягоды беру!

Медведь постыл, на печи застыл!

Когда играющие произнесут последние слова, медведь, до сих пор дремавший , начинает ворочаться, потягиваться и неохотно выходит из берлоги. Но вот медведь неожиданно бежит за играющими,   старается кого-то поймать.Пойманный становится медведем.

Правила игры. Медведь выходит из берлоги только после произнесения последних слов зачина. Дети в зависимости от поведения медведя могут не сразу бежать в свой дом, а подразнить его песней.

Хлопушка (Абакле) тат.

   На противоположных сторонах площадки отмечаются двумя параллельными линиями два города. Расстояние между ними 20-30 м. все дети выстраиваются у одного из городов в одну шеренгу: левая рука на поясе, правая вытянута вперед ладонь вверх, на ладони лежит желтый листок любого дерева.

Выбирается водящий. Он подходит к стоящим у города и произносит слова:

Хлоп да хлоп - сигнал такой: я бегу, а ты за мной!

С этими словами водящий легко хлопает кого-нибудь по ладони. Водящий  запятнанный бегут к противоположному городу. Кто быстрее добежит, тот останется в новом городе, а отставший становится водящим. Если первым добежал водящий, то он берет листок себе, а новый водящий остается без листка.

Правила игры. Пока водящий не коснулся чьей-нибудь ладони, бежать нельзя. Во время бега игроки не должны задевать друг друга.

Серый зайка (Пурыськечпи) удм.

На площадке чертится квадрат (6Х6м) – это забор. У одной стороны забора сидит зайка. Собаки (десять игроков) располагаются полукругом в 3-5 м у противоположной стороны забора. Участвующие в игре говорят: «Зайчонок, зайчонок, почему в огород заходил? Почему мою капусту съел?»

На последние слова зайка делает прыжок от забора и старается убежать. Собаки ловят его, окружая сцепленными руками.

Правила игры. Заяц считается пойманным при полном смыкании круга. Выбегать из-под рук при сомкнутом круге заяц не имеет права.

Кого  вам? (Тили –рам?)чув.

В игре участвуют две команды. Игроки обеих команд строятся лицом друг к другу. На расстоянии 10-15 м. Первая команда говорит хором: « Тили-рам, тили-рам? (Кого вам, кого вам?) Другая команда называет любого игрока из первой команды. Он бежит и старается грудью или плечом прервать цепь второй команды, взявшейся за руки. Потом команды меняются ролями. После вызовов команды перетягивают друг друга через черту.

Правила игры. Если бегущему удается прервать цепь другой команды, то он уводит в свою команду одного из двух игроков, между которыми прорвался. Если бегущий не прервал цепь другой команды, то он сам остается в этой команде. Заранее, да начала игры, устанавливается количество вызовов команд. Победившая команда определяется после перетягивания каната.

Волк или заяц (Кашкар е мулкач?)чув.

Играющие образуют круг, став лицом к центру. Выбранный водящий ходит за кругом, быстро говоря слова: « Огонь горит, самовар кипит, так, так,так и надо. Дед, чем ты занят?» . После этих слов дотрагивается до плеча игрока, позади которого оказался. Тот закрывает глаза ладонями. Так повторяется, пока не окажутся  закрытыми  глаза у всех. Теперь водящий ходит с другими словами: «Волк или заяц?» При этом трогает любого игрока за плечо и заглядывает ему в лицо. А игрок отнимает от лица руки. Если выражение у него на лице «грозное», «хищное», водящий молча отправляет игрока в одну сторону круга, где будут стоять «волки». Другим предлагается идти на противоположную сторону. Они становятся «зайцами». Как только последний игрок займет свое место на одной из сторон, «волки» собираются ловить «зайцев» по всей площадке, о границах которой договариваются заранее. Побеждает «заяц», пойманный последним. Он и начинает игру.

Правила игры. Нельзя подглядывать. Игроки, которые уже распределены, стоят молча, чтобы остальные не знали, сколько «волков» и «зайцев». «Заяц» считается пойманным, если «волк» дотронулся до него рукой.

Филин и пташки (рус.)

Перед началом игры дети выбирают для себя названия тех зимующих или перелетных птиц, голосу которых смогут подражать. Например, голубь, ворона, галка, воробей синица, журавль, чечетка, гусь, утка и др. играющие выбирают филина. Он уходит в свое гнездо, а играющие тихо, чтобы не услышал филин, придумывают, какими птицам они будут в игре. Птицы летают, кричат, останавливаются и приседают. Каждый игрок подражает крику и движениям той птицы, которую он выбрал.

На сигнал «Филин!» все птицы стараются быстрее занять место в своем домике. Если филин успеет кого-то поймать, то он должен угадать, что это за птица. Только верно названная птица становится филином.

Правила игры. Дома птиц и дом филина нужно располагать на возвышении. Птицы улетают в гнезда по сигналу или как только филин поймает одну из них.

Птицелов (рус.)

Играющие выбирают себе названия зимующих или перелетных птиц, крику которых они могут подражать. Встают в круг, в центре которого – птицелов с закрытыми глазами. Птицы ходят, кружатся вокруг птицелова и произносят нараспев:

В лесу, во лесочке, на зеленом дубочке птички весело поют.

Ай! Птицелов идет! Он в неволю нас возьмет! Птицы улетайте!

Птицелов хлопает в ладоши, играющие останавливаются на месте, и водящий начинает искать птиц. Тот, кого он нашел, подражает крику птицы, которую он выбрал. Птицелов угадывает название птицы и имя игрока. Играющий становится птицеловом.

Правила игры. Играющие не должны прятаться за предметы, встречающиеся на пути. Игроки обязаны останавливаться на месте точно по сигналу.

Гусиный мост.

Из числа играющих выбирается волк, медведь, гусак, а остальные – гуси. Волк и медведь берутся за руки, а гуси выстраиваются передними. Впереди гусак, который ведет разговор с медведем или волком:

- Куда летите, гуси?

- Через моря в теплые края.

- Не перелетите.

-Положим соломинку и перейдем.

- Она сломается.

- Положим доски.

- Их вода снесет.

- Мой отец – мастер. Он сделает железный мост, и мы пройдем.

После этих слов волк и медведь поднимают руки, а гусак с гусями проходят через эти ворота. Волк с медведем, опустив руки вниз, стараются последнего гуся поймать. Если это удается, спрашивают, к кому он хочет идти – к волку ил к медведю. Выбрав одного из них, гусь становится за его спиной. Гуси проходят через ворота до тех пор, пока не образуется две группы – команда волка и команда медведя. Потом обе команды выстраиваются друг против друга. Участники каждой команды держатся за пояс впереди стоящего, а волк с медведем сцепляются руками. Каждая цепь тянет в свою сторону.

Правила игры. Держаться за пояс впередистоящего и тянуть следует умерено. Выигрывает та команда, цепь которой не обрывается или первый игрок не переходит отмеченную линию. Волк  медведь на головы могут надеть маскарадные шапочки, изображающие звериные мордочки.

Птичка 

Перед игрой все подбирают себе фант – любую мелкую вещь, игрушку.

Все игроки усаживаются поудобнее. Выбирается собиратель фантов. Он садится в середине и всем остальным игрокам дает названия деревьев (дуб, клен, липа и т.д.). Каждый должен запомнить свое название.

Собиратель фантов говорит: «Прилетела птичка и села на дуб».

Дуб должен ответить: «На дубу не была, улетела на елку».

Елка вызывает другое дерево и т.д. Кто прозевает, отдает фант. В конце игры фанты отыгрываются: дети поют, читают стихи, танцуют и т.д.

Правила игры. Надовнимательно следить за ходом игры и быстро отвечать. Подсказывать нельзя.

Охотники и утки.

Играющие делятся на две команды с одинаковым количеством участников. Одна команда – утки, другая – охотники. Охотники образуют внешний большой круг и очерчивают его. Утки очерчивают внутренний малый круг на расстоянии 2,5-3м от круга охотников. По сигналу охотники стреляют в уток – стараются попасть в них мячом. Когда все утки пойманы, команды меняются.

Правила игры. Охотникам и уткам нельзя выходить из очерченных кругов. Осаленный мячом выходит из игры. Если играют несколько команд, выигрывает та команда, которая быстрее переловит уток.

Яблоко.

Играют одновременно до 15 детей. Взявшись за руки, они образуют круг. По желанию выбирается водящий. Он встает в центр и говорит:

Яблоко, червивое яблоко.  Ветер дует, оно падает.

Когда водящий начинает произносить эти слова, игроки бегут по кругу. С окончанием фразы все должны быстро присесть  на корточки. Тот, кто не сумеет это выполнить, т.е. сделает хотя бы один шаг или упадет, выбывает из игры. Игра продолжается до тех пор, пока в кругу не останется трое игроков. Они объявляются победителями.

Правила игры. Бегущим по кругу игрокам не разрешается разъединять руки. Из двух игроков, нарушивших правила игры, выходит из игры один – то, у кого окажется свободной правая рука. Однако по уговору можно выводить из игры и того, у кого окажется свободной левая рука. За соблюдением правил следит водящий.

Зима

Малечена- калечена (рус.)

Играющие выбирают ведущего. Каждый игрок берет в руки небольшуюпалочку (длиной 20-30 см). Все произносят такие слова: 

Малечена-калечена, сколько часов осталось до вечера?

До зимнего?

После слов до зимнегодети ставят палочку на ладонь ил на любой палец правой ( левой) руки. Как только дети поставят палочки, ведущий считает: « Раз, два, три… десять». Выигрывает тот, кто дольше продержал предмет. Ведущий может давать разные задания: играющие, удерживая палку, должны ходить, приседать, поворачиваться вправо, влево, вокруг себя.

Правила игры. Дети должны разойтись по всей площадке и встать как можно дальше друг от друга, чтобы удобнее было держать равновесие для палочки.

Вариант. Для усложнения задания игрокам можно предложить удерживать одновременно две палочки на двух ладонях ( на правой и на левой).

Мороз 

Считалкой выбирается Дед Мороз.

Ты зеленый, ты красный, ты в шубе, ты в кушаке,

У тебя синий нос, это ты Дед Мороз!

Все дети разбегаются,  Дед Мороз старается дотронуться до любого игрока и заморозить его. «Замороженный» стоит неподвижно в любой позе.

Правила игры. Разбегаться можно только после окончания считалки. В момент заморозки можно принять любую позу. Выигрывает тот, кто ни разу не попался Деду Морозу.

Займи место (Буш урын) тат.

   Одного из участников игры выбирают водящим, а остальные играющие, образуя круг, ходят, взявшись за руки. Водящий идет за кругом в противоположную сторону и говорит:

Как сорока стрекочу, никого  дом не пущу,

Как воробьишка поскачу, тебя хлопну по плечу – беги!

Сказав беги, водящий слегка ударяет по спине одного из игроков, круг останавливается, а тот, кого ударили, устремляется со своего места по кругу навстречу водящему. Обежавший круг раньше занимает свободное место, а отставший становится водящим.

Правила игры. Круг должен сразу остановиться на слово беги.Бежать разрешается только по кругу, не пересекая его. Во время бега нельзя касаться,стоящих в кругу.

Льдинки, ветер и мороз.

Играющие встают парами лицом друг к другу,  и хлопают в ладоши, приговаривая:

Холодные льдинки, прозрачные льдинки,

Сверкают, звенят – дзинь, дзинь….

Делают хлопок на каждое слов: сначала в свои ладоши, затем в ладоши с товарищем. Хлопают в ладоши и говорят дзинь, дзинь до тех, пока не услышат сигнал: «Ветер!». Дети – льдинки разбегаются в разные стороны и договариваются, кто с кем будет строить круг- большую льдинку. На сигнал: «Мороз!» все выстраиваются в круг и  берутся за руки.

Правила игры. Выигрывают те дети, у которых в кругу оказалось большее число игроков. Договариваться надо тихо о том, кто с кем будет строить большую льдинку. Договорившиеся берутся за руки. Менять движения можно только по сигналу «Ветер!» или «Мороз!». В игре желательно включать разные движения: поскоки, легкий или быстрый бег, боковой галоп и т.д. 

Марату нужна одежда.

Играющие образуют круг. На расстоянии одного-двух шагов друг от друга очерчивается мелом место каждого. Из числа играющих выбирается Марат. Он стоит в кругу. Все остальные присваивают себе название какой-нибудь одежды: шапка, шарф, носки и т.д. Одним  тем же названием одежды могут называться несколько детей.

Марат говорит: «Марату нужен шарф». Шарфы, обежав круг, становятся около Марата. Потом он называет другой вид одежды, и повторяется то же самое. Затем Марат говорит: « Марату нужна вся одежда». После этих слов все – и те, которые стояли около него, и те, которые остались невызванными, - покидают свои места и бегут за Маратом. Игрок должны следить, когда Марат займет какой-нибудь кружок. Тогда они тоже быстро стараются занять любой круг. Оставшийся без места, становится Маратом.

Правила игры. Побеждают те, которые ни разу не были Маратом.

Весна

Пчелки и ласточка(рус)

Играющие –пчелы- летают по полянке и напевают:

Пчелки летают,медок собирают!

Зум, зум, зум! Зум, зум, зум!

Ласточка сидит в своем гнезде и слушает их песенку. По окончании песенки ласточка говорит: « Ласточка встанет, пчелку поймает». С последним словом она вылетает из гнезда и ловит пчел. Пойманный играющий становится ласточкой, игра повторяется.

Правила игры. Пчелам следует летать по всей площадке. Гнездо ласточки должно быть на возвышении.

Птица без гнезда.

Играющие делятся на пары,  и встают в большой круг на некотором расстоянии   друг от друга. Тот, кто в паре стоит первым, т.е. ближе у кругу, - гнездо, второй за ним - птица.

В центре круга чертят небольшой кружок – там водящий. Он считает: «Раз…» - игроки, изображающие гнезда, ставят руки на пояс; «Два…»- игрок-птица кладет руки на плечи впереди стоящему, т.е. садится в гнездо; «Три…» - птицы вылетают из гнеда и летают по всей площадке. По сигналу водящего «Все птицы по домам!» каждая птица стремиться занять свой дом-гнездо, т.е. встать за игроком-гнездом и положить руки ему на плечи. Одновременно водящий стремиться занять одно из гнезд.

При повторении игры дети меняются ролями.

Правила игры. Птицы вылетают только на счет «Три!». Водящий не должен выходить за границы малого круга, пока птицы летают по площадке.

Кто в саду?

Играющие, взявшись за руки, встают в круг лицом к центру. Четыре-шесть игроков образуют внутри большого круга маленький круг – это пчелки в саду. Они также стоят лицом к центру.

Одновременно все играющие дважды, нараспев произносят слова:

Кто в саду? Кто в саду? Пчелка в розовом саду.

При этом дети, стоящие в большом кругу, идут в одну сторону, в маленьком – в другую. Все произносят слова:

Ползай, пчелка, с веточки на ветку,

С веточки на ветку, с листика на листик.

Наружный круг останавливается: дети, не опуская рук, поднимают их вверх. Стоящие в маленьком кругу (пчелки) расцепляют руки и идут змейкой в воротца, т.е. под поднятыми руками игроков наружного круга.

По окончании слов пчелки становится каждая за одним из участников игры, находящимся в большом круге. Эти пары меняются ролями. Игра повторяется.

Правила игры. Дети должны стараться не наталкиваться друг на друга, идти не спеша ровной змейкой и останавливаться только по окончании слов.

Ласточка 

Обозначается круг диаметром 1м. по жребию выбирают двух водящих – ласточку и сторожа. Ласточка садится в центре круга, скрестив и поджав под себя ноги. Сторож ходит вокруг нее – оберегает от нападения остальных играющих, которые стараются коснуться ее руками. Сторож должен ловить нападающих. Если ему это удается, то осаленный (пойманный) становится сторожем. Игрок-ласточка по договоренности меняется после смены 2-3 сторожей.

Правила игры. Ласточки можно только касаться, но не ударять. Нарушивший это условие в первый раз становится сторожем, во второй – выбывает из игры. Если сторожу долго не удается никого осалить, его по желанию может заменить любой из играющих.

Ручейки и озера.

Игроки стоят в  пяти-семи колоннах с одинаковым количеством грающих  в разных частях зала – это ручейки. На сигнал «Ручейки  побежали!» все дети бегут друг за другом в разных направлениях 

( каждый в своей колонне). На сигнал «Озеро!» игроки останавливаются, берутся за руки и строят круги – озера. Выигрывают те дети, которые быстрее построят круг.

Правила игры. Бегать надо друг за другом, не выходя из своей колонны. Строиться в круг можно только по сигналу.

Юрта (тирмэ)башк.

В игре участвуют четыре подгруппы детей, каждая из которых образует круг по углам площадки. В центре каждого круга по углам стоит стул, на котором повешен платок с национальным узором. Взявшись за руки. Все идут четырьмя кругами переменным шагом и поют:

Мы, веселые ребята, соберемся все в кружок.

 Поиграем и попляшем, и помчимся на лужок.

 На мелодию без слов ребята переменным шагом перемещаются в общий круг. По окончании музыки они быстро бегут к своим стульям, берут платок и натягивают его над головой в виде шатра (крыши), получается юрта.

Правила игры. С окончанием музыки надо быстро подбежать к своему стулу и образовать юрту. Выигрывает группа детей, первой построившая юрту.

Журавли – журавли

 В игре вожак журавлиной стаи, которого выбирают считалкой, поет или говорит речитативом следующие слова: «Журавли-журавли, выгнитесь дугой». Все играющие в процессе размеренной ходьбы выстраиваются в виде дуги. Затем вожак, убыстряя темп, продолжает: «Журавлики-журавли, сделайтесь веревочкой». Дети быстро, не опуская рук, перестраиваются в одну колонну за вожаком, который все учащает свои шаги по темпу песни. «Журавлики-журавли, извивайтесь, как змея». Вереница ребят начинает делать плавные зигзаги. Вожак дальше поет: «Змея сворачивается в кольцо», «Змея выпрямляется» и т.д.

Правила игры. Упражнения выполняются во всевозрастающем темпе, переходящем в бег, до тех пор, пока вереница не разрушится. Когда играющие запутаются, игру начинают снова.

Утушка

Две девочки садятся друг против друга на стульчики. Ноги вытягивают вперед, носками вверх; носки соединяют- получается мостик. Выбирается утка, остальные дети – утята.

Утушка зовет своих утят приговоркой:

Быстрей, быстрей, утятки! Быстрей, быстрей, дикие перышки!

Утята выстраиваются друг за другом вслед за утушкой,  и перешагивают через мостик, стараясь не задеть его. Тот, кто заденет мостик, выходит из игры. Остальные переходят на другой берег. Утушка вновь строит своих утят, и они перешагивают через мостик, но мостик уже повыше ( девочки ставят ногу на ногу и соединяют их). Играть могут от 10 до 12 детей.

Правила игры. Проходить следует осторожно, высоко поднимая ноги.

Раю – раю (морд)

   Для игры выбирают двух детей – ворота; остальные играющие – мать с детьми. Дети- ворота поднимают сцепленные руки вверх и говорят:

Раю-раю, пропускаю, а последних оставляю,

Сама мать пройдет и детей проведет.

В это время играющие дети, став паровозиком, опустив руки, отделяю последнего ребенка и шепотом спрашивают у него два слова – пароль ( например, один ребенок –щит, другой – стрела). Отвечающий выбирает одно из этих слов и встает в команду к тому ребенку, чей пароль он назвал. Когда мать остается одна, ворота громко спрашивают у нее: щит или стрела. Мать отвечает и встает в одну из команд. Дети-ворота в стают лицом друг к другу, берутся за руки. Остальные члены каждой команды вереницей прицепляются за своей половинкой ворот. Получившиеся две команды перетягивают друг друга. Перетянувшая команда считается победительницей.

Правила игры. Дети не должны подслушивать или выдавать пароль.
Лето

Тимербай (тат)

Играющие, взявшись за руки, делают круг. Выбирают водящего – Тимербая. Он становится в центр круга. Водящий говорит:

Пять детей у Тимербая, дружно, весело играют.

В речке быстрой искупались, нашалились, наплескались,

Хорошенечко отмылись и красиво нарядились.

И ни есть, ни пить  не стали. В лес под вечер прибежали,

Друг на друга поглядели, сделали вот так! 

С последними словами вот так водящий делает какое-либо движение. Все должны повторить его. Затем водящий выбирает кого-нибудь вместо себя.

Правила игры. Движения, которые уже показывали, повторять нельзя. Показанные движения надо выполнять точно. Можно использовать в игре различные предметы (мячи, косички, ленточки и т.д.).

Водяной (Вумурт) удм.

   Очерчивается круг – это пруд ил озеро, река. Выбирается ведущий – водяной. Играющие бегают вокруг озера и повторяют слова: «Водяного нет, а людей - то много».

Водяной бегает по кругу (озеру) и ловит играющих, которые подходят близко к берегу (линии круга). Пойманные остаются в кругу. Игра продолжается до тех пор, пока не будет поймано большинство игроков.

Правила игры. Водящий ловит, не выходя за линю круга. Ловишками  становятся и те, кого поймали.  Они помогают водяному.

Палка – кидалка (Сойоштаяк) башк.

  Чертится круг диаметром 1,5м. В круг кладут палку-кидалку диаметром 50см.  считалкой выбирают пастуха. Один игрок кидает палку вдаль. Пастух выбегает за брошенной палкой. В это время игроки прячутся. Пастух возвращается с палкой, кладет ее на место и ищет детей. Заметив спрятавшегося, он называет его по имени. Пастух и названный по имени ребенок бегут к палке. Если игрок прибежал раньше пастуха, то он берет палку и опять кидает ее, а сам снова прячется. Если же игрок прибежал позже, то становится пленником. Его может выручить только игрок. Который назовет его имя  т успеет взять палку раньше пастуха. Когда все будут найдены, пастухом становится тот, кто был  обнаружен первым.

Правила игры. Начинать искать игроков можно только тогда, когда палочка найдена и положена в круг. Названный по имени игрок должен сразу выйти из укрытия. Пленника спасает игрок, добежавший до палки раньше пастуха.

Продаем горшки (Чулмакуены)тат.

   Играющие разделяются на две группы. Дети-горшки, встав на колени или усевшись на траву, образуют круг. За каждым горшком стоит игрок – хозяин горшка, руки у него за спиной. Водящий стоит за кругом.

Водящий подходит к одному из хозяев и начинает разговор:

- Эй. Дружок, продай горок!

- Покупай!

-Сколько дать тебе рублей?

- Три отдай.

Водящий три раза (или столько, за сколько согласился продать горшок его хозяин, но неболее трех рублей) касается рукой хозяина горшка, и он начинают бег по кругу  навстречу друг другу (круг обегают три раза). Кто быстрее добежит до свободного места в кругу, тот занимает это место, а отставший становится водящим.

Правила игры. Бегать разрешается только по кругу, не пересекая его. Бегущие не имеют права задевать других игроков. Водящий начинает бег в любом направлении. Если он начинает бег влево, запятнанный должен бежать вправо.

Серый волк (Сары буре) тат.

Одного из играющих выбирают серым волком. Присев на корточки, серый волк прячется за чертой в одном конце площадки. (в кустах или густой траве).остальные играющие находятся на противоположной стороне. Расстояние между проведенными линиями 20-30 м. по сигналу все идут в лес собирать грибы, ягоды. Навстречу им выходит ведущий и спрашивает: ( дети отвечают хором)

- Вы, друзья, куда спешите?

- В лес дремучий мы идем.

- Что вы делать там хотите?

- Там малины наберем.

- Вам зачем малина, дети?

- Мы варенье приготовим.

- Если волк в лесу вас встретит?

- Серый волк нас не догонит!

После этой переклички все подходят к тому месту, где прячется серый волк, и хором говорят:

Соберу я ягоды и сварю варенье,

Милой моей бабушке будет угощенье.
Здесь малины много, всю и не собрать,

А волков, медведей вовсе не видать!

После слов не видать серый волк встает, а дети быстро бегут за черту. Волк гонится за ними и старается кого-нибудь запятнать. Пленников он уводит в логово – туда, где прятался сам.

Правила игры. Изображающему серого волка нельзя выскакивать, а всем игрокам убегать раньше, чем будут произнесены слова не видать.Ловить убегающих можно только до черты дома.

Цветы.

Каждый играющий выбирает себе название какого-нибудь цветка (роза, лилия, нарцисс и т.д.). Одно и то же название не может быть у нескольких детей. по жребию выбранный цветок, например, роза, начинает игру. Она вызывает какой-нибудь цветок, например, мак. Мак бежит, а роза его догоняет. Когда ему грозит опасность быть пойманным, он называет имя другого цветка. Убегает следующий цветок.

Правила игры.Пойманный меняет свое название и снова включается в игру. Нельзя повторно придумывать одно  то же название цветка. Побеждает тот, кто ни разу не был пойман.

3.2.Материально-техническое обеспечение программы.
       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию различных образовательных программ;

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

     Развивающей  среды  построена  на  следующих  принципах:

1) насыщенность;

2)  трансформируемость;

3)  полифункциональность;

4)  вариативной;

5) доступность; 
6) безопасной.
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

        Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

        Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

       Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.
Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

исправность и сохранность материалов и оборудования.

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.
3.4. Предметно-развивающая  среда  помещений и групповых  комнат  МБДОУ

	Вид  помещений, зонирование в групповых помещениях
	Основное  предназначение 
	Оснащение 

	Предметно-развивающая среда в МБДОУ

	Медицинский  кабинет


	· Осмотр детей, консультации  медсестры, врачей;

· Консультативно-просветительская  работа с родителями и сотрудниками ДОУ
	· Кушетка
· Стол

· Стул

· Шкаф с медикаментами для оказания первой доврачебной помощи

· Ростомер

	Коридоры ДОУ


	· Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	· Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.

· Стенды  для  сотрудников 

	Участки


	· Прогулки, наблюдения;

· Игровая  деятельность;

· Самостоятельная двигательная деятельность 

· Трудовая  деятельность.
	· Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.

· Игровое, функциональное,  и спортивное  оборудование.

· Физкультурная площадка.

· Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  с правилами  дорожного  движения.

· Огород, цветники. 

	Физкультурная площадка
	· Организованная образовательная деятельность по физической культуре, спортивные игры, досуговые мероприятия, праздники
	· Спортивное оборудование

· Оборудование для спортивных игр

	Предметно-развивающая среда в группах

	 «Физкультурный  уголок»
	· Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности 
	· Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия

· Для прыжков 

· Для катания, бросания, ловли  

· Для ползания и лазания 

· Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм

· Нетрадиционное физкультурное оборудование

	 «Уголок  природы»
	· Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности


	· Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг гр)

· Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями

· Сезонный материал
· Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику
· Макеты
· Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы  
· Материал для проведения элементарных опытов

· Обучающие и дидактические игры по экологии

·  Инвентарь   для  трудовой  деятельности

· Природный   и  бросовый  материал.

· Материал по астрономии (ст, подг)

	 «Уголок развивающих  игр»
	· Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	· Дидактический материал по сенсорному воспитанию

· Дидактические  игры

· Настольно-печатные  игры

· Познавательный материал

· Материал для детского экспериментирования

	 «Строительная  мастерская»
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· Напольный  строительный  материал;

· Настольный строительный материал

· Пластмассовые конструкторы ( младший возраст- с крупными деталями) 

· Конструкторы с металлическими деталями- старший возраст

· Схемы и модели для всех видов конструкторов – старший возраст

· Мягкие строительно- игровые модули- младший возраст 

· Транспортные  игрушки 

· Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.). 


	 «Игровая  зона»
	· Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта
	· Атрибутика для с-р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», «Библиотека», «Ателье»)

· Предметы- заместители

	 «Уголок  безопасности»
	· Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности 
	· Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП

· Макеты  перекрестков,  районов  города,  

· Дорожные  знаки

· Литература  о  правилах  дорожного  движения

	 «Краеведческий уголок»
	· Расширение  краеведческих  представлений  детей,  накопление  познавательного  опыта
	· Государственная символика

· Образцы  народных костюмов

· Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.

· Предметы народно- прикладного искусства

· Предметы быта

· Детская художественной литературы

	 «Книжный  уголок»
	· Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию. 
	· Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей

· Наличие художественной литературы

· Иллюстрации по темам  образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой

· Материалы о художниках – иллюстраторах

· Портрет поэтов, писателей (старший возраст)

· Тематические выставки

	«Театрализованный  уголок»
	· Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях 
	· Ширмы 

· Элементы костюмов

· Различные виды театров (в соответствии с возрастом)

· Предметы декорации

	 «Творческая  мастерская»
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· Бумага разного формата, разной формы, разного тона

· Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)

· Наличие цветной бумаги и картона

· Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации

· Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)

· Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей

· Место для сменных выставок произведений изоискусства

· Альбомы- раскраски

· Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки

· Предметы народно – прикладного искусства

	 «Музыкальный  уголок»
	· Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности 
	· Детские музыкальные инструменты

· Портрет композитора (старший возраст)

· Магнитофон

· Набор аудиозаписей

· Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)

· Игрушки- самоделки

· Музыкально- дидактические игры

· Музыкально- дидактические пособия



3.5.Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания
	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»

	· Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.

· Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

· Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.

· Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002. 

· Лечебная физкультура для дошкольников / О.В. Козырева. – М.: Просвещение, 2003.

· «Здоровье» В.Г. Алямовская (LINKA PRESS, 1993 г.)
· Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. – М.: Эксмо, 1995.
· Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997.
· Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996.

· Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-Пресс, 2000.

· Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой.

· Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: linka- press, 1993.

· Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006. 

· Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2002.

· ;  «  Развивающая педагогика оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: Линка-пресс, 2000.

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»


	Элементы программ:

· «Я – человек». – Козлова С.А.  М.: Школьная Пресса, 2004.

·  «Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998.
· «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008.

· Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

· Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

· Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.

· Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002.

· Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

· Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и отношений у дошкольников. Дошкольное образование: история, традиции, проблемы и перспективы развития. Сборник научных трудов. – М., 1997.

· Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979.

· Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: Ижица, 2004.

· Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

· Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

· Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

· Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с.

· Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

· Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

· Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с.

· Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах / Региональный стандарт Мин. образования Республики Татарстан. / Л.А. Артемьева, Ю.Д. Мисянин и др. – Казань, 1995.

· Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.

· Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005.

· Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

· Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.

· Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004.

· Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987.

· Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 1980, 1983.

· Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности. Учебное пособие для пед.институтов. / Д.В. Сергеева. – М.:  Просвещение, 1987.

· Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983.

· Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим  самостоятельных и   инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – М.: Ювента, 2001.

· Теория и методика ознакомления дошкольников с социальной действительностью. Глава 7 «Роль взрослого человека в процессе приобщения детей к социальной действительности». Учебное пособие./ С.А. Козлова. – М.: Академия, 1998.

· Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. / Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003.

· Экономическое воспитание дошкольников. Учебно-методическое пособие./ А.Д.Шатова. – М: Пед. общество России, 2005.

· Ребёнок за столом. Методическое пособие. Глава »Дежурство». / В.Г.Алямовская и др. – М: Сфера, 2005.

· Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 1974.

· Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990.

· Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»).

· Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В.Дыбина. –М: Сфера, 2001.

· Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992.

·  Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз.



	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».


	· Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 

· Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь воспитателям дошкольных учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989. 

· Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.

· Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985.

· Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: Просвещение, 1992.

· Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987.

· Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983.

· Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966.

· Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994.

· Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991.

· Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993.

· Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: Методические рекомендации по детской литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997.

· Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996.

· Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6.

· Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998.

· Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010.

· Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010.

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»

	· Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997.

· Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. – М.: просвещение, Учебная литература, 1996.

· Ерофеева Т. Изучение возможностей интеллектуального развития ребенка в семье // Современная семья: проблемы и перспективы. – Ростов-на-Дону, 1994.

· Ерофеева Т. Изучение подходов к организации вариативного обучения детей дошкольного возраста (на материале обучения математике) // Проблемы дошкольного образования: Материалы научной конференции. – М., 1994.

· Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.

· Ерофеева Т. Психолого-педагогическое изучение особенностей организации занятий с детьми в условиях вариативного обучения // Повышение эффективности воспитания детей дошкольного возраста. – Шадринск, 1992.

· Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / (Библиотека программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997.

· Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996.

· Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999.

· Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство» / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2008.

· Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008.

· Образовательная работа в детском саду по программе «Развитие»: Методическое пособие для воспитателей дошкольных учреждений. – М., 1996.

· План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под ред. З.А. Михайловой. – СПб.: Акцидент, 1997.

· Проблемы формирования познавательных способностей в дошкольном возрасте (на материале овладения действиями пространственного моделирования): Сб. научных трудов / Под ред. Л.А. Венгера. – М., 1980.

· Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009.

· Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

· Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

· Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

· Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

· Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

· Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991

	Программы,

технологии и пособия пособий по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»


	· Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО «Карапуз - дидактика», 2007 г

· Пантелеева Л.В. «Музей и дети»

· Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет)

· Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001.

· Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.

· Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.

· Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет)

· Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002.
· Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001.

· Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.

· Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях).

· Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001.
· Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997.

· Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995.

· Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

· Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

· Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980.

· Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985.

· Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.

· Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество России, 2002.

· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

· Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.

· Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

· Маслова Т.М.  Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой живописи. – СПб.:  Детство-Пресс, 2007.

· Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез».Народная пластика и декоративная лепка. – М.: Просвещение, 1984г 

· Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007

· Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006.

· Парамонова Л.А.Развивающие занятия с детьми 2-3,3-4, 4-5, 5-6,6-7 лет.

· Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 2007.

· Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов высших педагогических заведений. – М., 2002.
· Боронина Е.Г. «Оберег». Программа комплексного изучения музыкального фольклора в детском саду. – М.: Владос, 1999. 

· Камертон: программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.  

· Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999. 

· Коренева Т.Ф. «В мире музыкальной драматургии». – М., «Владос», 1999. 

· Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., Зацепина, М. Б., – Испр. и доп. – М., 2002. 

· Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»).

· Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999. 

· Матяшина А.А. «Путешествие в страну «хореография». Программа развития творческих способностей детей средствами хореографического искусства. – М.: «Владос», 1999. 

· Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества детей средствами театрализованных игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999. 

· Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. – М., 1999. 

· Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 1998. 

· Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

· Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001. 

· Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995. 

· Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993. 

· Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. «Синтез». Программа развития музыкального восприятия на основе трех видов искусств. – М.: «Виоланта», 1999. 

· Трубникова М.А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994. 

· Хазова М.В. «Горенка». Программа комплексного изучения музыкального фольклора. – М.: «Владос», 1999. 

· Циркова Н.П. «В мире бального танца». Программа развития творческих способностей детей средствами танцевального искусства. – М.: «Владос», 1999. 

· Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада). 

· Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот. 

· Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – 

· (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты. 

· Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»). 

· Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

· Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 

· Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 384 с. 

· Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001. 

· Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей) 

· Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994. 

· Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В мире музыкальной драматургии»: 

· Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. Пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). –

· (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч 1. – 112с.: ноты. 

· Методическое обеспечение программы В.А. Петровой «Малыш»: 

· В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.

· В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998.



3.6. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
 Организация  режима  дня.
       При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих правил:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.
Режим дня (тёплый период)
	Содержание деятельности

	
	Старшая
	Подготовительная

	Прием, осмотр, игры, дежурства, утренняя гимнастика на воздухе.
	7.30-8.30
	7.30-8.35

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30-8.45
	8.35-8.50

	Гигиенические

процедуры

Игры, самостоятельная

деятельность. Подготовка к образовательной деятельности
	8.45-9.00


	8.50-9.00



	Занятия художественно-эстетического, физического цикла.

Индивидуальная работа.

Витаминный час.

Организованная деятельность на воздухе.
	9.00-12.10
	9.00-12.20

	Возвращение с прогулки.  Гигиенические процедуры. Игры, самостоятельная деятельность
	12.10-12.30
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	12.30-13.00
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры

Дневной сон
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем. Послесоновая гимнастика. Гигиенические процедуры.
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.25- 15.45
	15.25-15.45

	Образовательная деятельность. Игры. Самостоятельная деятельность
	15.45-16.15
	15.45-16.20

	Подготовка к ужину. Ужин
	16.15-16.30
	16.20-16.35

	Игры.

Подготовка к прогулке.

Прогулка.

Уход детей домой.
	16.30-18.00
	16.35-18.00


· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные  принципы  построения  режима  дня:

· Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

· Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  группам:

· Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года 
Режим дня

(холодный период)

	Содержание деятельности
	Возрастные группы

	
	Первая младшая
	Вторая младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Прием, осмотр, игры, дежурства, утренняя гимнастика
	7.30-8.15
	7.30-8.20
	7.30-8.25
	7.30-8.30
	7.30-8.35

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.15-8.30
	8.20-8.35
	8.25-8.40
	8.30-8.45
	8.35-8.50

	Гигиенические

процедуры

Игры, самостоятельная

деятельность. Подготовка к образовательной деятельности
	8.30-9.00


	8.35-9.00


	8.40-9.00.


	8.45-9.00


	8.50-9.00



	Непосредственная образовательная деятельность


	9.00- 9.10


	9.00-9.15


	9.00-9.25


	9.00-9.30


	9.00-9.35



	Индивидуальная работа.

Витаминный час.

Прогулка
	9.10-11.30
	9.15 - 11.40
	9.25 - 11.50
	9.30 - 12.10
	9.35- 12.20

	Возвращение с прогулки.  Гигиенические процедуры. Игры, самостоятельная деятельность
	11.30-11.40
	11.40-12.00
	11.50-12.10
	12.10-12.30
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду. Обед
	11.40-12.00
	12.00-12.30
	12.10-12.40
	12.30-13.00
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры

Дневной сон
	12.00-15.00
	12.30-15.00
	12.40-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем. Послесоновая гимнастика. Гигиенические процедуры.
	15.00-15.20


	15.00 – 15.25


	15.00-15.25


	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20-15.45
	15.25-15.45
	15.25-15.45


	15.25- 15.45
	15.25-15.45

	Образовательная деятельность. Игры. Самостоятельная деятельность
	15.45-16.10
	15.45-16.10
	15.45- 16.10
	15.45-16.15
	15.45-16.20

	Подготовка к ужину. Ужин
	16.10-16.30
	16.10-16.30
	16.10-16.30
	16.15-16.30
	16.20-16.35

	Игры.

Подготовка к прогулке.

Прогулка.

Уход детей домой.
	16.30- 18.00

	16.30-18.00

	16.30-18.00

	16.30-18.00
	16.35-18.00


II. Перечень основных видов организованной образовательной деятельности
	Виды образовательной деятельности
	Количество

	Познание:
Формирование элементарных математических представлений
Экология
Окружающий мир
	1
1
1

	Коммуникация:
Развитие речи
Обучение грамоте
	1
1

	Чтение художественной литературы
	1

	Художественное творчество:
Рисование
Лепка
Аппликация
	1
1
1

	Физическая культура
Бассейн
	1
2

	Музыка
	2

	Общее количество
	14


   По действующему СанПиН для детей 6-7 лет планируют не более 14 занятий в неделю продолжительностью не более 30 минут
(СанПиН 2.4.12660-10).
III. Содержание психолого-педагогической работы
Направление « Физическое развитие»
3.1. Образовательная область «ЗДОРОВЬЕ»
Цели: охрана и здоровье детей, формирование основы культуры здоровья:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Месяц
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья
	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	Формирование представлений о здоровом образе жизни

	Сентябрь
	Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.
Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.
Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в проме жутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты.(4),(28).
Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спор тивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься на двухколесном велосипеде, самокате, роликовых коньках.(29)
При наличии условий организовывать обучение детей плаванию и элементам гидроазробики.
Утренняя гимнастика
Динамический час
Подвижные игры (29)
Физминутки (4).(28).
Пальчиковая гимнастика (30), (31).
Артикуляционная гимнастика (32).
Дыхательные упражнения
	Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном.
 Правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом.
Быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды  и обуви.
Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.
Беседы
Чтение художественной. Литературы
Рассматривание иллюстраций
Консультации для родителей
Информационные стенды
	Диагностика
 Беседа «Как я появился на свет». Стр.75 (1)
Игры «Кто я?», «Садовник» стр. 74 (1)
Памятка для родителей «Закаливание»

	Октябрь
	
	
	Беседа «Ухаживай за своими руками и ногами». стр.75 (1)
Беседа «Чтобы зубы были крепкими». Стр.76 (1)
Игры «Как нужно ухаживать за собой», «Определения» стр.78(1)
Стихи «Я пишу вам письмецо» С.Михалков

	Ноябрь
	
	
	Беседа «Опасные предметы дома» стр.86 (1)
Беседа «Откуда берутся болезни» стр.87 (1)
Игры «Опасно – не опасно» стр.89 (1)
Загадки.
Памятка для родителей «Как предотвратить опасность?»

	Декабрь
	
	
	Беседа « Скелет» стр. 35 (2)
Беседа «Сердце и кровеносная система» стр.36 (2)
Игра «Мой день» стр.84 (1)
Стихи «Деловой человек», Л. Рыжова
«Наоборот» Е.Карганова

	Январь
	
	
	Беседа «Опасные предметы дома» стр.86 (1)
Беседа «Откуда берутся болезни» стр.87 (1)
Игры «Опасно – не опасно» стр.89 (1)
Загадки.
Памятка для родителей «Как предотвратить опасность

	Февраль
	
	
	Беседа «Правила поведения в экстремальных ситуациях» стр.88 (1)
Беседа «Правила поведения в транспорте» стр.88 (1)
Игры «Если я сделаю так» стр.89 (1)
Загадки о бытовых опасностях.
Памятка для родителей «Правила дорожного движения»

	Март
	
	
	Беседа «Желудок и система пищеварения» стр.39 (2_ Беседа «Мозг и нервная система» стр.41 (2)
Игры «К нам пришел Незнайка», «Полезная и вредная еда» стр. 96 (1)
Стихи «Витамины»
Л. Зильберг
Памятка для родителей «Плоскостопие»

	Апрель
	
	
	Беседа «Наши зубы» стр.98
Беседа «Почему я слышу» стр.98 (1)
Игры «Веселый человечек», «Путешествие хлебного комочка» стр.10 (1)

	Май
	
	
	Беседа  «Почему я вижу» стр.99 (1)
Игры «Что такое хорошо, что такое плохо» стр. 100 (1)
«Цветик - семицветик» стр. 101 (1)


Направление «Социально-личностное развитие»
3.2. Образовательная область «СОЦИАЛИЗАЦИЯ»
 Цели: освоение  первоначальных представлений социального характера, включение детей в систему социальных отношений
развитие игровой деятельности детей;
*приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;
*формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, принадлежности к мировому сообществу.
	Месяц
 
	Сюжетно-ролевые игры
Подвижные игры
Дидактические игры
Театрализованные игры
	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми
	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	Сентябрь
	Диагностика
Сюжетно-ролевая игра «Гости», «Детский сад» (16)
Дидактические игры: «Хитрые картинки», «Веселые человечки», (17) «Школа», «Цветик-семицветик», «Чего не хватает?», «Времена года» (18)
Подвижные игры: «Смелые ребята», «Северные олени», «Один-двое» (2)
Пальчиковый театр «Котенок» С.Городецкий
Театр игрушек «Слон пошел учиться»
Театр на фланелеграфе «Хвастатый Хвастунишка»
	Диагностика
1. «Кривляки, хвастунишки и дразнилки» стр.8 (23)
2. «Наше настроение» стр.10 (33).
Игры по теме: «Наши эмоции» стр.238-240 (34).
	1. «Такие разные и такие похожие» стр.37 (25)
2. «Что мы знаем о своей родине?» стр.84(26)
Дидактическая игра «Народы мира) стр.52 (27)

	Октябрь
	Сюжетно-ролевая игра «День рождения», «Семья» (16)
Дидактические игры: «Магазин одежды», «Водители», «Чье это место?» (17)
«Куда пойдем?», «Библиотека»,»Из каких мы сказок?» (18)
Подвижные игры: «Пожарные на ученье», «Мяч водящему», «Пчелы и медвежата»,  «Шалтай-Балтай», (19)
 Инсценировка сказки «Репка»
Теневой театр «У бабушки козел» (русская народная сказка)
Кукольный театр «Колосок» (русская народная сказка)
Инсценировка рассказа Н.Носова «Шляпа»
	1.«Грубость и драка» стр.11 (23).
2.»Хорошо ли быть злым?» стр.14 (33)
Игры по теме «гнев» стр.229-233 (34)
	1. Я выбираю сам стр. 39 (25)
2.1. Россия на шаре земном стр.91 (26)
Дидактическая игра «Великие люди России» стр.54 (27)

	Ноябрь
	Сюжетно-ролевые игры: «Магазин» «Почта» (16)
Дидактические игры «
Подвижные игры: «Пустое место», «Городки», «Ловля обезьян», «Перелет птиц». (29).
Кукольный театр «Кошкин дом» С.Я.Маршак
Инсценировка рассказа Н.Носова «Автомобиль»
Театр игрушек «Телефон» К.И.Чуковский
	1. «Цирк» стр.21 (23)
2. «Учимся справляться с гневом» стр.18 (33).
Игры по теме «Гнев» стр230-233 (34)
	1.Деклорация прав человека и Конвенция о правах ребенка стр.40 (25)
2. «Александр Невский - освободитель земли русской» стр.94 (26)

	Декабрь
	Сюжетно-ролевая игра «Волшебники», «Летчики» (16)
Дидактические игры: «Кто делает игрушки?». «Швейная фабрика», «Догадайся, кто меня сделал?» (17)
«Принеси карандаш», «Секреты», «Найди ведерко» (18)
 Подвижные игры: «С кочки на кочку», «Лесные тропинки», «Камень, ножницы, бумага» «Лягушки в болоте»,  (19)
Инсценировка рассказа Н.Носова «Бенгальские огни»
Пальчиковый театр «Гусенок пропал» Р.Кудашева
Теневой театр «Прятки» Н.Носов
	1.«Жадность» стр.13 (23)
2. «Поговорим о доброте» стр.30 (33)
Игры по теме «Радость» стр218 (34)
	1 «Как я отношусь к другим людям» стр.43 (25)
2. «Дмитрий Донской – освободитель земли русской» стр. 103 (26)
3.«Государственный флаг, герб, гимн РФ»

	Январь
	Сюжетно-ролевая игра: «Ателье», «Строительство» (16)
Дидактические игры: «Вырастим яблоки», «Как сделали томатный  сок?», «На животноводческой ферме» (17)
«Волшебные картинки», «Перевертыши», «Разные сказки» (18)
Подвижные игры: «Ловкая пара», «Лиса и зайцы», «Хищник-добыча» (19)
Театр на фланелеграфе «Айболит и воробей» К.И.Чуковский
Инсценировка рассказа Н.Носова «Заплатка»
	 1. «Шаловливые игры» стр.16 (23).
2. «Ссора» стр.34 (33)
Игры по теме «Страх» стр.225 (34)
	1.  «Зачем нужны правила» стр.45 (25)
2. «Иван Сусанин – защитник земли русской» стр.120 (26)
3.«Государственный флаг, герб, гимн РБ»

	Февраль
	Сюжетно-ролевая игра «Магазин», «Поликлиника» (16)
 Дидактические игры: «Чудесные превращения», «Чудесный лес». «Кто веселее?» (18)
«Что кому надо для работы на стройке?».. « Кто делает игрушки?» (17)
Подвижные игры: «Перебежки», «Коршун и наседка», «Охотники и звери» (19)
Кукольный театр «Почему вода в морях стала соленая?» (норвежская сказка)
Кукольный театр «Бобик в гостях у Барбоса» Н.Носов
Театр игрушек «Лиса и козел» (русская народная сказка»
	1. «Злой язычок» стр.19 (23)
2. «Чувства одинокого человека» стр.40 (33).
Игры по теме: «давайте жить дружно» стр.211 (34).
	1 «Насколько я ответственный?» стр.49 (25)
2. «Царь Петр /» стр.130 (26)
Дидактическая игра «Защитники Отечества» стр.52 (27)

	Март
	Сюжетно-ролевая игра «Космонавты», «Парикмахерская» (16)
Дидактические игры: «Времена года», «Кто важнее?». «Кем быть?» (17)
«Кто веселее?», «Угадай, что спрятано», «Домино» (18)
Подвижные игры: «Защити товарища», «Перелет птиц», «Горелки» (19)
Инсценировка сказки «Снежная королева»
Театр игрушек «На блины» (русская народная игра)
	1. «Машина шутка» стр.24 (23)
2. «Учимся понимать чувства других людей» стр.46 (33).
Игры по теме « Мальчики и девочки» стр.215 (34)
	1. «Русские богатыри» стр.53 (25)
2. «Устное народное творчество – былины» стр.138 (26)
Дидактическая игра «Раньше и теперь» стр.51 (27)

	Апрель
	Сюжетно-ролевая игра «Школа», «Зоопарк» (16)
Дидактические игры: «Что из чего сделано?», «Азбука голубых дорог» (17)
«Вместе расскажем историю», «Волшебный коврик» (18)
Подвижные игры: «Холодно-горячо», «Светофор», «Мы - веселые ребята» (19)
Драматизация сказки «Как поссорились Солнце и Луна»
Театр игрушек «Жадина» Э.Мошковская
Кукольный театр «Заюшкина избушка» (русская народная сказка)
	1. «Болезнь куклы» стр.28 (23).
2, «Учимся доброжелательности» стр.49 (33).
Игры по теме «Давайте жить дружно» стр.211 (34).
	1. «Библия» стр.55 (25)
2. «Как одевались на Руси, как праздники встречали» стр.155 (26)
Дидактическая игра «Народные костюмы» стр.51 (27)

	Май
	Сюжетно-ролевая  игра «Почта», «Путешествие» (16)
Дидактические игры:  «Чудо рядом». «Когда это бывает?», «Помоги малышам» (17)
«Что. Для кого?», «Волшебная мозаика», «Разные постройки» (18)
Подвижные игры: «Птицы и лиса», «Классы», «Солнце и планеты» (19)
Кукольный театр «У страха глаза велики» (русская народная сказка)
Драматизация сказки «Снегурочка» (русская народная сказка)
Инсценировка рассказа Н.Носова  «Шурик у дедушки»
	1. «Путешествие к Незнайке» стр.38 (23)
2. «Добрые и злые поступки» стр.62 (33).
Игры по теме: «Наши эмоции» стр.238 (34).
	1. «Как менялось жилище человека» стр.64 (25)
2. «Как строили избу. Устройство русской избы» стр.95, 98 (26)
дидактическая игра «Крестьянский труд» стр.50 (27)


3.3. Образовательная область «ТРУД»
Цели: формирование положительного отношения к труду:
*развитие трудовой деятельности;
*воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;
*формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Месяц
	Ручной труд - конструирование
	Воспитание ценностного отношения к собственному труду и труду других людей, его результатам
	Формирование о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
	Самообслуживание
Труд в природе
Хозяйственно-бытовой труд

	Сентябрь
	Диагностика
1. «Мебель» (работа с бумагой и картоном) стр.99 (22)
2. «Здания» (из строительного материала) стр.95 (22)
	Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы
.
	Диагностика
1.День танкиста стр.47 (24)
2. День работников леса стр.48 (24)
	Закреплять умения самостоятельно и  быстро одеваться  и раздеваться, ставить обувь на место, складывать аккуратно одежду
В шкаф, по мере необходимости сушить мокрые вещи.
Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде.

	Октябрь
	1. «Пароход с двумя трубами» (работа с бумагой и картоном) стр.100 (22)
2. «Салфетка» (работа с тканью) стр.104 (22)
	
	1.Международный день учителя стр.50 (24)
2.Международный день музыки стр.50 (24)
3. День работников автомобильного транспорта стр. 51 (24)
	

	Ноябрь
	1. «Транспорт» (работа с использованным материалом) стр.103 (22)
2. «Пришивание пуговиц на салфетку» (работа с тканью) стр.105 (22)
	
	1. День милиции  стр.53 (24)
2.День работников сельского хозяйства (агроном, доярка, ветеринар) стр.54. 55 (24)
	

	ДЕКАБРЬ
	1. «Городской транспорт» (из строительного материала) стр.96 (22)
2. «Елочные игрушки» (работа с бумагой и картоном) стр. 100 (22)
	Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми., стремление быть полезными окружающим, радоваться  результатам собственного труда
	1.День энергетика
стр.58 (24)
	Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать рабочее место.
Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке.
Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна.
Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой.

	Январь
	1. «Вышивание салфетки» (работа с тканью) стр. 105 (22)
2. «Закладки» (работа с бумагой и картоном) стр.101 (22)
	
	1. День российской печати (писатель, художник, журналист) стр.11, 12 (24)
	

	Февраль
	1. «Игрушки» (из использованного материала) стр.104 (22)
2. «Фигурки зверюшек» (из природного материала) стр.107 (22)
	
	1. День защитника Отечества стр.15 (24)
	

	Март
	1. «Дорожные знаки» (работа с бумагой и картоном) стр.102 (22)
2. «Мост» (из строительного материала) стр.96 (22)
	
	1. День работников торговли стр.17 (24)
2. Международный день цирка стр.20 (24)
3. Международный день театра  стр. 20 (24)
	

	Апрель
	1. «Игольница» (работа с тканью) стр.106 (22)
2. «Игрушки-забавы» (работа с бумагой и картоном) стр.103 (22)
	
	1.День космонавтики стр.22 (24)
2.День геолога стр.22 (24)
3. День науки стр.23 (24)
4. День работников пожарной охраны стр.24 (24)
	

	Май
	1.Волшебный  сундучок с сюрпризом (работа с бумагой)  стр.101 (22)
2. Кармашек для расчесок стр. 107 (22)
	
	1.День радио стр.26 (24)
2.Общероссийский день библиотек стр.27 (24)
3. День пограничника стр.27 (24)
4.Международный день семьи стр.29 (24)
	Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы


3.4. Образовательная область «БЕЗОПАСНОСТЬ»
 Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, формирование предпосылок экологического сознания.
*формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способов поведения в них;
*приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
*передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
*формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	Месяц
	Навыки безопасного поведения в природе
	Правила пожарной безопасности
	Основы безопасности собственной жизнедеятельности
	Правила дорожного движения

	Сентябрь
	Диагностика
«Взаимосвязь и взаимодействие в природе» стр.70 (20)
	Беседа «Труд пожарных»
Чтение Т.Потапова «Пожарный», С.Маршак «Сказка про спички»
	Диагностика
«Поплотнее кран закрой, осторожней будь с водой» стр.5 (21)
«Безопасность» стр.8 (35)
	 «Пора не пора – не ходи со двора»
Д/игра «Мы шоферы»
Чтение Я. Пишумов «Машины»

	Октябрь
	«Будем беречь и охранять природу» стр.73 (20)
	Беседа «Спички не тронь – в спичках огонь»
Аппликация «Пожарная машина»
	«Ток бежит по проводам» стр. 11(21)
«Электроприборы» стр.10 (35)
	 «Мостовая для машин, тротуар для пешеходов»
Д/игра «Водители»
Чтение О.Бедарев «Азбука безопасности»

	Ноябрь
	«Съедобные и несъедобные грибы» стр. 77 (20)
	Беседа «Что горит в лампочку. Узнай все об электрической лампочке».
Чтение Е. Пермяк «Как огонь воду замуж выдавал»
Просмотр мультфильма «На пожаре»
	«Запомните, детки, таблетки – не конфетки» стр25 (21)
«Служба 02» стр.19 (35)
	«О ступеньке под землей и полосатой зебре»
Заучивание «Песенка о правилах»
Д/игра «Дорожные знаки, светофор и ты»

	Декабрь
	«Съедобные ягоды и ядовитые растения» стр.79 (20)
	Беседа «Почему зажигается спичка»
п/игра «Пожарные на учении»
	«Полезные вещи – молоток и клещи, ножницы, катушки – детям не игрушки» стр30, 37 (21)
«Скорая помощь» стр.21 (35)
	"Красный, желтый, зеленый»
Чтение Я. Пишумов «Машина моя»
Д/игра «Собери машину по частям»

	Январь
	«Мы пришли на водоем» стр. 64 (21)
	Беседа «Огонь злой, огонь добрый»
	«Внешность человека может быть обманчива» стр. 40 (20)
«Лекарственные растения» стр.27 (35)
	«Посмотри налево, посмотри направо»
Чтение стихотворения В. Семерин «Запрещается – разрешается»
Д/игра «Проводи друзей к школе»

	Февраль
	«Контакты с животными» стр.82 (20)
	Беседа «Почему огонь полезен и опасен»
Чтение С.Маршака «Рассказ о неизвестном герое»
	«Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице и дома» стр. 42, 46 (20)
«Ядовитые растения» стр.30 (35)
	 «Человек с жезлом на перекрестке»
Заучивание наизусть В.Кожевников «Светофор»
Рисование «Регулировщик»

	Март
	«На воде, на солнце…» стр.108 (20)
	Экскурсия «В гости к пожарным»
Чтение Т.Попова «Саламандра –повелительница огня»
Беседа «Пожарная безопасность в доме»
	«Насильственные действия незнакомого взрослого на улице» стр.49 (20)
«Съедобные несъедобные грибы» стр.33 (35)
	«Не играй в прятки с водителем»
Чтение Н.Носов «Автомобиль»
Рисование «Большие неторопливые машины»

	Апрель
	«Сбор грибов и ягод» стр.81 (20)
	Беседа «Огонь важное открытие древнего человека»
Практическое занятие по отработке плана эвакуации в случае возникновения пожара
	«Ребенок и его старшие приятели» стр.52 (20)
«Гроза» стр.24 (35).
	«Азбука дороги»
Рассматривание дорожных знаков.
Д/игра «Дорожные знаки»

	Май
	«На прогулку мы идеи» стр.54 (21)
	Беседа «Миф о Прометее»
Развлечение «Пожарному делу учиться   всегда, пригодиться»
	«Балкон, открытое окно и другие бытовые опасности» стр.66 (20)
«Кошка и собака - наши соседи» стр.40 (35)
	«О правилах поведения в общественном транспорте»
Чтение А.Дионовский «Чудесный островок»
Конкурс рисунков «Правила дорожного движения»


Направление «Познавательно-речевое»  развитие»
3.5. Образовательная область «ПОЗНАНИЕ»
Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей:
*сенсорное развитие;
*развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности;
*формирование элементарных математических представлений;
*формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Месяц
	ФЭМП
	
	Формирование целостной картины мира:
Экология
Окружающий мир
	Сенсорное развитие

	 Сентябрь
	Диагностика
1.»Числа 1-5. повторение» стр. 125 (6)
2. «Числа 1-5. Повторение». Стр.128 (6)
	
	Диагностика.
ЭКОЛОГИЯ
1. «Беседа о лете.» Стр.30 (7)
2. «Наш дом – природа.» Стр.82 (9)
3. «Жизнь осеннего леса» стр.85 (9)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1 «Приглашение к путешествию. «Стр.182 (8)
2. «Береги себя» стр.186 (8)
	Развивать восприятие; умение выделять разнообразные  свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве). Включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. (35)
Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходства и различия.

	Октябрь
	1. «Число 6. Цифра 6.» стр.133 (6)
2. «Число 6. Цифра 6.» стр.137 (6)
3. « Длиннее. Короче.» стр.140 (6)
4. «Измерение длины.» Стр.144 (6)
	
	ЭКОЛОГИЯ
1. « Беседа о птицах» стр. 86 (9)
2.  «Значение растений в жизни человека» стр. 88 (9)
3. «Планета Земля в опасности.» Стр. з: (7)
4. «Ледяная зона» стр. 91 (9)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1. «Уж небо осенью дышало.. «стр.200 (8)
2. «Помощники в путешествии: глобус и карта» стр.204  (8)
3. «Выбираем  транспорт» стр.206 (8)
4. «Путешествие на Северный полюс» стр.209 (8)
5. «Путешествие в Тундру»  стр.211 (8)
	

	Ноябрь
	1 «.Измерение длины.» Стр.147 (6)
2.Измерение длины стр.150 (6)
3.Число 7. Цифра 7. стр.154(6)
4.Число 7. Цифра 7. стр.160 (6) .
5.Число 7. Цифра 7. стр.164(6)
	
	ЭКОЛОГИЯ
1. Беседа об обитателях наших водоемов стр.95 (9)
2.Беседа об осени стр. 66 (7)
3.Растительный и животный мир тундры стр.98 (9)
4.Экскурсия в парк «Проводы осени» стр.97(9)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1. Жители тундры стр.213 (8)
2. Путешествие в тайгу стр. 215 (8)
3.Путешествие в смешанный лес стр.217  (8)
4.Идет волшебница зима стр.221 (8)
	Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (Хроматические) и белый, серый и черный (Ахроматические).

	Декабрь
	1. «Тяжелее, легче. Сравните по массе. Стр.168 (6)
2.Измерени массы. Стр.171 (6)
3. Измерение массы стр.175
	
	ЭКОЛОГИЯ
1. У кого какой дом. Стр. 100 (9)
2.Дуб и сосна. Стр. 74 (7)
3.Волк и лиса – хищные животные стр.76 (7)
4.Жалобная книга природы стр.102 (9)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1.В гости  к городецким мастерам стр.224 (8)
2. Путешествие к мастерам Хохломы стр.226 (8)
3. В гости к дымковским мастерам стр.247 (8)
4. Филимоновская игрушка стр.249 (8)
	

	Январь
	1.Число 8. Цифра 8. стр.179 (6)
2. «Число 8. Цифра 8». стр.183 (6)
3. «Число 8. Цифра 8». стр.187 (6)
	
	ЭКОЛОГИЯ
1..Лесная зона стр. 104 (9)
2. « Зима – красавица»  стр.106 (9)
3.  «Водоемы» стр. 110 (9)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1. «История русского костюма»  стр.251 (8)
2.  «Ярмарка»  стр.254 (8)
3. «Москва златоглавая» стр.121 (8)
4. «Во что одевались на Руси, как праздник  встречали» стр.155 ()
	Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло-зеленый, светло-розовый). Показать детям особенности расположения цветовых тонов  в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам.
Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.
Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.
Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходства и различия.
Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (Хроматические) и белый, серый и черный (Ахроматические)

	
	1. «Объем. Сравнение по объему» стр.192 (6)
2. «Измерение объема» стр.196 (6)
3. «Число 9, Цифра 9» стр.200 (6)
4. «Число 9. Цифра 9» стр. 204 (6)
	
	ЭКОЛОГИЯ
1. «Степная зона» стр.111 (9)
2. «Что мы знаем о птицах» стр. 92 (7)
3. «Рассказ об экологических пирамидках» стр. 96 (7)
4. «Как зимуют звери»  стр.117 (9)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1. «Человек трудился всегда» стр.57 (25)
2. «Как ездили и ездят люди» стр.60 (25)
3. «Как менялось жилище человека» стр.64 (25)
4. « Как люди общаются на расстоянии» стр.65 (25)
	

	Март
	1. «Цифра 9, число 9» стр. 208 (6)
2.  «Площадь. Измерение площади.» стр. 212 (6)
3. «Измерение площади»  стр.217 (6)
4. «Число), Цифра 0» стр.220 (6)
	
	ЭКОЛОГИЯ
1. «Зона пустыни» стр.119 (9)
2. «Вода вокруг нас. Круговорот воды в природе» стр.106  (7)
3. «Свойства воды» стр. 108 (7)
4.  «Зона саванны» стр.125 (9)
5. «Экскурсия в природу «Весна - красна» стр.129 (9)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1. «Были дебри  да лес стали в дебрях чудеса» стр.239 (8)
2. «Зоопарк» стр293 (8)
3. «Конкурс эрудитов» стр.272 (8)
4  «Викторина «Что, где, когда?» стр.296 (8)
	

	Апрель
	1. «Число 0, Цифра 0» стр.(6)
2. «Число 10» стр.229 (6)
3. «Шар. Куб, Параллелепипед.» стр.233 (6)
4. «Пирамида. Конус. Цилиндр».  стр.237
	
	ЭКОЛОГИЯ
1. «Почему исчезают животные»  стр. 133 (9)
2. «Красная книга – сигнал опасности» стр.122 (7)
3. «Зона джунглей» стр. 135 (9)
4. «Свойства воздуха» стр.126 (7)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1. «Весна в степи» стр.256 (8)
2.  «Широкая масленица» стр.261 (8)
3.  «Откуда хлеб пришел» стр.264 (8)
4.  «Широка страна моя родная» стр.266 (8)
	

	Май
	1.  «Символы.» стр.242 (6)
2. «Повторение. Игра-
путешествие в страну Математики». стр.246 (6)
3. «Повторение. Игра «Скоро в школу» стр.247 (6)
	
	ЭКОЛОГИЯ
1. «Солнце – большая звезда» стр.132 (7)
2.  «Беседа о лягушках» стр.140 (9)
3. «Природоведческая викторина» стр.142 (9)
ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
1. « Путешествие в Африку» стр.275 (8)
2. «Путешествие в Австралию и Антарктиду» стр.281 (8)
3. «Путешествие в
Америку» стр.287 (8)
	

	
	
	
	
	


3.6. Образовательная область «КОММУНИКАЦИЯ»
 Цели: овладение конструктивными способами, средствами взаимодействия
 с окружающими людьми.
*развитие свободного общения с взрослыми и детьми;
*развитие всех компонентов устной речи детей;
*практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Месяц
	Развитие речи
	Обучение грамоте

	Сентябрь
	Диагностика
1. Беседа об осени стр.39 (10)
2. Лиса козел стр.43 (10)
	Диагностика
1. Гласный звук А, буква А стр.12 (11)
2. Гласный звук У, буква У стр.15 (11)
Закрепление звуков А, У стр. 18 (11)
3..Гласный звук О, буква О стр. 19 (11)

	Октябрь
	 1. Беседа об осени стр.41 (10)
2. Пересказ рассказа  «Купание медвежат» В.Бианки стр.47 (10)
3.Составление описательного рассказа по картине «ЗАЯЦ»  стр.50 (10)
4. Обобщающие слова стр.51 (10)
	1. Согласный звук М. Буква М. стр.22 (11).
2 Закрепление звуков А, У, О, М. стр.24 (11).
3. Согласный звук С. Буква С  стр.26 (11)
4.Закрепление звуков А, О, У, М, Х.

	Ноябрь
	1. Составление рассказа по плану «Первый день Наташи в Детском саду» стр.53 (10)
2. Пересказ рассказа Е. Пермяка «Как Маша стала большой» стр.57(10)
3. Россия-Москва стр.64 (10)
4. Перелетные птицы стр. 69 (10)
5.составление рассказа на тему «Все работы хороши» стр.59 (10)
	1. Звук Х, буква Х стр.30 (11)
Закрепление звуков и букв А. У, О, М, С, Х стр.32 (11)
2.Звук Ш, буква Ш стр.34 (11)
3. Анализ слогов ША, ШО, ШУ; СА, СО, СУ стр.36 (11)
4.Сопаставление звуков С и Ш стр. 38 (11)
Обобщение изученного. Гласные: А, У О, Согласные С, М, Х, Ш, Л (11)

	Декабрь
	1.Заучивание стихотворения Д. Родари «Чем пахнут ремесла?» стр.63 (10)
2.Пересказ были Л.Н.Толстого «Косточка» стр.71 (10)
3. Составление сюжетного рассказа по картине стр. 81 (10)
4. Знакомство со сказкой Сестрица Аленушка и братец Иванушка» стр. 84 (10)
	1.Гласный звук Ы, буква Ы стр.45 (11)
2.Согласный звук Н, буква Н стр. 48 (11)
Закрепление звука Н, буквы Н стр.51 (11)
3. Звук Р., буква Р. стр.53 (11)
Закрепление звука Р., буквы Р. стр.56 (11)
4. Сопоставление звуков Р. и Л стр.57 (11)
Обобщение пройденного. Гласные звуки: А, У, О, Ы; согласные:  М, С, Х, Ш, Л, Н, Р. стр. 60 (11)

	Январь
	1.Зимующие птицы стр.87 (10)
2. Чтение рассказа Е.Чарушина «Сова» стр.92 (1)
3.Времена года стр.95 (10)
	1.Звук К, буква К стр.62 (11)
2. Звук П., буква П. стр. (11)
3.Согласный звук Т, буква Т стр.79 (11)

	Февраль
	1. Пересказ рассказа к. Ушинского «Каждой вещи свое место» стр. 113 (10)
2.Чтение стихотворения Я..Акима «Жадина» стр.118 (10)
3. Рассказывание сказки «Вежливый кролик» стр.121 (10)
4. Басня-как литературный жанр стр. 133 (10)
5.Диалог. монолог, косвенная  речь. Чтение диалога Н.Сладкова «белка и медведь» стр.139 (10)
	1. Гласный звук И, буква И стр.85 (11)
Закрепление гласного звука И, буквы И стр. 88 (11)
2. Согласный звук З, буква З стр.90 (11)
Сопоставление звуков З и С стр. 94 (11)
3. Звук В, буква В стр.97 (11)
Закрепление согласного звука В, буквы В
4.Согласный звук Ж, буква Ж стр.103 (11)
Закрепление звука Ж, буквы Ж стр.!06 (11)

	Март
	1. Народная сказка «Кукушка» стр.170 (10)
2..Беседа о весне стр.156 (10)
3..Составление описательного рассказа по картине Саврасова «Грачи прилетели» стр.158 (10)
4. Писатель сказочник К.И.Чуковский Чтение сказки К.Чуковского «телефон» стр.172 (10)
	1.Звонкий согласный звук Б, буква Б стр. 109 (11)
Закрепление звука Б, буквы Б стр.112 (11)
2. Звук Г, буква Г стр.116 (11)
Закрепление звука Г, буквы Г стр. 119 (11)
3.Звук Д, буква Д стр.121 (11)
Сопоставление звуков Д и Т стр.124 (11)
4. Звук Й, буква Й стр.127 (11)
Сопоставление звуков И и  Й стр.129 (11)
5.Разделительный мягкий знак Ь стр.131 (11)
Закрепление звуков Д, Т, И, Й и букв Д, Т, И, Й, Ь стр.135 (11)

	Апрель
	1.Составление описательного рассказа по картине «Половодье»   стр.182 (10)
2.Изображение весны в русской поэзии стр.185 (10)
3.Знакомство с трудом взрослых стр. 188 (10)
4.Бытовая техника стр.194 (10)
	1.Звук Е, буква Е стр.138 (11)
2. Гласный звук Я, буква Я стр. 144 (11)
Закрепление гласных звуков Е, Я стр.141, 148 (11)
3.Гласный звук Ю, буква Ю стр. 158 (11)
4. Гласный звук Ё, буква Ё мтр.154 (11)
Закрепление звуков Ю.Ё стр. 153, 157 (11)

	Май
	1. Жизнь насекомых стр.205 (10)
2..Виды деревьев стр.212 (10)
3..Красота русской природы стр.216 (10)
4..Явления природы стр.220 (10)
	1.Глухой согласный звук Ц, Ч, буква Ц, Ч стр.160 – 162 (11)
 Сопоставление звуков Ч и Ц стр165 (11)
2. Звук Щ, Ф. буква Щ, Ф. стр.167-169  (11)
3.Гласный звук Э, буква Э стр. 171 (11)
4.Разделительный твердый знак Ъ стр.174 (11)


3.7. Образовательная область
«ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ»
 Цели: формирование интереса и потребности:
*формирование целостной картины мира;
*развитие литературной речи;
*приобщение к словесному искусству.
	Месяц
	Организованная деятельность
	Совместная деятельность

	Сентябрь
	1. Рассказывание русской народной сказки «Царевна – лягушка» стр.164 (37)
2. Чтение рассказов об осени стр.165 (37)
3. Рассказывание русской народной сказки «Сивка - Бурка» стр.166 (37)
4. Заучивание стихотворения Е.Трутневой «Осень» стр.167 (37)
	Русский фольклор.
Небылицы. «Богат Ермошка». «Вы послушайте, ребята».
Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова. «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работ ников», обр. И. Карнауховой; «Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой; «Не клюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского.
Фольклор народов мира
Песенки. «Перчатки», «Кораблик», пер с англ. С. Маршака; «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой; «Чтоя видел», «Трое гуляк», пер. с франц.
Сказки. Из сказок Ш. Перро (франц.): «Кот в сапогах», пер, Т. Габбе; «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина; «Каждый свое получил», эстон., обр. М. Булатова; «Голубая птица», туркм., обр. А. Александровой и  М. Туберовского; «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой.
Поэзия. М. Волошин. «Осенью»; С. Городецкий. «Первый снег»; М. Лермонтов. «Горные вершины» (из Гёте); Ю. Владимиров. «Оркестр»; Г Сапгир. «Считалки, скороговорки»; С. Есенин. «Пороша»; А. Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя...» (из романа «Евгений Онегин»), «Птичка,»; П. Соловьева. Ф. Тютчев. «Весенние воды»; А. Фет.
«Уж верба вся пушистая» (отрывок).
Проза. А. Куприн. «Слон»; М. Зощенко. «Великие путешественники»; К. Коровин. «Белка» (в сокр.); С. Алексеев. «Русачок-травник», «Стожок»; Е. Носов. «Как ворона на крыше заблуди лась»; С. Романовский. «На танцах».
Литературные сказки. А. Пушкин, «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»; А, Ремизов. «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; К. Паустовский. «Теплый хлеб»; В. Даль. «Старик-годовик»; П. Ершов. «Конек-Горбунок»; К. Ушинский. «Слепая лошадь»; К. Драгунская. «Лекарство от послушнос ти»; И. Соколов-Микитов. «Соль земли»; Г. Скребицкий. «Всяк по-своему».
Произведения поэтов и писателей разных стран
Поэзия. Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой; Б. Брехт. «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина;
Литературные сказки. Х.-К Андерсен. «Дюймовочка», «Гадкий утенок» пер. с дат. А. Ганзен; Ф. Зальтен. «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина; А. Линдгрен. «Принцесса, не желающая играть в куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; C.Топелиус. «Три ржаных колоска», пер. со швед. А. Любарской.

	Октябрь
	1. Чтение туркменской сказки «Падчерица»  стр.168 (37)
2. Ознакомление с малыми фольклорными формами стр.169 (37)
3. Чтение сказки «Про зайца - длинные уши...» Д.Мамин-Сибиряка стр.171 (37)
4. Заучивание стихотворения А.С.Пушкина «Уж небо осенью дышало...» стр.171 (37)
	

	Ноябрь
	1. Рассказывание украинской сказки «Хроменькая уточка»  стр.171 (37)
2.Чтение басни И.А.Крылова « Стрекоза и муравей»  стр.172 (37)
3. Чтение «Сказки о рыбаке и рыбки» А.С.Пушкина  стр.173 (37)
4.  Чтение стихотворения К.Чолиева «Деревья спят» стр.174 (37)
	

	Декабрь
	1. «Малые фольклорные формы стр.175 (37)
2. Рассказывание русской народной сказки «Снегурочка»  стр. 176 (37)
3. Заучивание стихотворения Е.Трутневой  «Первый снег» стр.177 (37)
4. Рассказывание по сказки В.И.Одоевского « Мороз Иванович» стр177 (37)
	

	Январь
	1. Чтение басни И.А.Крылова «Ворона и лисица» стр.178 (37)
2. Чтение рассказа В.Драгунского « Тайное становится явным» стр.179 (37)
3 Заучивание стихотворения С.Есенина «Береза» стр. 180 (37)
4. Чтение  сказки У.Диснея «Три поросенка» стр.181 (37)
	

	Февраль
	1.  Малые фольклорные формы стр. 181 (37)
2. Чтение рассказа С.Иванова «Каким бывает снег» стр.182 (37)
3. Чтение басни С.Михалкова « Ошибка» стр.183 (37)
4.  Чтение сказки В.Катаева «Цветик-семицветик» стр184 (37)
	Сказки. «Белая уточка», рус, из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с пальчик», из сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. Дехтерева.
Поэзия. «Вот пришло и лето красное...», рус. нар. песенка; А. Блок. «На лугу»; Н. Некрасов. «Перед дождем» (в сокр.); А. Пушкин. «За весной, красой природы...» (из поэмы «Пытаны»); А. Фет. «Что за вечер...» (в сокр.); С. Черный. «Перед сном», «Волшебник»; Э. Мошковская. «Хитрые старуш ки», «Какие бывают подарки»; В. Берестов. «Дракон»; Э. Успенский. «Память»; Л. . Токмакова. «Мне грустно»; Д. Хармс. «Веселый старичок», «Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа.

	Март
	1. Чтение  рассказов стихотворений о весне стр.184 (37)
2. Чтение басни Л.Толстого «Собака и её тень» стр.186 (37)
3.Чтение сказки М.Михайлова «Лесные хоромы» стр.186 (37)
4. Чтение рассказа В.Драгунского « Друг детства» стр.187 (37)
	

	Апрель
	1.  Малые фольклорные формы стр.188 (37)
2. Заучивание стихотворения Г.Новицкой «Вскрываются почки» стр.189 (37)
3.  Рассказывание сказки С.Аксакова «Аленький цветочек» стр. 189 (37)
4. Чтение сказки  Г.Х.Андерсона «Гадкий утенок» стр.190 (37)
	

	Май
	1. Чтение басни И.А.Крылова «Лебедь, щука, рак» стр.191 (37)
2. Составление рассказов по картине «Май. Облачко» В Подлянского «  стр.192 (37)
3. Составление рассказов на тему «Весна»  стр.193 (37)
4. Литературная викторина стр.195 (37)
	


3.8. Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО»
 Цели: формирование интереса к  эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении:
*развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликации, художественный труд);
*развитие детского творчества;
*приобщение к изобразительному искусству.
	Месяц
	Рисование
	Лепка
	Аппликация

	Сентябрь
	Диагностика
1. Ветки рябины в вазе стр.23 (13)
2. Улетело наше лето стр.20 (14)
	Диагностика
1.Натюрморты из овощей и фруктов стр.16 (13)
2. Бабочки – красавицы стр.18 (14)
3. Наш уголок природы стр.22 (14)
	Диагностика
1. Изготовление лото «Овощи» стр.17 (13)
2. Наша клумба стр.24 (14)
3. Лиса стр. 24 (15)

	Октябрь
	1. Осенняя береза стр.29 (13)
2. Осенний клен и ель стр.34 (13)
3. Осеннее дерево под ветром и дождем стр.38 (13)
4. Хмурый ветреный день стр.40 (13)
	1. Наш уголок природы стр.22 (14)
2. Грибное лукошко стр.40 (14)
3. Фрукты-овощи (витрина магазина) стр.46 (14)
4. Лебедушка стр.52 (14)
5.Кто в лесу живет? Стр.58 (14)
	1. Ажурная закладка стр.36 (14)
2.Осенний натюрморт стр.44 (14)
3.Осенние картины стр.48 (14)
4. Кудрявые деревья стр.54 (14)

	Ноябрь
	1. Воробышек стр.50 (14)
2. Сорока оглянулась стр.50 (13)
3. Ворона летит стр.51 (13)
4.Такие разные зонтики стр.68 (14)
	1.Птичка стр.44 (13)
2.Дымковский индюк стр.71 (13)
3. .Дымковские животные стр.69 (13)
4. Едем-гудим.. с пути уйди! Стр.70 (14)
	1.Кто в лесу живет? Стр.60 (14)
2.Летят перелетные птицы стр.62 (14)
3.Синичка стр.53 (13)
4.Снегири на ветках рябины стр.55 (13)

	Декабрь
	1. Стайка воробьев стр.48 (13)
2. Нарисуй птицу, еще не рисовали стр.60 (13)
3. Морозные узоры стр.92 (14)
4. Дремлет лес под сказку сна стр. 98 (14)
	1. Пугало огородное стр.88 (14)
2. Зимние превращения пугало стр.94 (14)
3. Ёлкины игрушки – шишки, мишки и хлопушки стр.100 (14)
	1.Волшебные плащи стр.90 (14)
2. шляпы, короны, кокошники стр.96 (14)
3. Цветочные снежинки стр.102 (14)
4. Новогодние игрушки стр.104 (14)

	Январь
	1. Баба Яга и Леший стр.110 (14)
2. Рисование по мотивам Городецкой росписи стр.116 (14)
3. Нарядный индюк стр.122 (14)
	1. Бабушкины сказки стр.106 (14)
2. Нарядный индюк стр.112 (14)
3. Лягушонка в коробчонке стр.118 (14)
	1. Избушка на курьих ножках стр.108 (14)
2. Перо Жар-птицы стр.114 (14)
3. Домик с трубой и фокусник дым стр.120 (14)

	Февраль
	1. Барыня няня (Водоноска) стр.76 (13)
2. Пир на весь мир стр.128 (14)
3. Рыбки играют, рыбки сверкают стр.134 (14)
4 .Я с папой стр.146 (14)
	1. У лукоморья дуб зеленый.. стр.124 (14)
2. На дне морском стр.130 (14)
3. Карандашница в  подарок папе стр.142 (14)
4. Загорелые человечки на пляже стр.136 (14)
	1. Тридцать три богатыря стр.126 (14)
2.  Постройте блочный дом стр.91 (13)
3. Театр стр.94 (13)
4.  Трамвай, автобус стр.96 (13)

	Март
	1.Мы с мамой улыбаемся стр.152 (14)
2. Букет цветов стр.158 (14)
3. Золотой петушок стр.164 (14)
4. Чудо-писанки стр.168 (14)
	1. Конфетница для мамочки стр.148 (14)
2. Чудо-цвветок стр.154 (14)
3 .Чудо букет стр.160 (14)
4. Царевна-Лебедь стр.117 (13)
	1. Салфетка под конфетницу стр.150 (14)
2. Пушистые картины стр.156 (14)
3. Весна идет стр.162 (14)
4. Народные игрушки-модули стр.170 (14)

	Апрель
	1 Золотые облака стр.172 (14)
2.Заря алая разливается стр.176 (14)
3. День и ночь стр.178 (14)
4. Летающие тарелки и пришельцы из космоса стр. 184 (14)
5. Весенний букет в вазе стр.159 (13)
	1. В далеком космосе стр.182 (14)
2. Летающие пришельцы стр.184 (14)
3.Наш космодром стр.186 (14)
4 .Покорители космоса – наши космонавты стр188 (14)
	1. Голуби на черепичной крыше стр.174 (14)
2. Звезды и кометы стр.180 (14)
3. Нарциссы и тюльпаны стр.161 (13)
4. Сделаем настольную игру «Посмотри и запомни» стр.163 (13)

	Май
	1. Весенняя гроза стр.194 (14)
2. Цветущий месяц май стр. 169 (13)
3. Цветет сирень стр168 (13)
	1. Мы на луг ходили, мы лужок лепили стр. 196 (14)
2. Дерево жизни стр.200 (14)
3.
	1. Лягушонок и водяная лилия стр.202 (14)
2.


IV. Перспективный план по национально – региональному компоненту
Цели: Формирование  у детей знаний о родном крае, о достопримечательностях нашего города, знакомство с традициями, праздниками, бытом нашего народа.
	Месяц
	Формы работы с детьми

	Сентябрь
	1.Рассматривание альбомов «Баргузинский заповедник», «Родная Бурятия», «Священный Байкал», общегеографической карты Бурятии.
2. Беседа «Республика  Бурятия»
3.Заучивание стихотворения  А. Архипов «Забайкалье»
4.Подвижная игра «Волк и ягнята» (Шоно ба хурьгад)

	Октябрь
	1. Рассматривание  альбома «Мой любимый город».
2. Беседа «Мой город Улан-Удэ»
3.Чтение стихотворения В.Петонова «Улан-Удэ»
4. Рисование «Улицы родного города»

	Ноябрь
	1. Государственный флаг, герб, гимн республики Бурятии.
2. Рисование  флага Бурятии.
3.Заучивание Государственного гимна республики  Бурятия «О родной земле»  Д. Жалсараев.
4.Подвижная игра «Иголка, нитка, узелок» (Зун. утахн, зангилаа)

	 Декабрь
	1. Рассматривание  открыток о Байкале.
2. Беседа «Славное море, священный Байкал».
3.Чтение «Легенда о Байкале и Ангаре»
4 Подвижная игра «Ищите палочку» (Модо бэдэрхэ)

	Январь
	1 .Беседа «История происхождения бурят»
2. Национальные костюмы бурят.
3. Бурятские имена. Что они означают?
4. Бурятские пословицы и поговорки.

	Февраль
	1. Беседа «Народный праздник Сагаалган или Новый год по лунному календарю».
2. Знакомство с музыкальными инструментами бурят ( хучир, ятаг, лимба).
3. Заучивание  песни «Сагаалган».
4  Подвижная игра «Бэлэг»

	Март
	1.Красная книга Бурятии.
2.Звери и птицы Бурятии.
3.Беседа  «Баргузинский заповедник».
4. Подвижная игра «Верблюд ловит верблюжонка»

	Апрель
	1. Знакомство с творчеством бурятских художников (Г.Г.Васильев, А.В.Казанский).
2. Бурятский орнамент в творчестве Лубсана Доржиева.
3. Рисование бурятских орнаментов.
4. Бурятские пословицы и поговорки

	Май
	1. Беседа « Кто такой Будда?».
2. Древние заповеди и советы  буддизма.
3. Лунный календарь
4. Чтение «Сказка о буддийском времени» (по мотивам бурятских легенд). Баяр Жигмытов.


V. Перспективный план по взаимодействию с родителями.  
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.
	Месяцы
	Название мероприятия

	Сентябрь
	1. Организационное родительское собрание «Задачи воспитания ребенка 6-7 лет».
2. Беседа с родителями «Одежда детей в разные сезоны».
3. Консультация для родителей «Что должен уметь ребенок 6-7 лет».
4. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей подготовительного  дошкольного возраста».
5. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?».
6. Консультация «Закаливание. О пользе бассейна».

	Октябрь
	1. Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников».
2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.
3.Викторина для родителей и детей « Мы читающая семья»
4.Ярмарка  «Разноцветная осень»
5. Консультация «Азбука дорожного движения».

	Ноябрь
	1. Консультация «Подвижная игра как средство физического, нравственного, духовного здоровья и гармонично-развитой личности»
2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема «Спортивная обувь, форма  для занятий физкультурой». О необходимости её приобретения.
3. Беседа «Одежда детей в группе».
4. Выставка детских рисунков ко Дню Матери. «Мамочка – наше солнышко!»
Вокальный конкурс «Веселые нотки»
5. Памятка для родителей. Тема: «Как помочь птицам зимой».
6. Конкурс поделок «Сказочный  герой"

	Декабрь
	1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, гостья Зима!»
2 Подготовка к Новогоднему празднику (изготовление костюмов)
3. Подготовка подарков на Новый год
4. Папка – передвижка (Новогодние  советы, приметы, гадания, развлечения, конкурсы, рецепты и т.д.) «Скоро, скоро Новый год!»
5. Памятка для родителей «Как отвечать на детские вопросы?».

	Январь
	1. Консультация «Самостоятельность ребёнка. Трудовые поручения»
2. Родительское собрание «Готовность детей к школе»
3. Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».
4.Конкурс « Расскажи мне сказку»
5. Памятка для родителей. Тема: «Чаще читайте  детям».

	Февраль
	1. Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа».
2. Соревнование –состязание посвященное празднику 23 февраля.
3. Консультация для родителей «Праздники, традиции и быт нашей Республики»
6. Подготовка к праздникам Масленица и Сагаалган.
7. Экскурсия    в библиотеку.
8.  Фотовыставка «Прекрасные места Бурятии. Там, где мы бывали».

	Март
	1- Оформление родительского уголка на весеннюю тему. «Весна – Красна снова в гости к нам пришла».
2. Тематическая выставка детских работ. «Цветы для мамы».
3. Подготовка к празднику       8 Марта.
- Папка передвижка с заметками, стихами и поздравлениями.
«Нашим любимым мамочкам скажем добрые слова».
4. Экскурсия по родному краю – энтографический  музей
Подвижные игры и народные обыгрывание с родителями

	Апрель
	1 Педагогическая гостиная.
«Взаимоотношения детей между собой в семье».
2. Тематическая выставка детских рисунков. «День космонавтики».
3.Папка – передвижка. «Праздник  – Светлая Пасха!»
4. Родительское собрание.«Скоро в школу!»
5.  Подготовка к Выпускному вечеру. «До свидания, Детский сад!»
6. Экскурсия «Улицы Улан-Удэ»

	Май
	1. Тематическая консультация.«Кризис 7 лет»
2. Экскурсия в школу №49.
3. Папка- передвижка для родителей  ко  Дню Победы  и посещение памятных мест.
4. Подготовка к Выпускному вечеру.
5. Благодарности родителям.
6.Выпускной вечер.


VI. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения рабочей программы
        Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в сентябре –октябре, апреле-мае). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинские работники. Основная задача мониторинга за ключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образова тельной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.
Мониторинг образовательного процесса
Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образо вательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с до школьниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежу точных результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы.
Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и спе циальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о ре зультатах мониторинга заносятся в Диагностическу карту в рамках образовательной программы.
Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образователь ной программы и организацию образовательного процесса в группе детско го сада.
 В целях предотвращения переутомления воспитанников во время мониторингового исследования занятия не проводятся.
Итоговые результаты освоения Программы
Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразователь ной программы дошкольного образования описывают интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы:
Образовательная область «Здоровье»
Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правиль но умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным по лотенцем, чистит зубы, полоскает рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в опреде ленном порядке, следит за чистотой одежды и обуви).
Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).
Образовательная область «Физическая культура»
Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыж ки, метание, лазанье).
Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко призем ляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбе га — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.
Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и гори зонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой ру кой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.
Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения.
Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.
Следит за правильной осанкой.
Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске.
Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).
Плавает произвольно на расстояние 15 м.
Образовательная область «Социализация»
Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр.
Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду.
В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером.
Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки.
В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.
Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре.
Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).
Образовательная область «Труд»
Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде.
Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы.
Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада.
Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.
Образовательная область «Безопасность»
Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения.
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.
Понимает значения сигналов светофора.
Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».
Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
Образовательная область «Познание»
Продуктивная (конструктивная) деятельность. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением.
Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта.
Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.
Формирование элементарных математических представлений.
Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.
Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).
Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).
Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.
Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, -=).
Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.
Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).
Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравни вать целый предмет и его часть.
Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их. сравнение.
Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначени ями.
Умеет определять временные отношения (день—неделя   месяц); вре мя по часам с точностью до 1 часа.
Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чи сел первого пятка из двух меньших.
Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним вряду.
Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.
Формирование целостной картины мира. 
Имеет разнообразные впе чатления о предметах окружающего мира.
Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.
Знает герб, флаг, гимн России.
Называет главный город страны.
Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях.
Имеет представления о школе, библиотеке.
Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые).
Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.
Знает правила поведения в природе и соблюдает их.
Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.
Образовательная область «Коммуникация»
Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведе ния; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной кар тинке, набору картин с фабульным развитием действия.
Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.
Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.
Образовательная область «Чтение художественной литературы»
Различает жанры литературных произведений.
Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.
Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.
Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.
Образовательная область «Художественное творчество»
Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.
Называет выразительные основные средства произведений искусства.
Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декора тивные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.
Использует разные материалы и способы создания изображения.
Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.
Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.
Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания.
Создает сюжетные и декоративные композиции.
Образовательная область «Музыка»
      Узнает мелодию Государственного гимна РФ.
Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется.
Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.
Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).
Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).
Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.
Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз ным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок.
Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).
Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движе ний в играх и хороводах.
Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских
музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.
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Пояснительная записка.
Настоящая рабочая программа разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования  «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» . / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой/, основной общеобразовательной программы Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения Центра развития ребенка – детский сад №17 «Светлячок» пгт Славянка Хасанского муниципального района Приморского края, для создания благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства , формирования основ базовой культуры личности , всестороннего развитие психических и физиологических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовки ребенка к жизни в современном обществе.
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности:          образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;
Самостоятельная деятельность детей.
Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы.
Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:
1.        Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;
2.        Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
3.        Максимальное использование разнообразных видов деятельности; их интеграции в целях повышения эффективности образовательного процесса;
4.        Креативность (творческая организация) процессов воспитания и обучения;
5.        Вариативность использования образовательного материала, позволяющее развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребёнка;
6.        Уважительное отношение к результатам детского творчества;
7.        Обеспечение развития ребёнка в целях воспитания и обучения;
8.        Координация подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи. Обеспечение участия семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом;
9.        Соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающее умственные и физические перезагрузки в содержании образования ребёнка дошкольного возраста.
Решения обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребёнка с первых дней его пребывания в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребёнок, и степень приобретённых им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьёй должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребёнка.
Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.
1. Возрастные особенности детей 5-6лет
        Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение , придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающие реальные отношения детей , отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными , чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения.  Наблюдается организация игрового пространства , в котором выделяется смысловой «центр» и «периферия».  Действия детей в играх становятся разнообразными.
       Развивается изобразительная деятельность детей.  Это возраст наиболее активного рисования.  Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации , и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов , но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения.
      Конструирование характеризуется умением анализировать условия , в которых протекает эта деятельность. Дети использую и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца.  Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы,  по замыслу и по условиям.  Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
     Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз;  из природного материала. Они осваивают два способа конструирования : 1) от природного материала к художественному образу ( «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа  к природному материалу ( подбирает необходимый материал , для того чтобы воплотить образ).
     Продолжает совершенствоваться восприятие цвета , формы и величины , строения предметов ; систематизируются представления детей . Они называют не только основные цвета  и их оттенки , но и промежуточные цветовые оттенки ; форму прямоугольников , овалов, треугольников . Воспринимают величину объектов , легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.
       В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление . Дети способна не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта , указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие .  Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения , что является основой словесно-логического мышления. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться , однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов . Могут учитывать два признака: цвет и форму…
     Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
    Развития воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его  активизации.
     Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
    Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно- ролевой игре и в повседневной жизни.
     Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
    Развивается связная речь. Дети могут пересказывать , рассказывать по картинке , передавая не только главное , но и детали.
      Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства ; дальнейшим развитием изобразительной деятельности , отличающейся высокой продуктивностью ; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
     Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств ; развиваются умение обобщать , причинное мышление , воображение , произвольное внимание , речь, образ Я.
2. Организация жизни и воспитания детей
1. Примерный режим дня.
     Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду.
      В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения детям. Это не является обязательным элементом режима дня , и чтение может быть замещено самостоятельной деятельностью детей , однако для эффективного решения программных задач желательно читать детям ежедневно. Для детей 5-6 лет длительность чтения с обсуждением прочитанного составляет   15-20 минут.
	Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.55-9.00

	НОД
	9.00-9.25
9.35-10.00
10.10-10.35

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	10.35-12-25

	Возвращение с прогулки, игры
	12.25-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну , дневной сон
	13.10-15.00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.40-16.20

	Чтение художественной литературы
	16.20-16.40

	Прогулка
	16.40-17.10

	Возвращение с прогулки, игры
	17.10-17.20

	Подготовка к ужину, ужин
	17.20-17.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	17.40-18.00

	Прогулка , уход детей домой
	18.00-19.00


 II. Перечень основных видов организованной образовательной деятельности.
  Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая   максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.
    По действующему СанПин 2.4.1.2660-10 максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей шестого года жизни составляет 6 часов 15 минут. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности –не более 25 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе составляет 45 мину. В середине времени , отведенного на непрерывную образовательную деятельность , проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности- не менее 10 минут.
        Непосредственно образовательная деятельность с детьми 5-6 лет может осуществляться во второй половине дня после дневного сна , но не чаще 2-3 раза в неделю. ЕЕ продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.
    Занятия по дополнительному образованию ( секции, кружки) для детей не допустимо проводить за счет времени , отведенного на прогулку и дневной сон. С детьми шестого года жизни их проводят не чаще 2 раза в неделю продолжительностью не более 25 минут.
    Оценка эффективности образовательной деятельности  осуществляется с помощью мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, дидактических игр и др.
	Образовательная область
	периодичность
	Интеграция образовательных областей

	Худ.творчество
.рисование
                .лепка
               .аппликация
	1. раза в неделю
1 раз
1 раз в 2 недели
	«Худ.творчество», «Коммуникация», «Музыка», «Познание», »Труд».

	Музыка
	2 раза в неделю
	«Физ.культура», «Коммуникация», «Худ.творчество», «Познание»

	Физическая культура
	3 раза в неделю
	«Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Коммуникация», «Труд», «Музыка»

	Познание, Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю
	«Познание», «Социализация», «Труд», «Коммуникация», «Художественное творчество».

	Познание, Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная)деятельность
	1 раз в неделю
	«Познание», «Социализация», «Труд», «Коммуникация», «Художественное творчество».

	Познание, Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
	1 раз в неделю
	«Безопасность», «Социализация», «Коммуникация» «Чтение худ.литературы», «Худ.творчество», «Музыка», «Труд».

	Коммуникация
	2 раза в неделю
	«Чтение худ.литературы», «Труд», «Худ.творчество»

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	«Коммуникация», «Худ.творчество», «Музыка».


III.Содержание психолого-педагогической работы
Направление «Познавательно-речевое развитие»
1. Образовательная область «Познание»
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
Целью данного раздела является формирование представлений о предмете как таковом и как о творении человеческой мысли и результате трудовой деятельности.
Задачи:
•        Продолжать обогащать представления детей о мире предметов.
•        Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковёр и т.п.).
•        Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы.
•        Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).
•        Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей.
Предметное и социальное окружение
Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка, овощерезка, микроволновая печь), создающих комфорт (бра, вентилятор, ковёр и т.п.). Объяснить, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твёрдость – мягкость, хрупкость – прочность, блеск, звонкость.
Закреплять умение определять цвет, величину, форму, вес предметов. Учить сравнивать предметы ( по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришёл стол?», «Как получилась книжка?» и т.п.); что люди усовершенствовали многие предметы, чтобы ими было удобнее пользоваться (гусиное перо – перьевая ручка – авторучка). Продолжать рассказывать об истории предметов (прошлом, настоящем).
Родная страна. Расширять представления о родной стране, о государственных и народных праздниках. Знакомить с народными традициями и обычаями. Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края. Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна. На контурной карте показать Россию: моря, озёра, реки, горы, леса, отдельные города. Рассказать о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом нашей страны, мелодией гимна. Расширять представления об учебных заведениях , сферах человеческой деятельности (наука, искусство…). Продолжать знакомство с культурными явлениями ( цирк, библиотека, музей, их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. Продолжение знакомства с деньгами , их функциями. Формирование элементарных представлений об истории человечества (Древний мир, Средние века), знакомство с произведениями искусства(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира).
Наша армия. Продолжать расширять представления о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почётной обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.
Труд взрослых.  Расширять представления детей о людях разных профессий. Познакомить с людьми таких профессий, как строители, земледельцы, работники транспорта, связи, швейной промышленности. Расширять знания детей о современных профессиях (дизайнер, менеджер, косметолог и др.). Рассказывать о личностных и деловых качествах человека труда, важности и значимости его труда. Прививать детям чувство благодарности к человеку за его труд. Продолжать учить уважительно относиться к результатам труда, раскрывать деловые и личностные качества человека труда, мотивы и цели деятельности взрослого.
Расширять и уточнять представления детей о природе. Закрепление умения вести наблюдения. Закрепление представлений о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках, травянистых растениях.
Расширение представлений о домашних и диких  животных.
Формирование представлений о чередовании времен года, частей суток.
Примерное комплексно-тематическое планирование
	месяц
	Образовательные области
	Предметное и социальное окружение
	Ознакомление с природой

	Сентябрь
	«Безопасность», «Социализация», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», «Труд».
	1. День знаний.
2. История и достопримечательности моего поселка.
3. В мире людей . Моя семья. Моя родословная.
4. Наша страна. Моя любимая Родина.(символика)
	1.Что такое природа. Живая и не живая природа.
2.Времена года. В гости к осени по дорожке.
3.Осенняя сказка «Почему желтеют и опадают листья»
4. Что такое лес? Этажи леса.

	Октябрь
	
	1. Признаки осени. Рассказ по картине И.Левитана «Золотая осень»
2.Во саду ли в огороде: овощи и фрукты. О труде людей осенью.
3. Что летом годится, зимой пригодится. (ягоды, грибы)
4. Все работы хороши. ( профессии).
	1.Кто охраняет лес.
2.Осенние заботы жителей леса.
3.Осенние хлопоты (рисование)
4.Какие бывают птицы? (перелетные-зимующие)

	Ноябрь
	
	1.Рассказывание о хлебе.
Рассматривание и описание картины И.Шишкина «Рожь»
2. Кто быстрее дом построит?
«День матери»
3. Наш дом. ( предметы облегчающие жизнь человека-быт.техника)
4. Поздняя осень. Куда улетают птицы? Как звери готовятся к зиме.
	1.В гостях у солнца. Почему солнце называют солнышком, как оно служит человеку?
2.Жизнь воды. Вода вокруг нас.
3.Куда бежит река. Чтение сказки «Жила была река».
4.Что в воде растет.

	Декабрь
	
	1Проказы матушки-зимы.
2.Животный мир нашего края. Растительный мир.
3.Домашние животные.
4. История вещей. (одежда). Кто нам шьет одежду.
	1.Тайна морских глубин.
2.Берегите воду.
3.Чтение «Нефть в море или сказка о нефтяной рыбке»
4.Зима полна серебра.

	Январь
	
	1 В мире стекла. Фарфоровый секрет китайцев. (посуда)
2.Вода в жизни человека. Изменение воды в природе.
3.Что мы знаем о рыбах.
4.Животные полярных районов земли.
	1.Как увидеть воздух. (опыт)
2.Мир звуков и запахов.
3.Откуда прилетел ветер. Роль ветра в природе.

	Февраль
	
	1.В путешествие прошлого предмета.
2. О дереве и деревянном.
3.Наши защитники. Военные профессии.
4.Куда исчез снеговик.
	1.Летающие животные.
2.Вот труба-над нею дым. Воздух, ветер, человек.
3.Детям о природе. Знакомство с творчеством Бианки, Чарушина, Пришвина.
4.Краснокнижные обитатели. Создание книги о животных.

	Март
	
	1.О мамах родных и очень важных.
2.Признаки и начало весны.
3.Шурупчик и его друзья.
4.Наши друзья пернатые. Как звери встречают весну.
	1.Как животных защищает окраска.
2.Полезные ископаемые. Песок и глина.
Обитатели почвы.
3.Кто живет и на земле и в воде: все о лягушках.

	Апрель
	
	1.Виды транспорта. (наземный, водный…)
2.Покорение космоса.
3.День земли.
4.Знакомство с Красной книгой.
	1.Кто больше всех радуется весне. Первоцветы.
2.Прогулка по весеннему лесу.
3.Нелюбимые животные.
4.Чудесные превращения бабочек.

	Май
	
	1.Человек часть природы.
2.Весна в деревне
3.Пробуждение насекомых весной.
4.Времена года.
	1.КВН Путешествие по царству природы.
2Работа на огороде.
3.Экскурсия «Весеннее путешествие».

	Июнь
	
	
	

	Июль
	
	
	

	Август
	
	
	


2.2. Образовательная область «КОММУНИКАЦИЯ»
Цель программы: достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми .
Задачи:
- развитие свободного общения с взрослыми и детьми;
- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны речи; связной речи- диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;
- практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Предметное содержание.
1. Развивающая речевая среда:
Развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определённого материала), иллюстрированные книги, открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Энгельса, репродукции картин, карту, глобус. Поощрять попытки ребёнка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными сведениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека и т.д.). Способствовать превращению высказывания ребёнка в рассказ. Подсказывать детям формулы выражения словесной вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить). Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.
2. Формирование словаря.
Осуществлять словарную работу, продолжая расширять и уточнять знания детей об окружающем. Обогащать речь существительными, обозначающими предметы бытового окружения, растения, животных, птиц, профессии, орудия труда; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов, эмоции, чувства, переживания; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый - снег, сахар, мел, медицинский халат), слов со сходным значением (шалун-озорник-проказник), с противоположным значением (слабый - сильный, пасмурно - солнечно). Помогать, детям, употреблять слова в точном соответствии со смыслом.
3. Звуковая культура речи.
Закреплять правильное, отчётливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчётливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с-з, с-ц, ш-ж, ч-ц, с-ш, ж-з, л-р. Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную выразительность речи.
4. Грамматический строй речи.
Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка – зелёное брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно её исправить. Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; маслёнка, солонка; воспитатель, учитель). Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь – медведица – медвежонок – медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал – выбежал – перебежал). Помогать правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. Упражнять в употреблении простых, сложносочинённых и сложноподчинённых предложений. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
5. Связная речь.
Продолжать совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения в ответе на поставленный вопрос, в доброжелательной форме высказывать согласие или несогласие с ответом товарища; развивать умение поддерживать непринуждённую беседу. Развивать умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки. Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, о содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта (по плану), придумывать концовки к незнакомым сказкам. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.
Примерное комплексно-тематическое планирование
	месяц
	Образовательные области
	Темы нод

	сентябрь
	«Безопасность», «Социализация», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», «Труд».
	1.День знаний. Рассматривание картины «Дети идут в школу».
2.Разучивание стихотворения Трутневой Е. «Улетает лето»
3.Мы воспитанники старшей группы. Беседа.
4.Веселые рассказы Носова Н. Чтение.
5.Рассказывание из личного опыта «Наши игрушки» Дифференциация звука з-с.
6.Рассказывание русской народной сказки «Заяц хвастун»
7. Беседа о человеке «Я такой»
8. Заучивание стихотворения Сефа Р. «Совет»

	октябрь
	
	1.»Осень наступила» Обучение рассказыванию.
2.Заучивание стихотворения Белоусова И. «Осень»
3.Сюжетная картина «Осенний день» составление рассказов по ней. Дифференциация звуков с-ц.
4. Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный».
5.Рассматривание картины «Ежи»
6.Сказка А.Н.Толстого «Еж».
7. Беседа «Человек трудился всегда», чтение стихотворения Лунина «Сами и само»
8.Чтение сказки «Хаврошечка»

	ноябрь
	
	1.Откуда хлеб пришел. Беседа.
2.Чтение сказки «Крупеничка»  Телешова Н.
3. Рассказывание по скороговорке. Дифференциация звуков ж-ш.
4.Составление рассказов на темы стихотворений.
5. Описательный рассказ по предметным картинкам. (посуда)
6. Сравнение и описание предметов .(посуда)
7.Придумывание сказки на тему «Как заяц готовился к зиме»
8.Чтение стихов о поздней осени. Дид.упражнение «Заверши предложение».

	декабрь
	
	1.Беседа «Зима». Дифференциация звуков с-ш.
2. Пересказ рассказа Н.Калининой «Про снежный колобок»
3.Перессказ рассказа Е.Чарушина «Лисята».
4.Заучивание стихотворения С.Есенина «Береза» , «Черемуха».
5.Составление рассказа по картине «Собака с щенятами».
6.Чтение стихотворения С.Маршака «Пудель».
7.Игра «Живые слова»
8.Чтение рассказа Носова Н.Н. «Живая шляпа».

	январь
	
	1.Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения»
2.Чтение рассказа Георгиева С. «Как я спас Деда Мороза».
3.Рассказывание по картине «Речка замерзла».
4. Чтение сказки Б.Шергина «Рифмы» . Стихотворение Э.Машковской «Вежливое слово»
5. Составление рассказа по набору игрушек. Дифференциация звуков з-ж.
6.Чтение сказки Бажова П. «Серебряное копытце»
7. Беседа «Какие люди живут на земле»
8.Чтение рассказов Снегирева Г. «Про пингвинов»

	февраль
	
	1.Обучение рассказыванию. Дидактическое упражнение «Что это». Дифференциация звуков ч-щ.
2. Чтение сказки «Сивка Бурка» р.н.с.
3. Рассказывание по теме «Моя любимая игрушка». Дид.упражнение  «Подскажи слово».
4. Чтение русской народной сказки «Царевна-лягушка».
5..Составление рассказа «Защитники отечества»
6. Пересказ рассказа Л.Толстого «Пожарные собаки»
7.Рассказывание на тему из личного опыта «Как мы играли зимой».
8.

	март
	
	1.Беседа на тему «Наши мамы» Чтение стихотворения Благининой Е. «Посидим в тишине». Обучение рассказыванию…
2. Чтение рассказа В.Драгунского «Друг детства»
3. Признаки весны. Беседа.
4.Чтение стихотворений о весне .Дидактическая игра «Угадай слово»
5. История возникновения колоколов на Руси .Дифференциация звуков ц-ч. В мире предметов.
6. Чтение сказки "
7. Пересказ загадочных историй
8. Заучивание стихотворения Белоусова И. «Весенняя гостья» (птицы)

	апрель
	
	1.Беседа о транспорте, составление рассказа о автомобиле.
2.Пересказ рассказа Я .Тайца «Поезд»
3.Рассказывание на предложенную тему «На чем люди летают», дифференциация звуков л-р.
4. Пересказ сказки В. Сутеева «Кораблик».
5.Наша планета – Земля. Игра-путешествие по карте(составление рассказов по картинкам).
6.Чтение В. Катаева «Цветик-семицветик»
7.Повторение программных стихотворений. Заучивание стихотворения В. Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная»
8.Чтение А. Пушкина «У лукоморья дуб зеленый…»

	Май
	
	1.Литературный калейдоскоп.
2.Чтение  В.  Драгунского «Сверху вниз, наискосок». Лексические упражнения
3.Составление творческого рассказа о весне. ЗКР(проверочное)
4.Чтение р.н.с. «Финист – Ясный сокол»
5. Обучение рассказыванию по картинкам
6. Чтение р.н.с. «Никита Кожемяка»
7.Рассказывание на тему «Забавные истории из моей жизни»
8.Перессказ рассказа Я. Тайца «Послушный дождик»

	Июнь
	
	

	Июль
	
	

	Август
	
	


IV. Направление «Социально- личностное развитие»
4.1. Образовательная область «Безопасность»
Цели: достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) .
- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	месяц
	тема
	задачи

	сентябрь
	1.Первое сентября.
2.Целевые прогулки за территорию детского сада.
3.Опасные предметы.
4.Раз, два, три -что может быть опасно- найди.
	Закрепить правила поведения в общественных местах.
Закрепить необходимость соблюдать правила дорожного движения.
Закреплять представления об источниках опасности в доме.

	октябрь
	1.Целевая прогулка.
2.На чем люди ездят.
3.Острые предметы.
4.Отгадывание загадок о кухонных принадлежностях.
	Закрепить правила поведения на улице.
Закрепить представление об острых предметах, предостеречь от несчастных случаев в быту.

	ноябрь
	1.Экскурсия на кухню.
2.Как работает мой организм.
3.Видим, слышим, ощущаем.
4.Чтобы не было беды.
	Учить замечать опасные предметы на кухне.
Продолжать знакомить с строением организма.
Дать представление о роли огня в жизни человека.

	декабрь
	1.Огонь –друг или враг.
2.Чтобы не было беды.
3.Опасные хлопушки.
4. Рассказ о неизвестном герое.
	Формировать представление о поведении при угрозе пожара.

	январь
	1.Путешествие в страну «Здоровье».
2.Горячие предметы на кухне.
3.Мамины помощники.
	Развивать понимание значения гигиенических процедур, правильного питания и т.д.
Закреплять представления о том, как можно обжечься при небрежном пользовании горячей водой, паром.

	февраль
	1.Опасности вокруг нас.
2.Опасные предметы.
3. «Так или не так».
4. Рисование «Осторожно опасно».
	Учить замечать опасные предметы вокруг детей.
Закреплять знания правил безопасности в быту, на улице. Учить отличать опасные для жизни ситуации.

	март
	1.Пожар в доме.
2. Один дома.
3.Малыш –крепыш. Угадай вид спорта.
4. Мы спасатели.
	Закрепить знания о правилах пожарной безопасности.
Закреплять бережное отношение к здоровью.

	апрель
	1.Случай на улице.
2. Семья.
3.Сто бед.
4.Порсмотр видеофильмов «Улица полна неожиданностей».
	Продолжать знакомить с правилами поведения на улице.

	май
	1.Здоровье –главное богатство.
2. Красивые , но ядовитые.
3.Аскорбинка и ее друзья.
4.Знатоки «Правила безопасности».
	Воспитывать бережное отношение к здоровью.
Учить отличать ядовитые растения от лекарственных.
Закреплять знания о витаминах их пользе.

	Июнь
	
	

	Июль
	
	

	Август
	
	


4.2.  Образовательная область «Социализация»
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений .
- развитие игровой деятельности детей;
- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;
- формирование гендерной , семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Сюжетно-ролевые игры.
Совершенствовать и расширять игровые умения детей. Формировать умение организовывать сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать умение самостоятельно выбирать тему для игры, развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач.
Учить до начала игры согласовывать тему, распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий; налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, убеждать, действовать. Учить детей самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. Формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров.
Способствовать установлению в игре ролевого взаимодействия и усвоению ролевых взаимоотношений. Учить детей соблюдать правила игры. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами
Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличением количества объединяемых сюжетных линий.
Способствовать обогащению игры новыми решениями (участие взрослого в    игре, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей и изменение хода игры). Создавать условия для творческого самовыражения.
Формировать умение комбинировать различные тематические сюжеты в единый игровой сюжет.
Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, совместно планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях.
Вырабатывать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.
Театрализованные игры
Продолжать развивать умение разыгрывать сценки по знакомым сказкам, стихотворениям, песням; использовать для этих целей куклы, бибабо, самостоятельно вылепленные из глины, пластилина фигурки, игрушки из киндер-сюрпризов, элементы костюмов, декораций. Совершенствовать исполнительские умения.
Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.
Учить создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов.
Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.
Подвижные игры
Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, доводить их до конца; участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. Учить спортивным играм и упражнениям. Учить выбирать водящего с помощью считалки.
Совершенствовать двигательные умения и навыки. Учить детей ориентироваться в пространстве.
Воспитывать справедливость, учить четко выполнять правила игры, действовать быстро, ловко.
Дидактические игры
Обогащать и систематизировать знания детей о природе, явлениях общественной жизни, предметах окружающего мира.
Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2—4 человека, учить выполнять правила игры.
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).
Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие и материал.
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творчество и самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
V.  Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов программы
Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в сентябре и мае). В проведении мониторинга участвуют педагоги. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.
     При организации мониторинга учитывается положение Л.С. Выгодского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента:
     - мониторинг образовательного процесса;
     - мониторинг детского развития.
     Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.
     С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе.
     Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом.
  Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологом дошкольного учреждения и медицинским работником. Основная задача этого вида мониторинга – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.
   Мониторинг детского развития включает в себя оценку познавательного развития ребенка, состояние его здоровья, а также развития общих способностей: умственных, коммуникативных и регуляторных. Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, анализа продуктов детской деятельности…
  Промежуточная оценка проводится один раз в год.  
Результаты мониторинга отражаются в листе оценки промежуточных  результатов  освоения  Программы
 Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее – мониторинг) обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов и позволяет осуществить оценку динамики достижений детей .результатов программы.
1. Образовательная область «Коммуникация»
Имеет достаточно богатый словарный запас.
Может участвовать в беседе, высказывать свое мнение.
Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.
Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картиной; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.
Определяет место звука в слове.
Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.
2. Образовательная область «Познание»
Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту.
Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.
Знает название родного поселка, страны, ее столицу.
Называет времена года, отмечает их особенности.
Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.
Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.
Бережно относится к природе.
3. Образовательная область «Безопасность»
Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в детском саду.
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.
Различает и называет специальные виды транспорта ( «Скорая помощь» , «Пожарная», «Полиция») , объясняет их назначение.
Понимает значения сигналов светофора; называет дорожные знаки.
Различает проезжую часть, тротуар, пешеходный переход.
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе .
V.  Работа с родителями.
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Основные формы взаимодействия с семьей
Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей.
Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте.
Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки (медиатеки).
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов семейного воскресного абонемента, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных объединений (клуб, студия, секция), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.
Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям
Образовательная область «Здоровье»
Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка.
Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.
Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации,
Образовательная область «Физическая культура»
Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.
Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную  утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.
Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности.
Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).
Образовательная область «Безопасность»
Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества.
Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности,
Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).
Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.
Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.
Образовательная область «Социализация»
Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.
Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.
Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.
Помогать, родителям ,осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.
Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы —при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).
Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.
Образовательная область «Труд»
Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.
Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.
Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).
Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.
Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.
Образовательная область «Познание»
Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.
Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов.
Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).
Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.
Образовательная область «Коммуникация»
Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.
Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.
Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию..
Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.
Образовательная область «Чтение художественной литературы»
Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.
Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.
Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.
Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.
Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.
Образовательная область «Художественное творчество»
На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей.
Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.
Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др.
Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.
Образовательная область «Музыка»
Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей.
Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений
Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.
Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры.
         Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр.
Примерное комплексно-тематическое планирование по работе с родителями.
	месяц
	Советы и рекомендации;
Папки-передвижки;
Уголок здоровья.
	Индивидуальная беседа;
Родительские собрания;
Анкетирование, консультации.

	Сентябрь
	1.Папка-передвижка «Осторожно ядовитые грибы».
2 Здоровье «Режим и его значение в жизни ребенка».
3. «Правила культурного поведения, которые должны быть сформированы у дошкольника 4-5 лет», «Без лекарств и докторов!», «Как уберечь ребенка от несчастья?», «Начинаем учиться вместе!». С.р.
	.1.Консультация «Всё о развитии детской речи».
2. Инд.беседа по правильному выполнению  логопедического домашнего задания.
3.Род.собрание «Психологические особенности детей 5-6лет»
4. Анкетирование «Какой вы родитель»
5. Обмен мнениями о делах группы прошлого года и рекомендации родителей на этот год. (беседа)

	Октябрь
	1.Изготовление газеты «Познакомимся с моей семьей».
2. «Внимание-опасные предметы»
3. : Познакомить с наилучшими способами общения, наказания, поощрения детей, разъяснения им норм нравственности. п.п.
4. «Игра, как средство воспитания дошкольников». С.р.
5. «Профилактика плоскостопия»
	1.Выставка «Осенние букеты» у.р.
2 Обсудить домашние проблемы в общении с детьми, предложить помощь на дому.
3. Индивидуальные беседы с родителями и медсестрой о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.
4. Беседы «Одежда детей в группе и на улице, ее маркировка». (спортивная одежда).

	Ноябрь
	1. «Как провести выходной день с ребёнком?». С.р.
2. .Папка-передвижка для родителей. Тема: «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности».
3. «Главные направления в развитии речи детей старшего дошкольного возраста».с.р.
	1. Индивидуальные беседы с родителями. Тема «Спортивная обувь для занятий физкультурой». О необходимости её приобретения.
2. Выставка детских работ «Чтобы не было пожара, чтобы не было беды».
3. Фоторамка: «Портрет моей мамочки» к Дню матери!
4. «Секреты воспитания!», «Играем дома» инд.беседы.
5.Родительское собрание с участием логопеда «Правильная речь»

	Декабрь
	1. Наглядная информация: Буклет: «Жестокое обращение с детьми: что это такое?», «Четыре заповеди мудрого родителя!», «Способы открыть ребёнку свою любовь!», «Искусство быть родителем!», «Понимаем ли мы друг друга?».
2. Наглядная информация: «Как встретить новый год!», «Что дарить в этом году!», «Новогодние приметы и традиции», «Новогоднее угощение», поздравление для всех!
3. Статьи «Это интересно знать», «Для вас родители».
	1. Индивидуальная работа: Анкетирование родителей и детей - "Семья глазами ребёнка" по правовому воспитанию. Индивидуальные беседы по вопросам родителей.
2.Новогодний утренник.
3. Индивидуальная работа: Приобщение к участию, подготовке к утреннику, украшение группы, чаепитие.
4. . Консультация «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания».
5.Акция «Поможем нашим меньшим друзьям» (приготовление кормушек)

	Январь
	1. «Как отвечать на детские вопросы?».с.р.
2. «Самостоятельность ребёнка. Её границы». П.п.
3. •        Формирование единого подхода к методам оздоровления и закаливания детей в детском саду и дома. С.р.
4. . Памятка для родителей. Тема: «Чаще говорите детям».
	1. . Родительское собрание. Тема: «Здоровый образ жизни. Советы доброго доктора».  С медсестрой.
2. Анкетирование родителей. Тема: «Условия здорового образа жизни в семье».
3. «Приучаем детей к домашнему труду» консультация.
4. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с малышом приятной и полезной?».

	Февраль
	1. Наглядная информация: Статьи - "Растим будущего мужчину", «С помощью чего можно рисовать!».
2.Папка-передвижка «Как ребенка если вам некогда».
3. Плакат для родителей «Дорога не терпит шалости – наказывает без жалости!».
	1. Анкетирование с папами, тема: «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».
2. Беседа  «Основы нравственных отношений в семье».
3. Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа», «Прощание с зимой».
4. Экскурсия на хлебозавод.

	Март
	1.Наглядная информация: Статья «Растим будущую женщину», «Новые изобразительные техники для творчества!».
2. Наглядная информация: видеоролики и фотографии «Счастливое детство».
3.Стенгазета «Мое любимое солнышко»
	1. Семейный клуб. Ток-шоу с участием психолога и старшего воспитателя «Правильное воспитание», «Давайте поиграем».
2.Конкурсная программа «А ну-ка мамы». «Мое любимое блюдо».
3. Пригласим родителей на открытое занятие.
4. Дружеская встреча "Моя мама – лучше всех" (Совместный игровой досуг).

	Апрель
	1. Наглядная информация: От детей «Смешная газета!», «Смешинки от детей!».
2. Наглядная информация: Статья "Как предупредить весенний авитаминоз".
3. Оформление стенда «Если был бы у меня друг…»
	1. Индивидуальные беседы по вопросам родителей.
2. День открытых дверей для родителей.
3. Экскурсия в музей .
4.Итоговое родительское собрание « Чему мы научились за год».

	Май
	1Наглядная информация «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка».
2.Памятка для родителей «Как измерить талант?».
3.Папка-передвижка «Организация летнего отдыха»
	1.Выявление волнующих вопросов у родителей по теме «развитие творческих способностей у детей».
2. Консультация «Изобразительная деятельность ребенка в домашних условиях».
3.Трудовой десант Участие родителей в благоустройстве площадки на летний период.
4.Экскурсия на экоферму «Покормим животных»

	Июнь
	1.Оформление стенда для родителей «Здравствуй лето».
2.Санбюллетень «Первая помощь при солнечных ударах и ожогах».
3.Витаминный календарь. Лето.
	1. Индивидуальные беседы : «Головной убор», «Отравление грибами, растениями»
2.Беседа «Если ребенок не внимателен»
3. Консультация «Закаливание ребенка»

	Июль
	1.Умственное развитие ребенка . Оформление стенда.
2.Санбюллетень: «Первая помощь при отравлении ядовитыми растениями».
3.Оформление стенда «Для вас родители» , «Как научить ребенка владеть собой».
	1.Практическая помощь- благоустройство площадки для прогулок детей.
2. Экскурсия к морю.
3. Консультация «Мой ребенок жадина»
4. Дорожная азбука.

	Август
	1.Развивающие игры летом-папка передвижка.
2. Наглядная информация «Я хочу научиться читать»
	1.Акция по сбору природного материала для изготовления совместных поделок.
2.Консультация «Игра в жизни ребенка»
3.Беседа «Авторитет для родителей»


Используемая литература:
1. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой , М.А. Васильевой/.
2. Т.М. «Экологические занятия с детьми 5-7 лет» Лакоценин С.С.
3. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» Павлова Л.Ю.
4. Н.Н. Авдеева, О.Л.Князева «Безопасность»
5. Т.А. Шорыгина «Основы безопасности»
6. Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»
7. Волчкова В.Н., Степанова Н.В.» Конспекты занятий в детском саду»
8. Зырянова Л.Н., Лужбина Т.В. «Занятия по развитию реси в доу»
9. Петрова Т.И. «Игры и занятия по развитию речи»
10. Ушакова Т.С. «Занятия по развитию речи»
11. Дыбина О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим»
12. Рыжова Н.А. «Не просто сказки»
13. «Математика в доу» Колесникова Е.В.
14. «Математика 5-6 лет» Новикова
15. «Развитие речи и творчество дошкольников» Ушакова О.С.
16. «Комплексные занятия» Горбатенко О.Ф.
17. Третьякова О.В. «Русский народный календарь»
18. Виноградова Н.Ф. «Моя страна Россия»
19. Симановский А.Э. «Развитие творческого мышления детей»
20. Михайлова З.А. «Игровые занимательные задачи для дошкольников»
21. Ушакова О.С. «Знакомим дошкольников с литературой»
22. «Юный эколог» Николаева С.Н.
23. «Воспитание нравственной чувствительности у дошкольников» А.М. Виноградова
24. «Нравственное воспитание в детском саду» Петрова В.И.
25. «Трудовое воспитание в детском саду» Комарова Т.С.
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