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 Младшая группа 2 младшая группа Старшая группа Подготовительная группа 

 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

(физическая культура)  
9.20-9.30 

 

Физическое развитие 

(физическая культура)  

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 
природы) 

9.25-9.40 

Познавательное развитие (ознакомление с 

миром природы/приобщение к 

социокультурным ценностям) 

9.00-9.25 

Физическое развитие 
 (физическая культура) 9.35-10.00 

Речевое развитие  

(развитие речи)  15.20-15.45 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

Социально-коммуникативное развитие 

(татарский язык) 

9.40-10.10 
Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)  

 10.20-10.50 

Вторник Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

 (развитие речи) 

9.20-9.30 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.25-9.40 

 

Социально-коммуникативное развитие 

(татарский язык) 

 9.00-9.25 

Физическое развитие  

(физическая культура) 9.35-10.00 

Познавательное развитие (развитие 

познавательно-исследовательской 

деятельности)  15.20-15.45 

Познавательное развитие (приобщение к 

социокультурным ценностям/ 

ознакомление с миром природы) 9.00-9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

9.40-10.10  

Физическое развитие  

(физическая культура)   

10.20-10.50 

Среда Художественно-эстетическое 
развитие (лепка) 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

(физическая культура)  

9.20-9.30 

 

Физическое развитие 
(физическая культура)  

9.00-9.15 

Художественно- эстетическое 

развитие (рисование) 

9.25-9.40 

 

Художественно-эстетическое развитие 
(музыка)   

9.00-9.25 

Речевое развитие 

 (подготовка к обучению  грамоте)  

9.35-10.00  

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15.20-15.45 

Речевое развитие (подготовка к обучению 
грамоте) 

9.00-9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 9.40-10.10 

Познавательное развитие (развитие 

познавательно-исследовательской 

деятельности) 10.20-10.50 

Четверг Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

 9.00-9.10 
Физическое развитие 

(физическая культура)  

9.20-9.30 
 

Физическое развитие 

(физическая культура)  

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация)   

 9.25-9.40 

 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Социально-коммуникативное развитие 

(татарский язык) 
9.35-10.00  

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)  

15.20-15.45 

Речевое развитие  

(развитие речи)  

9.00-9.30. 

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование) 9.40-10.10 

Физическое развитие 

 (физическая культура)  

10.20-10.50 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 9.00-9.10 

Речевое развитие 

(приобщение к 

худ.литературе) 

9.20-9.30 

   Речевое развитие 

 (развитие речи) 

9.00-9.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.25-9.40 

 

Физическое развитие (плавание)/ 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)  

 9.00-9.25/9.35-10.00 

 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

Социально-коммуникативное развитие 

(татарский язык) 

9.40-10.10 

Физическое развитие (плавание)          

10.20-10.50  
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