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[bookmark: _GoBack]2. Требования охраны труда перед началом работы
2.1. Надеть спецодежду и застегнуть ее на все пуговицы (завязать завязки), не допуская свисающих концов одежды, убрать волосы под головной убор. Нельзя закалывать одежду булавками, иголками, держать в карманах острые и бьющиеся предметы.
2.2. Подготовить рабочую зону к работе:
– проверить исправность и достаточность освещения территории (в темное время суток);
– убедиться в том, что все колодцы закрыты крышками, ямы и траншеи ограждены, а на территории нет торчащих из земли острых предметов (проволоки, арматуры, битого крупного стекла);
– удостовериться в исправности вентилей и поливочных кранов (если планируется использовать в работе);
– убедиться в отсутствии обрывов воздушных линий электропередачи, отсутствии в обтирочном материале и тряпках колющих и режущих предметов.
2.3. Подготовить инвентарь и материалы к работе:
– убедиться в исправности и комплектности уборочного (скребки, лопаты, метла и т. п.) и вспомогательного (поливочный шланг, лейка, электропила, тележка и т. п.) инвентаря;
– приготовить (при необходимости) дезинфицирующие растворы в соответствии с инструкцией по охране труда при работе с дезинфицирующими средствами;
– поднести (подвезти) необходимые для уборки материалы (мусорные мешки, песок, реагент и т. п.) и инвентарь в рабочую зону.
2.4. Обо всех обнаруженных неисправностях и других неполадках, которые препятствуют выполнению работ, сообщить завхозу любым доступным способом и приступить к работе только после их устранения.

3. Требования охраны труда во время работы
3.1. Дворник обязан:
– собирать мусор, битые стекла и другие острые предметы только защищенными рукавами перчатками;
– производить промывку урн с обязательной дезинфекцией дезрастворами, используя для этого резиновые перчатки;
– производить работу по обрезке кустарников в рукавицах и защитных очках. Обрезку высоких кустарников производить с лестниц-стремянок с металлическими наконечниками на ножках. При работе по обрезке высоких кустарников соблюдать требования инструкции по охране труда при выполнении работ на лестницах и стремянках;
– при обрезке деревьев с помощью электроинструментов соблюдать требования инструкции по охране труда при работе с ручным электроинструментом;
– соблюдать нормы подъема тяжестей вручную. Для женщин – не более 10 кг при подъеме тяжестей до двух раз в час и до 7 кг при подъеме тяжестей в течение рабочего дня. Для мужчин – не более 50 кг;
– применять необходимые для безопасной работы исправное оборудование, инструмент, приспособления, использовать их только для тех работ, для которых они предназначены;
– при перемещении по территории не спешить во избежание падения (особенно в период гололеда), при передвижении не держать в руке предметы (острые, тупые), которые могут послужить причиной травмы.
3.2. Дворику запрещено:
– перепоручать свою работу и допускать к месту выполнения уборочных работ посторонних лиц;
– класть грабли, скребки, мотыги и другой инструмент заостренной частью вверх;
– направлять во время полива струю воды вверх, допускать попадания струи воды на электропроводку;
– проводить какие-либо работы вблизи находящихся под напряжением кабелей, оголенных проводов и контактов;
– сжигать мусор, сухую траву и листья на территории МБДОУ « Детский сад № 13», собирать и выносить или вывозить их за территорию;
– пользоваться электронагревательными приборами, электрокипятильником и открытым огнем.
                             4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1. При выявлении на территории подозрительных предметов не подходить к ним и не трогать их руками. Не теряя времени, сообщить о находке непосредственному руководителю или авхозу.
4.2. При выходе из строя рабочего инструмента заменить его другим. При прорыве трубопровода водоснабжения перекрыть стояк и вызвать специализированную службу.
4.3. При возникновении пожара необходимо оценить ситуацию, при необходимости сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть по телефону 101 и приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения.
4.4. При получении травмы во время работы в зависимости от степени повреждения необходимо позвать на помощь и (или) обратиться за медицинской помощью самостоятельно. При несчастном случае с другим работником следует оказать первую помощь пострадавшему и при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103.
4.5. Обо всех аварийных и предаварийных ситуациях работник обязан сообщить непосредственному руководителю любым доступным способом.

5. Требования охраны труда по окончании работы
5.1. В конце рабочего дня дворник обязан:
– удостовериться, что вентили на поливочных кранах закрыты (если использовали);
– привести в порядок инвентарь и убрать его в кладовую;
– снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом.
5.2. Если во время работы работник обнаружил неисправности, он обязан сообщить о них любым доступным способом непосредственному руководителю.
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1. O6mue TpeGoBaHMs OXPaHbl TPy

1.1. K paGoTe IBOPHHKOM IOIYCKAIOTCS JHMIIA, IPOLIEAIINE WHCTPYKTAXU MO OXpaHe
TpyZa, MEIUIMHCKHE OCMOTD M HE MMEIOIME NPOTHBONOKa3aHWi K paboTe IO COCTOSHHIO
37I0POBBS.

1.2. PaGoTHuK 00s13aH:

— cobmonats IIpaBuIa BHYTPEHHEr0 TPYAOBOro pacnopsiika u ycras MBJIOY

« erckuit canNel 3», rpaduk paboOTHI, yCTAHOBIEHHBIH PEXKHM TPy/a ¥ OT/bIXA,
[IpaBHJIa IO OXpaHe TPy/a U HHCTPYKIIHMIO IIOKapHO! Oe30IacHOCTH;

— 11pu paGoTe GBITh BHUMATEILHBIM, HE OTBIEKATHCS HA IIOCTOPOHHKE JIe]Ia K Pa3TOBOPEL;

— BBITOJIHSTE TOJIBKO Ty paboTy, KOTOpasi ONpejiesieHa ero JOIKHOCTHON HHCTPYKIMEH;

— 3HATh MECTA PACIIOJIOKEHHS [IEPBHYHBIX CPEACTB MIOXKAPOTYIICHHUS, HAIPABICHHS
9BaKyalllH IIPH [OXKape, & TAKXKEe PACIIONOKEHHE alTedeK ePBOi MOMOIIIH;

— YMETb IIPAMEHSTH [IEPBUYHBIE CPECTBA II0XKAPOTYIICHHS;

— yMeTb OKa3bIBaTh IIEPBYIO ITOMOIIb IIPH MOPAXKEHHUAX dIEKTPHUESCKAM TOKOM H JIPYTUX
TpaBMax.

1.3.Ilpu paboTe MBOPDHMK MOXET MWCIBITHIBATE Ha ce0e BO3IEHCTBHE CIIEIYIOMHX
OITaCHBIX ¥ BPEIHBIX IPOU3BOICTBEHHBIX (PAKTOPOB:

— XMMHYECKHE (BPeIHbIE XHMUYECKHE BEIIECTRA);

— dusnueckue (IOHMKEHHAs! X IOBbIIIEHHAs TEMIIEpaTypa BO3/yXa);

— TpyJ0BOro mporecca (hu3ndecKue neperpysKku).

DakTOpEI IPU3HAIOTCS BPEIHBIMH M ONACHBIMH, €CITH 3TO NOATBEPIICHO IO
pe3yNbTaTaM CIeNHaTbHOR OLeHKH YCIOBHI TpyJa.

1.4. PaGoTHuUK J0JDEEH OBITH 00ECTeYeH CelUaIbHON OIEXKI0M, ClIeNHalbHON 00YBBIO U
CpeJICTBAMM HH/MBHIYaIBHOM 3aIUThI: KOCTIOM JUISI 3aIUTHI OT OOIIMX POM3BOICTBEHHBIX
3arpsA3HEHHH 1 MEXaHWYECKUX BO3/IEHCTBIHM, HapTyK U3 IIONTMMEPHBIX MaTEPHAIIOB C
HarpyJHHKOM, CaIlOTH PE3UHOBBIE C 3aIUTHBIM OIHOCKOM, IEPYATKH C IOITMMEPHBIM
MOKPBITHEM.

1.5. Tpu mr060M HECUacTHOM ClIy4ae, TpelaBapHiHON CUTYalluy | YXYAIICHHH
COCTOSIHHSI CBOETO 3/[0POBbsI pAGOTHHK JOJDKEH IPEKPATHTH PAOOTY ¥ H3BECTHTH O
MPOKCIIECTBHH HEIIOCPEACTBEHHOTO PYKOBOIUTEIIS HIIM 3aBX030M JIFOOBIM JOCTYITHBIM
croco6oMm. JI1s1 pacciieloBaHus HECYACTHOTO CITydasi HeOOXOMMMO COXPaHUTh 0OCTAHOBKY Ha
paboyeM MecTe U COCTOSH¥E 000PYIOBaHNS TAKMMHU, KAKUMH OHHU OBUTH BO BpeMS
IPOHCIIECTBHS, €CIIA ATO HE YIPOXKACT KH3HK U 370POBBIO OKPY)KAIOIIUX U HE IIPHBENET K
aBapyH.

1.6. B nensx cobmmoeHns paBril IMYHOM TUTHeHB! pabOTHHK 00s3aH:

— OCTaBIISTh BEPXHIOKO 0/1eX 1y, 90yBb, FOJIOBHOMN YOOP, IMYHBIEC BEIIU B rapepOGHOH;

— Tepesi HAuaOM PaGOThI HALEBATE YHCTYIO CAHHTADHYIO OJIEKITY, MEHATH ee IO Mepe
3arpsi3HEHHs;

— TIIATENTBHO MbITh PYKH M HACYXO BBITHPATH HX [OCJIE CONPUKOCHOBEHHUS C
3arps3HEHHBIME IIpeIMETaMH, IIepel Ha4yaIoM paboThl, IIOC/Ie MOCSIeHUS TyalleTa, Iepes
[PUEMOM ITHIIH;
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