
План профориентационной работы в 2,4б классе 

Цели и задачи профориентационной работы в начальных классах состоят в 

формировании у школьников общих представлений о роли труда в жизни людей; в 

расширении знаний о производственной деятельности людей, о технике; в воспитании 

уважения к людям труда. 

Виды и формы работы  

Сентябрь - Презентация «Мир профессии». 

Октябрь - Беседа «Ты и твоя будущая профессия». 

Ноябрь - Работа автоинспектора. Беседа «Значение сигналов светофора». 

Декабрь - «Профессия-библиотекарь». Экскурсия в сельскую библиотеку. 

Январь – Беседа«Профессия наших родителей». 

Февраль - Конкурс «Я талантлив». 

Март - Экскурсия в школьную столовую. «Повар – мастер приготовления блюд». 

Апрель - Беседа «Профессия-пожарный». 

Май –  Проектная работа «Профессии в жизни человека». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План-график 

проведения классных часов, направленных на профориентацию 

 обучающихся 2-4 а классах 

Тема классного 

часа 

Формы и методы 

организации 
Цель классного часа 

Планируемый 

результат 

Сроки 

проведения 

 

О профессиях и 

трудолюбии 

Классный час, 

игровая форма 

Познакомить детей с 

понятиями «профессия», 

«трудолюбие»,  с названиями 

и сущностью различных 

профессий 

Формировать 

положительное 

отношение к труду 

сентябрь 

Мир профессий Классный час, 

игровая форма 

Формирование у учеников 

представления о 

многообразии профессий. 

Актуализация 

знаний о 

профессиях, 

применение знаний 

при выполнении 

заданий викторин, 

игр, загадок 

октябрь 

Профессии в жизни 

человека 

Классный час, 

проведение мини-

проб по 

профориентации, 

конкурсы 

Формировать реальное 

представление о выбранных 

профессиях. Расширять 

знания детей о профессиях 

своей мечты. 

Уточнѐнное 

представление о 

профессиях, 

отвечающих 

интересам. 

ноябрь 

Все работы хороши - 

выбирай на вкус! 

Классный час, 

беседа, 

деятельностный 

метод 

Познакомить детей с 

профессиями людей  и 

профориентация младших 

школьников 

Воспитывать 

уважение к труду, к 

людям разных 

профессий. 

декабрь 

 

 

 

Профессии наших 

родителей 

Классный час, 

беседа с 

родителями 

Познакомить детей с 

профессиями людей из 

ближнего окружения. 

Уточнение 

представлений о 

профессиях. 

Уважение к 

профессиям 

близких 

Январь 

Таланты и 

способности 

Классный час, 

беседа, 

деятельностный 

метод 

Формирование 

положительной мотивации к 

саморазвитию и развитию 

творческих способностей 

учащихся 

Представления 

детей о своих 

природных 

способностях и 

талантах, талантах 

и способностях 

одноклассников. 

февраль 

Ты и твоя будущая 

профессия 

Классный час. 

Анкетирование, 

диагностика 

Дать учащимся 

представления о 

необходимости учитывать 

способности при выборе 

профессии 

Представление 

обучающихся о 

необходимости 

выявления 

способности к 

профессиональному 

виду деятельности. 

март 

Кто нас лечит Экскурсия на 

предприятие 

Знакомство с предприятиями 

города, представителями 

рабочих профессий 

Расширение знаний 

о профессиях и 

людях труда. 

Уважение к людям 

труда. 

апрель 

 



Примерный план профориентационной  работы классного руководителя 

  

1 класс  

Цели и задачи профориентационной работы в 1 классе состоят в 

формировании у школьников общих представлений о роли труда в жизни людей; в 

расширении знаний о производственной деятельности людей, о технике; в воспитании 

уважения к людям труда.  

Возрастные и психологические особенности младших школьников позволяют 

уже с первого класса проводить определенную работу по расширению их 

представлений о труде, знакомить с наиболее популярными  профессиями в 

промышленности, сельском хозяйстве, сфере обслуживания.  

  

Примерные виды и формы работы в 1 классе:  

 

 

Сентябрь  Экскурсия на школьный участок. Беседа «Труд людей осенью».  

Октябрь  
«Кто работает в школе?» 

Экскурсия по школе «Работа воспитателей и учителей» 

Ноябрь  Экскурсия в школьный кабинет технологии (библиотеку, медицинский 

кабинет, и др.). Проведение беседы по материалам экскурсии. 

Беседа «Уважение к людям труда» (мини-рассказы родителей о своем труде 

Декабрь.  

Январь  Экскурсия в магазин 

Февраль  
Экскурсия в школьную столовую.. Беседа по материалам экскурсии.  

Повар – мастер приготовления блюд». 

Март  Конкурс «Построй дом своей мечты». Профессия - строитель 

Апрель  Беседа «Знакомьтесь! Профессия - водитель».  

Май  
Беседы на тему «Бережное отношение к природе» или экскурсия на 

школьный участок, огород, поле.  

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 



3 класс  

Цели и задачи профориентационной работы в 3 классе: продолжение развития 

общетрудовых знаний, умений и навыков; знакомство с трудом окружающих людей и 

их профессиями; выработка первых навыков организации своей работы и работы 

товарищей. У школьников формируется активность и инициативность, 

способствующие в дальнейшем поиску полезных дел. Кроме того, у них формируется 

чувство ответственности за качество выполняемой работы.  

Примерные виды и формы работы в 3 классе   

Сентябрь  
Беседа «Все профессии нужны, все профессии важны». Введение в мир 

профессий.  

Октябрь  Беседа «Профессия – архитектор».  

Ноябрь  Беседа «Профессия-биолог».  

Декабрь  . Беседа «Профессия-инженер». 

Январь   Беседа «Профессия-журналист».  

Февраль  Экскурсия на почту. Знакомство с работой почтового отделения 

Март  Беседа «Профессии: модельер».  

Апрель  Беседа «Профессия-следователь».  

Май  Итоговое профориентационное занятие.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План профориентационной работы классного руководителя начальной школы. 

                                               1-3 б КЛАСС 

Цель профориентационной работы в 1-3 б классе: обобщать и развивать представления о 

труде, продолжать и воспитывать любовь к труду, уважение к людям труда. Расширять и    

углублять представления о различных профессиях. 

Сроки 

проведения 

Тема Форма проведения 

Сентябрь  «Школа в которой мы учимся»  

Яркие краски осени 

Экскурсия по школе. Знакомство с 

профессиями школы. 

 Выставка поделок из природного 

материала, овощей и бросового 

материала. 

Октябрь  «Мир профессий» Классный час «Путешествие в мир 

профессий» 

Ноябрь  Операция «Кормушка» Конкурс на лучшую кормушку. 

Декабрь  «Все профессии важны - все 

профессии нужны» 

Конкурс рисунков. 

Январь  «Как я помогаю маме» Интервью детей. 

Февраль  «Богатырские посиделки» Беседа, посвященный Дню защитника 

отечества. 

Март  «Профессии наших мам» Беседа профессии наших мам. 

Апрель  «Полечу с друзьями в космос» Классный час «Путешествие в 

космос». 

Май  Трудовое многоборье «Без труда не 

вытащишь и рыбку из пруда» 

Соревнования по разным видам труда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   План   

по профориентационной работе в 5-6 классах 
 

Цель профориентационной работы в 5-6 классах: обобщая и развивая представления 

о труде, полученные учащимися в 1-4 классах, продолжать воспитывать любовь к труду, 

уважение к людям труда. Расширять и углублять представления о различных профессиях. 

 

  

Наименование мероприятий 

 

 

Время проведения 

 

Классный час «Учеба - твой главный труд» 

Квест-игра «Профессии вокруг меня. Мозговой штурм» 

Сентябрь 

 

 

1. Квест-игра «Профессии вокруг меня. В гостях у сказки» 

2.Конкурс рисунков о любимых профессиях 

 

Октябрь 

 

 

 

Классный час «Познаем самих себя: связь профессий с 

учебными предметами». 

Квест-игры «Профессии вокруг меня. Найди профессию в 

школе» 

Ноябрь 

 

 

 

Классный час - беседа о профессиях. «Кем ты хочешь стать?» 

Презентация. 

Квест-игра «Профессии вокруг меня. Профессия на букву» 

Декабрь 

 

Кем работают мои родные. Кем работают мои родители? 

Профессии моего рода. 

Квест-игра «Профессии вокруг меня. Профессии родителей» 

Январь 

 

1.Формула выбора профессии. Знакомство с биографиями 

людей успешной карьеры: Гейтс Билл, Дисней Уолт, Шанель 

Коко, Федоров Святослав Николаевич. 

2. Квест-игра «Профессии вокруг меня. Путешествие в страну 

Педагогика» 

Февраль 

 

1.Беседа. «Профессия – это действие!» 

Квест-игра «Профессии вокруг меня. Весѐлая викторина» 

2.Встреча с выпускниками школы 

Март 

 

1.Оформление альбома «Гимн труду» 

Квест-игра «Профессии вокруг меня. Угадай кто?» 

Апрель 

 

1.Трудовой десант на пришкольном участке 

Квест-игра «Профессии вокруг меня. Ключевые слова» 

Май 

 

 

Летняя трудовая практика. 

 

Июнь – август  

 

 

 

 

 

 

 



Профориентационная работа в 9 классе 

МБОУ «Шурабашская ООШ»  

 

№ Название мероприятия Цель Дата 

проведения 

1а. 

 

«Дело твоей жизни». 

Анкета 

 

Продолжить знакомство учащихся с 

разными профессиями; продолжить 

повышать интерес учащихся к 

различным профессиям и расширять их 

кругозор; помогать в выявлении 

способностей к определенному виду 

деятельности. 

сентябрь 

2. Беседа «Дороги, которые 

мы выбираем» 

информировать о качествах, присущих 

людям выбранной  профессий; 

воспитывать уважительное отношение 

людям труда, к результатам их 

деятельности в семье. Важность выбора 

профессии.  

октябрь 

3. Внеклассное мероприятие 

«У нас большое будущее» 

Закладывать основы 

предпрофессиональной подготовки, 

начало самоопределения человека в 

профессии; учить понимать значимость 

профессии в жизни человека. 

ноябрь 

4. Час общения «Выбор 

профессии- Дело 

серьезное» 

Продолжить формировать 

профессиональные интересы, 

склонности к определенным видам 

деятельности, расширить представление 

детей о мире профессий и о значимости 

профессии в будущем. 

декабрь 

5. Классный час «В поисках 

будущей профессии» 

Формировать активный познавательный 

интерес к разным профессиям. 

январь 

6. Тест «Кем быть?» Определение способностей к разным 

профессиям 

февраль 

7. Профориентационная игра 

«Мир профессий» 

Определение способностей к разным 

профессиям 

март 

8. Классный час «Я и мир 

профессий» 

Продолжить профориентационную 

работу с детьми; информировать детей 

о разных профессиях; информировать 

детей о качествах, присущих людям тех 

или иных профессий. 

апрель 

9. Тест «Направленность 

личночти» 

Формирование интереса к различным 

профессиям 

май 

 

 

 

 

 

 



Профориентационная работа в 7-8 классах 

МБОУ «Шурабашская ООШ»  

№ Название 

мероприятия 

Цель Дата 

проведения 

1а. 

 

«Дело твоей 

жизни». Анкета 

 

Продолжить знакомство учащихся с 

разными профессиями; продолжить 

повышать интерес учащихся к различным 

профессиям и расширять их кругозор; 

помогать в выявлении способностей к 

определенному виду деятельности. 

сентябрь 

2. Беседа «Дороги, 

которые мы 

выбираем» 

информировать о качествах, присущих 

людям выбранной  профессий; воспитывать 

уважительное отношение людям труда, к 

результатам их деятельности в семье. 

Важность выбора профессии.  

октябрь 

3. Внеклассное 

мероприятие «У нас 

большое будущее» 

Закладывать основы предпрофессиональной 

подготовки, начало самоопределения 

человека в профессии; учить понимать 

значимость профессии в жизни человека. 

ноябрь 

4. Час общения 

«Выбор профессии- 

Дело серьезное» 

Продолжить формировать 

профессиональные интересы, склонности к 

определенным видам деятельности, 

расширить представление детей о мире 

профессий и о значимости профессии в 

будущем. 

декабрь 

5. Классный час «В 

поисках будущей 

профессии» 

Формировать активный познавательный 

интерес к разным профессиям. 

январь 

6. Тест «Кем быть?» Определение способностей к разным 

профессиям 

февраль 

7. «Профессии моих 

родителей» 

 

Познакомить ребят с профессиями; 

объяснить учащимся, какие факторы влияют 

на выбор профессии;прививать любовь к 

труду, стремление вырасти полезными 

своему  государству; развивать кругозор, 

мышление;  

воспитывать интерес к различным 

профессиям, уважение к людям труда 

март 

8. Классный час 

«Наша дорога в 

завтра» 

Расширение представления учащихся о 

современном мире профессий, о 

возможностях реализовать свои жизненные 

цели и планы через избранный способ 

образования и возможную сферу 

профессиональной деятельности, умение 

учащихся применять результаты 

самопознания при прогнозировании своего 

профессионального будущего. 

апрель 

9. 12 мая – 

международный 

день медицинской 

сестры. 

Познакомить обучающихся с историей 

появления праздника, посвященного 

Международному Дню Медицинской 

Сестры;углубить знания учащихся о жизни 

май 



и деятельности основоположницы 

сестринского дела Флоренс 

Найтингейл;подчеркнуть значимость 

профессии медицинской сестры в разные 

исторические эпохи, роль медсестѐр в 

военное время; 

 


