


 Пояснительная записка 

к учебному плану по МБОУ «Училинская ООШ» Арского муниципального района РТ 

на 2022 – 2023 учебный год 

1. Общая характеристика учебного плана 

Учебный план МБОУ «Училинская основная общеобразовательная школа» Арского МР РТ 

для 1-9 классов разработан на основе следующих документов: 

1. Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС НОО);  

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 (далее – обновленный ФГОС ООО);  

4. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (далее  ФГОС ООО) (для 5 – 9 классов  ОО);  

5. Приказа МО и Н РТ от 30.12.2021г. № под-1832/21 «Об организации работы по введении 

обновлённых ФГОС РТ»;  

6. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

7. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

 8.  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 9.  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

10.  Письма Министерства Просвещения  РФ от 18.07.2022 г. № 568 « О внесении изменений 

в федеральный  государственный образовательный  стандарт основного общего образования 

утвержденный приказом Министерства  Просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287»; 

11. Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка». 

12. Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22)  



13. Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22) 

 14. Основные образовательные программы начального общего, основного общего 

образования МБОУ «Училинская ООШ» Арского МР РТ; 

15. Устав школы МБОУ «Училинская ООШ» Арского МР РТ. 

 

2. Целевая направленность. 

Учебный план  МБОУ «Училинская основная общеобразовательная школа» Арского 

муниципального  района Республики Татарстан направлен на достижение следующих целей:  

1. Обеспечение общего образования для каждого обучающегося на уровне требований 

государственного федерального стандарта; 

2. Формирование ЗУН, УУД на уровне, достаточном для продолжения образования и 

самообразования; 

3. Создание условий для развития обучающихся в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями, сохранения и укрепления их физического, психического и 

социального здоровья. 

    Учебный план предусматривает:  

4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года составляет для 1 классов 33 учебные недели, для 2-4 

классов не менее 34 учебных недель;  

5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 

классов. Продолжительность учебного года составляет для 5 и 9 классов 34 учебных недель, 

для 6-8 классов -35 учебных недель; 

     Школа работает в режиме:  

1 класс – пятидневная учебная неделя, 2-9 классы – шестидневная учебная неделя. 

 Занятия проводятся в одну смену. 

Обучение ведется на родном (татарском) языке, иностранный язык-английский. 

МБОУ «Училинская ООШ» реализует общеобразовательные программы начального общего 

образования, основного общего образования. (Лицензия, регистрационный №6763 от 

06.07.2015г. серия 16 Л 01 №0002651). 

Содержание образовательных программ соответствует действующим  государственным 

образовательным стандартам.  

Учебный план МБОУ «Училинская ООШ» обеспечивает преемственность образовательных 

программ в соответствии со ст.17 п.3 ФЗ№ 273  «Об образовании в РФ». 

Уровень начального общего образования обеспечивает развитие обучающихся, овладение 

ими чтением, письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной деятельности, 

элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля учебных 

действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

Начальное образование является базой для получения основного общего образования. В 

дополнение к обязательным предметам введены предметы по выбору самих обучающихся, 

направленные на реализацию интересов, способностей и возможностей личности.  



Уровень основного общего образования обеспечивает освоение обучающимися 

образовательных программ основного общего образования, условия становления и 

формирования личности обучающегося, его склонностей, интересов и способностей к 

социальному определению. В дополнение к обязательным предметам вводятся предметы  по 

выбору самих обучающихся, направленные на реализацию интересов, способностей и 

возможностей личности. Основное общее образование является базой для получения 

среднего общего образования, начального и среднего профессионального образования.  

 

3. Структура образовательного учреждения 

3.1. Начальное общее образование 

 

Учебный план составлен на основе примерного учебного плана для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы начального общего 

образования (вариант 5).   

В 2022-2023 учебном году предусматривается учебный план начального общего образования 

по ФГОС НОО (2-4 классы) и ФГОС НОО-2021 (1-х классы), основного общего образования 

по ФГОС ООО - 2021 в 5-х классах и по ФГОС ООО в 6-9 классах.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

   Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных 

культур и светской этики, искусство (музыка, изобразительное искусство), технология, 

физическая культура. 

   Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

   В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

по согласию родителей (законных представителей) обучающихся организовано изучение 

татарского языка и литературного чтения на татарском языке.  

   Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык». Основные задачи реализации предмета «Английский язык»: 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с носителями английского языка, 



коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на английском языке.  

   Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика и информатика».  

   Основные задачи реализации предмета «Математика»: развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

   Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)».  

Основные задачи реализации предмета «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)»: формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.  

В 4 классе реализуется обязательная предметная область «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее - ОРКСЭ) по выбору модулей для обучающихся 4 классов (1 час в 

неделю, всего -34 часа). Выбор модуля, изучаемого в рамках обязательной предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики», осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся посредством сбора письменных заявлений 

родителей и фиксируется протоколами родительских собраний. 

Основные задачи реализации предмета «Основы религиозных культур и светской этики»: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. 

Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.  

   Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

   Основные задачи реализации предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство»: 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру. 

   Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология».    

Основные задачи реализации предмета «Технология»: формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. 

   Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 



   Основные задачи реализации предмета «Физическая культура»: укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни.  

   Часы учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений, во 2 и 3 

классах отведены на преподавание предмета «Математика» по 1 часу в неделю, в 4 классе – 

0,5 часа в неделю для отработки вычислительных навыков и с целью развития логического 

мышления.   

   Обучение в 1 классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 организуется   при 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час 

и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся I классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и домашних заданий. 

   Обучение в I классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения 

школьников, на четвертых уроках используется  не классно-урочная, а иные формы 

организации учебного процесса: уроки-игры, уроки-театрализации, уроки-экскурсии, уроки-

импровизации и т.п. В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором 

полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый. 

   Продолжительность урока составляет во 2 - 4 классах –45 минут. 

 

Учебный  план для  1 класса 

МБОУ  “Училинская  основная общеобразовательная школа” 

Арского  муниципального   района  Республики Татарстан 

на 2022 – 2023 учебный год. 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

1 Всего 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 4 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной  язык (татарский) 2 2 

Литературное чтение на родном  

языке (татарский) 

1 1 

Иностранный  язык Иностранный  язык (английский) - - 



 

 

Учебный  план для  2, 3, 4 классов 

МБОУ  “Училинская  основная общеобразовательная школа” 

Арского  муниципального   района  Республики Татарстан 

на 2022 – 2023 учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов  в  

неделю 

2 3 4 Всего 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной  язык (татарский) 2 2 2 6 

Литературное чтение на родном  

языке (татарский) 

1 1 1 3 

Иностранный  язык Иностранный  язык (английский) 2 2 2 6 

Математика  и  информатика Математика  и  информатика 4 4 4 12 

Обществознание и  

естествознание 

Окружающий  мир 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая   культура Физическая   культура 3 3 3 9 

Итого  25 25 26 76 

Часть, формируемая  участниками  образовательного  процесса 

Математика 

1       1 0,5      2,5 

Максимально  допустимая  недельная  нагрузка 26 26 26,5 78,5 

 

 

 

Математика  и  информатика Математика  и  информатика 4 4 

Обществознание и  естествознание Окружающий  мир 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая   культура Физическая   культура 2 2 

Итого  21 21 

Часть, формируемая  участниками  образовательного  процесса - - 

Максимально  допустимая  недельная  нагрузка 21 21 



Промежуточная  аттестация  в  начальных классах. 

    Основной образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся» в МБОУ “Училинская ООШ”, сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП НОО. В 

рамках изучения модулей обязательной предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» формой промежуточной аттестации является зачет. 

   Промежуточная аттестация в 1 классе представляет собой заключение учителя (классного 

руководителя) об освоении учащимися соответствующей части основной образовательной 

программы начального общего образования, качественно, без фиксации оценок (КО). 

В МБОУ “Училинская ООШ” определены следующие формы промежуточной аттестации:   

 

Предмет Формы промежуточной аттестации 
I класс II класс III класс IV класс 

Русский язык ДТР  ГО / Д ГО/ Д ГО/ Д 
Литературное чтение ОЧ ГО / РТ ГО/ РТ ГО/ РТ 
Родной язык КС  ГО / Д ГО/ Д ГО/ Д 
Литературное чтение на  

родном языке 
ОЧ ГО / РТ ГО/ РТ ГО/ РТ 

Английский язык - ГО / КР ГО/ КР ГО/ Т 
Математика ДТР ГО / КР ГО / КР ГО / КР 
Окружающий мир ДТР ГО / Т ГО/ Т ГО/ Т 
Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - -  

Музыка Т ГО / Т ГО/ Т ГО/ Т 
Изобразительное искусство Т ГО / Т ГО/ Т ГО/ Т 

Технология П ГО / Т ГО/ Т ГО/ Т 
Физическая культура ВН ГО/ ВН ГО/ ВН ГО/ ВН 

 

 

(Примечание: ДТР – диагностическая тестовая работа, КР – контрольная работа, СЗ – срез 

знаний, Т – тестирование, Д-диктант (диктант с грамматическим заданием), ВН-выполнение 

нормативов, П-проект, ГО-выставление годовой оценки, КО-качественное оценивание 

образовательных результатов, РТ – работа с текстом, ОЧ – осознанное чтение, КС –

контрольное списывание)  

1-4 классах дополнительно проводится комплексная работа с целью определения 

сформированности метапредметных результатов. 

 

 

 

 

 

 

 



3.2. Основное общее образование. 

 

  Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Недельная нагрузка предметов 

обязательной части в 5 классе не превышает 32 часов. В 7-8 классах ориентирован  на 35 

учебных недель в год  и 34 недели в 9 классе. Продолжительность уроков - 45 минут при 6-

дневной учебной неделе. 

   Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» и «Литература». Предметная область «Родной язык и родная 

литература» представлена предметами «Родной язык» и «Родная литература». 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» по заявлению 

родителей, изучается татарский язык и татарская литература, в объеме определенном 

учебным планом. 

Учебный предмет «Иностранный  язык (английский)» изучается с V по IX класс по 3 

часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения 

иностранного языка на функциональном уровне. Согласно письму Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении второго иностранного 

языка», в целях выполнения требований ФГОС, в  9 классе  вводится второй иностранный 

язык (немецкий) за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, в объеме 1 часа в неделю. 

      Предметная область «Искусство» в 5-7 классах представлена двумя предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». В 8 классе предметная область «Искусство» 

представлена предметом «Музыка» и отведен 1 час. 

Предметная область «Математика и информатика».  В 5 классе ведется учебный курс 

«Математика», с 7 класса изучается как совокупность двух отдельных предметов: 

«Алгебра» и «Геометрия», согласно требованиям ФГОС. Содержание учебных курсов по 

математике (9 классы) определяется типовыми программами Министерства образования и 

науки РФ. Обучение ведется на базовом уровне. Целью курсов является не только овладение 

учащимися определенным объемом математических знаний, но и владение математическими 

методами, техническими, интеллектуальными навыками. 

В соответствии со стандартом основного общего образования (ФГОС ООО) в предметную 

область «Общественно-научные предметы» входят в том числе учебные предметы 

«Всеобщая история. История России». Структурно учебный предмет «История» включает 

учебные курсы по всеобщей истории и истории России. 

  Учебный предмет «Обществознание» в 7–9-х классах  ориентирован на изучение основ 

обществознания. Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Сфера духовной 

культуры», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» изучается с 5 класса. В 5  классе – в объеме 1 часа в неделю, 

в 7-9 классах – по 2 часа неделю. 

Цикл естественно - научных дисциплин представлен предметами    «Биология», «Химия», 

«Физика». Изучение ориентировано на формирование системы научных знаний о природе, 

ее фундаментальных законах для создания естественно-научной картины мира; 



формирование убежденности в познаваемости мира и достоверности научных методов; 

систематизация знаний о многообразии объектов и явлений природы, о закономерностях 

процессов и о законах природы для понимания возможности использования достижения 

естественных наук в развитии цивилизации; формирование экологического мышления, 

ценностного отношения к природе жизни; развитие познавательных интересов и 

интеллектуальных способностей. 

Учебный предмет «Биология » изучаются с 5 класса. В 5-7 классах – в объеме 1 часа, в 8-9 

классах – 2 часа в неделю.  Учебный предмет  «Химия»   изучается в объеме 2-х часов в 

неделю в 8-9 классах.    «Физика» - по 2 часа в неделю в 7 -8, 3часа – в 9 классе. 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются следующие дисциплины: «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности». В 5-9-х классах количество часов на 

физическую культуру составляет по 2 часа. Преподавание учебного предмета «Физическая 

культура» ориентировано на укрепление здоровья; развитие основных физических качеств; 

освоение знаний о физической культуре и спорте, обучение навыкам самостоятельных 

занятий физическими упражнениями; освоение учащимися разнообразных спортивных и 

прикладных умений и навыков.  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». Курс нацелен на формирование у 

учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; потребности в соблюдении норм 

здорового образа жизни и требований, предъявляемых к гражданину Российской Федерации  

в области безопасности жизнедеятельности. На освоение учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» на уровне  основного общего образования отведен 1 час 

в неделю в 8 и 9 в классе.  

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу исходя из возможностей 

школы, и направлен на формирование представлений о современном производстве и о 

распространённых в нем технологиях, о технологической культуре производства; развитие 

профессионального самоопределения в условиях рынка труда. 

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» является 

логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и обеспечивает 

знания основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российского государства. На уроках по предметной области ОДНКНР отводится 

1 часа учебного плана в 5 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Часть,  формируемая участниками  образовательного процесса, используются с учетом 

познавательных потребностей обучающихся, их родителей и кадровых возможностей 

педагогического коллектива в целях:  

- обеспечения качественного усвоения всеми учащимися стандартов образования;  

- подготовки обучающихся к государственной итоговой аттестации по всем предметам;  

- удовлетворения и развития познавательных интересов обучающихся;  



- создания условий для личностно ориентированного обучения обучающихся различного 

интеллектуального уровня. 

Класс Всего часов На какие уроки распределены 

7 2 География – 1час 

Английский язык – 1 час 

8  2 Алгебра – 1 час 

Обществознание – 1час 

 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Всоответствии со статьей 58 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ, «Положения о промежуточной 

аттестации учащихся» определены следующие формы промежуточной аттестации: 

 

Предметы 5 7 8 9 

Русский  язык   ГО/ Д ГО/ Д ГО / Д ГО/ И 

Литература  ГО/ Т ГО/ Т ГО / Т ГО/ Т 

Родной  язык  ГО/ Д ГО/ Д ГО / Д ГО/ Д 

Родная  литература  ГО/ Т ГО/ Т ГО / Т ГО/ Т 

Иностранный  язык ГО/КР ГО/КР ГО /КР ГО/КР 

Математика ГО / КР    

   Алгебра - ГО / КР ГО / КР ГО / КР 

   Геометрия - ГО / КР ГО / КР ГО / КР 

Информатика и ИКТ  ГО/ Т ГО / Т ГО/ Т 

История России. Всеобщая история ГО/ Т ГО/ Т ГО / Т ГО/ Т 

Обществознание(включая экономику и право)  ГО/ Т ГО / Т ГО/ Т 

География ГО/ Т ГО/ Т ГО / Т ГО/ Т 

Физика - ГО /КР ГО/КР ГО /КР 

Химия  - - ГО /КР ГО/КР 

Биология ГО / Т ГО/ Т ГО/ Т ГО / Т 

Искусство (Музыка и ИЗО) ГО/Т ГО/Т ГО/Т                                                     - 

Технология ГО/ П ГО/ П ГО/ П - 

Основы безопасности жизнедеятельности - - ГО/Т ГО/Т 

Физическая культура ГО/ ВН ГО/ ВН ГО/ ВН ГО/ ВН 

ОДНКНР Зачет  - - - 

Примечание: ГО – годовая оценка, Д-диктант, И- изложение, Т-тестирование, КР-контрольная работа, ВН- 

выполнение нормативов, П – проект. 

В  5-7 классах дополнительно проводится комплексная работа с целью определения сформированности  

метапредметных результатов.  

Проведение государственной итоговой  аттестации в 9 классе 

Итоговая аттестация в 9 ом классе проводится соответственно срокам и формам, 

установленным Министерством образования и науки РФ на данный учебный год. Реализация 

данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования всеми 

учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы 

учащихся. 



Учебный  план для  5 класса 

МБОУ  “Училинская  основная общеобразовательная школа” 

Арского  муниципального   района  Республики Татарстан 

на 2022 – 2023 учебный год. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 
V Всего  

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык  5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и литература Родной(татарский)/государственный 

язык республики РФ  3 3 

Родная (татарская) литература 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Второй иностранный(немецкий) - - 

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Информатика - - 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 2 2 

Обществознание - - 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности - - 

Физическая культура 2 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 1 1 

Итого 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 

 

  

 

 



Учебный  план, реализующий программу основного общего  образования в соответствии с 

ФГОС  общего  образования для 7,8,9 классов. 

2022-2023 учебный  год. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 VII VIII IX Всего  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 3 3 15 

Литература  2 2 3 10 

Родной язык и литература Родной язык  

Родная литература 

 2 2 2 9 

 2 2 3 9 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 3 3 12 

Второй иностранный(немецкий)    1 1 

Математика и  

информатика 

Математика     5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история  2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 3 

География  2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология  1 2 2 6 

Искусство Музыка  1 1  3 

Изобразительное искусство  1   2 

Технология Технология  2 1  5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   1 1 2 

Физическая культура  2 2 2 8 

Итого  33 34 36 134 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

География  

Иностранный язык 

Обществознание 

Алгебра  

 

 

 

 

 

1 

1 

 1 

1   

Максимально допустимая недельная нагрузка  35 36 36 138 

 

 



4. План внеурочной  деятельности .  

   Внеурочная деятельность организуется с целью привития знаний основных норм морали, 

культурных традиций народов России, развития физических качеств учащихся и 

формирования навыков здорового образа жизни, психологического сопровождения и 

содействии ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации.  

      План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

       1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

       2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286, с изменениями от 18.07.2022 №569);  

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287, с изменениями от 18.07.2022 №568); 

3. Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно-

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования); 

4. Письма Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном» - методическими рекомендациями по формированию 

функциональной грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/.  

   Внеурочная деятельность осуществляется между уроками и во второй половине дня. Время, 

отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

   Общее количество часов внеурочной деятельности на уровне НОО (4 года обучения) 

должен составлять не менее 1320 часов. Общее количество часов внеурочной деятельности 

на уровне ФГОС ООО (5 лет обучения) должен составлять не менее 1750 часов (не более 10 

часов в неделю) по направлениям развития личности: 

 «Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности);  

  формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность); 

  профориентационная работа/ предпринимательство;   

 дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения);  

  развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в их 

самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов);  комплекс 

воспитательных мероприятий (занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию вместе с детьми комплекса 

совместных дел воспитательной направленности) 



  Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной 

деятельности по образовательным программам начального общего образования с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. При 

необходимости допускается интеграция форм обучения, например, очного и электронного 

обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


