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Пояснительная записка к учебному графику  

 Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад общеразвивающего вида №12 «Земляничка» Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан  (далее- Учреждение) 

 Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

• Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»    

• Приказом  Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении 

ФГОС ДО» от 17.10.2013г. № 1155  

• Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» от 31.07.2020 № 373.  

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. N 293 "Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования"  

• Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»    

• Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. N 474 "О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года"  

• Приказом Минобрнауки России от 5 декабря 2014 г. № 1547 «Об утверждении 

показателей, характеризующих общие критерии оценки качества образовательной 

деятельности организаций, осуществляющих образовательную деятельность».    

• СанПином 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности  и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2)    

• СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 09.2020 г. 

№28).  

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 "Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным 

программам дошкольного образования"   

• Конвенцией о правах ребенка  

• Конституцией  РФ  

• Законом Республики Татарстан «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан» № 16 от 13.03.2012г.;  

• Уставом  МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №12 «Земляничка» 

ЗМР РТ 

• Образовательной  программой МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№12 «Земляничка» ЗМР РТ 

• Рабочей  программой  воспитания МБДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида №12 «Земляничка» ЗМР РТ 
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       Годовой календарный учебный график Учреждения  учитывает в полном объеме 

возрастные психо-физические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья.  

      МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №12 «Земляничка» ЗМР РТ в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком.  

 Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

• режим работы Учреждения;  

• мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса;  

• сроки проведения мониторинга достижений детьми планируемых результатов;   

• перечень проводимых праздников для воспитанников;   

• каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни, сроки проведения каникул, 

их начало и окончание; 

• регламентирование образовательного процесса. 

 

 

Календарный учебный график 

 

Режим работы 

 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с  понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 6-30ч до 18-30ч) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье,  

праздничные дни 

 

 

Продолжительность учебного года 

Учебный год С 01.09.2022г. по 31.05.2023г. 37 недель  

1 полугодие с 01.09.2022г. по 30.12.2022г. 17 недель  

2 полугодие с 08.01.2023г. по 31.05.2023г. 20 недель 

 

Каникулы и праздничные дни 

 

Каникулы Сроки/даты Количество 

каникулярных 

недель/праздничных дней 

Зимние каникулы 31.12.2022г.- 08.01.2023г. 9 дней 

Летне-оздоровительный 

период 

01.06.2022г.- 31.08.2023г. 92 дня 

Праздничные дни 

День народного единства 04.11.2022г. 

 

1 день 

 

День Конституции РТ 06.11.2022г. 1 день 

Новогодние праздники 01.01.2023г.-08.01.2023г. 8 дней 

День защитника Отечества 23.02-24. 02.2023г. 2 дня 

Международный женский 

день 

08.03.2023г. 1 день 
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Ураза-байрам 21.04. 2023г 1 день 

Праздник Весны и труда 01.05.2023г. 1 день 

День Победы 08.05-09.05.2023г. 2 дня 

День России 12.06.2023г. 1 день 

Курбан-байрам 29.06.2023г. 1 день 

День Республики Татарстан 30.08.2023г. 1день 

 

*Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими 

праздничными днями в Российской Федерации  

 

 

 

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 

 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения  основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования 

 

наименование сроки Количество дней 

Первичный мониторинг  03.10.2022г . - 14.10.2022г. 10дней 

Итоговый мониторинг  03.04.2023г . -14.04.2023г. 10 дней 

 

Праздники для воспитанников 

 

День Знаний  01.09.2022г.  

День А.Алиша  15.09.2022г.  

День рождения Рогачева Д.Д. 20.09 2022г 

Всемирный день пожилого человека  31.09.2022г.  

Праздник Осени 

 (по возрастным группам)  

с 25.10.2022г. по 28.10.2022.  

День народного единства  02.11.2022г.  

День матери  25.11.2022г.   

День здоровья  с 05.12.2022 по 09.12.2022г.  

Новогодние утренники 

 (по возрастным группам)  

с 26.12.2022г. по 29.12.2022г.  

Прощание с елкой 10.01.2023г.  

Рождественские встречи ( колядки) 13.01.2023г 

День родного языка   17.02.2023г.  

День Защитника Отечества  21.02.2023г. 

Проводы зимы  22.02.2023г. 

Международный женский день  с 02.03.2023г.  по 06.03.2023г.  

Науруз  21.03.2023г 

День смеха  31.03.2023г.  

День Здоровья   07.04.2023г.  

День рождения Г.Тукая  26.04.2023г.  

День космонавтики 12.04.2023г 
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Весенние утренники (по возрастным группам)  24.04.2023г.  по  28.04.2023г.  

День Победы  05.05.2023г.  

Выпускной праздник 26.05- 30.05. 2023г.  

День защиты детей 01.06.2023г.  

Сабантуй 05.06.2023г.  

День России 09.06.2023г 

День семьи 07.07.2023г 

День Республики Татарстан 29.08.2023г 

 

 

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 Праздники, развлечения,  театрализованные представления для детей младшего и 

среднего дошкольного возраста 

 Мероприятие Сроки проведения Ответственные 

1 Музыкальное развлечение «Здравствуй 

детский сад!»   

сентябрь Муз.руководитель,  

ст. воспитатель 

2 Музыкальный праздник «Осень в гости к 

нам пришла».   

Октябрь Муз.руководитель, 

воспитатели групп 

3 Музыкальное развлечение: «Мамочку 

свою очень я люблю»    

Ноябрь Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

4 Новогодний утренник    Декабрь Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

5 Музыкальное  

«Прощание с елочкой»   

Январь Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

6 Музыкальное развлечение «Маму 

поздравляют малыши»   

Март Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

7 Развлечение «Науруз» (праздник 

весны)  

Март Воспитатель по 

обучению тат. яз. 

8 Музыкальное развлечение:   

«День смеха!»   

Апрель Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

9 Участие в выпускном бале «До свидания 

детский сад!»    

Май Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

 Праздники, развлечения, музыкальные театрализованные представления для детей 

старшего дошкольного возраста 

1 Музыкальное развлечение 

 «День знаний»   

Сентябрь Муз.руководитель, 

ст.воспитатель 

2 Музыкальный праздник 

 «Осень в гости к нам пришла»   

Октябрь Муз.руководитель, 

воспитатели групп 

3 Концертная программа: «Мамочка, 

родная, я тебя люблю!»  

Ноябрь Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

4 Праздник  

«Новогодние утренники»   

Декабрь Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

5 Прощание с елкой Январь Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

6 Развлечение «Колядки»  Январь Муз.руководитель, 
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 Спортивные праздники и развлечения младший и средний возраст 

1  «Зимние радости»  Декабрь  Инструктор по 

ФИЗО,   

воспитатели 

2 «Спорт – это сила и здоровье»  Апрель  Инструктор по 

ФИЗО,    

воспитатели 

    

 Спортивные праздники и развлечения старший дошкольный возраст 

1 Досуг к декаде безопасности «Детям 

знать положено правила дорожные»   

Сентябрь  

  

Инструктор по 

ФИЗО,    

воспитатели 

2 День татарских народных игр «Татар 

халык уеннары»   

Декабрь  

  

Инструктор по 

ФИЗО,    

воспитатели 

3 «Зарница» Январь  Инструктор по 

ФИЗО,    

воспитатели 

4  «Подвижные игры народов России»   Апрель   Инструктор по 

ФИЗО,    

воспитатели 

5 Развлечение «Мама, папа, я- счастливая 

семья! 

Июль  Инструктор по 

ФИЗО,    

воспитатели группы 

 

 Конкурсы  

1  Подготовка и участие дошкольников в В течение года Воспитатели , 

 воспитатели группы 

7 Развлечение «День родного языка»  Февраль Муз.руководитель, 

воспитатели группы 

8 Музыкальный утренник: «Женский день 

– 8 марта!»  

Март Муз. руководитель, 

воспитатели группы 

9 Развлечение «Науруз» (праздник 

весны)  

Март 

 

Воспитатель по 

обучению тат. яз. 

10 Развлечение «День космонавтики» Апрель Муз. руководитель, 

воспитатели группы 

11 Развлечение: «День рождение Габдуллы 

Тукая»    

Апрель Воспитатель по обучению 

тат. яз. 

12 Концертная программа, посвящённая 

«Дню Победы!»   

 Май Муз. руководитель, 

воспитатели группы 

13  Музыкальный бал для подготовительной 

группы «До свидания, детский сад!»   

Май Муз. руководитель, 

воспитатели группы 

14 Сабантуй  Июнь  Воспитатель по обучению 

тат. яз., 

муз. руководитель, 



7 

 

олимпиадном движении города и района  родители  

2  Подготовка и участие в конкурсах детского 

творчества различного уровня 

В течение года Воспитатели, 

родители  

3  Подготовка и участие в конкурсах 

профессионального мастерства педагогов  

различного уровня.  

В течение года Воспитатели 

4  Конкурс авторских разработок по проектам 

УМК «Говорим по-татарски»  

Март  Воспитатель по 

обучению тат. яз. 

 

5  Конкурс чтецов «Ко дню рождения Г.Тукая» Апрель  Воспитатель по 

обучению детей тат. 

языку, воспитатели 

6  Интеллектуальный конкурс среди старших 

дошкольников «Шашечный турнир»  

Апрель  Ст.воспитатель, 

воспитатели 

7 Конкурс чтецов «Весна Победы!»  Май  Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 Смотр- конкурсы 

2  «Всероссийский конкурс  «Я-талантлив!»  октябрь  Ст.воспитатель, 

воспитатели  

3  Смотр – конкурс  

«Воспитатель года»   

Ноябрь   Старший 

воспитатель, 

воспитатели  

4  Смотр-конкурс «Центр игровой активности» 

(центр сюжетно-ролевых игр)  

Январь  

  

Воспитатели 

подготовительных, 

старших, средних 

групп  

5  Смотр – конкурс «Тел ачкычлары»   Февраль   Ст. воспитатель, 

воспитатель по 

обучению детей тат. 

яз. воспитатели  

6  Республиканский конкурс научно-

исследовательских, проектных и творческих 

работ дошкольников «Край родной, навек 

любимый, где найдёшь ещё такой!»  

Март  Ст.воспитатель , 

воспитатели 

 Выставки 

 

1  Выставка детского творчества в фойе 

детского сада   

В течение 

года  

Воспитатели и 

родители  

  Выставка рисунков  по сказкам А.Алиша  сентябрь Воспитатель по 

обучению тат. яз. 

2  «Осень золотая» — выставка семейных работ  

(из природного материала)  

Сентябрь   Воспитатели  

групп  

3  Выставка «Удивительный человек - контр-

адмирал Д.Рогачев» 

Октябрь  Ст.воспитатель, 

воспитатели групп 

4  Фото- выставка «Вместе с бабушкой и 

дедом!» 

Октябрь  Воспитатели  

групп 

5  Оформление групповых  выставок детских 

работ «Мама, сколько в этом слове…».  

Ноябрь  Воспитатели 

 групп  

 Выставка совместных работ детей и взрослых Декабрь  Воспитатели  
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«Новогодняя фантазия».  групп  

6  Коллаж «Профессии настоящих мужчин» 

(фото-коллаж, иллюстрации, коллаж из 

рисунков, альбомов и др.)    

Февраль  Воспитатели   

групп 

7  Изготовление поздравительных открыток для 

мам к празднику «8 Марта»  

Март  

  

Воспитатели  

групп  

8  Выставка детских работ в фойе ДОУ «Парад 

звёзд»  

Апрель  Воспитатели   

9  Выставка рисунков по произведению 

Г.Тукая  

Май  Воспитатели  

10  Выставка детских работ в фойе ДОУ 

«Здравствуй, лето»  

Май  Воспитатели  

групп  

 

 

 Регламентирование образовательного процесса 
Образовательный процесс осуществляется в соответствии с образовательной 

программой дошкольного образования МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№12 «Земляничка» ЗМР РТ. 

       Непосредственно (непрерывная) образовательная деятельность (ООД) 

проводится в соответствии с СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2), с учетом возраста воспитанников, 

расписанием занятий, утверждённым заведующим Учреждения. Строится на 

адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех 

специфических видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида 

деятельности ребенка-дошкольника, основывается на комплексно-тематическом 

планировании.  

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организована в первую половину дня.   

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю, из них один раз в неделю 

на прогулке.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

Реализация организованной  образовательной деятельности (ОД) 

 

Наименование возрастных групп, возраст детей 

   Вторая 

группа  

раннего  

возраста  

(2-3 г.) 

Младшая 

группа  

 

 

(3-4 г.)   

 Средняя 

группа  

 

 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

 

  

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе  

группа  

 

(6-7 лет)  

Количество 

возрастных групп  
1 1 1 1 1 

Всего 5 групп 

Продолжительность  

ООД 

не более 

10минут 

не более   

15 минут  

не более   

20 минут  

не более   

25 минут  

не более  

30 минут  

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной  

нагрузки для детей, не 

более 

20 минут   

 

30 минут   

  

40 минут   

  

50 мин или   

75 мин при 

организации  

1 занятия 

после  

дневного сна  

90 минут   

  

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями 

Не менее 10 минут 

 

График 

образовательной 

недели  

II группа раннего возраста – 10 видов ООД;  

младшая группа – 10 видов ООД;  

Средняя группа – 10 видов ООД;  

Старшая группа – 13 видов ООД;  

Подготовительная группа – 14 видов ООД  

Максимальное 

количество и  

продолжительность  

ООД в течение дня 

/ в неделю  

Возрастная 

группа  

Кол-во в 

день  

Продолжите 

льность  

 (в мин.)  

Объем 

нагрузки в 

день   

(в мин.)  

Объем нагрузки  

в неделю  

II группа раннего 

возраста  

2  10  20  1 ч 40 мин  

Младшая  2  15  30  2 ч 30 мин  

Средняя  2  20  40  3 ч 20 мин  

Старшая  2-3  25  50-75  4 ч 10 мин – 6 ч15 мин  

Подготовительная 

группа 

2-3  30  60-90  5 ч – 7 ч 

Периодичность 

проведения 

групповых 

родительских 

собраний  

  

1  собрание  (I квартал) – сентябрь – ноябрь  

2 собрание (II квартал) – декабрь – февраль  

3 3 собрание (III квартал) – март - май  
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