
 
 
 
 
 
 
 
 

 Группы   Понедельник   Вторник   Среда   Четверг  Пятница 
 

                
 

 
Средняя 

  1.Познавательное   1. Худ.-эстетическое   1.Познавательное   
1. Худ.-эст.развитие 

 1.Речевое развитие 
 

   развитие   развитие   развитие      
 

 группа   Ознакомление с      ФЭМП (по подгруппам)     Развитие речи  

 

«Смешарики» 
         

Музыка 
 

 

   окружающим миром   Лепка/   9.00 – 9.20    9.00 – 9.20  

 

(20 мин) 
         

 

   8.50 – 9.10   Аппликация      8.30 – 8.50    
 

              
 

    2.Физическое развитие  9.00 - 9.20      2. Худ.-эст.развитие    
 

    Физическая культура на         
Рисование 

   
 

    улице            
 

            

9.00–9.20 
   

 

    9.30 – 9.50            
 

                
 

                
 

               2. Худ.-эст.развитие 
 

       2.Физическое  2. Физическое развитие   Родной (татарский)  
Музыка 

 

       развитие      язык  
 

       Физическая культура   Физическая культура   15.10 – 15.30  15.10 – 15.30 
 

       15.10 – 15.30   15.10 – 15.30   
(в режимных моментах) 

 
Родной (татарский) язык 

 

              
 

               15.30 – 15.50 
 

               (в режимных моментах) 
 

    1.Познавательное   1.Познавательное   1.Познавательное   1.Речевое развитие  1.Речевое развитие 
 

    развитие   развитие   развитие       
 

 Подготовительная            Развитие речи (грамм.)  Развитие речи 8.45 - 9.15 
 

 к школе   ФЭМП   ФЭМП   Ознакомлеие с  8.45 - 9.15    
 

 Группа  9.00 - 9.30  8.45 - 9.15   окружающим миром     2.Худ.-эстетическое развитие 
 

 «Незнайки»        9.00 - 9.30   2.Худ.-эстетическое    
 

 (30 мин)   2.Физическое развитие   2.Худ.-эстетическое   2.Худ.-эстетическое   развитие  Рисование 9.25 - 9.55 
 

       

развитие 
        

 

         развитие       
 

    

Физическая культура на 
  

Рисование 
    

Музыка 
   

 

        Лепка/Аппликация      
 

    

улице  10.00 - 10.30 
 

9.25 - 9.55 
    

9.25 – 9.55 
   

 

       9.40 – 10.10      
 

                
 



  3.Физическое развитие 3.Познавательное 3.Познавательное  
 

  
Физическая культура 

развитие развитие Родной (татарский) язык 
 

  Родной (татарский) язык Родной (татарский) 15.10 – 15.35 
 

  15.30 - 16.00 15.10 – 15.40 язык (в режимных моментах) 
 

    15..30 – 16.00 

2.Худ.-эстетическое развитие 
 

   4.Физическое развитие  
 

   Физическая культура  Музыка 
 

   15.40 - 16.10  15.35 – 16.05 
 

      
 

 

 

С согласия родителей (законных представителей) воспитанников ДОУ в старшей и подготовительных группах обучение татарскому языку проводится 2 раза в неделю в 
рамках организованной образовательной деятельности и 1 раз – в режимный моментах; в средней группе – 2 раза в неделю в режимные моменты. 
 

 

Познавательное развитие: 
1 неделя – Мир природы;  
2 неделя – предметный мир; 

3 неделя – социальный мир; 
4 неделя – исследовательская деятельность. 


