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ВВЕДЕНИЕ 

     

С 1 января 2014 года вступил в силу Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования   (приказ МО и Н РФ от 17 октября 2013 года № 1155). 

Это  находит своё отражение в законодательных документах, определяющих деятельность органов 

управления и учреждений образования. Так статьи  9 и  14  Закона «Об образовании в Российской 
Федерации» устанавливают общие требования к программам и содержанию образования, которое в первую 

очередь должно ориентироваться на адаптацию личности к жизни в обществе, на обеспечение 

самоопределения личности и создание условий для её самореализации. 
ФГОС дошкольного образования, дифференцируя содержание программ, реализуемых в дошкольной 

образовательной организации, выделяет несколько направлений, среди которых особое место отводится 

социально-личностному развитию, включающему в себя задачи развития положительного отношения 
ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру, коммуникативной и социальной компетентности детей. 

 

Нормативно-правовая база  
Основная образовательная программа МБДОУ «Мортовский детский сад»ЕМР РТ разработана в 

соответствии с основными нормативно-правовыми документами РФ и РТ: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 
30.08.2013 г. №1014 Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования».  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 
октября 2013 г. N 1155 г. Москва  "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования"  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (зарегистрирован 
в Минюсте Российской Федерации 14 ноября 2013 г. № 30384)  

5. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Министерства просвящения Российской Федерации № 1028 от 25.11.2022 г.) 
6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от   28.09.2020 г. 

№28 г. Москва «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи”. 

7. Закон Республики Татарстан №44 от 28.07.2004 г. «О государственных языках РТ и других языках в 
РТ». 

8. Методические рекомендации по организации обучения детей татарскому (русскому) языку в 

дошкольных образовательных организациях  от 08.11.2013г. № 15588/13 
9. Письмо Рособрнадзора от 10.09.2013 N 01-50-377/11-555 «О соблюдении прав граждан при 

предоставлении платных дополнительных образовательных услуг в общеобразовательных организациях, 

расположенных на территории субъектов Российской Федерации и о нарушениях законодательства 
Российской Федерации об образовании в части обеспечения государственных прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования» 

10. Устав МБДОУ«Мортовский  детский сад» ЕМР РТ   (утвержден Постановлением Исполнительного 
комитета Елабужского муниципального района Республики Татарстан от16.11.2015 г. № 1347).  

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

1.1. Пояснительная записка  
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Дошкольное  учреждение строит свою работу в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и Федеральной образовательной программой 
дошкольного образования. 

Основная  образовательная программа (далее ООП)  МБДОУ «Мортовский   детский сад» ЕМР РТ 

(далее ДОУ) определяет содержание и описание модели образовательного процесса, т. е. педагогической 
составляющей деятельности дошкольного образовательного учреждения. Основная её задача заключается в 

том, чтобы зафиксировать режим стабильного функционирования.   

ООП ДОУ направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми уровня развития, необходимого  и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования,  на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфических для детей дошкольного 

возраста видов деятельности.1  
ООП ДОУ обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организованных 

моделях, включающих совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность детей; 

предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям обучающей модели при осуществлении 

образовательного процесса с детьми.  
Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям (далее 

Образовательные Области):  
«Физическое развитие». 
«Речевое развитие». 

«Социально – коммуникативное развитие». 

«Познавательное развитие». 
«Художественно – эстетическое развитие 

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников.  

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 
образования. 

Основная образовательная программа разработана рабочей группой педагогов ДОУ.  

Основная образовательная программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте  от 2 до 7 
лет с учетом возрастных и индивидуальных особенностей при наличии соответствующих условий. 

В детском саду функционирует 2  разновозрастные группы:  

1- 1 младшая  и 2 младшая группа (от 1,6  лет до 4 лет);  
1 – средне-старшая  и подготовительная к школе группа (от 4 до 7 лет). 

 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Цель и задачи в соответствии с ФГОС дошкольного образования и ФОП ДО (п.1.5. и 1.6 ФГОС 

дошкольного образования) 
 

ЦЕЛЬ: позитивная социализация и всестороннее развитие ребёнка дошкольного возраста в 

адекватных его возрасту видах деятельности, разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно- нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных 

традиций. 
ЗАДАЧИ: 
●охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

●обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного 

детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 
особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

●обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования; 

                                                
1 Пункт 1 и 2  статьи 64 «Дошкольное образование» Федерального закона от 29 декабря 2012 года «Об 

образовании в Российской Федерации». 
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●объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества; 

●формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

●обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных 

форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных  

программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей 
воспитанников; 

●формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 
●обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

●определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также 

взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого). 

-обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

-построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основпатриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого идостаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 
 

В ООП МБДОУ «Мортовский детский сад» ЕМР РТ отражено содержание образования детей 

дошкольного возраста, формируемое участниками образовательного процесса с учётом 

климатических, национально – культурных, демографических, социально – экономических и 

социокультурных условий Республики Татарстан. 

 В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость обеспечения 
гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, связь  воспитания и 

обучения  с жизнью и национальными культурными традициями. Этно-региональный  компонент (далее 

ЭРК) составлен с учетом национальных и региональных особенностей Республики Татарстан, который 
предусматривает следующие направления деятельности ДОУ: 

 обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, 

краеведения; 

 повышение качества реализации республиканского проекта по обучению детей двум 

государственным языкам (в рамках УМК); 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и 

уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  
В ДОУ реализуется Региональная программа дошкольного образования:2 

 

Задачи МБДОУ «Мортовский детский сад » по  направлениям: 

 Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников; 

                                                
2 Региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2012 
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 Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей; 

 Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

 Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 
воспитанников по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

 

ПРИНЦИПЫ к формированию Программы в соответствии с ФГОС дошкольного образования: 
 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 
1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода 
жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а 
не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.  

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 
(законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей.  

3. Уважение личности ребенка.  
4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в 

форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 
обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.  

5. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;  
6. Принцип научной обоснованности и практической применимости;  
7. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные 

цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 
8. Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые 
являются ключевыми в развитии дошкольников;  

9. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;  

10. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;  
11. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого 

и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 
дошкольного образования;  

12. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 
детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;  

13. Допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;  
14. Строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и 

между детским садом и начальной школой. 

 

Принципы к формированию Программы в соответствии ФОП ДО 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьѐй; 

6) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,общества 

и государства; 

7) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличных 

видах деятельности; 
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8) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

учѐтэтнокультурнойситуацииразвитиядетей 

 

Направленность на развитие личности ребенка.  
Приоритет Программы – воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной 

позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое 

мнение и умеющего отстаивать его. 

Патриотическая направленность Программы. 
В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, 

гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия – великая многонациональная страна с 

героическим прошлым и счастливым будущим. 

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей. 
Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендерных 
представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру. 

Нацеленность на дальнейшее образование 
Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; понимание того, что всем людям 
необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих 
жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 
    Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является забота о 

сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных представлений о здоровом 

образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в 

двигательной активности. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка 
   Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается 

за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности 

(приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах 
взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным 

состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.). 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в определенных 
видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это: 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного 

возраста, а также игру с правилами и другие виды игры), режиссерская игра (посвящена игре по сценарию, 

разыгрыванию сюжетов; учит сопровождению действия словом и выражению голосом действия персонажа); 
- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; развитие экологических представлений);  
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация) ; 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями). 
 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические 

условия: 
- уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  
- использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их 

возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 
искусственного замедления развития детей);  
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- построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 
развития;  

- поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг 
к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  
- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;  
- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения;  
- защита детей от всех форм физического и психического насилия;  
- поддержка родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс. 
  

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Характеристики  особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов приведены в ФОП ДО. 
 

 

Возрастная характеристика контингента детей 2-3 лет (вторая группа раннего возраста) 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная 

деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные 
формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы 

наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные 
действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка. 
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.  

В этом возрасте у детей формируется новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра 

носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершенствуются с игровыми 
предметам, приближенными к реальности.  

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами – заменителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой – либо предмет. Типичным является изображение человека в 
виде «голова-нога» - окружности и отходящих от нее линий.  

На третьем году жизни совершенствуется зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; 
различать мелодии; петь.  

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого, у него формируется образ Я.  Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 
проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

 

Возрастная характеристика контингента детей 3-4 лет (младшая группа) 
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится 

внеситуативным. Особенностью игры является ее условность. Содержанием игры: действия с игрушками и 

предметами-заменителями. Продолжительность игры небольшая. Игры с правилами в этом возрасте только 
начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы, доступны простейшие виды 

аппликации. 
Конструктивная деятельность ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Развиваются восприятие, память, внимание и мелкая моторика рук. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Способны установить некоторые скрытые 
связи и отношения между предметами. Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 

проявляется в игре. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В игровой деятельности 

дети скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Могут наблюдаться устойчивые 
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избирательные взаимоотношения. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется 

мнением воспитателя. Поведение ребенка еще ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети 
в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация. 

 
ЭРК: В возрасте 3 – 4 лет развивается познавательный интерес о родном городе, художественной 

литературе (татарских народных сказок и произведений татарских писателей). В игровой форме дети 

данного возраста познают татарскую национальную одежду (мальчик, девочка). 

 

Возрастная характеристика контингента детей 4-5 лет (средняя группа.) 
В игровой деятельности у детей появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут 

меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит 
разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная 

деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности. Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. 

Развиваются ловкость, координация движений. Дети удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. Восприятие детей становится более развитым. Дети 
способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объём памяти. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 
задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные 

изображения для решения несложных задач. Развивается предвосхищение. Продолжает развиваться 

воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Увеличивается 
устойчивость внимания. Речь становится предметом активности детей. Развивается грамматическая сторона 

речи. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым 

становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становится 
познавательный мотив. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. У детей повышенная обидчивость – возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. Появляются постоянные партнёры 
по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

 

ЭРК: В возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и растительный 

мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; 
лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) через изобразительную деятельность и дидактические игры. 

Продолжается усвоение материала о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). 

Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о 
татарских писателях Г.Тукай. 

УМК «Изучаем русский язык»: В возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова русского языка.  

 

Возрастная характеристика контингента детей 5-6 лет (старшая группа) 
Действия детей в играх становятся разнообразными. Дети могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Появляются попытки совместного распределения ролей. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью. Дети начинают осваивать социальные отношения и 
понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых. 5 – 6 лет - возраст наиболее 

активного рисования. Рисунки разные по содержанию. Рисунки приобретают сюжетный характер. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно 
судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети используют и 

называют различные детали конструктора. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Могут конструировать из бумаги, природного материала. Развиваются чувства к сопричастию общего 
дела. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных 

форм объектов. Развиваться образное мышление. Использую наглядное моделирование. Продолжают 
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно- логического мышления. Дети группируют 

объекты по признакам. Используя свой наглядный опыт– дети могут давать адекватные причинные 
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объяснения, способны рассуждать. Воображение в этом возрасте будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, 
распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 

Совершенствуется речь, в том числе ее звуковая сторона. Развиваются фонематический слух, 
интонационная выразительность речи. Совершенствуется грамматический строй речи. 

 

ЭРК: В возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и растительный 

мир), городах Республики Татарстан (4 города: Набережные Челны, Чистополь, Нижнекамск, Заинск; 
столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, 

Чувашия). Пополняются знания детей о символике РТ и РФ (герб, флаг). Усваивают элементы орнамента 

татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канәфер чәчәге; 
трёхлистник –өч яфрак ) через изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается 

усвоение материала о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется 

интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о татарских 

писателях: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль. 
УМК «Изучаем русский язык»: В возрасте 5 – 6 лет объём словарного запаса: 142  слов русского языка.  

 

 

Возрастная характеристика контингента детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа) 
Игровые действия детей становятся более сложными. Появляется совместное планирование игры, 

распределение ролей. Взаимодействие с детьми ориентируется на социальные нормы и правила. Рисунки 
приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. При правильном педагогическом подходе у дошкольников 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Конструирование из 

строительного материала становится симметричными и пропорциональными, их строительство 
осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети способны выполнять различные по степени 

сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дети сотрудничают в непродуктивных видах деятельности, наблюдается 
доброжелательное внимание к партнѐрам. У детей продолжает развиваться восприятие. Знает основные 

цвета и оттенки каждого, разновидности геометрических форм. Может сопоставлять по величине 10 и более 

предметов. Развивается образное мышление. Использует схемы для ориентировки определѐнной 
пространственной ситуации, распределяет предметы по группам на основе выделения наглядных признаков. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными 

влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. Дети осуществляют 

достаточно сложную деятельность по правилам на словесном материале и могут действовать по двум 

правилам одновременно на наглядном материале. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее 
звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 
позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, 

что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

РК: В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и природный 

мир), городах Республики Татарстан (5 городов: Набережные Челны, Чистополь, Нижнекамск, Заинск, 
Альметьевск и их достопримечательности, столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать народы 

Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари - Эл, Мордовия) через 

информационный и наглядный материал, подвижные игры народов РТ. У детей закрепляются знания о 

символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются представления о главах государства – Президенты РФ И РТ. 
Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; 

гвоздика – канәфер чәчәге; трёхлистник –өч  яфрак; пион – чалмабаш; шиповник – гөлҗимеш) через 

изобразительную деятельность и дидактические игры. Закрепляются знания о родном городе, татарской 
национальной одежде (мальчик, девочка). 

Систематизируются знания о произведениях татарских писателей и татарских народных сказок. 
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Знакомятся с портретами татарских писателей. 

УМК «Изучаем русский язык»: В возрасте 6 – 7 лет объѐм словарного запаса: 167 слов русского языка.  
 

 

1.2.Планируемые результаты освоения программы  
Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 
Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к концу 
дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 
К трем годам ребенок: 

– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, 

экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет 

настойчивость в достижении результата своих действий;  
– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно 

подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;  

– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и 
просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  Взаимодействие с 

ровесниками окрашено яркими эмоциями;  
– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения; 

– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания;  

– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. 
Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные 

виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные 
виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 
разрешать конфликты; 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в 

игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует 

игровым правилам;  
– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
– у ребенка развита крупная и мелкая моторика.Он подвижен, вынослив, владеет основными 

произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в 
разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей 

реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 
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природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры на этапе завершения реализации РК («Региональной программы дошкольного 

образования» Р.К.Шаехова) 

• Обладает знаниями моделирования позиции патриота своей страны через упорядочение представлений 
о «Малой» и «Большой Родине»; 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о его географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 

событиях; 
• Понимает значимость сохранения и передачи культурно-исторического наследия своей малой Родины 

от поколения к поколению; 

• Синтезирует представления об особенностях национальных промыслов Татарстана через развитие 
ценностно – смыслового отношения к народным умельцам и предметам национального искусства; 

• сформирована позиция неравнодушного участника природоохранной деятельности через 

систематизацию представлений о флоре и фауне Татарстана; 

• Развито эмоционально – ценностного отношения друг к другу в соответствии с гендерной 
принадлежностью. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по обучению детей татарскому 

языку: 

• ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям; 

• ребёнок понимает речь на русском языке, в пределах изученных тем, задаёт вопросы на русском языке; 
• у ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению русского языка на этапе школьного 

обучения. 

 

     Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 
образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности 

на этапе завершения ими дошкольного возраста. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 
усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные 

гарантии качества образования.  
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой 

Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено в 

первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 
 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых Организаций, включая 

психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление Организацией и т. д.. 
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации на 

основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 
развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных 
достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 
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– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 
– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности;  

– карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.  
Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов  педагогической и 

психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по 

Программе: 
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального 

общества; 
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых 

образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4)обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для 

педагогов Организации в соответствии: 
– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской 
Федерации; 

5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования на 

уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 
образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей 

страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне Организации должна 

обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою 
основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами 

и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью 
получения обратной  связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка Организации; 

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 
образовательной программы дошкольной организации;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества программы 

дошкольного образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самой 

Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в  Организации  является 
оценка качества  психолого-педагогических условий реализации основной образовательной программы, и 

именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе 

оценки качества образования на уровне Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и 
повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 
участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив Организации.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации материал для рефлексии 

своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они реализуют. Результаты 

оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений 
основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 
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Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников 

и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 
Организации, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов Организации.  

Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

основной образовательной программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны 

семьи ребенка; 
– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 

Организации; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного 
образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и 

государства; 

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации,  как 
для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение системы оценки результатов освоения программы. 

 

Психолого - педагогическое сопровождение системы оценки включает в себя обеспечение  результатов 

освоения программы развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности  

Диагностирование  дошкольников 
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Диагностика освоения содержания Программы воспитанниками за учебный год 

образовательной области «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
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 Диагностика освоения содержания Программы воспитанниками за учебный год 

образовательной области «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Диагностика освоения содержания Программы воспитанниками за учебный год 

образовательной области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Диагностика освоения содержания Программы воспитанниками за учебный год 

образовательной области «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Диагностика освоения содержания Программы воспитанниками за учебный год 

образовательной области «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Мониторинг уровня освоения дошкольниками программного материала по татарскому 

языку (степень освоения УМК). 

 

Изучение  стартового уровня будущих первоклассников (только для подготовительной 

группы) 

 

Данные о результатах обследования заносятся в диагностическую карту, анализ которой позволяет 
оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в целом. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1.  Содержание образования по пяти образовательным областям в соответствии с ФОП 

ДО. 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 ЦЕЛЬ: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 

  Задачи социально – коммуникативного развития в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования (ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.  

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

  Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

  Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации. 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

  Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

ЧАСТЬ формируемая участниками образовательных отношений: 

Задачи образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» в соответствии с ЭРК 

(Региональная программа дошкольного образования3)  

Использование регионального компонента в направлении, социально-коммуникативного развития 

ребенка включает: 

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, мир 

взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых работающих на 

КамАЗе; детей другой национальностей народов Поволжья, родной природы, общественной жизни.  

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного города. 

- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской помощи села 

Морты.  
 

Основные направления реализации социально – коммуникативного развития детей дошкольного 

возраста 
1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.  

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

3) Трудовое воспитание.  

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

 

1.1. Игра как ведущая деятельность детей дошкольного возраста 

Предпосылки сюжетно - ролевой игры: 

 Первый этап – ознакомительная игра. Взрослый организует предметно- игровую деятельность 

ребенка, используя   разнообразные игрушки и предметы. 
 Второй этап – отобразительная игра. Действия ребёнка направлены на выявление специфических 

свойств предмета и на достижение с его помощью определённого эффекта. 

 Третий этап – сюжетно-отобразительная игра. Дети активно отображают впечатления, полученные 
в повседневной жизни.  

 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:  
1. Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.  

                                                
3 Региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2012 
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2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и 

усваивался новый, более сложный способ построения игры.  
3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как 

на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.  

 

1.2. Патриотическое воспитание.  

Цель: 
способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, интеллектуально развитой 

творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу, 
своему народу.  

Задачи:  
1. Формирование основ гражданско- патриотической позиции личности.  

2. Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций родного города.  

3. Получение и расширение доступных знаний о стране, республике и родном городе: его истории, 

культуре, географии, традициях, достопримечательностях, архитектуре, выдающихся земляках, природе и 
т.д.  

4. Воспитание чувства гордости за земляков.  

5. Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми. 

Основу содержания гражданско - патриотического воспитания составляют общечеловеческие ценности. Из 

всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации 

воспитательного процесса можно выделить следующие:  
 «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его 

индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится реальной 
ценностью.  

 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы 

будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, 
перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение.  

«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение 

детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к 
людям, прославившим наш тульский край честным трудом.  

«Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, 

высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. 
Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной  

культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского 
национального характера- высокая духовность.  

 «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся 

от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям 

своего народа, любви к родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни, т.е. 
воспитание патриотических чувств.  

«Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести детей к 

пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо 
экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам.  

 

1.3 Формирование основ безопасности жизнедеятельности  
Цели:  
1. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.  

2. Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).  

Задачи:  
1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и 

способах поведения в них.  

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения.  

3. Сообщение детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 
пассажира транспортного средства.  

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и 
окружающего мира природы ситуациям.  
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Основные направления работы по ОБЖ  
Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;  

формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия 

окружающей обстановки;  
развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся 

ситуации и построению адекватного безопасного поведения.  

 

1.2.3. Развитие трудовой деятельности.  
Цель: формирование положительного отношения к труду  

Задачи:  
1. Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать 

ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества.  

2. Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению 
самоконтроля и самооценки.  

3. Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за 
результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию.  

4. Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. 
(Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного 
результата, ощущению радости от собственного труда).  

5. Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со 
сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному 

выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.  

 

Виды труда: 

 

Самообслуживание Хозяйственно-

бытовой труд 

Труд в природе. Ручной труд. Ознакомление с 

трудом взрослых. 

 

 

Формы организации трудовой деятельности: 

1. Поручения:  

простые и сложные;  

эпизодические и длительные;  

коллективные.  

 Дежурства.  

 

Коллективный труд.  

 

 

Типы организации труда детей 

Индивидуальный труд. Труд рядом. Общий труд Совместный труд. 

  

 

Методы и приемы трудового воспитания детей 
 

1 группа методов: формирование нравственных 

представление, суждений, оценок.  

1. Решение маленьких логических задач, загадок.  

2. Приучение к размышлению, логические беседы.  

3. Беседы на этические темы.  

4. Чтение художественной литературы.  

5. Рассматривание иллюстраций  

6.Рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций.  

7.Просмотр телепередач, диафильмов, 

видеофильмов.  

8.Задачи на решение коммуникативных ситуаций.  

9. Придумывание сказок.  

2 группа методов: создание у детей 

практического опыта трудовой деятельности.  

1. Приучение к положительным формам 
общественного поведения.  

2. Показ действий.  

3. Пример взрослого и детей.  

4. Целенаправленное наблюдение.  

5. Организация интересной деятельности 
(общественно-полезный труд).  

6. Разыгрывание коммуникативных ситуаций.  

7. Создание контрольных педагогических 

ситуаций.  
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Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 

 

Основные программы дошкольного образования: 
• ФОП ДО.,   

• Р.К.Шаехова «Региональная программа дошкольного образования», Казань, 2012 

 

Перечень используемых программ и технологий, пособий: 

 

Образоват

ельная 

 область 

Основные  

направлени

я  

развития 

детей 

Вид  

деятельно

сти 

Используемые программы, методические пособия 

Социально

-

коммуник

ативное 

развитие 

 

 

 

 

 

Морально-
нравственн

ые ценности 

Труд 
Безопасност

ь 

 

Обучение 
игре 

Социально

е развитие 
Трудовое 

воспитани

е 

Хозяйстве
нно-

бытовой 

труд 
ОБЖ 

 

- Н.В. Алешина,  Патриотическое воспитание дошкольников, 
Москва, 2005 

- Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Н.Н.  «Основы 

безопасности жизнедеятельности дошкольников» 
- Ф.С. Майорова Изучаем дорожную азбуку 

- Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое 

воспитание в детском саду». Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 
- Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском 

саду». Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2010. 
-Белая Ю.К. Формирование основ безопасности у 

дошкольников(с детьми2-7 лет) 

-Новикова И.В.100 поделок из природного материалов,2000г 

Мәктәпкәчә яшьтәге  балаларны  юлларда үзләрен хәвефсез тоту 
кагыйдәләренә өйрәтү дәресләр циклы.-

Г.А.Галеева,С.М.Гаффарова,З.Л.Ишниязова,Р.Ш.Ахмадиева, 

2010 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ   «Познавательное развитие» 

 

ЦЕЛЬ: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить на сенсорные, интеллектуально – познавательные и интеллектуально - 

творческие 
  Задачи познавательного развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования (ФГОС 

дошкольного образования п.2.6) 

 Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации 

 Формирование познавательных действий, становление сознания. 

 Развитие воображения и творческой активности. 

 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.), о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

 Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

 

ЧАСТЬ формирмируемая участниками образовательных отношений: 
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Задачи образовательной области «Познавательное развитие» в соответствии с РК (Региональная 

программа дошкольного образования4)   

Основными задачами в познавательном развитии детей с учетом регионального компонента 

являются: 

 воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного 

творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и в селе Морты. 

 ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к 

произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного 

творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и 

интеллектуальной активности  широко использовать возможности народной и музейной 

педагогики. 
 

Направления работы по познавательному развитию детей: 
• Ознакомление с предметным   окружением 

• Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности 

• Ознакомление с социальным миром 

• Формирование элементарных  математических представлений                           
• Ознакомление с миром природы 

 

Формы работы по познавательному развитию 
• Сюжетная игра                                       

• Исследовательская деятельность            

• Рассказ                                      

• Рассматривание                                      
• Интегрированная деятельность               

• Беседа 

• Наблюдения                                           
• Развивающая игра                                

• Экскурсии 

• Игра – экспериментирования                     
• Ситуативный разговор                            

• Проблемная ситуация 

• Конструирование                                   

• Проектная деятельность                        
• Создание коллекций 

 

2.3.Развитие элементарных математических представлений: 
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и 

вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений 

окружающего мира.  

Развивающие задачи ФЭМП  
1) Формировать представление о числе.  

2) Формировать геометрические представления.  

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об 
изменении количества, об арифметических действиях).  

4) Развивать сенсорные возможности.  

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения 
различных величин  

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об 
операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и 
измерения различных величин.  

                                                
4 Региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2012 
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7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по 
аналогии – предпосылки творческого продуктивного мышления.  

 

Направления  работы по развитию элементарных математических представлений 

Количество и 

счет 

Величина Форма Число и цифра 

ориентировка  во времени 

 

Ориентировка в 

пространстве 

 

 

Формы работы по развитию элементарных математических представлений  
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях (МлДВ).  

2) Демонстрационные опыты (МлДВ).  

3) Сенсорные праздники на основе народного календаря (МлДВ).  

4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления 
(средняя и старшая группы).  

5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы).  

6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности 
(подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).  

7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах 
математики (МлДВ).  

8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).  

 

2.4.Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:  
1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода.  

2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, 
правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.  

3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством собственного 

достоинства и уважением к людям.  

Формы организации образовательной деятельности  

 Познавательные эвристические беседы.  

 Чтение художественной литературы.  

 Изобразительная и конструктивная деятельность.  

 Экспериментирование и опыты.  

 Музыка.  

 Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).  

 Наблюдения.  

 Трудовая деятельность.  

 Праздники и развлечения.  

 Индивидуальные беседы.  

 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению детей с 

социальным миром :  

 

Методы, повышающие 

познавательную 

активность: 

 

Методы, вызывающие 

эмоциональную 

активность: 

 

Методы, 

способствующие 

взаимосвязи  

различных видов 

деятельности: 

Методы коррекции  

и  уточнения  

детских  

представлений: 

 

 Элементарный   анализ  

 Сравнение по контрасту 

и подобию, сходству 

 Группировка   и 
классификация 

 Моделирование   и 

конструирование 

 Воображаемая    

ситуация 

 Придумывание    
сказок 

 Игры -  драматизации 

 Сюрпризные     

моменты и   элементы 

новизны 

 Прием   

предложения и    
обучения способу     

связи разных  видов 

деятельности 

 Перспективное   
планирование 

 Перспектива,     

 Повторение 

 Наблюдение  

 Экспериментирова

ние 

 Создание     
проблемных    

ситуаций 



 

 
21 

 

 

 Ответы на вопросы   

детей 

 Приучение к  

самостоятельному  поиску 
ответов   на вопросы 

 Юмор и шутка 

 Сочетание  

разнообразных   средств 

на одном   занятии 

направленная     на 

последующую   
деятельность 

 Беседа 

 Беседа. 

 

 

 

2.5.Детское экспериментирование 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников 
1.Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок        должен сам получать 

знания    как нахождение способа действия. 
2. Опыты: 

 Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем, с его помощью) 

 Кратковременные и долгосрочные 

 Опыт-доказательство и опыт-исследование 
 

2.6.Ребенок и мир природы 

 

Содержание образования: 

1. Живая природа: 

 Растения 

 Грибы 

 Животные 

 Человек 

2. Неживая природа 

 Вода 

 Почва 

 Воздух. 

 

 

Методы ознакомления дошкольников с природой 

Наглядные: 

 Наблюдения 
 Кратковременные 

 Длительные 

 Определение состояния 
предмета по отдельным  

признакам 

 Восстановление картины 

целого по отдельным признакам 

 Рассматривание картин, 
демонстрация фильмов 

 

Практические: 

 Игра 
 Дидактические игры: предметные, 

настольно-печатные, словесные игровые 

упражнения и игры-занятия 
 Подвижные игры 

 Творческие игры (в т.ч. строительные) 

 Труд в природе 

 Индивидуальные поручения 

 Коллективный труд 

 Элементарные опыты 

 

Словесные: 

 Рассказ 

 Беседа 

 Чтение. 

 

 

Система формирования отношения ребёнка к природе родного края 
Педагог – ребёнок – семья – малая родина – традиции и культура народа – истоки отношения к природе – 

природа родного края. 

 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания: 

 

Основные программы дошкольного образования: 

•  ФОП ДО.,   
• Р.К.Шаехова «Региональная программа дошкольного образования», Казань, 2012 

 

Перечень используемых программ и технологий, пособий: 

 

Образоват

ельная 

 область 

Основные  

направлени

я  

развития 

детей 

Вид  

деятельно

сти 

Используемые программы, методические пособия 

Познават ФЭМП Сенсорное -Н.Г.Гарипова ,Ахметова Р.С. “Ознакомление с окружающим 
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ельное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Окружающи

й мир 
 

развитие 

ФЭМП 
Ознакомле

ние с 

окружающ

им 
 

миром».2016г. 

-Е.В.Колесникова Математика для детей 6-7 лет (методическое 
пособие),2015г. 

--Е.В.Колесникова Математика для детей 4-5 лет (методическое 

пособие),2015г. 

 
Шарафетдинова З.Г.Хазратова Ф.В. “Учимся 

математике”(старшая гр) 

-- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формированию элементарных 
математических представлений. (для занятии с детьми 3-4 лет) 

Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2016 г. 

--- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формированию элементарных 
математических представлений. (для занятии с детьми 2-3 лет) 

Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2014 г. 

- О.А. Соломенникова, Ознакомление с природой в детском саду 

(для детей 2-3 лет) 
- О.А. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением(для детей 3-4 лет),2016г 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на     основе 

овладения литературным языком своего народа. 

 

Задачи речевого развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования (ФГОС дошкольного 

образования п.2.6) 

 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры. 

 Обогащение активного словаря. 

 Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

 Развитие речевого творчества. 

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  

 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы. 

 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений: 

Задачи образовательной области «Речевое развитие» в соответствии с РК (Региональная 

программа дошкольного образования5)  
Использование регионального компонента в направлении, речевого развития ребенка включает: 

• обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах. 

• развитие всех компонентов устной речи. 

• практическое овладение воспитанниками нормами речи родного языка. 

• развитие свободного общения с взрослыми на родном языке. 

• формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка через создание 

национального культурного пространства в ДОУ. Побуждение детей к общению, используя 
информационно-коммуникативные технологии, игры - ситуации, наглядность. 

 

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.  

1. Развивающая речевая среда. 

2. Формирование словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.  

3. Звуковая культура речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.  

                                                
5 Региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2012 
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4. Грамматический строй речи:  

морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);  
синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);  

словообразование.  

5. Связная речь:  
диалогическая (разговорная) речь;  

монологическая речь (рассказывание).  

6. Подготовка к обучению грамоте.  

7. Приобщение к художественной литературе.  

 

Методы развития речи. 

 

Наглядные: 

непосредственное 

наблюдение и его 

разновидности (наблюдение в 

природе, экскурсии);  

опосредованное 
наблюдение (изобразительная 

наглядность: рассматривание 

игрушек, картин, 
рассказывание по игрушкам и 

картинам.).  

Словесные: 

 чтение и рассказывание 

художественных произведений;  

заучивание наизусть;  

пересказ;  

общая беседа;  

рассказывание без опоры 

на наглядный материал.  

 

Практические: 

дидактические игры;  

игры-драматизации, 

инсценировки,  

дидактические 

упражнения, пластические 
этюды, хороводные игры.  

 

 

Средства развития речи: 

 

Общение взрослых и 

детей 

Культурная языковая 

среда.   

Художественная 

литература 

Изобразительное 

искусство, музыка, 

театр. 

 

В соответствии с Законом Республики Татарстан № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» и приказом Министерства образования и 

науки Республики Татарстан № 463 от 29.06.2001 г. «О мерах по улучшению изучения родного, татарского, 
русского языков в ДОУ».  В МБДОУ «Мортовский  детский сад»ЕМР РТ организуется обучение русскому 
языку с использованием УМК «Изучаем русский язык» С.М.Гаффаровой 

Программа основана на принципах: 
• Принцип коммуникативности – язык как средство общения, а не филологическая наука. 

• Принцип преемственности. 

• Принцип мотивации. 
• Принцип индивидуальности.  

• Принцип учёта возрастных особенностей. 

• Принцип наглядности. 
• Принцип интеграции. 

 

Средства, используемые для обучения детей русскому языку: 

• Методические пособия, диагностический материал. 
• Анимационные сюжеты, аудиозаписи, мультфильмы. 

• Демонстрационный и раздаточный материал. 

• Графическая наглядность (пиктограммы). 
• Наглядно-дидактический материал (муляжи, макеты, игрушки) 

• Интерактивные игры. 

• Рабочие тетради. 

 

Методы и формы обучения: 

• Работа с наглядностью: описательный рассказ, развивающий диалог. 

• Сюжетно-ролевые игры. 
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• Разучивание хороводных игр. 

• Театрализованные игры.  
• Подвижные игры. 

• Творческие и ситуативные игры. 

• Развивающие игры. 
• Работа с аудиозаписями: прослушивание, совместное повторение. 

• Просмотр мультфильмов, анимационных сюжетов. 

• Интерактивные игры. 

 
В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать русскую речь на слух и 

говорить по-русски в пределах доступной тематики, усвоенных слов, грамматических форм, синтаксических 

конструкций и несложных образцов связной речи. 
 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 

 

Основные программы дошкольного образования: 
• ФОП ДО .,   

• Р.К.Шаехова «Региональная программа дошкольного образования», Казань, 2012 

• С.М. Гаффарова УМК «Изучаем русский язык» 

Перечень используемых программ и технологий, пособий: 

 

Образоват

ельная 

 область 

Основные  

направлени

я  

развития 

детей 

Вид  

деятельно

сти 

Используемые программы, методические пособия 

Речевое 

развитие 

Развитие 

речи 

Чтение 

художестве
нной 

литературы 

Ознакомле

ние с 

художеств

енной 
литературо

й 

- Кашапова М. Ф. Балалар бакчаларында сөйләм үстерү 

программасы. – Казан: Мәгариф., 2004. 

-Зиннурова Ф. М. Үз илемдә, үз телем. -  Казан: Мәгариф, 

2009. 

- Кашапова М. Ф. Уйныйк әле, балалар. -  Казан: 

Мәгариф, 2011. 

-Закирова К. В. Балачак аланы. – Казан: РИЦ нәшрияты, 

2011. 

- З. М. Зарипова З. М., Хәмитов И. М. Бал бабай. – Яр 

Чаллы: 2002. 

- Татар халык табышмаклары. – Яр Чаллы:  Идел – йорт 

нәшрияты, 2002. 

- Закирова К. В. Иң матур сүз. -  Казан:  Мәгариф, 2000. 

-Гәрәфиева Г. З. Сөмбеләне кем белә? -  Казан: ТаРИХ, 

2003. 
- Закирова К. В. Балачак аланы. – Казан: РИЦ, 2011. 

- Шаехова Р. К. Рабочая тетрадь № 1. Мәктәпкәчә яшьтәгеләр 
әлифбасы: авазларны уйнатып. 1 нче кисәк. – Казан: Хәтер, 

2011. 

-Шаехова Р. К. Рабочая тетрадь № 2. Мәктәпкәчә яшьтәгеләр 
әлифбасы: авазларны уйнатып. 2 нче кисәк. – Казан: Хәтер, 

2011. 

- Шаехова Р. К. Методическое пособие к рабочей тетради 
“Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы: авазларны уйнатып. 1 -2 

нче кисәкләр”. – Казан: Хәтер, 2011. 

- Шаехова Р. К. Раз -  словечко, два – словечко: занимательное 

обучение татарскому языку. – Казан: Хәтер, 2011. 
- Закирова К. В., Мортазина Л. Р. Балачак – уйнап – көлеп үсәр 

чак. Методик кулланма. – Казан: РИЦ, 2012. 

- Муяссарова И. Х. Азрак ял итеп алыйк. – Казан: Хәтер, 1998. 
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-Зиннурова Ф. М. Уйнап укый сабыйлар. – Казан: Мәгариф, 

2007. 
-Кашапова М. Ф. Иң татлы тел – туган тел. – Казан: Мәгариф, 

2004. 

- Шәехова Р. К., Закирова К. В. Иҗат баскычлары. – Казан: 

РИЦ, 2001. 
-Борһанова Р. А., Хисамова Ф. М. Татар теле өйрәнә нәниләр.- 

Казан: Мәгариф, 2005. 

-Шаехова Р. К. Играя – размышляем.- Казань: РИЦ “Школа”, 
2004. 

-Ф.В.Хазратова “Туган телдә сөйләшәбез”, 2013 ел 

Г.А.Набиуллина,Л.Г.Гыйләҗева “ Татар телендә сөйләм 
үстерү”2016г.  

-Закирова К.В.На поляне детства,2011г. 
 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ   «Художественно – эстетическое развитие» 

 

ЦЕЛЬ: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является эмоциональная 
отзывчивость на средства художественной выразительности, свойственные разным видам искусства 

Задачи художественно - эстетического развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др 

  

Основная  ЧАСТЬ:                                                                                                                                           

Задачи образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» в соответствии с РК 
(Региональная программа дошкольного образования6) 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, 

башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского музыкального, декоративно-

прикладного, литературного искусства включает в себя: 

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, 

театре и литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 

декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, родного 

города. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 

произведениями татарских, русских и других народов. 
 

2.7.Детское конструирование  

 

Виды детского конструирования:  

 

Формы организации обучения 

конструированию:  

 

1) Из строительного материала.  

2) Из бумаги.  

3) Ил природного материала.  

1) Конструирование по модели.  

2) Конструирование по условиям.  

3) Конструирование по образцу.  

                                                
6 Региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2012 
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4) Из промышленных отходов.  

5) Из деталей конструкторов.  
6) Из крупно- габаритных модулей.  

7) Практическое и компьютерное.  

 

4) Конструирование по замыслу.  

5) Конструирование по теме.  
6) Каркасное конструирование.  

7) Конструирование по чертежам и схемам. 

 

 

 

Взаимосвязь конструирования и игры: 

 

Ранний возраст: Младший дошкольный 

возраст: 

Старший дошкольный 

возраст: 

Конструирование слито с 

игрой.  

 

Игра становится побудителем к 

конструированию, которое 

начинает приобретать для 
детей самостоятельное 

значение.  

 

Сформированная способность 

к полноценному 

конструированию стимулирует 
развитие сюжетной линии 

игры и само, порой, 

приобретает сюжетный 
характер, когда создается 

несколько конструкций, 

объединенных общим 
сюжетом.  

 

 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания: 

 

Основные программы дошкольного образования: 

•  ФОП ДО 
• Р.К.Шаехова «Региональная программа дошкольного образования», Казань, 2012 

 

Перечень используемых программ и технологий, пособий: 

 

Образоват

ельная 

 область 

Основные  

направлени

я  

развития 

детей 

Вид  

деятельно

сти 

Используемые программы, методические пособия 

Художест

венно-

эстетиче

ское 

развитие 

 

 

 

 

Продуктивн

ая 
деятельност

ь 

Музыкально
е 

воспитание  

Рисование 

Лепка 
Аппликац

ия 

Ручной 
труд 

Конструир

ование 

Музыкаль
ное 

воспитани

е  
Театрализо

ванная 

деятельнос

ть  

-Зиннатова Р.М. “Изобразительная деятельность 

конструирование,2016г-  
-- Комарова Т. С. Изобразительной деятельности в детском 

саду (для занятий с детьми 3-4 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

-- Комарова Т. С. Детское художественное творчество (для 
занятий с детьми 2-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

-Ибрагимова З.Г. Хоровод дружбы (музыка в детском 

саду),2016г. 

- Комарова Т. С.,Куцакова Л.В., Трудовое воспитание в 
детском саду 2009г 

-Закирова К.В. Кружки в детском саду,2016г. 

-Гумерова В.Г. Весёлые праздники,2005г. 
-ИбрагимоваЗ.Г. Танцуй веселей,2012г. 

-Харисов Ф.Ф. Музыка как средство обучения детей младшего 

дошкольного возраста правилам дорожного движения в 

детском саду. 
-Фаизова Ф. Пой соловей мой. 2002г. 

-Ибрагимова З.Г. Мы танцуем,2005г. 

-Ибрагимова З.Г.Вот как мы умеем,2010г 
- ИбрагимоваЗ.Г. Ладушки,2007г. 

- Яхина Н.Г. Шустрый котенок (песни для детей),2005г. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Цель: гармоничное физическое развитие детей 
 

Задачи физического развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования (ФГОС 

дошкольного образования п.2.6) 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

ЧАСТЬ формируемая участниками образовательных отношений: 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» в соответствии с 

этнорегиональным компонентом (Региональная программа дошкольного образования7)  

Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных климатических 

и сезонных особенностей являются: 

  создание условий в дошкольном образовательном учреждении; 

 развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных 

игр (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), 

спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям; 

 совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные 

игры. 

 
 

Принципы физического  развития 

 

Общепедагогические 

• Принцип осознанности и 
активности 

• Принцип активности 

• Принцип системности 

• Принцип повторения 
• Принцип постепенности 

• Принцип наглядности   

Специальные 
• Принцип непрерывности 
• Принцип системного чередования физической нагрузки и отдыха 

• Принцип постепенного наращивания развивающее – тренирующих 

воздействий 

• Принцип адаптивного сбалансирования динамики нагрузок 
• Принцип всестороннего и гармоничного развития личности 

• Принцип оздоровительной направленности 

Принцип оптимального сочетания фронтальных, групповых и 
индивидуальных способов обучения 

 

МЕТОДЫ и ПРИЁМЫ физического развития: 

 

Наглядный    Словесный Практический       

• Наглядно-зрительные приемы (показ 

физических упражнений, использование    

наглядных пособий, имитация, зрительные 
ориентиры)                                  

• Наглядно-слуховые приемы  (музыка, 

• Объяснения, пояснения, 

указания 

• Подача команд, 
распоряжений, сигналов                   

• Вопросы к детям                                                                                              

• Повторение упражнений без 

изменения и с изменениями             

• Проведение упражнений в 

соревновательной форме 

• Проведение упражнений в 

                                                
7 Региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2012 
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песни)                                                                                                       

• Тактильно-мышечные приемы    
(непосредственная помощь воспитателя) 

• Образный сюжетный 

рассказ, беседа                                                                                                         
• Словесная инструкция   

 

игровой форме    

 

 

ФОРМЫ  физического развития 

 

- Физкультурно – музыкальные занятия 

- Подвижные, спортивные  игры 

- Развлечения, праздники 
- Соревнования, спартакиады 

-Самостоятельная двигательная игровая  

деятельность детей 

 

- Утренняя гимнастика  

- Физкультурные упражнения 

на прогулке 
- Гимнастика пробуждения 

- Корригирующая  гимнастика   

- Физкультминутки 

- Динамические паузы 

- Закаливающие процедуры 
 

 

  

  

Здоровьесберегающие технологии – направленные на сохранение здоровья 

и активного формирования здорового образа жизни и здоровья воспитанников 

 

Физкультурно-оздоровительные 

• развитие физических качеств, двигательной 
активности 

• становление физической культуры детей 

• режим УДА 
• дыхательная гимнастика 

• массаж и самомассаж 

• профилактика плоскостопия и формирования 

правильной осанки 
• воспитание привычки к повседневной 

физической активности и заботе о здоровье 

Медико-профилактические 

• организация мониторинга здоровья дошкольников 
• организация и контроль питания детей 

• физического развития дошкольников 

• закаливание 
• организация профилактических мероприятий 

• организация обеспечения требований СанПиН 

• организация здоровьесберегающей среды 

 

 

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА  

В МБДОУ «Мортовский детский сад» ЕМР РТ 

Формы организации  Особенности организации  

Утренняя гимнастика  Ежедневно на открытом воздухе или в зале, 

длительность- 5-10 минут  

Двигательная разминка во время перерыва между 

занятиями  

Ежедневно в течение10 минут  

Динамические паузы во время ООД  Ежедневно, в зависимости от вида и содержания 

занятий  

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке  Ежедневно с учетом уровней двигательной 

активности (ДА) детей, длительность 12-15 
минут.  

Индивидуальная работа по развитию движений на 

прогулке  

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 

15 мин  

Гимнастика после дневного сна в сочетании с 
босохождением  

Ежедневно по мере пробуждения и подъема детей  

ООД по физической культуре  3 раза в неделю  

Самостоятельная двигательная деятельность  Ежедневно, под руководством воспитателя, 

продолжительность зависит от индивидуальных 
особенностей  

Физкультурно - спортивные праздники  2-3 раза в год  

Физкультурный досуг  2- 3 раза в год  

Физкультурно - спортивные праздники  1- 2 раза в год на воздухе или в зале, 
длительность - не более 30 мин.  
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Игры - соревнования между возрастными группами  1 – 2 раза в год , длительность - не более 30 мин  

Спартакиады вне детского сада  Участвуют дети с высоким уровнем физической 
подготовленности  

Физкультурно - образовательная деятельность детей 

совместно с родителями в дошкольном учреждении  

Определяется воспитателем по обоюдному 

желанию родителей, воспитателей и детей  

Участие родителей в физкультурно- оздоровительных, 
массовых мероприятиях детского сада  

Во время подготовки и проведения 
физкультурных досугов, праздников, недели 

здоровья,  посещения открытых занятий  

 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания: 

 

Основные программы дошкольного образования: 

•  ФОП ДО   
• Р.К.Шаехова «Региональная программа дошкольного образования», Казань, 2012 

 

Перечень используемых программ и технологий, пособий: 

 

Образов

ательная 

 область 

Основные  

направления  

развития 

детей 

Вид  

деятельно

сти 

Используемые программы, методические пособия 

Физичес

кое 

развитие 

 

Здоровый 

образ жизни 

движения 

Физическа

я культура 

Основные 
движения 

Спортивн

ые 
упражнени

я 

Спортивн
ые игры 

Подвижны

е игры 

Физкульту
рно-

оздоровите

льная 
работа 

Культурно

-

гигиеничес
кие 

навыки 

 Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Вторая 

младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Средняя 
группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Старшая 

группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

-Закирова К.В. “Подвижные игры в детсом саду”,2013г, 
-Закирова К.В. Игры в детском саду,2005 

-Зарипова З.М.Развивающие игры,2013г, 

-Степаненкова Э.Я.Сборник подвижных игр,2010г. 

-- Теплюк С.Н.. Занятия на прогулке с малышами. М: Мозаика-
Синтез,2010 

 

 

 

 2.2. Основное  направление ДОУ 

Основным направлением  работы МБДОУ «Мортовский детский сад» ЕМР РТ являются  физическое, 

социально-коммуникативное развитие.  

Оздоровительные задачи направлены на удовлетворение потребности детей в движении, 

совершенствование систем и функций организма, сохранение и укрепление здоровья: 
- воспитание у детей сознательного отношения к своему здоровью, стимулирование желания 

совершенствовать его и вести здоровый образ жизни, используя устное народное творчество своего народа  

и народов разных национальностей (Татарстан, Чувашия, Башкортостан, Россия).  
- развитие самоконтроля у детей по отношению к своему двигательному поведению во время игровых 

занятий, построенных на основе народных музыкальных подвижных игр и эстафет.  

- продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые татарские и русские народные 

подвижные игры, доводить их до конца.  
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- совершенствование двигательных умений и навыков детей.  

- формирование правильной осанки, умение выполнять движения осознанно, красиво, быстро, ловко. 
Особое внимание в Программе уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества, республики и государства. 

Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой для расширения 
детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, 

государства, толерантное отношение к людям разных национальностей, живущих в нашей республике, 

людьми, которые прославили свой край трудом, достижениями в искусстве, спорте; людьми, которые 

приобрели известность не только в республике, но и в стране  и за её пределами. 

 

2.3 Система взаимодействия с родителями: 

Сотрудничество с семьей является одним из важнейших условий организации эффективного 

воспитательного процесса в ДОУ. Для того чтобы сделать родителей активными участниками 

педагогического процесса, необходимо вовлечь их в жизнь детского сада, заинтересовать совместной 

работой. Главный момент в контексте сотрудничества семьи и дошкольного учреждения – личное 

взаимодействие педагогов и родителей по поводу успехов и неудач, трудностей и радостей, сомнений и 

размышлений в процессе воспитания конкретного ребенка в конкретной семье.     

 

Задачи работы с семьёй: 

1. Изучение интересов, мнений и запросов родителей воспитанников. 

2. Содействие активному вовлечению семей воспитанников в образовательное пространство детского сада 

и привлечению их к сотрудничеству в вопросах воспитания и развития детей. 

3.Выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания детей. 

4.Обеспечение пространства для личностного роста участников педагогического процесса, создание 

особой творческой атмосферы. 

 

Реальное участие 

родителей 
в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 
исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 
 

По мере 

необходимости 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

-помощь в создании предметно-развивающей 
среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

 

2 раза в год 

 

Постоянно 
 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе родительского комитета; 
педагогических советах. 

 

По плану 

В просветительской 
деятельности, 

направленной на  

повышение педагогической 

культуры, расширение 
информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-
передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка 

добрых дел», «Мы благодарим»; 

-памятки; 
-консультации, семинары, семинары-практикумы, 

конференции; 

- распространение опыта семейного воспитания; 
-родительские собрания; 

1 раз в квартал 
 

Обновление 

постоянно 

 
1 раз в месяц 

 

По годовому 
плану 

 

 

В воспитательно-
образовательном процессе 

ДОУ, направленном на 

-Дни открытых дверей. 
- Совместные праздники, развлечения. 

- Участие в творческих выставках, смотрах-

1 раз в год 
 

По плану 
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установление 

сотрудничества и 
партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 
пространство 

конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках проектной 
деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

  

 

По плану 
Постоянно по 

годовому плану 

1 раз в год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
  

III. Рабочая программа воспитания. 

3.1.Введение. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде( Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России(Пункт 4 Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

Взаимодействие ДОУ с семьями 

воспитанников 

Групповые 

консультации 
Первичное знакомство, 

беседа, анкетирование 

Проведение инд. бесед с 

родителями об особенностях 

развития их ребёнка 

Родительские 

собрания Наглядная информация для 

родителей 

Проведение совместных 

мероприятий 
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гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России ( Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 

3.2.Целевой раздел. Пояснительная записка. 

Рабочаяпрограммавоспитания определяет содержание и организацию воспитательной 

работы ДОУ и является обязательной частьюосновнойобразовательнойпрограммы. 

Рабочаяпрограммавоспитанияразработанавсоответствиис: 

1. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«Онациональных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

напериоддо2024года»(далее–УказПрезидентаРФ). 

2. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 

1726-р. 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

4. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утвержденапостановлением ПравительстваРоссийской Федерацииот 26 декабря 2017 

г. № 1642. 

5. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

6. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесенииизменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

повопросамвоспитания обучающихся». 

Программа учитывает: 
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- «Примерную программу воспитания», которая была разработана сотрудниками 

Института стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и 

одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). 

- «Примерную рабочую программу воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования», которая разработана 

ФГБНУ «Институт изучения детва, семьи  и воспитания Российской академии образования», 

одобрена  решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол №2/21 от 1 июля 2021года). 

Рабочая программа воспитания является обязательной частьюобразовательной 

программыдошкольного образования МБДОУ «Мортовский детский сад» ЕМР РТ (далее 

Программа), реализуемой в дошкольномобразовательномучреждении(далее-ДОУ)и призвана 

помочь всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал 

совместной 

деятельности.Вцентрерабочейпрограммывоспитаниянаходитсяличностноеразвитиевоспитанн

иковМБДОУ «Мортовский детский сад» иихприобщениекроссийскимтрадиционным 

духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российскомобществе. 

Рабочая программа воспитания–это не перечень обязательных для ДОУ мероприятий,а 

описание системы форм и методов работы с воспитанниками. 

Рабочая программа воспитания ДОУ включает в себя три основных раздела: 

I. Целевой раздел,которыйвключаетвсебя: пояснительную записку; цели изадачи 

рабочей программы воспитания; целевые ориентиры воспитания. 

II. Содержательныйраздел,которыйвключаетвсебя: уклад ДОУ, воспитывающая среда 

ДОУ, общности ДОУ, задачи воспитания в образовательныхобластях; описание вариативных 

форм, способов, формы совместной деятельности в образовательных ситуациях. 

III. Организационный раздел,который включает в себя: психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие воспитание ребенка в сфере его личностного развития; 

материально-техническое обеспечение рабочей программы воспитания; планирование 

воспитательной работы в ДОУ. 

Обязательным приложением к рабочей программе воспитания ДОУ является ежегодный 

календарный план воспитательной работы, который включает в себя значимые мероприятия 

воспитательного характера для детей от 2до7летпообразовательнымобластям(социально-

коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразвитие,физическоеразвитие,худ

ожественно-эстетическоеразвитие)инаправлениямработы ДОУ (духовно-нравственное 

развитие личности,духовно-нравственноевоспитаниеличности гражданинаРоссии). 

Рабочаяпрограммавоспитания ДОУ 

неявляетсяинструментомвоспитания,таккаквоспитанникавоспитываетнедокумент,апедагогиче

скийработник–своимидействиями,словами,отношениями.Рабочаяпрограмма воспитания лишь 

позволяет педагогическим работникам ДОУ скоординировать свои 

усилия,направленныенавоспитаниевоспитанников. 

Рабочая программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОУ, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

 поддержка разнообразия детства; 

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки 

к следующему периоду 
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 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

 уважение личности ребенка. 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

МБДОУ «Мортовский детский сад»– учреждение с давней историей, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, и также осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. 

Детский сад расположен по адресу 423620,  РТ Елабужский район, село Морты, ул. 2-я 

Молодежная д 20, недалеко от центра села, вдали от промышленной зоны. Отдаленность от 

ближайшего города составляет 26 км. Жилые массивы состоят из частных домов. Природа 

села очень богата и живописна: в селе 7 родников с чистейшей водой, в шаговой доступности 

река Маметка и две запруды, множество хвойных и лиственных посадок, на окраине густой 

лес, с богатой флорой и фауной. С одной стороны, через дорогу, располагается живописная 

хвойная посадка и недалеко от нее запруда, широкие посевные поля, карьер по добыче песка, 

что позволяет организовывать экскурсии и наблюдать за живой и неживой природой. Детский 

сад расположен в одном здании с  Мортовской СОШ, что дает широкие возможности в 

тесном сотрудничестве двух образовательных организаций. ДОУ также активно сотрудничает 

с сельской библиотекой, что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического 

партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся.   

Основной целью педагогической работы ДОУ является личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие Задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Напрвления воспитания: патриотическое (п 29.2.2.1 ФОП ДО), духовно-

нравсственное(п 29.2.2.2 ФОП ДО), Социальное (п 29.2.2.3. ФОП ДО), познавательное (п 

29.2.2.4 ФОП ДО), физическое и оздоровительное (п 29.2.2.5 ФОП ДО), трудовое (п 29.2.2.6 

ФОП ДО), эстетическое (п 29.2.2.7. ФОП ДО) 

Воспитательный процесс в ДОУ   организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, 

но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 
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созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ  является физическое воспитание и 

развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и 

других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной 

двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший 

дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 

туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для ДОУ  важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, 

походов, экскурсий и др. 

 

3.2.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания. 

 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. В 

соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартомдошкольногообразования(далее–ФГОСДО)иосновнойобразовательной 

программой нашего дошкольного учреждения   целью которого является обеспечение 

гармоничного развития личности детей в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, 

поддержка детской инициативы и творчества, создание условий для самореализации. 

Исходя из этого, а также основываясь на базовых (таких как семья, труд, отечество, 

природа, мир, знания, культура, здоровье, человек) для нашего общества 

ценностях,формируетсяобщаяцельвоспитанияв ДОУ   

Цель – создание условий для самоопределения и социализации детей дошкольного 

возраста на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства. 

 Данная цель ориентирует педагогов ДОУ не на обеспечение соответствия личности 

ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его 

личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и 

усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения 

являются важным фактором успеха в достижении цели. 
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Конкретизацияобщейцеливоспитания,применительноквозрастнымособенностямвоспита

нников,позволяетвыделитьвнейследующиезадачи,выполнение которых необходимо 

реализовывать на разных этапахдошкольногообразованиядетей от2до8лет. 

Задачи: 

1. Охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий 

жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и 

уверенным в том, что его любят и принимают таким, какой он есть. 

2. Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально-значимых 

образовательных и досуговых мероприятий. 

3. Развитиеспособностейитворческогопотенциалакаждогоребенка, 

социальных,нравственных,физических,интеллектуальных,эстетическихкачеств; 

создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями. 

4. Формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и 

устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, 

активной жизненной позиции. 

5. Развитие языковых способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми 

и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав 

свободного человека. 

6. Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

7. Приобщение к истокам национальной культуры народов, ознакомление с 

особенностями жизни и бытанародов, населяющих Республику Татарстан, 

праздниками, событиями общественной жизни республики, государственными 

символами РТ и РФ 

8. Воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и 

мира, умения общаться с разными людьми. 

9. Объединение воспитательных ресурсов семьи и ДОУ на основе традиционных 

духовно-нравственных ценностей семьи и общества. 

10. Установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 
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(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение 

к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и 

детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

1) Цельпознавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное 

и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 
Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 
Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 
мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 
 

3.2.2.Целевые ориентиры воспитания. 

 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров 

как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей. 

 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения 
и чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 
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общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, 

в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и другое). 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 
Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране – России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья – занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
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здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес 

к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

3.3.Содержательный раздел Программы воспитания. 
3.3.1.Укладдетского сада. 

 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 
Уклад ДОУ – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.Уклад задает и 

удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей 

ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ.Уклад включает: 

• цель и смысл деятельности ДОУ, её миссию:личностное развитие дошкольников и 
создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 
российского общества через: 1) формирование ценностного отношения к 
окружающему миру, другим людям, себе; 2) овладение первичными 
представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и 
правилах поведения; 3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 
соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 
принятыми в обществе. Миссия заключается в полноценном комфортном 
проживании Ребенка в период дошкольного детства. 

• принципы жизни и воспитания в ДОУ. Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья 
человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание 
взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, 
правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 
рационального природопользования; принцип ценностного единства и 
совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 
участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; принцип общего 
культурного образования: оспитание основывается на культуре и традициях России, 
включая культурные особенности региона; принцип следования нравственному 
примеру: пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 
ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 
нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни; принципы безопасной 
жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от внутренних и 
внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 
принцип совместной деятельности ребенка и взрослого: значимость совместной 
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деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и 
их освоения; принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при 
котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 
культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 
образования. 

• образ ДОУ, её особенности, символику, внешний имидж:создание атмосферы 

психологического комфорта, эмоционального благополучия, свободной творческой и 

активной личности. Детский сад предоставляет детям возможность развиваться 

разносторонне, а взрослым – проявить себя профессионально. Каждый член 

коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и 

воспитанников.Символика детского сада – Государственные флаги РФ и РТ, флаг 

города Елабуга и эмблемы;, оформление групп, холла. Индивидуальность нашего 

детского сада проявляется:в преемственности детского сада со школой; в создании 

комфортных условий для ранеей профориентации детей дошкольного возраста. 
• отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОУ.Создание ситуации успеха для ребенка. Доброжелательная 

атмосфера для всех участников образовательных отношений. Сотрудничество, 

партнерские отношения во всех общностях. Позитивный психологический климат в 

педколлективе. 

• ключевые правила ДОУ:регулярная зарядка для детей; дежурство детей при 

подготовке к приему пищи; убирать за собой игрушки; соблюдать правила поведения 

в общественных местах; «трудовой десант» детей старшего возраста на участке во 

время прогулки; помощь малышам в трудовой деятельности. 

• традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ.Воспитательные события(утренние 

встречи детей и родителей, индивидуальные беседы, общие дела, совместно 

реализуемые проекты, утренний и вечерний круг  и пр.)Благотворительные ярмарки, 

акции, экскурсии с родителями и детьми, конкурсы.Основные традиции в нашем 

ДОУ:1. День рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость 

каждого ребенка в группе) – все возрастные группы. 2. Международный день 

пожилых людей (1 октября стал хорошим поводом для организации теплого и 

сердечного праздника. В этот день мы выражаем особую признательность 

сотрудникам, вышедшим на заслуженный отдых) – старшие и подготовительные 

группы. 3.  Экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир школы», 

формировать психологическую готовность к школьному обучению) – 

подготовительные к школе группы. 4. Украсим наш сад цветами (вызвать у детей 

желание помогать взрослым, привлекать к посильному труду, воспитывать любовь к 

природе, взаимодействие с родителями) – все возрастные группы. 5. Встреча с 

интересными людьми (способствует формированию у детей представлений о 

ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию культуры 

общения, обогащению знаний о профессиях людей нашего города) – средние, 

старшие, подготовительные группы. 6. Эткет на двух языках (русский, татрский) 

(обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками, закрепить 

лексических едениц вежливых слов). 7. Празднование фолклорных совместных 

праздников «Сомбелэ», «Масленница», «Карга боткасы», «Навруз», «Сабан туе». 

• особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ. РППС способствует 

гармоничному детскому развитию. В каждой группе имеются разнообразные центры 

детской деятельности: игровой, познавательной, изобразительной, речевой,по 

раннейпрофориентации.Ценности:ценность здоровья детей;ценность игры как ведущей 
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детской деятельности;ценность развития творческих способностей ребенка со 

стороны родителей. 

• социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).В рамках 

расширения воспитательного пространства детей осуществляется сотрудничество с 

Мортовская СОШ, сельской библиотекой, Эколого-биологический цент. 
 

3.3.2.Воспитывающая среда детского сада. 

 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий,предполагающих возможность встречи и 
взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 
содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 
 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 
 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского общества; 
 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 
Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств;  

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 
нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей;  
 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой.  
Детская и детско-взрослая общность развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

Особенностью организации воспитательной деятельности является ситуационный подход. 
Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма 

совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется 
педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Воспитательная 
ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

воспитательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе 
специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как 
материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными 

(новое знание, образ, идея, отношение, переживание).  

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 
Преимущественно воспитательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. Воспитательные 
ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в 
разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности 

рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает разнообразные воспитательные ситуации, 
побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей 

в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество.  

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью 
понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 
Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного 

опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании 
связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 
специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает 

детей к будущему школьному обучению.  
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Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 
моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в 

новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. Образовательные 
ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, 

требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для 
экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 
который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает 

социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой 
игры, экологический дневник и др.).  

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 
деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, 
коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания 

спектаклей-коллажей и многое другое.  

3.2.3. Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

Общности ДОО:педагог – дети, родители (законные представители) – ребёнок (дети), 

педагог – родители (законные представители).  

 

 
Сообщества Описание 

профессионального 

сообщества 

это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 
воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 121 Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  быть примером в 

формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения;  мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  поощрять детскую 

дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность;  заботиться о том, чтобы дети 

непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;  

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  учить детей совместной 

деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли 

ребят;  воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

профессионально-

родительского 

сообщества 

включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

детско-взрослой 

общности 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой 

в зависимости от решаемых воспитательных задач.  
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Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 
Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя 

учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 
Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 
желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 
развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 
саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 
рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом  и образцом для 
подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

3.3.4.Задачи воспитания в образовательных областях. 

 

Поскольку в ДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 
комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. 

Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми 
при реализации образовательных областей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 
Направлени

я воспитания 

и базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи 

образовательных 

областей 

Образовател

ьные области 

Патриотическ

ое 

направление 

воспитания 

В основе 

лежат 

ценности 

«Родина» и 

Формиро

вание у 

ребёнка 

личностн

ой 

позиции 

наследни

ка 

• Формировать 
«патриотизм 
наследника», 
испытывающего 
чувство гордости за 
наследие своих 
предков 

Воспитывать 

ценностное отношения 

к культурному 

наследию своего 

народа, к 

нравственным и 

культурным традициям 

России 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 
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«Природа» традиций 

и 

культур

ы, 

защитни

ка 

Отечеств

а и 

творца 
(созидате

ля), 

ответств

енного за 

будущее 

своей 

страны 

(предполагает 
приобщение детей к 
истории, культуре и 
традициям нашего 
народа: отношение к 
труду, семье, стране 
и вере) 
• Формировать 
«патриотизм 
защитника», 
стремящегося 
сохранить это 
наследие 
(предполагает 
развитие у детей 
готовности 
преодолевать 
трудности ради своей 
семьи, малой 
родины)  

Воспитывать 

«патриотизм 

созидателя и 

творца», 

устремленного в 

будущее, 

уверенного в 

благополучии и 

процветании 

своей Родины 

(предполагает 

конкретные 
каждодневные 

дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание 

чистоты и 

порядка, 

опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на 

развитие всего 
своего 

населенного 

пункта, района, 

края, Отчизны в 

целом) 

Приобщать к 

отечественным 

традициям и 

праздникам, к истории 

и достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов 

России 

Воспитывать  
уважительное 

отношение к 

государственным 

символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

Познавательн

ое развитие 

Приобщать к 

традициям и великому 
культурному наследию 

российского народа 

Художествен

но-
эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе 

лежат 

ценности 

«Жизнь», 
«Милосердие

», «Добро» 

Формиро

вание 

способно

сти к 

духовно

му 

развити

ю, 
нравстве

нному 

самосове

ршенств

ованию, 

индивид

• Развивать 
ценностно-
смысловую сферу 
дошкольников на 
основе творческого 
взаимодействия в 
детско- взрослой 
общности 

Способствовать 

освоению 

социокультурног

о опыта в его 

культурно-

• Воспитывать любовь к 

своей семье, своему 

населенному пункту, 

родному краю, своей 

стране 

• Воспитывать 

уважительное отношение к 

ровесникам, родителям 
(законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне 

зависимости от их 

этнической 

принадлежности 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 
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уально-

ответств

енному 

поведени

ю 

историческом и 

личностном 

аспектах 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, 
активной личностной 

позиции 

Создавать условия для 

возникновения у 

ребёнка нравственного, 

социально значимого 

поступка, 

приобретения ребёнком 

опыта милосердия и 

заботы; 

 Воспитывать 

отношение к родному 
языку как ценности, 

развивать умение 

чувствовать красоту 

языка, стремление 

говорить красиво (на 

правильном, богатом, 

образном языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе 

лежат 

ценности 
«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничес

тво» 

Формиро

вание 

ценностн

ого 

отношен

ия детей 
к семье, 

другому 

человеку

, 

развитие 

дружелю

бия, 

умения 

находить 

общий 

язык с 
другими 

людьми 

 

• Способствовать 
освоению детьми 
моральных 
ценностей 
• Формировать у 
детей нравственные 
качества и идеалов 
• Воспитывать 
стремление жить в 
соответствии с 
моральными 
принципами и 
нормами и 
воплощать их в 
своем поведении. 
Воспитывать 
уважение к другим 
людям, к законам 
человеческого 
общества. 
Способствовать 
накоплению у детей 
опыта социально-
ответственного 
поведения 

Развивать 
нравственные 

представления, 

формировать 

навыки 

культурного 

поведения 

• Содействовать 

становлению целостной 

картины мира, основанной 

на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 
ложном 

 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

• Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 

независимо от их 

этнической 
принадлежности; 

Познавательн

ое развитие 

• Способствовать 

овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Речевое 

развитие 

• Создавать условия для 
выявления, развития и 
реализации творческого 
потенциала каждого 
ребёнка с учётом его 
индивидуальности,  

Поддерживать 

готовности детей к 

творческой 

самореализации и 

сотворчеству с другими 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
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людьми (детьми и 

взрослыми) 

Воспитывать 

активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих 

силах, развивать 

нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательн

ое 

В основе 
лежит 

ценность 

«Познание» 

Формиро

вание 

ценности 
познания 

Воспитывать у 

ребёнка 

стремление к 
истине, 

способствовать 

становлению 

целостной 

картины мира, в 

которой 

интегрировано 

ценностное, 

эмоционально 

окрашенное 

отношение к 
миру, людям, 

природе, 

деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение 

к знанию как ценности, 

понимание значения 
образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать 

уважительное, бережное и 

ответственное отношения к 

природе родного края, 

родной страны 

Способствовать 

приобретению первого 

опыта действий по 

сохранению природы. 

 

Познавательн

ое развитие 

Формировать 

целостную картину 

мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-

образного способов его 
освоения детьми 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровитель

ное 

В основе 

лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формиро

вание 

ценностн

ого 

отношен

ия детей 

к 

здоровом

у образу 

жизни, 

овладени
е 

элемента

рными 

гигиенич

ескими 

навыкам

и и 

правила

ми 

безопасн

ости 

• Способствовать 
становлению 
осознанного 
отношения к жизни 
как основоположной 
ценности  
• Воспитывать 
отношение здоровью 
как совокупности 
физического, 
духовного и 
социального 
благополучия 
человека 

 

• Развивать навыки 
здорового образа жизни 
• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре 

Способствовать 

становлению 

эмоционально-
ценностного 

отношения к здоровому 

образу жизни, интереса 

к физическим 

упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию 

организма, к 

овладению 

гигиеническим нормам 

и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 
В основе 

лежит 

ценность 

«Труд» 

Формиро
вание 

ценностн

ого 

отношен

ия детей 

• Поддерживать 
привычку к 
трудовому усилию, к 
доступному 
напряжению 
физических, 

• Поддерживать трудовое 
усилие, формировать 

привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

Социально-
коммуникатив

ное развитие 



 

 
48 

 

 

к труду, 

трудолю

бию и 

приобще

ние 

ребёнка 

к труду 

умственных и 
нравственных сил 
для решения 
трудовой задачи;  

Воспитывать 

стремление 

приносить 
пользу людям 

решения трудовой задачи 

Формировать 

способность бережно и 

уважительно 

относиться к 

результатам своего 

труда и труда других 

людей. 

Эстетическое 

В основе 

лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становле

ние у 

детей 

ценностн

ого 

отношен

ия к 

красоте  

• Воспитывать 
любовь к 
прекрасному в 
окружающей 
обстановке, в 
природе, в искусстве, 
в отношениях, 
развивать у детей 
желание и умение 
творить 

• Воспитывать 

эстетические чувства 

(удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и 

явлениям окружающего 

мира (природного, 

бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных 

видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям 

и великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия 

ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура» 

• Способствовать 
становлению 

эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру для гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 
эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать 

готовность детей к 
творческой самореализации  

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
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3.3.5.Формы совместной деятельности в детском саду. 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй.  

Основными направлениями работы являются: 

 • обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах воспитания, развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей;  

• оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития;  

• создание условий для участия родителей в образовательной деятельности;  

• взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;  

• создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе 

реализации Программы воспитания. 

 

 
Направления Формы работы Содержание 

Педагогический 

мониторинг 

Анкетирование родителей Беседы с 

родителями Беседы с детьми о 

семье Наблюдение за общением 

родителей и детей 

Изучение своеобразия семей, особенностей 

семейного воспитания, педагогических проблем, 

которые возникают в разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей деятельностью 
ДОУ. Выявление интересов и потребностей 

родителей, возможностей конкретного участия 

каждого родителя в воспитательном процессе 

детского сада. Знакомство с семейными 

традициями. 

Педагогическая 

поддержка 

Беседы с родителями 

Психологопедагогические тренинги 

Экскурсии по детскому саду (для 

вновь поступивших) Дни открытых 

дверей Показ открытых занятий 

Родительские мастерклассы 

Проведение совместных 
детскородительских мероприятий, 

конкурсов 

Оказание помощи родителям в понимании 

своих возможностей как родителя и 

особенностей своего ребёнка. Популяризация 

лучшего семейного опыта воспитания и 

семейных традиций. Сплочение родительского 

коллектива. 

Педагогическое 

образование 

родителей 

Консультации, дискуссии 

Информация на сайте ДОУ 

Круглые столыРодительские 

собрания Вечера вопросов и 

ответов Семинары Показ и 

обсуждение видеоматериалов 

Решение проблемных 

педагогических ситуаций 

Фоторепортаж 

Развитие компетентности родителей в области 

педагогики и детской психологии. 

Удовлетворение образовательных запросов 

родителей.Темы для педагогического 

образования родителей определяются с учётом 

их потребностей (по результатам 

педагогического мониторинга). 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

Проведение совместных 

праздников и посиделок Детско-
родительские гостиные 

Оформление совместных с детьми 

выставок Совместные проекты 

Семейные конкурсы Совместные 

Развитие совместного общения взрослых и 

детей. Сплочение родителей и педагогов. 
Формирование позиции родителя как 

непосредственного участника образовательного 

процесса. 
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социально значимые акции 

Совместная трудовая деятельность 

 

1) Работа с родителями (законными представителями)должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 
Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны виды и 

формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или запланированные): 
родительское собрание; педагогические лектории; родительские конференции; круглые 

столы;родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы;иные формы взаимодействия, 

существующие в ДОУ. 
2) События образовательной организациипредполагает взаимодействие ребёнка и 

взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 
встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

3) Совместная деятельность в образовательных ситуацияхявляется ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДОУ, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ можно отнести: 
 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 
 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 
 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 
 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 
 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Актуальные формы организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях. 

 
Наименование 

мероприятия 

Возрастные 

группы 

Краткое содержание 

Праздники 

Осень к нам пишла Во всех 

возрастных 

группах 

Исполнение фольклорных песен, народные танцы, 

хоровое и сольное пение, народные игры, сюрпризы, игра 

на детских музыкальных инструментах, чтение стихов об 

осени 

Новый год Во всех 

возрастных 

Исполнение песен новогодней тематики, танцы народные 

и современные, чтение новогодних стихотворений, игры, 
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группах сюрпризы, инсценирование сказочных сюжетов, 

привлечение родителей, вручение подарков. 

Международный день – 8 

марта 

Во всех 

возрастных 

группах 

Исполнение песен (хоровое, сольное, дуэтом), декламация 

стихов, инсценировка отрывков 

литературныхпроизведений, танцы народные и 

современные, исполнение частушек, аттракционы, 
привлечение родителей. 

День Победы Старшие и 

подготовительные 

группы 

Исполнение патриотических песен, танцев, рассказы о 

ВОВ, просмотр презентаций, декламация стихов, игры, 

минута Памяти 

Выпускной бал Подготовительные 

к школе группы 

Концерт детской самодеятельности, привлечение 

родителей, вручение памятных подарков, запускание в 

небо воздушных шаров, игры, сюрпризы. 

Музыкальные развлечения 

Масленица Средние, старшие 

и 

подготовительные 

к школе группы 

Исполнение фольклорных песен, знакомство с русскими 

традициями и обрядами, народные танцы, хороводы, 

народные игры, аттракционы, сюрпризы. 

Сомбелэ, Карга боткасы, 

Навруз, Сабан туе 

 Исполнение фольклорных песен, знакомство с татрскими 

традициями и обрядами, народные танцы, хороводы, 

народные игры, аттракционы, сюрпризы. 

Познавательный досуг 

День Знаний Средние, старшие 

и 
подготовительные 

к школе группы 

Театрализованное представление, игры, аттракционы, 

забавные конкурсы, разгадывание загадок, дискотека. 

День Матери Средние, старшие 

и 

подготовительные 

к школе группы 

Чтение стихов исполнение песен (хоровое, дуэтом, 

индивидуальное), инсценировка отрывков литературных 

произведений, сюрпризы, игра на детских музыкальных 

инструментах, танцы народные и современные 

День Отца 

Физкультурный досуг 

День защитника Отечества Средние, ст. и 

подготовительные 

к школе группы 

Спортивные состязания и эстафеты, сюрпризные 

моменты, разгадывание загадок, шарад. 

День защиты детей Во всех 

возрастных 

группах 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

Средние, ст. и 

подготовительные 

к школе группы 

Неделя зимних игр и забав Во всех 
возрастных 

группах 

Экскурсии 

Природные объекты села: 

Родники, запруды, 

лесополосы, поля, 

социальные объекты села: 

пожарная станция, почта, 

сельский дом культуры 

Средние, ст. и 

подготовительные 

к школе группы 

 

 

3)Организация предметно-пространственной среды. 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОУ или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; компоненты среды, 

отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 
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условий, в которых находится ДОУ; 
 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 
 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 
 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 
Вся среда ДОУ гармоничная и эстетически привлекательная.При выборе материалов и 

игрушек для РППСориентирована на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствовуют возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

В группах нашего детского сада созданы условия для игровой, художественной, 

творческой, театрализованной, экспериментальной деятельности. Педагоги всех групп 

оригинально оформили центры активности.  

В уголке природы разместили в соответствии с возрастом детей комнатные и 

искусственные растения,сезонный растительный материал, календари наблюдений и 

природы, макеты, коллекционный материал, модели времена года и пр. В каждой группе 

имеется центр для творческой деятельности дошкольников: оборудование для 

изобразительной деятельности, разнообразный бросовый и природный материал, опорные 

схемы, операционные карты. Простейшие чертежи, модели, трафареты, лекала, 

геометрические формы, силуэты, детские и взрослые работы по рисованию, аппликации и 

другое. С целью познания окружающего мира и его закономерностей в старших и 

подготовительной группах педагогами созданы центры эксперементирования. В них дети 

«выступают» в роли исследователей, лаборантов занимаются экспериментальной 

деятельностью. Здесь собраны материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, 

стекло, резина, приборыпомощники: увеличительное стекло, песочные часы, микроскопы, 

коллекции минералов, прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема, 

мерные ложки сита и воронки, карточки- схемы проведения экспериментов, персонажи, 

наделенные определенные определенными чертами, от имени которых моделируется 

проблемные ситуации. Центры для разнообразной театрализованной деятельности детей 

наполнены следующим материалом: настольные театры, небольшие ширмы и наборы кукол 

(пальчиковых, перчаточных и плоскостных фигур), театры сделанные детьми и 

воспитателями, маски, атрибуты, элементы костюмов для персонажей, подиумы, 

декорации, уголки ряжения. Основной вид деятельности дошкольника - игра, поэтому 

большое внимание мы уделяем организации пространства для игровой деятельности детей. 

В группах оборудованы центры дидактических игр, конструирования, в которых имеются 

дидактические игры из разделов «Развитие представлений о себе и окружающем мире», 

«Математика», «Экология» и др. Строительный материал, наборы разных мелких игрушек.. 

Оборудование для режиссерской игры: многофункциональные кубики; макеты (объемные – 

домики, гаражи, плоскостные – карты-схемы игрового пространства, ширмы); наборы 

образных игрушек небольшого размера: (мебель, посуда); животные. Для музыкального 

развития детей имеется хорошо оборудованный музыкальный уголок Следующее 
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требование к среде в соответствии с ФГОС ДО – что она должна обеспечивать 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях. Для обеспечения двигательной активности детей в 

детском саду имеется оборудованные прогулочные участки, в каждой группе 

физкультурный уголок, в котором имеется разнообразное спортивное оборудование: мячи, 

скакалки, кегли, флажки, оборудование для профилактики и коррекции осанки и 

плоскостопия. Большинство из них изготовлено руками педагогов и родителей. В 

современных условиях необходимо обратить внимание на оснащение групп сухими 

бассейнами, батутами, спортивными комплексами и пр. Кроме того группы оснащены 

оборудованием для сенсорного развития дошкольников: развивающие игры, игрушки, 

пособия, материалы для развития мелкой моторики рук и пр.  

Важное требование к развивающей предметно-пространственной среде – это учёт 

национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечиватет 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, во всей группе и в 

малых группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

Для соблюдения данного требования в детском саду созданы следующие условия: 

центры уединения с удобной мебелью, подушками и т.д., красивый ковер – место для 

общего сбора детей, подиумы на веранде прогулочных участков.  

Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно 

пространственным окружением обеспечивается за счет цветового дизайна помещений 

(приятные, радостные, гармонично сочетающиеся цвета, мебели, оформления не только в 

группах, но и в рекреациях). Оформление помещений близко к домашней обстановке. В 

группах имеются акустические колонки, магнитофоны, фонотеки с записью плеска воды, 

шума моря, пения птиц, шелеста листвы и т.д.  

 Насыщенность среды в группах ДОУ соответствует возрастным возможностям детей 

и содержанию Программы. Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. Границы между 

центрами подвижные, легко перемещаются. С этой целью в группах имеется пластмассовая 

подвижная мебель (на колесиках), прозрачные перегородки, ширмы, переносные зонты, 

объемные мягкие напольные модули, сборно-разборные домики легкой конструкции. 

Вариативность среды предполагает также периодическую сменяемость игрового материала 

в группах, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей.. Безопасность предметно-

пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасности их использования. Вся окружающая обстановка в 

нашем детском саду отвечает требованиям СанПин и нормам безопасности. 

4)Социальное партнерство.Реализация воспитательного потенциала социального 

партнерства предусматривает: участие представителей организаций-партнеров в 

проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); участие 

представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования; проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий 

и акций воспитательной направленности; реализация различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Таблица № 22 
Направление участия Организация-партнер 
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участие представителей организаций-партнеров в 

проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное) 

 Мортовская СОШ 

 

участие представителей организаций-партнеров в 

проведении занятий 

Отдел ГИБДД Управления МВД по Елабужскому 

району 

Пожарно-спасательная часть с. Морты 

Сельский Дом культуры 

проведение на базе организаций-партнеров 

различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности 

 

Экскурсия Мортовская СОШ 

Экскурсия сельская библиотека 

Масетр-класс Мортовская СОШ» 

Масетр-класс МБУ ДО «Детский Эколого-

биологический центр» 

реализация различных проектов воспитательной 
направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами с организациями-партнерами 

«Наш детский сад – цветущий сад» 

 

 

3.4.Организационный раздел Программы воспитания. 

3.4.1. Кадровое обеспечение. 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации в 

соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся. 

 
Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным 

расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий 

детским садом 
 управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

 создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

 проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;  

 планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный  год, 
 включаякалендарный план воспитательной работы на учебный год;  

 регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

 контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ).  

  организация воспитательной деятельности в ДОУ;  

 разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и 

др.);  

 анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности;  

 планирование работы в организации воспитательной деятельности;  

 организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом 
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воспитательной работы;  

 проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом;  

 организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой 
компетентностей  

 проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение  

 передового опыта других образовательных организаций; 

Воспитатель 

 

 

 

 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

 создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения и 

саморазвития. Обеспечение познавательного, речевого, социально 

коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития; 

 воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье. Взаимодействие со всеми участниками 

образовательных отношений с целью обеспечения полноценного развития 
воспитанников. Воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения. Развитие 

познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи; 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; пробуждение творческой активности детей, стимулирование 

воображения, желания включаться в творческую деятельность; 

 создание современной развивающей предметно пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ. Формирование предпосылок учебной 

деятельности, обеспечение диагностики в рамках Программы воспитания. 

Музыкальный 

руководитель 
 Воспитание эмоциональной отзывчивости и восприимчивости, обогащение 

впечатлений детей, знакомство в определенно организованной системе с 
разнообразными средствами выразительности 

воспитатель  Воспитание здорового образа жизни, интереса к занятиям физической культурой и 

спортом. Определение уровня физической подготовленности 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой;  

 внедрение здорового образа жизни; 

младшие 

воспитатели 

 

 совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

 участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 

3.3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе https://институтвоспитания.рф/ 

Решения на уровне ДОУ организации по принятию, внесению изменений в 

должностные инструкции педагогов по вопросам воспитательной деятельности, ведению 

договорных отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, 

сотрудничеству с социальными партнерами, нормативному, методическому обеспечению 

воспитательной деятельности представлены в виде ссылки на локальные нормативные 

акты, в которые вносятся изменения. 

 
 

 

https://институтвоспитания.рф/
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IV.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ    

  
Условия реализация основной образовательной программы составлены по содержанию нормативных 

требований по Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от   

28.09.2020 г. №28 г. Москва «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи”" (далее СанПиН). 

Реализация основной образовательной программы осуществляется в группах общеразвивающей 

направленности.   
Длительность пребывания детей в ДОУ при реализации основной образовательной программы 

составляет полный день (9-ти часовой в день). Длительность пребывания детей в ДОУ определяется 

возможностью организовать прием пищи и дневной сон более 5 часов - с организацией дневного сна и 
приема пищи с интервалом 3 - 4 часа в зависимости от возраста детей.  

 

4.1. Материально–техническое обеспечение  

 При реализации программы педагогами организуется разные формы деятельности детей, как на 
территории ДОУ, так и в его помещении. На территории дошкольного образовательного учреждения 

выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она включает в себя;  

- групповые площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 7,2 кв. м на 1 ребенка 
для детей младенческого и раннего возраста и не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с 

соблюдением принципа групповой изоляции;  

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, 
принадлежащие каждой детской группе.  

В состав групповой ячейки входят:  

- приемная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и 

обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для 
верхней одежды),  

- групповая (совмещённая со спальней)для проведения непосредственной образовательной 

деятельности, игр, занятий и приема пищи, для детей 1,5 - 3 лет в групповых следует предусмотреть 
спортивный уголок), для дневного сна с установкой индивидуальных кроватей по количеству детей в 

группе.  

- буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), 

- туалетная (совмещенная с умывальной). В раздевальных возможна установка стеллажей для 
игрушек, используемых на прогулке.  

В помещении ДОУ есть: 

- - служебно-бытовые помещения для персонала.   
Размещение аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых ячеек не допускается. 

 

4.2. Психолого-педагогические условия  
В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным особенностям режим дня. 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, 

до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о состоянии 
здоровья детей. 

Распорядок дня включает:  

- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак или обед, 
или завтрак и обед, или полдник, возможны другие варианты). Питание детей организуют в помещении 

групповой ячейки. 

- Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 2 ,5 часа. Прогулку 
организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна 

или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже 

минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре 
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воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми необходимо 
проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед 

возвращением детей в помещения ДОУ. 

- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, 
из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных 

эмоциональных игр. 

- Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, 

личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 
- Образовательная деятельность.  

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста составляет:  
 в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин.,  

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,  

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  
 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

 для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  
 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут,  

 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней 
группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 

часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 
не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 - 3 раз в неделю. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно 
образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.  

Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 

7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет: 
 в младшей группе - 15 мин., 

 в средней группе - 20 мин., 

 в старшей группе - 25 мин., 

 в подготовительной группе - 30 мин. 
Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовывается непосредственно 

образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только 

при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, 
соответствующей погодным условиям. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно 

образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуют на открытом 
воздухе. 

- Каникулы. В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется 

организовывать недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную 

деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 
искусства). 

В дни каникул и в летний период учебные непосредственно образовательную деятельность не 

проводятся. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а 
также увеличивается продолжительность прогулок. 

- Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он проводится в форме 

самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, 
помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не должна превышать 20 минут в день. 

- Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в 

помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, 

ритмическая гимнастика и другие.  
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Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует 
осуществлять с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года. 

Предусмотрен объем двигательной активности воспитанников 5 - 7 лет в организованных формах 

оздоровительно-воспитательной деятельности до 6 - 8 часов в неделю с учетом психофизиологических 
особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных организаций. 

Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь 

физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

- Закаливание детей, оно включает систему мероприятий: 
- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация 

помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой 

спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе; 
- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют 

дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с учетом 
подготовленности персонала и материальной базы ДОУ, со строгим соблюдением методических 

рекомендаций. 

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры 

воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки. 
Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы 

профилактических мероприятий. 

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается 
максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность 

сна и других видов отдыха. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все 
организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, 

спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии, 

прогулки по маршруту (простейший туризм). 

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном 
контроле со стороны медицинских работников. 

Таким образом, в соответствие с СанПиН, условиями реализации общеобразовательной программы в 

зависимости от их направленности должен быть распорядок дня, который включает: 

 прием пищи (в соответствие с длительностью пребывания ребенка); 

 ежедневная прогулка детей; 

 дневной сон; 

 самостоятельная деятельность детей; 

 непосредственная образовательная деятельность;  

 каникулы;  

 общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп); 

 разные формы двигательной активности; 

 закаливание детей; 

 занятия по дополнительному образованию (не обязательное условие)  
В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учётом климата 

(тёплого и холодного периода). 

 

 
 

 

 
РЕЖИМ ДНЯ на холодный период 

 

Режимные моменты Первая 

младшая 
группа 

Вторая 

младшая 
группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови

тельная к 
школе  

группа 
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Приём детей (беседы, игры, 
индивидуальная работа, 

самостоятельная деятельность) 

Утренняя гимнастика 

 
7.00 –

8.30 

 
7.00 –8.30 

 
7.00 –8.30 

 
7.00-8.30 

 
7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 
гигиенические процедуры, 

завтрак 

8.30-8.55 8.30-8.55 8.30-8.55 8.30-8.55 8.30-8.55 

Самостоятельная деятельность, 
игры, подготовка к ООД 

8.55-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 

Непосредственно 

образовательная деятельность  

9.00-9.40 9.00-9.40 9.00-10.40 9.00-10.45 9.00-10.50 

Подготовка ко второму завтраку, 

второй завтрак 

9.40-

10.10 

9.40-10.10 10.50-

11.00 

10.50-

11.00 

10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения) 

10.10-

11.50 

10.10-

11.50 

11.00-

12.20 

11.00-

12.00 

11.00-12.00 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, 
самостоятельная деятельность 

11.50-

12.00 

11.50-

12.00 

11.20-

12.30 

11.20-

12.30 

11.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед  12.15-
12.45 

12.15-
12.45 

12.30-
13.00 

12.30-
13.00 

12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-

14.50 

12.45-

14.50 

13.00-

14.50 

13.00-

14.50 

13.00-14.50 

Подъем детей, гигиенические 
процедуры, 

14.50-
15.10 

14.50-
15.10 

14.50-
15.00 

14.50-
15.00 

14.50-15.00 

Подготовка к полднику, полдник  15.10-

15.30 

15.10-

15.30 

15.00-

15.25 

15.00-

15.25 

15.00-15.25 

Организованная образовательная 

деятельность, чтение 
художественной литературы  

кружки. 

15.30-

15.45 

15.30-

15.45 

15.25-

15.50 

15.25-

15.50 

15.25-15.50 

Самостоятельная деятельность, 
прогулка,  уход детей домой 

15.45-
16.00 

15.45-
16.00 

15.50-
16.00 

15.50-
16.00 

15.50-16.00 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ на теплый период 

 

Режимные моменты Первая 
младшая 

группа 

Вторая 
младшая 

группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготови
тельная к 

школе  

группа 

Приём детей (беседы, игры, 
индивидуальная работа, 

самостоятельная деятельность) 

Утренняя гимнастика 

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.15 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

гигиенические процедуры, 

завтрак 

8.20-8.40 8.20-8.40 8.15-8.45 8.30-8.50 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность, 
игры, подготовка к ООД 

8.40-9.10 8.40-9.10 8.45-9.00 8.50-9.10 8.50-9.10 

Непосредственно 

образовательная деятельность  

9.10-9.20 9.10-9.20 9.00-10.00 9.10-10.10 9.10-10.10 
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Подготовка ко второму 
завтраку,второй завтрак 

9.20-9.35 9.20-9.35 10.00-
10.15 

10.10-
10.25 

10.10-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка 
(игры, наблюдения) 

9.35-
11.00 

9.35-11.00 10.15-
11.50 

10.25-
12.00 

10.25-12.00 

Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность 

11.00-
11.20 

11.00-
11.20 

11.50-
12.00 

12.00-
12.10 

12.00-12.10 

Подготовка к обеду, обед  11.20-

11.50 

11.20-

11.50 

12.00-

12.30 

12.10-

12.40 

12.10-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 11.50-

15.00 

11.50-

15.00 

12.30-

14.50 

12.40-

15.00 

12.40-15.00 

Подъем детей, гигиенические 

процедуры, 

15.00-

15.15 

15.00-

15.15 

14.50-

15.10 

15.00-

15.15 

15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник  15.15-

15.35 

15.15-

15.35 

15.10-

15.30 

15.15-

15.30 

15.15-15.30 

Организованная образовательная 
деятельность, чтение 

художественной литературы  . 

15.35-
15.45 

15.35-
15.45 

15.30-
15.45 

15.30-15-
45 

15.30-15-45 

Самостоятельная деятельность, 
прогулка,  уход детей домой 

15.45-
16.00 

15.45-
16.00 

15.45-
16.00 

15.45-
16.00 

15.45-16.00 

 

 

4.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 
образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности 

детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых,  двигательной активности детей, а также 
возможности для уединения.  

 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

 реализацию различных образовательных программ;  

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется  образовательная 
деятельность; учет возрастных особенностей детей.  

Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах: 

1) насыщенность;  

2) трансформируемость;  
3) полифункциональность;  

4) вариативность;  

5) доступность;  
6) безопасность.  

 

Предметно-развивающая среда помещений и групповых комнат МБДОУ. 
 

Вид 

помещения  

Основное предназначение  Оснащение  

Предметно-развивающая среда в МБДОУ 

Коридоры ДОУ   Информационно-просветительская 
работа с сотрудниками ДОУ и 

родителями.  

 Стенды для родителей 
 Стенды  для сотрудников 

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Участок  Прогулки, наблюдения; 
 Игровая деятельность; 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 
 Трудовая деятельность. 


 Прогулочные площадки для детей всех 
возрастных групп. 

 Игровое  и спортивное оборудование. 

 Физкультурная площадка. 
 Цветники. Экологическая тропа 

Предметно-развивающая среда в группах 

Микроцентр 

«Физкультурн
ый уголок»  

 Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 
самостоятельной деятельности  

 

 Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 

 Для прыжков 
 Для катания, бросания, ловли 

 Для ползания и лазания 

 Атрибуты к подвижным и спортивным играм 
 

Микроцентр 

«Уголок 

природы»  

 Расширение познавательного 

опыта, его использование в трудовой 

деятельности  
 

 Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг гр) 

 Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями 
  Сезонный материал 

 Стенд со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику 
 Макеты 

 Литература природоведческого содержания, 

набор картинок, альбомы 

 Материал для проведения элементарных 
опытов 

 Обучающие и дидактические игры по 

экологии 
 Инвентарь для трудовой деятельности 

 Природный и бросовый материал. 

Микроцентр 

«Уголок 
развивающих 

игр» 

 Расширение познавательного 

сенсорного опыта детей 




 Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию 
 Дидактические игры  

 Настольно-печатные игры  

 Познавательный материал  

Микроцентр 

«Строительная 

мастерская»  

 Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка позиции 

творца  

 

 Напольный строительный материал;  

 Настольный строительный материал  

 Пластмассовые конструкторы ( младший 

возраст- с крупными деталями)  
 Конструкторы с металлическими деталями- 

старший возраст  

  Схемы и модели для всех видов 
конструкторов – старший возраст  

 Мягкие строительно- игровые модули- 

младший возраст  

 Транспортные игрушки  

Микроцентр 

«Игровая зона»  

 Реализация ребенком полученных 

и имеющихся знаний об 

окружающем мире в игре. 
Накопление жизненного опыта  

 

 Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Почта», , « «Библиотека»,)  
 Предметы- заместители  

Микроцентр 

«Уголок 
безопасности»  

 Расширение познавательного 

опыта, его использование в 
повседневной деятельности  

 

 Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП  
 Макеты перекрестков, районов города,  

 Дорожные знаки  

 Литература о правилах дорожного движения  
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Микроцентр 
РК 

«Краеведчески

й уголок» 

 Расширение краеведческих 
представлений детей, накопление 

познавательного опыта 

 

 Государственная символика  
 Образцы русских и татарских костюмов  

 Наглядный материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др.  
 Предметы народно- прикладного искусства  

  Предметы русского и татарского  быта  

 Детская художественной литературы 

Микроцентр 
«Книжный 

уголок»  

 Формирование умения 
самостоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную информацию.  

 

 Детская художественная литература в 
соответствии с возрастом детей  

 Наличие художественной литературы  

 Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим 
миром и ознакомлению с художественной 

литературой  

 Материалы о художниках – иллюстраторах  
 Портреты  поэтов, писателей (старший 

возраст)  

 Тематические выставки  

Микроцентр 
«Театрализова

нный уголок»  

 Развитие творческих способностей 
ребенка, стремление проявить себя в 

играх-драматизациях  

 

 Ширмы  
 Элементы костюмов  

 Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом)  
 Предметы декорации  

Микроцентр 

«Творческая 

мастерская»  

 Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца  
 

 Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона  

 Достаточное количество цветных 
карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки)  

 Наличие цветной бумаги и картона  
  Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации  
 Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.)  

 Место для сменных выставок детских работ, 

совместных работ детей и родителей  
 Место для сменных выставок произведений 

изоискусства  

 Альбомы- раскраски  
 Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки  
 Предметы народно – прикладного искусства 

Микроцентр 

«Музыкальный 

уголок»  

 Развитие творческих способностей 

в самостоятельно-ритмической 

деятельности  
 

 Детские музыкальные инструменты 

 Магнитофон 

 Набор аудиозаписей  

 

4.4. Кадровые условия реализации программы 

МБДОУ «Мортовский детский сад » ЕМР РТ реализующая Программу, укомплектована 
квалифицированными руководящими, педагогическими  и учебно-вспомогательным персоналом.  

Реализация Программы обеспечивается педагогическими работниками, квалификационные 

характеристики которых установлены в Едином квалификационном справочнике должностей 
руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей 
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работников образования»), утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 
развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с изменениями, внесенными 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., № 1155 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384). Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в 
квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам. (Федеральный закон от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 46). Педагогический 

работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных отношениях с организацией, 
осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию 

обучающихся и (или) организации образовательной деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.).  
Уровень квалификации руководящих и педагогических работников МБДОУ «Мортовский детский 

сад»ЕМР РТ, реализующей Программу, для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности, квалификационной категории.  

 

Кадровый потенциал: 

 обеспеченность педагогическими кадрами (укомплектованность, наличие вакансий) - укомплектован, 

вакансий нет; 

 средний возраст педагогических работников – 56 лет; 

 образовательный уровень педагогических работников: 

 

Всего педагогов Высшее образование Средне-специальное 

образование 

3 0 3 

 

 уровень профессиональной компетентности педагогов (наличие квалификационных 
категорий); 

 

Всего педагогов Высшая 

квалификационна
я категория 

Первая  

квалификационн
ая категория 

Вторая 

квалификационная 
категория, 

соответствие 

занимаемой 
должности 

Без 

квалификаци
онной 

категории 

3 - 2 - 1 

 
Аттестация педагогов МБДОУ«Мортовский детский сад» ЕМР РТ. 

Аттестация педагогов проводится в целях подтверждения соответствия педагогических работников 

занимаемым ими должностям и по желанию педагогических работников в целях установления 
квалификационной категории.  

Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям 

осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационными 

комиссиями, самостоятельно формируемыми организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории в отношении педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в ведении 
субъекта Российской Федерации, педагогических работников муниципальных и частных организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется аттестационными комиссиями, 

формируемыми уполномоченными органами государственной власти субъектов Российской Федерации 

(Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, 
статья 49). 
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4.5. Финансово-экономическое обеспечение 

Финансовое обеспечение деятельности дошкольного образовательного учреждения осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. Финансирование в МБДОУ «Мортовский 
детский сад» ЕМР РТосуществляется через бюджетные и внебюджетные средства. Средства, выделенные 

на финансирование детского сада, распределяются на следующие статьи: 

     - питание                                                                                                   

     - заработная плата сотрудникам                                                                                     
     - коммунальные услуги                                                                                           

     - услуги связи, работы по содержанию помещения                                                       

     - оплачиваются все расходы, связанные с обслуживанием здания и прилегающей территории. 
Приобретаются технические средства и мягкий инвентарь. Развивается информационная система.  

 

 

4.6. Организация образовательной деятельности  
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 
дошкольного образования. 

 

Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту формах работы с детьми. 
Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, 

оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики 

дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 
- игровые,  

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности.  
Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для 

занятий учебно-тренирующего характера.  
Одной из форм организованно образовательной деятельности является  «занятие», которое 

рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой 

учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских 

деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), 
осуществляемых совместно с взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   Реализация занятия  как 

дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Система работы с детьми раннего возраста в дошкольном учреждении 

 

 
Гармоничное развитие детей раннего возраста 
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Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативно

е 

развитие 

 Утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального настроение группы 

с последующей коррекцией плана работы 
 Формирование навыков культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры общения 
 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряженьем 
 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей 
 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 
 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 
 Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 
 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 
 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 
 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 ООД по музыкальному воспитанию и 
изобразительной деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-художественные 
досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое  Прием детей в детский сад на воздухе в  Гимнастика после сна 

Продуктивная деятельность  

в сотрудничестве с взрослыми 

Физическое развитие 

Развитие основных 

двигательных 

навыков: 

• Умения быстро бегать 

• Умения ползать 

• Умения прыгать на 

двух ногах 

• Развитие координации 
движений и чувства 

равновесия 

• Развитие 

функциональных 
возможностей 

позвоночника 

Социально-

коммуникативное 

развитие: 

• Развитие речи как 
основного средства 

общения и 

социальной 
адаптации ребёнка 

• Воспитание навыков 

жизни в детском 

коллективе 

• Формирование 
игровой деятельности 

ребёнка раннего 

возраста 

Познавательное 
развитие: 

Формирование 

навыков, приёмов, 
способов 

предметной 
деятельности как 

основного средства 
познания ребёнком 

окружающего мира 

Художественно-

эстетическое 
развитие: 

Развитие 

эмоциональной 
сферы ребёнка, 

воспитание 

эмоционального 

восприятия им 
окружающей 

действительности 
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развитие теплое время года 
 Утренняя гимнастика (подвижные игры, 

игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры (обширное 
умывание, полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке, обширное умывание, 
воздушные ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 ООД по физкультуре 
 Прогулка в двигательной активности 

 Закаливание (воздушные 
ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 
развлечения 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Прогулка (индивидуальная 
работа по развитию движений) 

 

Старший дошкольный возраст 

Образовательная 
область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативно

е  развитие 

 Утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального настроения группы  
 Формирование навыков культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в природном уголке, 
помощь в подготовке к занятиям 

 Формирование навыков культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда в 

природе 
 Эстетика быта 

 Тематические досуги в 

игровой форме 
 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и старших 

детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 
 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 ООД по познавательному развитию 

 Дидактические игры 
 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты и 
экспериментирование. 

  Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 
 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  ООД по развитию речи 

 Чтение 
 Беседа 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 
 Дидактические игры 

  Словесные игры 

 чтение 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Занятия по музыкальному воспитанию и 
изобразительной деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу 
 Посещение музеев 

 Музыкально-художественные 
досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие  

 Прием детей в детский сад на воздухе в 

теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные игры, 
игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта) 
 Закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 
спальне) 

 Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 
 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Прогулка (индивидуальная 
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 Специальные виды закаливания 
 Физкультминутки  

 НОД по физическому развитию 

 Прогулка в двигательной активности 
 Режим УДА 

работа по развитию движений) 

 

 

Реализация основной образовательной программы осуществляется в группах общеразвивающей 

направленности 

Продолжительность занятий определяется санитарно-эпидемиологическими требованиями(Сан ПиН от 15 

мая 2013 года №26 ОБ) к учебной нагрузке ребенка определенного возраста 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 
дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:  

 в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин.,  

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,  
 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 
 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

 для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут,  

 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней 

группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 

часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 
проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 

не менее 10 минут. 

Для организации обучения детей русскому  языку 3 раза в неделю в режимные моменты переносятся 
следующие ОД: 

в средней группе 

- ООД «Лепка/аппликация»  

- ООД «ФЦКМ, расширение кругозора» 
- ООД «Рисование» 

В старшей и подготовительной группах 

- ООД «Познавательно – исследовательская и конструктивная деятельность» 
- ООД «Рисование» 

- ООД «ФЦКМ» 

Для организации подгруппового обучения детей рекомендуется чередовать ООД по обучению детей 

русскому  со следующими ООД: 

в средней группе 

- ООД «ФЭМП» 

- ООД «ФЦКМ» 

в старшей группе 

- ООД «ФЭМП» 

- ООД «Лепка/аппликация» 

в подготовительной группе 

- ООД «ФЭМП» 

- ООД «Рисование». 

 
Размещение аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых ячеек не допускается. 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о состоянии 

здоровья детей. 
 

 4.7. Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями села, города Елабуга . 
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В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 
с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, медицинские, 

культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной 
программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы  осуществляется 

на основании договора между организациями 

 

Направ 

ление 

Наименование 

общественных 

организаций, 
учреждений 

Формы сотрудничества Перио- 

дичность 

 
 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

ИРО РТ, ФГБОУ 

НГПУ, ЕГПУ 

Курсы  повышения квалификации, участие в 

смотрах, семинарах, конференциях, обмен опытом.  

По плану 

ДОУ,  

ИРО 

Мортовская ООШ Педсоветы, посещение уроков и ООД, семинары, 

практикумы, консультации для воспитателей и 
родителей, беседы, экскурсии для воспитанников, 

дни открытых дверей, экскурсии, участие в 

выставках, смотрах-  конкурсах;  посещение 
кружков 

 

По плану 

преемственн
ости ДОУ и 

школы 

М
ед

и
ц

и
н

а
 Мортовская 

участковая  больница 

 

-проведение медицинского обследования; 
-связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики (консультирование) 

В течение 
года  

По мере 

необходимо
сти 

 

К
у
л

ь
т
у
р

а
 

Сельская библиотека Коллективные посещения, литературные вечера, 

встреча с библиотекарем, познавательные 
викторины на базе библиотеки для родителей и 

детей 

По плану 

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 Пожарная часть Консультации, инструктажи. По плану 

ГИББД проведение бесед с детьми по правилам  

 дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах 

По плану 

Центр социальной 
защиты 

 

воспитательно-профилактическая работа с семьями 
детей, находящимися в социально опасном 

положении 

По мере 
необход-ти 

И
н

ф
о
р

м
а
ц

и
о
н

н
о

ст
ь

 Елабужское 
телевидение, газета 

Публикации в газете, на сайте Елабужского 
муниципального района 

 

По мере 
необходимо

сти 

СМИ 

( федеральный 
уровень) 

Электронные педагогические издания: написание 

статей  из опыта работы, публикация методических 
разработок  педагогов 

По мере 

необходимо
сти 



 

 
69 

 

69 

 

 

V. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

МБДОУ «Мортовский детский сад» ЕМР РТ  (презентационный) 

 
С 1 января 2014 года вступил в силу Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования   (приказ МО и Н РФ от 17 октября 2013 года № 1155). 

Это  находит своё отражение в законодательных документах, определяющих деятельность органов 

управления и учреждений образования. Так статьи  9 и  14  Закона «Об образовании в Российской 
Федерации» устанавливают общие требования к программам и содержанию образования, которое в 

первую очередь должно ориентироваться на адаптацию личности к жизни в обществе, на обеспечение 

самоопределения личности и создание условий для её самореализации. 
ФГОС дошкольного образования, дифференцируя содержание программ, реализуемых в дошкольной 

образовательной организации, выделяет несколько направлений, среди которых особое место отводится 

социально-личностному развитию, включающему в себя задачи развития положительного отношения 
ребёнка к себе, другим людям, окружающему миру, коммуникативной и социальной компетентности 

детей. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования. 
Программы, реализуемые в ДОУ, подчинены единой концепции развития двуязычья, проектируется на 

основе постепенно усложняющихся задач речевого развития ребенка, на деятельностном подходе и 

принципах интеграции. 
В детском саду функционирует 2  разновозрастные группы:  

2- младшая  и средняя  группа (от 1,6 лет до 4 лет);  

1 – старшая  и подготовительная к школе группа (от 5 до 7 лет). 
Основным направлением деятельности образовательного учреждения по реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования является физическое, социально-

коммуникативное развитие детей.  

 

ЦЕЛЬ и ЗАДАЧИ в соответствии с ФГОС дошкольного образования и ФОП ДО. 

(п.2.1. и 1.6 ФГОС дошкольного образования) 

Цель: Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учётом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных ценностей народов РФ, 

исторических и национально-культурных традиций. 
 

Задачи: 
1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия. 

2.Обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного 
детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования. 
4.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 
5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

6.Формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 
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7.Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 
организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных 

программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей 

воспитанников. 
8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим  и физиологическим особенностям детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Вариативная часть: 

Задачи МБДОУ «Мортовский детский сад»ЕМР РТ по основным  направлениям: 

 Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников; 

 Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

 Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 
воспитанников по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

В ООП ДОУ отражено содержание образования детей  дошкольного возраста, формируемое 
участниками образовательного процесса с учётом климатических, национально – культурных, 

демографических, социально – экономических и социокультурных условий Республики Татарстан. 

В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость обеспечения 

гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, связь  воспитания и 
обучения  с жизнью и национальными культурными традициями.  Национально региональный компонент 

(далее НРК) составлен с учетом национальных и региональных особенностей Республики Татарстан, 

который предусматривает следующие направления деятельности ДОУ: 

 Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан. 

 Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, 
формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных 

традициях и обычаях. 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и 

уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  

 Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

 Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Татарстан, 
праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, памятниками 

архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

 

В ДОУ реализуется Региональная программа дошкольного образования8 

Задачи: 
Всестороннее  физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое 

развитие. 
Обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, 

краеведения, изучения татарского (русского) языка. 

 
 В рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы 

«Киләчәк»  творческой группой , созданной Министерством образования и науки Республики Татарстан, 

разработаны новые учебно-методические комплекты (далее УМК)  по обучению детей двум 

государственным языкам в дошкольных образовательных учреждениях на основе современных 
эффективных образовательных технологий, которые используются в ДОУ. 

Основная цель УМК «Изучаем русский язык» - формирование правильной устной русской  речи 

татароязычных детей дошкольного возраста. УМК  
Основной  задачей изучения русского языка в дошкольном возрасте  является формирование 

первоначальных умений и навыков  практического владения  русским языком в устной форме. В процессе 

                                                
8 Региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2012 
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обучения дети должны научиться воспринимать и понимать русскую речь на слух и говорить по-русски в 
пределах доступной  им  тематики, усвоенных слов. 

 

Планируемые  освоения воспитанниками основной образовательной программы дошкольного 

образования 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов 

его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость 
определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте. 

 Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования. 
 

Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 
бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются 
игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под 

музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.). 
 

Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 
и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
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 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в 

разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 
правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 
природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения реализации вариативной части ООП ( Региональная 

программа дошкольного образования.9 ) 
• Обладает знаниями моделирования позиции патриота своей страны через упорядочение 

представлений о «Малой» и «Большой Родине»;  

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 
представление о его географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 

событиях;  

• Понимает значимость сохранения и передачи культурно-исторического наследия своей малой 

Родины от поколения к поколению;  
• Синтезирует представления об особенностях национальных промыслов Татарстана через развитие 

ценностно – смыслового отношения к народным умельцам и предметам национального искусства;  

• Сформирована позиция неравнодушного участника природоохранной деятельности через 
систематизацию представлений о флоре и фауне Татарстана;  

• Развито эмоционально – ценностного отношения друг к другу в соответствии с гендерной 

принадлежностью.  

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по обучению детей русскому 

языку: 

• ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям; 

• ребёнок понимает речь на русском языке, в пределах, изученных тем, задаёт вопросы на русском 
языке; 

• у ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению русского языка на этапе школьного 

обучения. 

 
Целевые ориентиры по основному   направлению ДОУ (Отражены в целевых ориентирах на этапе 

завершения дошкольного образования) 

 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка 
производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Оценка индивидуального 
развития проводиться педагогами на основе наблюдений за детьми, один раз в год (в апреле месяце) на 

основании приказа руководителя. В начале учебного года (октябрь месяц) в рабочем порядке проводится 

промежуточная диагностика для составления индивидуального образовательного маршрута каждого 
ребенка группы. 

 

Система воспитательно-образовательной работы  по пяти образовательным областям. 

Дошкольное  учреждение строит свою работу в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования и с учётом Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

                                                
9 Региональная программа дошкольного образования/ Р.К. Шаехова - Казань, 2012 
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Основная образовательная программа (далее ООП)  МБДОУ «Мортовский  детский сад »ЕМ  РТ 
(далее ДОУ) определяет содержание и описание модели образовательного процесса, т. е. 

педагогической составляющей деятельности дошкольного образовательного учреждения. Основная её 

задача заключается в том, чтобы зафиксировать режим стабильного функционирования.   
ООП ДОУ обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организованных 

моделях, включающих совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность детей; 

предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям обучающей модели при 

осуществлении образовательного процесса с детьми.  
ООП ДОУ направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми уровня развития, 

необходимого  и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфических 

для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям (далее 

Образовательные Области):  
«Физическое развитие». 

«Речевое развитие». 

«Социально – коммуникативное развитие». 
«Познавательное развитие». 

«Художественно – эстетическое развитие». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ   «Физическое развитие»  
Цель: гармоничное физическое развитие детей 

 
Задачи физического развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования (ФГОС 

дошкольного образования п.2.6) 

1. Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:  

-двигательной, направленной на развитие  координации и гибкости; 
-способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук; 

-связанных с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 
(ходьба, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 

играми с правилами. 

3. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.  
4. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Речевое развитие» 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на     основе овладения 

литературным языком своего народа 

 
Задачи речевого развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования (ФГОС дошкольного 

образования п.2.6) 

 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры. 

 Обогащение активного словаря. 

 Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

 Развитие речевого творчества. 

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  

 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы. 

 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Социально – коммуникативное развитие» 
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ЦЕЛЬ: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 

Задачи социально – коммуникативного развития в соответствии с ФГОС дошкольного 
образования (ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.  

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

  Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

  Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации. 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

  Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Познавательное развитие» 
ЦЕЛЬ: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно 

подразделить на сенсорные, интеллектуально – познавательные и интеллектуально - творческие 

 
Задачи познавательного развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования (ФГОС 

дошкольного образования п.2.6) 

 Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации 

 Формирование познавательных действий, становление сознания. 

 Развитие воображения и творческой активности. 

 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках. 

 Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Художественно – эстетическое развитие» 
ЦЕЛЬ: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является 

эмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности, свойственные разным 

видам искусства 

 

Задачи художественно - эстетического развития в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования (ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др. 

 

Система работы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

Сотрудничество с семьей является одним из важнейших условий организации эффективного 

воспитательного процесса в ДОУ. Для того чтобы сделать родителей активными участниками 
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педагогического процесса, необходимо вовлечь их в жизнь детского сада, заинтересовать совместной 
работой. Главный момент в контексте сотрудничества семьи и дошкольного учреждения – личное 

взаимодействие педагогов и родителей по поводу успехов и неудач, трудностей и радостей, сомнений и 

размышлений в процессе воспитания конкретного ребенка в конкретной семье.     

Задачи работы с семьёй: 

1. Изучение интересов, мнений и запросов родителей воспитанников. 

2. Содействие активному вовлечению семей воспитанников в образовательное пространство детского 
сада и привлечению их к сотрудничеству в вопросах воспитания и развития детей. 

3.Выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания детей. 

4.Обеспечение пространства для личностного роста участников педагогического процесса, создание 

особой творческой атмосферы. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

  Знакомство с семьей: анкетирование, консультирование. 

  Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, создание памяток, выпуск газеты ДОУ. 

  Совместная деятельность: привлечение родителей к организации детских досугов и праздников, 
к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 
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