
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ 

 детский сад № 24 «Росинка»  

комбинированного вида   ЕМР 

____________   З.З. Сафиуллина  

«17»  ноября   2023г. 

План мероприятий  

в рамках Всероссийской «Недели психологии»  

в МБДОУ детский сад №24 комбинированного вида ЕМР 

20.11.2023г. – 24.11.2023г.  

 

Цель: установление и поддержание благоприятного психологического климата, психологически безопасной 

образовательной среды, направленной на сохранение культурной идентичности и передачи культурных традиций народов 

Российской Федерации, чувства психологического благополучия у участников образовательных отношений.  

 

№  Название мероприятия Участники Ответственные Сроки 

проведения 

Подготовительный этап 

1 Составление и утверждение плана мероприятий 

Недели психологии 

Педагоги Сафиуллина З.З. 

Широкова Т.А. 

16-17 ноября 2023г. 

2 Размещение информации о проведении Недели 

психологии на сайте и стендах детского сада 

Родители 

Педагоги 

Широкова Т.А. 17-20 ноября 2023г. 

Основной этап 

1 Тема дня «Наши разные эмоции» 

- Акция «Цвет дня» 

- Развивающее занятие «Узнай эмоцию» 

Дети 

Педагоги 

Педагоги  групп №5, №12, 

№10, №11, №4, №6, №7, 

№1, №2, №3, №13 

20 ноября 2023г. 

2 Тема дня «Дружба» 

-Развивающее занятие «Я хочу с тобой 

дружить» 

Дети 

Педагоги 

Педагоги   всех 

возрастных групп 

 

21 ноября 2023г. 



-Игровое упражнение «Здравствуй друг!» 

3 Тема дня «Наше настроение» 

-Акция «Счастливые моменты» 

-Викторина «В гостях у сказки» 

Дети  

Родители 

Педагоги 

Педагоги  групп №5, №12, 

№10, №11, №4, №6, №7, 

№1, №2, №3, №13 

22 ноября 2023г. 

4 Тема дня «Радуга эмоций» 

-Развивающее занятие «От улыбки» 

-Игра «Волшебные очки» 

Дети 

Педагоги 

Педагоги  групп №5, №12, 

№10, №11, №4, №6, №7, 

№1, №2, №3, №13 

23 ноября 2023г. 

5 Тренинг для педагогов «Стоп, стресс!» Педагоги Широкова Т.А. 23 ноября 2023г. 

6 Тема дня  «Добрые дела» 

- Просмотр мультфильма (чтение рассказа) 

«Что такое -хорошо, что такое плохо» с 

последующим обсуждением 

- Детско-родительские групповые мероприятия 

«Вместе с мамой» 

Дети  

Родители 

Педагоги 

Педагоги  групп №5, №12, 

№10, №11, №4, №6, №7, 

№1, №2, №3, №13 

24 ноября 2023 г. 

Этап обратной связи 

1 Акция «Я вам желаю» - доска эмоций Дети  

Родители 

Педагоги 

Гаффарова З.Р. 24 ноября 2023г. 

2 Заполнение анкет обратной связи Родители Широкова Т.А. 24-25 ноября 2023г. 

 

 

 


