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ВВЕДЕНИЕ

       Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Печищинский детский сад» Верхнеуслонского муниципального района РТ  (далее - МБДОУ) расположено по адресу: 422592, Республика Татарстан, Верхнеуслонский район, село Печищи, улица Кирова, д 64. 
       Режим работы: пятидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей с 07.30 до 17.30 часов. В МБДОУ функционируют 2 группы для детей дошкольного возраста общеразвивающей направленности. 

       Программа разработана в соответствии:

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее — Закон № 273-Ф3);

- приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об ут​верждении федерального государственного образователь​ного стандарта дошкольного образования»;

- комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольно​го образования от 28.02.2014 №08-249;

- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления об​разовательной деятельности по основным общеобразова​тельным программам — об​разовательным программам дошкольного образования»;

- приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении и введении в действие федеральных тре​бований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, вос​питанников»;

- письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклю​зивном образовании детей»;

· постановление Главного го​сударственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Санитарно-эпидемиологиче​ские требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организа​ций» (СанПиН 2.4.1.3049-13).

       Программа  разработана с учетом  примерной  основной  программой дошкольного  образования которая одобрена решением  федерального учебно-методического  объединения по  общему    образованию (протокол  от 20.05.2015 г. № 2/15) и примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,М.А. Васильевой Москва, 2014 год.
        Программа  определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста от 1,6 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей. 
      Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения федерального государственного образовательного стандарта.
I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.
1. Пояснительная записка.
1.1. Цели и задачи реализации программы.

Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 
Задачи:

      1.Совершенствовать    условия   для   обеспечения охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.
     2.Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).
     3.Осуществить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).
     4.Создать  благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
    5.Объединенить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
    6.Способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни.

     7.Способствовать формированию  предпосылок  учебной   деятельности дошкольников;

    8.Обеспечивать  психолого-педагогическую поддержку  семьи  и  повысить   компетентность  родителей (законных  представителей) в  вопросах  развития  и  образования, охраны  и   укрепления   здоровья  детей. 
Основные задачи образовательных областей:
Социально – коммуникативное развитие.
1.Формировать  нормы и ценности, принятые в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
         2.Способствовать   развитию общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
         3.Содействовать становлению самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
         4.Развивать  социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную отзывчивость и  сопереживание.
          5.Формировать чувство принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
         6.Развивать  позитивные установки к различным видам труда и творчества.
         7.Формировать основы безопасности в быту, социуме, природе.
         8. ***Способствовать  развитию  уважительного  отношения и интереса к  жизни Республики Татарстан и села Печищи.
Познавательное развитие

1.Развивать интересы детей, любознательность и познавательную мотивацию.
          2.Формировать познавательные действия, становление сознания.
          3.Развивать воображение и творческую активность.
          4.Формировать первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
           5.Формировать первичные представления о малой родине и Отечестве, представления о социокультурных  ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
          6. ***Формировать  первичные  представления  о  Республике Татарстан и  о  селе Печищи, о  социокультурных  ценностях,  традициях  и  праздниках жителей   Республики Татарстан.

          7. ***Дать  знания  о  природе  Республики Татарстан.
Речевое развитие

         1.Способствовать  формированию  речи,  как средством общения.
         2.Обогащать  активный словарь.
         3.Развивать  связную,  грамматически правильную диалогическую  и монологическую речь.
         4.Способствовать развитию речевого творчества.
   5.Развивать звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух.
   6.Осуществлять знакомство с книжной культурой,  детской литературой.
   7.Формировать звуковую  аналитико – синтетическую активность,  как предпосылку обучения грамоте.
   8. ***Осуществлять знакомство с литературой Республики Татарстан.
Художественно - эстетическое развитие
           1.Способствовать развитию предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
          2.Содействовать становлению эстетического отношения к окружающему миру.
          3.Формировать  элементарные представления о видах искусства.
          4.Способствовать восприятию музыки, художественной литературы, фольклора.
 5.Развивать   чувства  сопереживания  к персонажам художественных произведений.
          6.Способствовать реализации самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
          7. ***Формировать  ценностно-смысловое восприятие    природы  родного края.
Физическое развитие

         1.Обеспечить развитие физических качеств.
    2.Содействовать правильному формированию опорно – двигательной системы организма, развивать равновесие, координацию движений, крупную и мелкую моторику.
    3.Способствовать правильному выполнению основных движений.
         4.Расширять  начальные представления о некоторых видах спорта.
         5.Содействовать  овладению подвижными играми с правилами.
         6.Способствовать овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
1.2.Принципы и подходы к формированию Программы
     Содержание Программы основывается на следующих принципах:


     - развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка;
    - научной обоснованности и практической применимости;
    - интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
    - комплексно-тематического построения образовательного процесса.
II.Содержательный раздел

       Целостность педагогического процесса в МБДОУ обеспечивается реализацией комплексной программы «От рождения  до школы».    Национально-региональный компонент за  счет стратегии развития в Республике Татарстан  программы «Киләчәк-будущее” 2010-2015 годы и новыми УМК.

     Комплексная программа «От рождения до школы»  – рекомендована Министерством образования РФ. В программе  отражено содержание образования детей раннего и дошкольного возрастов (от рождения до 7 лет), задающее основы и обеспечивающее полноценное, разностороннее развитие ребенка до уровня, соответствующего возрастным возможностям и требованиям современного общества. Программа предусматривает обогащение детского развития и взаимосвязь всех его сторон.

 Цель программы -  разностороннее воспитание и развитие ребенка.

Реализация программы  как основной общеобразовательной программы обеспечивает права ребенка на физическое, интеллектуальное, социальное и эмоциональное развитие (Конвенция о правах ребенка), равные возможности для всех детей на дошкольной ступени и при переходе к обучению в начальной школе. В основу программы положена концепция психологического возраста, как этапа детского развития, характеризующегося своей структурой и динамикой. В каждом психологическом возрасте есть главная задача – генетическая задача развития. Задачи развития ребенка в деятельности представлены по четырем линиям: социальное, познавательное, эстетическое и физическое.

     Реализация программы  проходит через все виды детской деятельности:

· непосредственно-образовательная деятельность педагога и ребенка;

· самостоятельную деятельность;   

· индивидуальную работу с детьми;

· организацию предметно-развивающей среды.
 2.1. Особенности образовательного процесса:

Общее содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать определенные направления развития и образования детей (далее образовательные области)

Социально коммуникативное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные  и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Освоение национально-регионального компонента в направлении социально-коммуникативного развития ребенка включает:
-развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, мир взрослых людей, формирование о труде, родной природы, общественной жизни и детей других национальностей.

-обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах села.

-расширение знания детей о работе пожарной, полицейской службы, службы скорой медицинской помощи.

-воспитывать толерантные чувства по отношению к народам разной национальности, различных конфессий.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира ( форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, количестве, числе и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о  малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем  доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Освоение национально-регионального компонента в познавательном развитии подразумевает:

-формирование представлений о государстве, республике, о символах России и Татарстана (флаг, герб, гимн), о столицах  Татарстана и России;

-Расширение представлений о родном районе, его достопримечательностях

-воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного творчества представителей разных народов, проживающих в Республике Татарстан и республиках Поволжья;

-ознакомление с поэтами и писателями, композиторами и художниками народов Поволжья,

-формировать представление об образе жизни людей, населяющих Республику Татарстан, их обычаях, традициях, фольклоре,

-формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей,  при ознакомление детей с природой , животным миром Татарстана,

-формирование культуры познания и интеллектуальной активности используя возможности народной и музейной педагогики.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря;  развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как  предпосылки обучения грамоте.

Освоение национально-регионального компонента в речевом развитии подразумевает под собой:

-обучение двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах,

-обучение татарскому языку вести по новому УМК , воспитывать желание изучать татарский язык,

-развитие навыков устного общения с взрослыми и детьми на основе освоения культурных языковых традиций,

-практическое овладение воспитанниками нормами речи,

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,  конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

Освоение национально-регионального компонента в образовательной области художественно-эстетическое развитие осуществляется средствами татарского, русского, башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского  музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства и включает в себя:

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре, литературе;

-развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в Республике Татарстан,

-воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями татарских, русских и других народов,

-ознакомление с художественной литературой и устным творчеством народов Поволжья.
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Освоение национально-регионального компонента. Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных климатических и сезонных особенностей являются:

-создание  условий в дошкольном образовательном учреждении;

-развитие потребности в двигательной активности детей при помощи  подвижных народных ( татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям;

-осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики ДОУ и муниципального района;

-совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры.

Традиции МБДОУ:

· знакомство с народными играми, национальными куклами;

· приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;

· посещение музеев русского народного быта и культуры;

· приобщение к истокам русской народной культуры;

· знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного села и его окрестностей
  В образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. 
2.1.2.Патриотическое воспитание.
ЦЕЛЬ:

Воспитание гуманной, социально активной, самостоятельной, интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному селу,  своему народу.
ЗАДАЧИ:

1.Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности;
2.Способствовать освоению наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций родного села;

3.Расширять доступные знания о стране и родном городе: его истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 

4.Воспитывать чувство гордости  за татарстанцев;

5.Формировать модель поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми.

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:

проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;

уважение к достоинству других; стремление к познанию окружающей действительности; решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам.

Компоненты патриотического воспитания
1. Содержательный ***(представления ребенка об окружающем мире): О  культуре   народа, его  традициях,  творчестве;

О  природе   родного  края  и  страны,  деятельности   человека   в  природе; Об   истории  страны, отраженной  в  названиях улиц,  памятниках; О  символике  родного  города  и  страны.

2.Эмоционально-побудительный Любовь и чувство привязанности  к родной семье и дому Уважение к культуре и традициям народа, к историческому   прошлому
3.Деятельностный Труд Игра Продуктивная деятельность Музыкальная  деятельность Познавательная  деятельность

Формирование основ безопасности жизнедеятельности
Цели:Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и  предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) 
Задачи:

1.Формировать представления об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

 2.Осуществлять передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

3.Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
   Основные направления работы по ОБЖ
Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
Примерное содержание работы
1.Ребенок и другие люди:

2.Ребенок и природа:
3.Ребенок дома:
4.Ребенок и улица:
Развитие трудовой деятельности.
Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:
1 Воспитывать в детях уважительное отношение к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества.  
2.Обучать детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки.  
     3.Воспитывать нравственно-волевые качества , привычки к трудовому усилию.  
     Компоненты трудовой деятельности.
1.Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).
2.Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.
3.Мотивы, побуждающие детей к труду: осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше  ее воспитательный потенциал.
Виды труда: Самообслуживание. Хозяйственно-бытовой труд. Труд в природе. Ручной труд. Ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности: Поручения Дежурства. Коллективный труд.
Типы организации труда детей Индивидуальный труд. Труд рядом. Общий труд. Совместный труд.
Методы и приемы трудового воспитания детей
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

 в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
3.  Планируемые результаты усвоения программы.

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
· ребенок знает и любит свое село, способен осмыслить историю и культуру родного края. Имеет сформированную гражданскую позицию***.
· Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
Формы  работы  с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Развитие  игровой  деятельности 

* Сюжетно-ролевые игры с  региональным  компонентом
* Подвижные  игры

* Театрализованные  игры

* Дидактические игры
	Дошкольная группа, вторая младшая группа
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная 
деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение

	2 . Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	Дошкольная группа, вторая младшая группа   
	Беседы, обучение, чтение  худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание

	4. Формирование патриотических чувств


	Дошкольная группа, вторая младшая группа   
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра

Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность

	1. Формирование

основ  собственной  безопасности 

*ребенок и другие люди

*ребенок и природа

*ребенок дома
*ребенок и улица


	Дошкольная группа, вторая младшая группа   
	Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение

Целевые   прогулки
	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Минутка  безопасности 

Показ, объяснение,

бучение, напоминание

	Рассматривание 

иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная 

деятельность
Для  самостоятельной игровой  деятельности  -   разметка  дороги  вокруг  детского  сада,

Творческие задания,

Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра, Продуктивная 

деятельность

	7.Развитие трудовой деятельности

	7.1. Самообслуживание
	3-4 года вторая младшая  группа
	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра Просмотр видеофильмов

	
	Дошкольная группа 
	Обучение,

 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра

Просмотр видеофильмов целевые прогулки Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминаниДидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения, Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг. Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги


	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Социально-коммуникативное

развитие
	Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и на участке. Повышение правовой культуры родителей.Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».


Формы  работы  с детьми  образовательная область «Познавательное развитие»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Формирование элементарных математических представлений 

- количество и счет

-величина 

- форма 

- ориентировка в пространстве

- ориентировка  во  времени 
	Вторая младшая группа
	Интегрированные  деятельность 

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

 Досуг 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	
	Дошкольная группа
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 




	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Познавательное развитие
	Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности  Посещение культурных учреждений при участии родителей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов  Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимое село», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора дошкольников. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в Печищах», «Как мы отдыхаем».
Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.


Формы  работы  с детьми по  образовательной области «Речевое развитие»
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Развитие свободного общения       со взрослыми и детьми 

	 вторая младшая,   

	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Работа в книжном уголке 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Сценарии активизирующего общения. - Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

-  Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.
	- Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

- Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.

- Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

- Тематические досуги.
	- Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

- Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

- Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

- Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

	
	Дошкольная группа
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры

	2.Развитие всех компонентов устной речи 


	
	- Артикуляционная гимнастика

- Дидактические игры, Настольно-печатные игры

- Продуктивная деятельность

- Разучивание стихотворений, пересказ

-  Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	.Называние, повторение, слушание

- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество




	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Речевое развитие
	Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:

 Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и т.п.)

Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. Открытые мероприятия с детьми для родителей.

Посещение культурных учреждений. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимое село», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников.

Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии).




.
Формы  работы  с детьми  по образовательной области «Художественно- эстетическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Развитие

продуктивной  деятельности

· рисование

· лепка 

· аппликация

· конструирование

2. Развитие

детского творчества

Приобщение  к  изобразительному искусству
	   вторая младшая   
	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Индивидуальная работа с детьми Рисование Аппликация Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Конкурсы Интегрированные занятия
	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация

Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

	
	дошкольная группа
	Рассматривание предметов искусства Беседа

Экспериментирование с материалом Рисование 

Аппликация Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы 

Выставки работ декоративно-прикладного искусства
	Интегрированная детская деятельность Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи Развивающие игрыРассматривание чертежей и схем
	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация

	4.Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  
* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах


	  вторая младшая   группа
	Занятия Праздники, развлеченияМузыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы

Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях; во время умывания в продуктивных  видах деятельности

- во время  прогулки (в теплое время) в сюжетно-ролевых играх перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения,  
Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных,

Концерты-импровизации Игра на шумовых музы-кальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. игры

	
	Дошкольная группа
	Занятия Праздники, развлеченияМузыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторовПразднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;  во время умывания во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц Празднование дней рождения


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др Детский ансамбль, оркестр Игра в «концерт»,«музыкальные занятия»  


	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Художественно - эстетическое развитие
	Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.

Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

 Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов. Проведение праздников, досугов с привлечением родителей.

Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видиотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей. Сотрудничество с культурными учреждениями села.
 


ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДОУ
	Формы организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	Утренняя гимнастика
	6-8мин
	10-12 мин

	Бег 
	
	7-8 мин

	Упражнения после дневного сна
	5мин
	10 мин

	Спортивные игры 
	Раз в неделю
	Раз в неделю

	Дни здоровья 
	Раз в квартал
	Раз в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно 
	Ежедневно


ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДОУ

	№
	Формы организации
	Особенности организации

	1. 
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 6- 12 минут

	2. 
	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно в течение 7- 8 минут



	3. 
	Динамические паузы во время ОД
	Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий

	4. 
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно с учетом уровней двигательной активности детей, длительность 12-15 минут.

	5. 
	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин

	6. 
	Прогулки- походы в лес или парк
	1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для физкультурного занятия, организованных  игр и упражнений

	7. 
	Оздоровительный бег
	2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки, длительность - 3-7 мин.

	8. 
	Гимнастика после дневного сна  
	Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более 10 мин.

	9. 
	НОД по физической культуре
	3 раза в неделю   (в старшей и подготовительной одно

на воздухе). Длительность- 15- 30 минут

	10. 
	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей

	11. 
	Физкультурно- спортивные праздники 
	2-3 раза в год (последняя неделя квартала)

	12. 
	День здоровья 
	1-2 раза  квартал на воздухе совместно со сверстниками одной- двух групп

	13. 
	Участие родителей в физкультурно- оздоровительных, массовых мероприятиях детского сада
	Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, недели здоровья, туристических походов, посещения открытых занятий


ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОУ 
	№
	Виды
	Особенности организации

	
	Медико-профилактические

	
	 

	1.
	обширное умывание после дневного сна (мытье рук до локтя)
	Дошкольные группы ежедневно 

	     2.
	хождение по массажным дорожкам после сна
	Первая и вторая младшие ежедневно

	3.
	облегченная одежда
	Все группы ежедневно

	
	Профилактические мероприятия

	1.
	полоскание рта после еды
	ежедневно

	2.
	чесночные бусы
	по эпидпоказаниям

	
	Медицинские

	1.
	мониторинг здоровья воспитанников
	В течение года

	2.
	антропометрические измерения
	1 раза в год

	3.
	кварцевание
	По эпидпоказаниям

	4.
	организация и контроль питания детей
	ежедневно

	
	Физкультурно- оздоровительные

	1.
	коррегирующие упражнения (улучшение осанки, плоскостопие, зрение)
	ежедневно

	2.
	зрительная гимнастика
	ежедневно

	3.
	пальчиковая гимнастика
	ежедневно

	4.
	дыхательная гимнастика
	ежедневно

	5.
	динамические паузы
	ежедневно

	6.
	релаксация
	2-3 раза в неделю

	7.
	сказкотерапия
	ежедневно

	
	Образовательные

	1.
	привитие культурно-гигиенических навыков
	ежедневно


Формы  организации работы  с детьми по  образовательной области «Физическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная  деятельность 

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры
4.Спортивные упражнения
5.Активный отдых

6. Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	2 мл,  группа
	В НОД по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические),

развлечения
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

 Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна:

 Физкультурные упражнения

 Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья (ср. гр.)

	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Сюжетно-ролевые игры

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых
7. Формирование начальных представлений о ЗОЖ
	Дошкольная группа
	НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр
Развлечения, ОБЖ,

 минутка  здоровья
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

 Прогулка 
Подвижная игра большой и малой подвижности Занятие-поход (подгот. гр.)

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна
Физкультурный досуг Физкультурные праздники День здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.
	Игровые упражнения

Подражательные движения
Дидактические, сюжетно-ролевые игры




	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Физическое развитие
	Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами.

Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ : Зоны физической активности, Оздоровительные мероприятия и т.п. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей.

Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического развития на основе взаимодействия с СОШ № 1 и участием медицинских работников.Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей.

Определение  и использование здоровьесберегающих технологий.


4. Описание вариативных форм, способов и методов реализации Программ
4.1. Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми

Характерные особенности:
1.Смена педагогического воздействия на педагогическое вза​имодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому; Основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъ​екта познания и других видов деятельности;

Характерные черты личностно-ориентирован​ного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ:
· создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей); 
· оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии инди​видуальных познавательных процессов и интересов; 
· содей​ствие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении уме​ниями и навыками самопознания). 
Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии:
· Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.

· Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»

· Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.

Составляющие педагогической технологии:
.

·  Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, 
· Построение педагогического процесса на основе педагоги​ческой диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тес​товых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка,  
· Осуществление индивидуально-дифференцированного под​хода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагоги​ческое воздействие в подгруппах путем создания дозиро​ванных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и об​разовательных ситуаций  
· Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций  
· Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъект детской деятельности  
· Создание комфортных условий, исключающих «дидакти​ческий синдром» 
· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности ( 
· Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 
· Организация материальной развивающей среды, состоя​щей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искус​ства и др.),  
·  Интеграция образовательного содержания программы.
4.2. Технологии проектной деятельности
Этапа в развитии проектной деятельности:
1.Подражательно-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с полови​ной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте и выполняют действия по прямому предложе​нию взрослого или путем подражания ему, что не противоре​чит природе маленького ребенка.

2.Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, ак​тивнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способ​ны достаточно объективно оценивать как собственные поступ​ки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети прини​мают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходи​мые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предло​женных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследователь​ских, опытно-ориентировочных проектов. 
3.Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрос​лому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самосто​ятельного определения детьми цели и содержания предстоя​щей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.

Алгоритм деятельности педагога: 
· педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;

· вовлекает дошкольников в решение проблемы

· намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 
· обсуждает план с семьями;

· обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

· вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;

· собирает информацию, материал;

· проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 
· дает домашние задания родителям и детям; 
· поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

· организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;

· подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).
4.3. Технологии исследовательской деятельности
Этапы становления исследователь​ской деятельности:
· ориентировка (выделение предметной области осуществле​ния исследования);

· проблематизация (определение способов и средств прове​дения исследования);

· планирование (формулировка последовательных задач ис​следования, распределение последовательности действий для осуществления исследовательского поиска);

· эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация по​лученных данных);

· анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);
Алгоритм действий:
1.Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить  
     2.Выбор темы исследования.  
    3.Определение цели исследования (нахождение отве​та на вопрос о том, зачем проводится исследование).  
   4. Определение задач исследования (основных шагов направления исследования).  
    5.Выдвижение гипотезы  
   6.Составление предварительного плана исследования.  .
   7.Провести эксперимент (опыт), наблюдение, прове​рить гипотезы, сделать выводы.
   8.Указать пути дальнейшего изучения проблемы.  
     Принципы исследовательского обучения

· ориентации на познавательные интересы детей (исследо​вание — процесс творческий, творчество невозможно на​вязать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании);
· опоры на развитие умений самостоятельного поиска ин​формации;

· сочетания репродуктивных и продуктивных методов обу​чения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления);
· формирования представлений об исследовании как стиле жизни.
Пути создания проблемных ситуаций, личностно значи​мых для ребенка:

· преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта;

· преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;

· побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предвари​тельные выводы и обобщения (противоречие — ядро про​блемной ситуации — в данном случае возникает в резуль​тате столкновения различных мнений, выдвинутого пред​положения и результатов его опытной проверки в процессе диалога
Методические приемы: 
· подведение детей к противоречию и предложение самосто​ятельно найти способ его разрешения; У изложение различных точек зрения на один и тот же во​прос;

· предложение детям рассмотреть явление с различных по​зиций;

· побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов;

· постановка конкретных вопросов на обобщение, обосно​вание, конкретизацию, логику, рассуждения;

· постановка проблемных задач (например, с недостаточны​ми или избыточными исходными данными, неопределен​ностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным време​нем решения и т.д.)

Условия исследовательской деятельности:

· использование различных приемов воздействия на эмоцио​нально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испыты​вал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)
· создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение;

· четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка; 
· выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, при​нимая любые их предложения;
· развитие способности к прогнозированию и предвосхище​нию решений;
· обучение детей обобщенным приемам умственной деятель​ности — умению выделять главное, сравнивать, делать вы​воды, классифицировать, знакомить с различными науч​ными методами исследования;

· создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству;

· побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обна​ружению противоречий;

· подведение детей к самостоятельным выводам и обобщени​ям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор;

· знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий.
4.4. Технологии «Портфолио дошкольника»

Разделы портфолио
 Раздел 1 «Давайте познакомимся». В разделе помещается фотография ребенка, указываются его фамилия и имя, номер группы; можно ввести рубрику «Я люблю...» («Мне нравит​ся...», «Обожаю, когда...»), в которой будут записаны ответы ребенка.

 Раздел 2 «Я расту!». В раздел вносятся антропометриче​ские данные (в художественно-графическом исполнении): «Вот я какой!», «Как я расту», «Я вырос», «Я большой».

Раздел 3 «Портрет моего ребенка». В разделе помещаются сочинения родителей о своем малыше.

Раздел 4 «Я мечтаю...». В разделе фиксируются высказы​вания самого ребенка на предложение продолжить фразы: «Я мечтаю о...», «Я бы хотел быть...», «Я жду, когда...», «Я ви​жу себя...», «Я хочу видеть себя...», «Мои любимые дела...»; ответы на вопросы: «Кем и каким я буду, когда вырасту?», «О чем я люблю думать?».

Раздел 5 «Вот что я могу». В разделе помещаются образцы творчества ребенка (рисунки, рассказы, книги-самоделки).

Раздел 6 «Мои достижения». В разделе фиксируются гра​моты, дипломы (от различных организаций: детского сада, СМИ, проводящих конкурсы).

     Раздел 7 «Спрашивайте, родители!». В разделе родители формулируют свои вопросы к специалистам ДО
4.5. Информационно - коммуникативные технологии
    В МБДОУ применяются информационно-коммуникационные техно​логии с использованием мультимедийных презентаций и  видеофильмов,  которые  дают возможность педагогу выстроить объяснение с исполь​зованием видеофрагментов. 
5.  Преемственность в работе МБДОУ и школы

Основной целью дошкольного образования и школьного образования является:

1. Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и укрепление его физического и психологического здоровья. 

2. Предъявление требований к содержанию и методам образования с опорой на достижения предыдущего возраста.

3. Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной школы в практике работы с детьми педагогов детского сада.

4. Организация минимального периода адаптации и разработка его содержания в каждой школе применительно к ее условиям.

5. Выстраивать непрерывность образования с опорой на самоценность каждого возраста и индивидуальность каждого ребенка. 

6. Осуществление преемственность в воспитательной работе школы и детского сада.

7. Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог успешного обучения.


Создавая преемственные связи, соединяющие воспитание и обучение детей  детского сада и начальной школы в целостный педагогический процесс необходимо строить его на единой организационной, методической, психодиагностической и коррекционно-развивающей основе.

	№
	Мероприятие
	         Ответственный 

	
	
	

	1.
	Обсуждение совместно плана работы по подготовке детей к школе
	Воспитатели ДОУ Учителя начальных классов

	2.
	Знакомство воспитателей с программой обучения и воспитания в1 классе
	Воспитатели ДОУ Учителя начальных классов

	3.
	Знакомство учителей с программой воспитания и обучения в детском саду
	Заведующий ДОУ


	4
	Взаимопосещение 
	Воспитатели  


	5.
	Совместное педагогическое совещание в детском саду
	

	6.
	Посещение педагогического совещания по итогам успеваемости за год
	

	7.
	Совместный круглый стол «Эффективность совместной деятельности начальной школы и ДОУ по подготовке дошкольников к успешной учебной адаптации»
	 Воспитатели

	8.
	Родительские собрания «Задачи  детского сада и семьи в подготовке детей к школе»; «Итоги усвоения программы детьми подготовительной к школе группы»
	Воспитатели 

	9.
	Тематические выставки:«Что должен уметь первоклассник»; «Поступление в школу важное событие в жизни детей»
	Воспитатели 


	10.
	Выставка работ будущих первоклассников «Я рисую школу»
	Воспитатели 

	11.
	День открытых дверей для родителей и учителей
	Воспитатели

	12.
	Встреча родителей детей подготовительной группы с учителями
	

	13.
	Экскурсии в школу: знакомство с созданием школы; с классами; с библиотекой
	Воспитатели

	14.
	Совместный праздник «Прощание с детским садом»
	Воспитатели


6.Взаимодействие детского сада с социальными институтами.
МБДОУ  являясь открытой социальной системой, тесно сотрудничает и взаимодействует с другими социальными институтами, помогающими решать поставленные в Программе образовательные цели и задачи, что в свою очередь будет способствовать повышению качества образовательных услуг, предоставляемых детским  садом.

Партнерства МБДОУ с социальными институтами осуществляется на следующих уровнях:

· Партнерство внутри системы образования между социальными группами профессиональной общности: МБДОУ «Печищинская ООШ»
· Партнерство с представителями иных сфер СДК, госуларственный музей имени Янки Купалы, библиотека, ФАП, Исполком Печищинского СП, краеведческий музей Дома Культуры, народный ансамбль «Калинушка», Центр детского творчества, спортивный комплекс Чемпион.

Принципы взаимодействия с социальными партнерами
Добровольность. Равноправие сторон. Уважение интересов друг друга. Законность (соблюдение законов и иных нормативных актов). Разработка проектов социального взаимодействия в МБДОУ строится поэтапно. Каждый этап имеет свои цели и решает конкретные задачи. 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 
1. Материально-техническое обеспечение Программы.
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в МБДОУ соответствует государственным и местным требованиям и нормам.

Образовательный процесс в ДОО организуется в соответствии с: 

· санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

· правилами пожарной безопасности;

· требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей);

· требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;

· требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).
В ДОУ 2 групповые ячейки. В состав каждой групповой ячейки входит: игровая, спальня, приемная, туалетная. Кроме того, для организации образовательной работы с детьми в МБДОУ имеются следующие помещения: 

· музыкальный зал;
· методический кабинет.

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, игровой и мягкой мебелью, необходимым оборудованием. 

В педагогическом процессе широко используются современные технические средства обучения и информационно-коммуникационные технологии. 

Кроме того в МБДОУ имеется следующая техника:

· мультимедийный проектор;

· компьютер;
· ноутбук;
· принтеры лазерные  
· сканер.
Для облегчения труда обслуживающего персонала и создания в группах комфортных условий пребывания детей каждая группа оборудована следующей бытовой техникой: пылесос для сухой уборки, водонагреватель электрический накопительный. Во всех группах  ,  имеются безопасные для детей кварцевые лампы.
Организация развивающей предметно - пространственной среды
 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию образовательной программы;

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

     Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах:

· насыщенность;

·  трансформируемость;

·  полифункциональность;

·  вариативность;

· доступность;
· учет половых и возрастных особенностей; 
· безопасность.
Предметно-развивающая  среда  помещений и групповых  комнат  ДОУ.
	Вид  помещения
	Основное  предназначение 
	Оснащение 

	Предметно-развивающая среда в МБДОУ

	Музыкальный
зал
	Непосредственно образовательная деятельность Утренняя  гимнастика. Досуговые мероприятия
Праздники. Театрализованные представления

Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	·   магнитофон,   мультимедийная установка,  
· Детские музыкальные инструменты
· Шкаф  для используемых  муз. руководителем  пособий, игрушек, атрибутов 
· Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  с правилами  дорожного  движения.

	Коридоры ДОУ


	Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	· Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.

· Стенды  для  сотрудников 

	Участки

	· Прогулки, наблюдения;

· Игровая  деятельность;

· Самостоятельная двигательная деятельность 

· Трудовая  деятельность.
	· Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.

· Игровое, функциональное,  и спортивное  оборудование.

· Физкультурная площадка.

· Огород, цветники. 

	Физкультурная площадка
	· Организованная образовательная деятельность по физической культуре, спортивные игры, досуговые мероприятия, праздники
	· Спортивное оборудование

· Оборудование для спортивных игр

	Предметно-развивающая среда в группах

	центр Физкультуры
	· Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности в младшей группе
	Для катания, бросания, ловли  
· Для ползания и лазания 
· Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм
· Нетрадиционное физкультурное оборудование

	Центр природы
	· Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности


	Календарь природы (дошк. гр)

Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями. Сезонный материал. Паспорта растений.Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику. Макеты. Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы  Материал для проведения элементарных опытов.Обучающие и дидактические игры по экологии. Инвентарь   для  трудовой  деятельности
Природный   и  бросовый  материал

	Центр развивающих  игр
	· Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию

Дидактические  игры. Настольно-печатные  игры. Познавательный материал. Материал для детского экспериментирования

	Центр Строительная  мастерская
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Напольный  строительный  материал. Настольный строительный материал.Пластмассовые конструкторы (младший возраст- с крупными деталями. Мягкие строительно - игровые модули - младший возраст. Транспортные  игрушки. 

	Центр Игровая  зона
	· Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта
	· Атрибутика для с/р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Салон  красоты», «Почта»,   «Библиотека»,  »)
· Предметы- заместители

	Центр ПДД
	· Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности 
	· Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП

· Макеты  перекрестков города 

· Дорожные  знаки

· Литература  о  правилах  дорожного  движения

	Патриотический  Центр 
	· Расширение    представлений  детей о  родине, родном  крае  и  городе,  накопление  познавательного  опыта
	· Государственная символика РТ
· Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.

· Предметы народно- прикладного искусства

· Предметы русского быта

· Детская художественной литературы

	Центр Книги
	· Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию. 
	· Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей
· Наличие художественной литературы
· Тематические выставки

	Театрализованный центр 
	· Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях 
	Различные виды театров (в соответствии                  с возрастом)
Предметы декорации

	Центр Творческая  мастерская
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона

Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)

Наличие цветной бумаги и картона. Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации

Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)

Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей. Место для сменных выставок произведений изоискусства. Альбомы- раскраски

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки. Предметы народно – прикладного искусства

	Центр музыки
	· Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности 
	Детские музыкальные инструменты. Портрет композитора (старший возраст). Магнитофон

Набор аудиозаписей. Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)


2. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса
	Программы,технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»

	Программы,технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развития


	Программы,технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».


	Программы,технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»


	Программы,технологии и пособия пособий по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»



3. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 
      Основные  принципы  построения  режима  дня:

· Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

· Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.   
· Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года.
Режимы дня в разных возрастных группах разработаны на основе:
· Примерного режима дня программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой;

· Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

   Режимы дня составлены с расчетом на 10-ти  часовое пребывание ребенка в ДОУ.
Режим дня

На холодный период дошкольной группы МБДОУ «Печищинский детский сад» на 2019-2020 учебный год

	№
	Режимные моменты
	Средняя подгруппа
	Подготовительная подгруппа

	1
	Прием, осмотр, измерение температуры, игры, прогулка
	7-30--8-20
	7-30--8-20

	2
	Утренняя гимнастика
	8-20—8-30
	8-20—8-30

	3
	  Игры. Подготовка к завтраку
	8-30—8-35
	8-30—8-35

	4
	Завтрак 
	8-35—8-50
	8-35—8-50

	5
	Игры 
	8-50-9-10
	8-50-9-30

	6
	Образовательная деятельность
	9-00-9-20

10-00-10-20
	9-25-9-55

10-00-10-30

10-40-11-00

	7
	Игры, подготовка к прогулке
	10-35-11-10
	11-00-11-10

	8
	Прогулка 
	11-20-11-40
	11-20-11-40

	9
	Возвращение с прогулки
	11-40-12-00
	11-40-12-00

	10
	Подготовка к обеду
	12-00-12-10
	12-00-12-10

	11
	Обед 
	12-10-12-30
	12-10-12-30

	12
	Подготовка ко сну
	12-30-12-45
	12-30-12-45

	13
	Дневной сон
	12-45-14-45
	12-45-14-45

	14
	Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры
	14-45-14-55
	14-48-14-55

	15
	Подготовка к полднику, полдник
	14-55-15-15
	14-55-15-15

	16
	Игры, самостоятельная деятельность. Кружок «Мукосолька». НРК
	15-15-15-35
	15-15-15-35

	17
	Игры. самостоятельная деятельность (прогулка)
	15-35-16-00
	15-35-16-00

	18
	Игры, прогулка, уход детей домой
	16-00-17-30
	16-00-17-30


Режим дня

На холодный период второй младшей группы МБДОУ «Печищинский детский сад» на 2019-2020 учебный год

	№
	Режимные моменты
	Средняя подгруппа

	1
	Прием, осмотр, измерение температуры, игры, прогулка
	7-30--8-20

	2
	Утренняя гимнастика
	8-20—8-30

	3
	  Игры. Подготовка к завтраку
	8-30—8-35

	4
	Завтрак 
	8-35—8-50

	5
	Игры 
	8-50-9-10

	6
	Образовательная деятельность
	9-00-9-15

9-25-9-40

	7
	Второй завтрак
	9-40-9-50

	8
	Подготовка к прогулке. Прогулка 
	9-50-11-30

	9
	Возвращение с прогулки
	11-30-12-00

	10
	Подготовка к обеду
	12-00-12-10

	11
	Обед 
	12-10-12-30

	12
	Подготовка ко сну
	12-30-12-45

	13
	Дневной сон
	12-45-15-00

	14
	Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры
	15-10-15,20

	15
	Подготовка к полднику, полдник
	15-20-15-40

	16
	Подготовка к прогулке
	15-40-16-00

	18
	Игры, прогулка, уход детей домой
	16-00-17-30


Режим дня

На теплый период МБДОУ «Печищинский детский сад» на 2019-2020 учебный год

	№
	Режимные моменты
	Вторая младшая 
	Дошкольная группа

	1
	Прием, осмотр, измерение температуры, игры, прогулка
	7-30--8-10
	7-30-8-10

	2
	Утренняя гимнастика
	8-10—8-30
	8-10-8-30

	3
	  Подготовка к завтраку. Завтрак
	8-30-9-00
	8-30-9-00

	4
	Образовательная деятельность.(Чтение)
	9-00-9-15
	9-00-9-15

	5
	Второй завтрак
	9-45-9-50
	9-45-9-50

	6
	Подготовка к прогулке, прогулка (физкультурно-оздоровительная деятельность, художественное творчество, игры, наблюдения, музыка, воздушные и солнечные ванны)
	9-50-11-30
	9-50-11-50

	7
	Возвращение с прогулки
	11-30-12-00
	11-50-12-00

	10
	Подготовка к обеду
	12-00-12-10
	12-00-12-10

	11
	Обед 
	12-10-12-30
	12-10-12-30

	12
	Подготовка ко сну
	12-30-12-45
	12-30-12-45

	13
	Дневной сон
	12-45-15-00
	12-45-15-00

	14
	Постепенный подъем, воздушно-водные процедуры, игры
	15-10-15,20
	15-10-15-20

	15
	Подготовка к полднику, полдник
	15-20-15-40
	15-20-15-40

	16
	Подготовка к прогулке
	15-40-16-00
	15-40-16-00

	18
	Игры, прогулка, уход детей домой
	16-00-17-30
	16-00-17-30


4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в   ДОУ.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в МБДОУ соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам.

В соответствии с СанПиН разработано примерное расписание непосредственно образовательной деятельности (занятие как «занимательное дело», «продуктивная деятельность»), проводимой педагогами с детьми при работе по пятидневной неделе.  Непосредственно образовательная   деятельность  физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.
В МБДОУ в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования реализуется трехчастная модель построения образовательного процесса.

1.Совместная деятельность
2. Самостоятельная деятельность детей.

3. Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.

1.Совместная  деятельность  включает  в себя:

· Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, двигательной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, восприятия художественной литературы и фольклора, самообслуживания и элементарного бытового труда, конструирования из различных материалов, изобразительной, музыкальной (далее по тексту «непосредственно образовательная деятельность»).

· Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов.
· Индивидуальную работу с детьми.
Совместная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
Модель организации образовательного процесса в МБДОУ на день
	Линии развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	Физическое развитие и оздоровление
	· Прием детей на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Дыхательная гимнастика

· Физкультминутки в процессе непосредственно образовательной деятельности статического характера

· Физкультурные занятия (в зале, и на открытом воздухе)

· Прогулка в двигательной активности
	· Бодрящая гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	Познавательное развитие
	· Непосредственно образовательная деятельность

· Дидактические игры

· Развивающие игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии

· Познавательно-исследовательская деятельность: опыты и экспериментирование
	· Непосредственно образовательная деятельность (ранний возраст и старший дошкольный возраст)

· Дидактические игры

· Развивающие игры

· Настольно-печатные игры

· Индивидуальная работа

· Интеллектуальные досуги (старший дошкольный возраст)

· Занятия по интересам

	Речевое развитие
	· Непосредственно образовательная деятельность

· Речевые игры и упражнения 

· Пальчиковые игры и пальчиковая гимнастика

· Беседы

· Рассматривание и описание картин

· Отгадывание загадок

· Заучивание стихов
	· Непосредственно образовательная деятельность(ранний возраст и старший дошкольный возраст)

· Чтение детской художественной литературы

· Индивидуальная работа

· Речевые досуги

	Социально-коммуникативное развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального состояния группы с последующей коррекцией плана работы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, помощь в подготовке к непосредственно образовательной деятельности

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
· Экскурсии
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе
· Трудовые поручения

· Игры с ряженьем

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей  
· Индивидуальная работа

· Сюжетно-ролевые игры
· Тематические досуги в игровой форме



	Художественно-эстетическое развитие
	· Непосредственно образовательная деятельность по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу

· Посещение музеев, театров
	· Непосредственно образовательная деятельность по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности (ранний возраст)

· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

· Настольно-печатные игры

· Музыкально-ритмические игры


Модель организации образовательного процесса в МБДОУ на год с учетом категорий его участников***

	Время проведения
	Участники образовательного процесса

	
	
дети

	педагоги
	родители

	Сентябрь
	Праздник «День знаний»

Адаптация детей младших групп
	Праздник «День знаний»

Родительские собрания в группах
	Родительские собрания в группах

Общее родительское собрание

Анкетирование родителей



	Октябрь
	Праздник «День воспитателя»

Выставка семейного творчества «Осенняя фантазия»

Спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья!»
	Праздник «День воспитателя»

Подготовка спортивных соревнований «Мама, папа, я – спортивная семья!»

Психологическая диагностика интеллектуальных способностей детей
Педагогическая диагностика детей на начало учебного года (воспитатели, специалисты)
	Праздник «День воспитателя»

Выставка семейного творчества «Осенняя фантазия»

Спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья!»

Родительское собрание в подготовительных группах

	Ноябрь
	Праздники «Проводы  осени»

День матери
	Праздники «Проводы осени»

День матери

Педсовет № 2

Субботник по благоустройству территории детского сада
	Праздники «Проводы осени»

День матери

Помощь в изготовлении декораций к праздникам

Субботник по благоустройству территории детского сада

	Декабрь
	Выставка семейного творчества  
Праздник Новогодней елки
	 Праздник Новогодней елки

Родительские собрания в группах
	Помощь в подготовке к праздникам

Праздник Новогодней елки

Родительские собрания в группах

	Январь
	Зимние каникулы

День здоровья

Выставка семейного творчества «Зимушка-зима!»

Конкурс на лучшее оформление зимнего участка
	День здоровья

Конкурс на лучшее оформление зимнего участка

  
	День здоровья

Выставка семейного творчества «Зимушка-зима!»

	Февраль
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

Масленица

	Подготовка к проведению Дня защитника Отечества и Масленицы

Педсовет № 3
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

Масленица

	Март
	Праздник, посвященный Международному женскому дню
	Праздник, посвященный Международному женскому дню


	Праздник, посвященный Международному женскому дню

	Апрель
	Участие в районных спортивных соревнованиях «Весенняя капель»,  
День Космонавтики


	Субботник по благоустройству территории детского сада

День Космонавтики
Психологическая диагностика школьной готовности детей


	Субботник по благоустройству территории детского сада



	Май
	Выпуск детей в школу

Праздник, посвященный Дню Победы,  
	 Итоговый педсовет № 4 
Праздник, посвященный Дню победы

Родительские собрания в группах
	Выпуск детей в школу

Родительские собрания в группах

	Июнь
	День защиты детей

День России

Экологическая акция
	День защиты детей

День России

Экологическая акция
	Экологическая акция

	Июль
	Летний спортивный праздник
	Летний спортивный праздник
	Летний спортивный праздник

	Август
	
	Подготовка детского сада к началу учебного года  Педсовет № 1
	Помощь в подготовке детского сада к началу учебного года


5.   Система мониторинга освоения Программы
В научной литературе мониторинг определяется как специально организованное систематическое наблюдение за состоянием объектов, явлений, процессов с помощью относительно стабильного ограниченного числа стандартизованных показателей, отображающих приоритетную причинную зависимость с целью оценки, контроля, прогноза, предупреждения нежелательных тенденций развития (М.М. Поташник, А.Ю. Шаталов, В.В. Афанасьев, И.В. Афанасьева, Е.А. Гвоздева). Таким образом, мониторинг – система сбора, оценки хранения и распространения информации для принятия управленческих решений. Специфика дошкольного возраста заключатся в том, что все психические процессы очень подвижны и пластичны, развитие потенциальных возможностей ребенка в значительной степени зависит от того, какие условия для этого развития создадут ему педагоги и родители. Реальные способности ребенка могут проявиться достаточно поздно, и то образование, которое он получает, в большей мере способствует их проявлению. Любое достижение ребенка дошкольного возраста на каждом этапе его развития является промежуточным и служит лишь основанием для выбора педагогом методов и технологий для индивидуальной работы.
Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее – мониторинг) направлена на осуществление оценки индивидуального развития детей. Такая оценка проводится педагогическим работников в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 1)индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития;

2) оптимизации работы с группой детей.
Обучение и воспитание в дошкольном возрасте носит целостный характер и может быть распределено в образовательном процессе по предметным областям (математические представления, развитие речи, изобразительная и музыкальная деятельность и т.д.) лишь условно.Именно поэтому диагностика в дошкольном возрасте не может в полной мере опираться на выявление знаний, умений и навыков. Объектом мониторинга выступают физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка-дошкольника.Обязательным требованием к построению системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.  
Формы мониторинга должны обеспечивать объективность и точность получаемых данных и включают в себя:

· Наблюдение за ребенком (в психологии) - описательный психологический исследовательский метод, заключающийся в целенаправленном и организованном восприятии и регистрации поведения изучаемого объекта.

· Беседа является одним из самых продуктивных методов в психологии личности, дающих возможность вглядеться во внутренний мир человека, во многом понять его сложное, часто противоречивое содержание.

· Анализ продуктов детской деятельности.

Периодичность мониторинга – два раза в год (в октябре и апреле).

В октябре проводится с целью выявления стартовых условий (исходный уровень развития ребенка), в рамках которого определяются: достижения;индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической поддержки; задачи работы; при необходимости индивидуальная работа или индивидуальный маршрут развития ребенка на год.
 В апреле проводится с целью оценки степени решения поставленных задач; определения перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса. В проведении мониторинга участвуют воспитатели групп, музыкальный руководитель  педагог-психолог и медицинские работники. 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в ДОУ, на развитие ребенка. 

  Результаты мониторинга отражаются в специальных диагностических картах, где горизонтальные ячейки помогают «увидеть» общую ситуацию конкретного ребенка, а вертикальные ячейки отражают картину всей группы в целом.
При необходимости используется психологическая диагностика  развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей),  которую проводит педагог-психолог.

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития.
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Приложение 1
Перечень событий, праздников, мероприятий

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», «Весна», «Лето».

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!»,  «В весеннем лесу», «Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», «На птичьем дворе».

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок»,«Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок);

«Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать».

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости»,«Мы растем сильными и смелыми».

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д.

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка».
Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето».

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д.

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки». Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».

Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит». 

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты.

 Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение».
Старшая группа  (от 5 до 6 лет)
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы

и детского сада; дни рождения детей.  

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День города».

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных произведений, а также песен.

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки».

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных сказках».

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку».

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада».

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебна книга».

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами.
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря.

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников.

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой.

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница».

Концерты.  «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности.

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания.

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др.

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы
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