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Пояснительная записка 

 

       Рабочая программа разработана на основе требований ФГОС дошкольного образования, утверждённого приказом Министерства образования 

и науки РФ от 2013 года № 1155, с использованием следующих нормативно – правовых документов: 

     На международном уровне: 

Конвенция ООН о правах ребёнка(1989 год). 

    На федеральном уровне: 

   1. Конституция РФ (1993 год). 

   2. Федеральный закон Российской Федерации « Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012г. 

   3. ФГОС дошкольного образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 2013 года № 1155. 

   4. Профессиональный стандарт педагога (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования). (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013. №544н). 

   5. Постановление  Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 

   6. Комментарии к ФГОС дошкольного образования (методические рекомендации Минобрнауки России от 28.02.2014 г. №08-249). 

   На республиканском  уровне: 

   1. О Государственных языках РТ и о других языках в РТ – Закон РТ от 08.07. 1992 № 1560-ХII. 

   2. Об утверждении Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы  «Киләчәк» - «Будущее» (от 30 декабря 2010 

года №1174). 

   На локальном уровне: 

   1. Устав, утвержденный Постановлением Исполнительного комитета Бугульминского муниципального района  Республики Татарстан от 

19.05.2016 г. № 616; 

   2.Основная образовательная программа Детского сада  № 38 . 

   3. Устав ДОУ. 

   4. Положение о рабочей программе педагогов дошкольной образовательной организации. 

 

Возрастные особенности детей от 5до 6 лет 

 
Физическое  развитие 

Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  

Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  

Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  

которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  

участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  
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способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  

начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  

бантиком. 

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  

погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  

привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни. 

Речевое  развитие 

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  

речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие 

и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и 

в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  

словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  

пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали. 

ЭРС: 
В  возрасте  5  –  6  лет  развивается  познавательный  интерес  о  родном  крае  

(животный и растительный мир), городах Республики Татарстан (4 города: Набережные Челны,  Елабуга,  Альметьевск,  Лениногорск;  столица  

РТ  –  г.  Казань).  Дети  начинают осваивать  народы  Поволжья  (Татарстан,  Россия,  Башкортостан,  Чувашия).  Пополняются знания  детей  о  

символике  РТ  и  РФ  (герб,  флаг).   

Усваивают  элементы   орнамента татарского  народа  (тюльпан  -  лалә;  лист  –  яфрак;  колокольчик  –  кыңгырау;  гвоздика  –канәфер  

чәчәге;  трёхлистник  –  өч  яфрак  )  через  изобразительную  деятельность  и дидактические  игры.  Продолжается  усвоение  материала  о  

родном  городе,  татарской национальной  одежде  (мальчик,  девочка).  Формируется  интерес  к  произведениям татарского  народа  и  татарским  

сказкам.   

Расширяется  кругозор  о   татарских  писателях: русская группа -  Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль.УМК 

«Говорим по  -  татарски»:  В возрасте 5  –  6 лет объём словарного запаса: 45 слова татарского языка. Активный словарь: 38 слов; пассивный 

словарь: 7 слов. 

Познавательное развитие. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  

представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  

форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  

предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  

сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  

образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  

совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  
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Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  

вниманию. 

        Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  

называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  

Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  

замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала. 

Социально-коммуникативное  развитие 

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  

речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  

взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  

существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств). Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роли  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  

придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  

Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  

связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  

«центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  

персонаж. 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  

выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников.  

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  

планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной 

формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  

оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  

быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые 

ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  

композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  

половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  

креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  

с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций. 

 Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  

музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  

танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  

импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО – КОММУКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»  

 

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

обществаи государства. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. 

Задачи: 

 Расширять  представления  детей  об  окружающих  их  предметах,  знакомить  с  тем,  как изготавливают  разные  вещи  и  продукты;  

помогать  установлению  взаимосвязей  между предметом и его назначением, материалом и формой изготовленной из него вещи и др. 

 Знакомить детей с наиболее часто встречающимися в ближайшем окружении растениями, животными,  грибами,  камнями,  а  также  

реками,  озерами,  горами  (для  разных географических зон они будут разными).Продолжать  формировать  представления  о  временах  

года  и  их  последовательности, знакомить  с  названиями  месяцев;  развивать  обобщенные  представления  о  цикличности изменений 

в природе (весной, летом, осенью, зимой). 

 Формировать представления детей о более отдаленном от них пространстве и времени.  

 Формировать элементарные представления детей о космосе, о планетах, об  уникальности Земли. 

 Знакомить  с  некоторыми  природными  зонами  (прежде  всего  с  природной  зоной  своей местности) и характерными для них 

ландшафтами, животными и растениями, образом жизни людей в разных климатических зонах и его связью с особенностями природы. 

 Формировать  первые  представления  о  том,  что  в  природе  все  взаимосвязано,  а  человек (ребенок)  –  часть природы, о 

взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания  (особенности  внешнего  вида,  поведения  и  распространения  

животных  и  среды обитания, связь растений со средой обитания на примерах отдельных растений и животных), о целостности 

природы и взаимозависимости ее компонентов, о разнообразии природы. 

 Знакомить  детей  с  природой  города  (поселка)  и  с  тем,  как  люди  помогают  животным, растениям.  

 Учить  понимать  смысл  правил  поведения  в  окружающей  среде,  в  том  числе  в  процессе исследовательской деятельности. 

           Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Основана на «Региональной программе дошкольного образования» Р.К.Шаеховой. 

Содержание  образовательной  области  «Социально-коммуникативное  развитие»  направлено на  достижение  целей  освоения  

первоначальных  представлений  социального  характера, включения  детей  в  систему  социальных  отношений,  формирования  положительного 

отношения к труду  через решение следующих образовательных задач 5-6  лет. 

- Развивать  умение  общаться  на  родном  языке  с  детьми  (младшими,  старше  себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с 

новеньким в группе детского сада и др. 

- Создавать  условия  для  эмоционально  насыщенного  содержательного  общения  на родном  языке  взрослого  с  ребенком  и  детей  

между  собой  в  разных  видах  детской деятельности. 

- Обучать  элементарным  правилам  этикета,  задавать  этически  ценные  образцы общения,  побуждать  использовать  в  речи  

татарский  народный  фольклор  (пословицы, поговорки, потешки и др.). 
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- Создавать  условия  для  формирования  нравственной  основы  первоначальных  чувств патриотизма как общечеловеческой ценности 

(любви к своей семье, детскому саду, родному краю, стране, окружающим). 

- Развивать  чувство  гордости  за  собственные  успехи  и  достижения,  успехи  и достижения родителей, близких людей, друзей, 

спортсменов Олимпийских игр, артистов на международных конкурсах. 

- Поощрять  расширение  выбора  тем  для  сюжетно-ролевых  игр;  способствовать развитию  сюжета  на  основе  знаний,  полученных  

при  восприятии  окружающего,  из литературных  произведений  татарских  писателей  и  поэтов,  телевизионных   передач, экскурсий 

по городу, выставок, походов. 

- Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой дети в условной  форме  используют  национальные  

игрушки,  игрушки-самоделки,  отображают события из жизни, сюжеты из сказок народов Поволжья, мультфильмы и т.д. 

- Развивать  артистические  способности  детей,  вовлекать  их  в  сценическое  искусство: игры в концерт, пение татарских песен, 

исполнение танцев народов Поволжья, показ сценок из  спектакля.  Предоставлять  возможность  выступать  перед  сверстниками,  

родителями  и гостями. 

- Продолжить  формирование  представления  детей  о  трудовой  деятельности посредством татарских народных сказок («Ремесло 

выручит», «Три дочери» «Падчерица» и др.).  Обращать  внимание  детей  на  сказочных  героев,  которые  трудятся.  Сопровождать 

трудовые  операции  ребенка  строчками  из  стихотворений  Г.  Тукая  («Забавный  ученик», «Киска-озорница» и др.) 

 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Система  работы  по  реализации  образовательной  области  «Познавательное  развитие» построена  на  основании  психологической  

теории  познавательного  развития  А.Н.Леонтьева «Деятельность.  Сознание.  Личность».  В  соответствии  с  задачами,  определёнными  ФГОС 

дошкольного  образования,  реализация  воспитательно-образовательной  работы  по познавательному  развитию  детей  осуществляется  по  

направлениям  «Формирование элементарных математических представлений»,  «Ребёнок и мир природы»,  «Ребёнок и мир людей». 

Цель:  развитие  познавательных  интересов  и  познавательных  способностей  детей, которые  можно  подразделить  на  сенсорные,  

интеллектуально-познавательные  и интеллектуально-творческие. 

Задачи: 

1)  Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2)  Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3)  Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование  первичных  представлений  о  себе,  других  людях,  объектах окружающего  мира,  о  свойствах  и  отношениях  

объектов  окружающего  мира (форме,  цвете,  размере,  материале,  звучании,  ритме,  темпе,  количестве,  числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 
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5)  Формирование  первичных  представлений  о  малой  родине  и  Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

6)  Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов. 

«Формирование элементарных математических представлений»5 - 6 лет 

 

Количество и счет.  

 Учить  создавать  множества  (группы  предметов)  из  разных  по  качеству  элементов (предметов  разного  цвета,  размера,  формы,   

назначения;  звуков,  движений);  разбивать множества на  части и воссоединять их; устанавливать отношения между  целым множеством и  

каждой  его  частью,  понимать,  что  множество  больше  части,  а  часть  меньше  целого множества;  сравнивать  разные  части  множества  

на  основе  счета  и  соотнесения  элементов (предметов)  один  к  одному;  определять  большую  (меньшую)  часть  множества  и ли  их 

равенство.  

 Учить  считать  до  10;  последовательно  знакомить  с  образованием  каждого  числа  в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство 

из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет  

 Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).  

 Отсчитывать  предметы  из  большого  количества  по  образцу  и  заданному  числу  (в пределах 10).  

 Совершенствовать  умение  считать  в  прямом  и  обратном  порядке  в  пределах  10).Считать  предметы  на  ощупь,  считать  и  

воспроизводить  количество  звуков,  движений  по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

 Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

 Познакомить  с  порядковым  счетом  в  пределах  10,  учить  различать  вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?»)  

 Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; 

правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп  

 Упражнять  детей  в  понимании  того,  что  число  не  зависит  от  величины  предметов, расстояния между предметами, формы, их 

расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета). 

 Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще 

один, еще один и еще один. 

Величина.  

 Учить  устанавливать  размерные  отношения  между  5–10  предметами  разной  длины (высоты,  ширины)  или  толщины:  

систематизировать  предметы,  располагая  их  в возрастающем  (убывающем)  порядке  по  величине;  отражать  в  речи  порядок  

расположения предметов  и  соотношение  между  ними. 

 Сравнивать  два  предмета  по  величине  (длине,  ширине,  высоте)  опосредованно  —  с помощью третьего (условной меры), 

равного одному из сравниваемых предметов. 

 Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

 Формировать  понятие  о  том,  что  предмет  (лист  бумаги,  лента,  круг,  квадрат  и  др.) можно разделить на несколько равных  
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частей (на две, четыре). 

 Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, 

а часть меньше целого. 

Форма.  

 Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

 Дать представление о четырехугольнике:  подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями  

четырехугольника. 

 Развивать  у  детей  геометрическую  зоркость:  умение  анализировать  и  сравнивать предметы  по  форме,  находить  в  ближайшем   

окружении  предметы  одинаковой  и  разной формы:  книги,  картина,  одеяла,  крышки  столов  —  прямоугольные,  поднос  и  блюдо  

— овальные, тарелки — круглые и т. д. 

 Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве.  

 Совершенствовать  умение  ориентироваться  в  окружающем  пространстве;  понимать смысл пространственных отношений (вверху  

— внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева —  справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по 

сигналу, а  также  в  соответствии  со  знаками  —  указателями  направления  движения  (вперед,  назад, налево,  направо  и  т.  п.);  

определять  свое  местонахождение  среди  окружающих  людей  и предметов. 

 Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. 

 Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. 

 Учить  на  конкретных  примерах  устанавливать  последовательность  различных событий:  что  было  раньше  (сначала),  что   

позже  (потом),  определять,  какой  день  сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 

 

 

«Развитие познавательно-исследовательской деятельности»  5-6 лет. 

 

Познавательно-исследовательская деятельность.  

-  Закреплять   умение   использовать   обобщенные   способы   обследования   объектов   с  помощью  специально  разработанной системы  

сенсорных эталонов, перцептивных действий.  

- Побуждать   устанавливать   функциональные   связи   и   отношения   между   системами  объектов   и   явлений,  применяя  различные   

средства     познавательных    действий.   Способствовать    самостоятельному    использованию    действий   экспериментального   характера  

для выявления скрытых сво йств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования.  

          - Развивать  умение  детей  действовать  в  соответствии  с  предлагаемым  алгоритмом. Формировать умение определять алгоритм  

собственной   деятельности;   с   помощью   взрослого   составлять   модели   и   использовать   их   в   познавательно - исследовательской  

деятельности. 
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Сенсорное развитие.  

-   Развивать    восприятие,    умение     выделять     разнообразные   свойства   и   отношения   предметов    (цвет,   форма,   величина,   

расположение  в  пространстве  и  т.  п.),  включая  органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус). 

-  Продолжать    знакомить    с    цветами    спектра:   красный,    оранжевый,    желтый,    зеленый,   голубой,    синий,   фиолетовый  

(хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). 

- Учить   различать  цвета  по  светлоте   насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых  

тонов в спектре.  

- Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные  

формы.  

- Формировать  умение  обследовать  предметы  разной  формы;  при  обследовании включать  движения  рук  по  предмету.   

- Расширять  представления  о  фактуре  предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

- Развивать   познавательно - исследовательский   интерес,   показывая   занимательные  опыты,  фокусы,  привлекая  к  простейшим  

экспериментам. 

Проектная деятельность.  

- Создавать  условия  для  реализации  детьми  проектов  трех  типов:  исследовательских, творческих и нормативных.  

-  Развивать   проектную   деятельность   исследовательского   типа.  Организовывать  презентации  проектов.  Формировать  у  детей  

представления об авторстве проекта.  

-  Создавать   условия   для   реализации   проектной   деятельности   творческого  типа.  (Творческие  проекты  в этом возрасте носят  

индивидуальный характер.) 

-  Способствовать  развитию  проектной  деятельности  нормативного  тип а. (Нормативная  проектная деятельность  —  это проектная  

деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)  

Дидактические игры.  

- Организовывать дидактические игры,  объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. 

-   Развивать   в  играх   память,  внимание,   воображение,   мышление,   речь,   сенсорные    способности   детей.  Учить    сравнивать   

предметы,  подмечать  незначительные  различия  в  их признаках  (цвет,  форма,  величина,  материал),  объединять  предметы  по  общим  

признакам, составлять  из  части  целое  (складные  кубики,  мозаика,  пазлы),  определять  изменения  в расположении предметов (впереди, сзади, 

направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

-   Формировать    желание   действоват ь  с   разнообразными   дидактическими   играми  и  игрушками  (народными,  электронными,  

компьютерными и др.). 

- Побуждать  детей  к  самостоятельности  в  игре,  вызывая  у  них  эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

-  Учить   подчиняться   правилам   в   групповых   играх.  Воспитывать  творческую  самостоятельность.  Формировать  такие  качества,   

как  дружелюбие,  дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 
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Организация  познавательно-исследовательской  деятельности.   

Воспитатель  учит  детей более дифференцированно выделять свойства предметов и материалов, называть их словами (рыхлый,  плотный,  

гибкий,  негнущийся,  хрупкий,  прочный  и  др.).  Организует  знакомство детей с новыми свойствами материалов, из которых сделаны предметы 

(пропускает или не пропускает тепло, свет), дает представление о превращении твердых веществ в жидкие, жидких – в газообразные, и наоборот. 

Педагог  учит  детей  распознавать  различные  материалы  (бумагу,  картон,  ткань, пластмассу,  воск,  металл);  обозначать  словом,  что  

предметы  сделаны  из  пластмассы (пластмассовые),  из  меха  (меховые),  из  шелка  (шелковые),  из  ваты  (ватные),  из  кожи  

(кожаные), из шерсти (шерстяные) и т.п.  

Обсуждает  с  детьми,  что  разные  материалы  по-разному  загрязняют  окружающую среду,  откуда  берется  мусор  и  куда  он  девается,  

рассказывает  о  том,  как  люди перерабатывают разные материалы. 

Показывает,  что  некоторые  предметы  со  сходными  функциями  имеют  подобную форму.  Например,  кружка,  чашка,  стакан,  

кастрюля,  ведро  –  все  они  могут  наполняться жидкостями  или  сыпучими  веществами,  которые  потом  из  них  можно  выливать  или 

высыпать. Дети сравнивают между собой объемы, переливая жидкости из одной емкости в другую (из тарелки в чашку, из стакана в кастрюлю), и 

устанавливают, где больше объем. Дети  учатся  устанавливать  простейшие  связи  между  объектами  живой  и  неживой природы  (например,  

одним  животным,  растениям  для  жизни  нужно  много  воды,  другие могут существовать и в условиях недостатка влаги; для прорастания 

растению нужны свет, влага, тепло, свет), между объектами живой природы (некоторые деревья и грибы «дружат»), между действиями людей и 

состоянием окружающей среды. 

Педагог учит устанавливать сходства и различия между животными в их внешнем виде, поведении и приспособленности к окружающей 

среде; анализировать  особенности внешнего вида и строения различных растений.  

Помогает  детям  составлять  и  вести  календарь  природы,  отмечать  значками,  какая погода  (выпал  снег,  идет  дождь,  ветрено),  что  

происходит  на  улице  (зацвели  растения, прилетели  птицы).  Показывает  на  плане  детский  сад,  участок  вокруг  детского  сада, 

экологическую  тропинку,  близлежащую  территорию,  учит  использовать  условные обозначения. 

Воспитатель  создает  условия  для  наблюдений  и  экспериментирования:  уголки,  мини лаборатории  в  группе  и  на  участке,  в  которых  

собран  разнообразный  природный  (шишки, камешки,  семена,  песок,  глина),  искусственный  и  бросовый  материал,  простейшее 

оборудование для проведения опытов.  В процессе экспериментирования дети сначала самостоятельно выстраивают гипотезу, а  по  окончании  

эксперимента  сравнивают  предположение  с  окончательными  результатами (например:  если  бросить  лед  в  стакан  с  водой,  то  он:  утонет?  

будет  плавать?  растворится? растает? в каком стакане сахар растворится быстрее  –  с холодной или с горячей водой? где вырастут более 

высокие растения – там, где больше посеяно семян, или там, где меньше?) На примере детского сада, города (поселка) воспитатель рассказывает, 

откуда берутся вода, свет, тепло, почему их нужно экономить. 

 

«Формирование целостной картины мира, расширение кругозора» 5-6 лет. 

 Расширять  представления  детей  об  окружающих  их  предметах,  знакомить  с  тем,  как изготавливают  разные  вещи  и   

продукты;  помогать  установлению  взаимосвязей  между предметом и его назначением, материалом и формой изготовленной из него 

вещи и др. 

 Знакомить детей с наиболее часто встречающимися в ближайшем окружении растениями, животными,  грибами,  камнями,  а  также   

реками,  озерами,  горами  (для  разных географических зон они будут разными). 
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 Продолжать  формировать  представления  о  временах  года  и  их  последовательности, знакомить  с  названиями  месяцев;   

развивать  обобщенные  представления  о  цикличности изменений в природе (весной, летом, осенью, зимой). 

 Формировать представления детей о более отдаленном от них пространстве и времени.  

 Формировать элементарные представления детей о космосе, о планетах, об  уникальности Земли. 

 Знакомить  с  некоторыми  природными  зонами  (прежде  всего  с  природной  зоной  своей местности) и характерными для них  

ландшафтами, животными и растениями, образом жизни людей в разных климатических зонах и его связью с особенностями природы. 

 Формировать  первые  представления  о  том,  что  в  природе  все  взаимосвязано,  а  человек (ребенок)  –  часть природы, о  

взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания  (особенности  внешнего  вида,  поведения  и  распространения  

животных  и  среды обитания, связь растений со средой обитания на примерах отдельных растений и животных), о целостности природы и 

взаимозависимости ее компонентов, о разнообразии природы. 

 Знакомить  детей  с  природой  города  (поселка)  и  с  тем,  как  люди  помогают  животным, растениям.  

 Учить  понимать  смысл  правил  поведения  в  окружающей  среде,  в  том  числе  в  процессе исследовательской деятельности. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Основана на «Региональной программе дошкольного образования» Р.К.Шаеховой.Образовательная область «Познавательное развитие» 

Цель:  развитие  у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через 

решение следующих образовательных задач: 

 Формировать представление о том, что Татарстан  –  многонациональная республика. Казань  –  крупный  промышленный  центр,   

один  из  древнейших  городов  России.  Казань  – столица  республики  и  всех  татар  мира.  В  Казани  работают  президент,  

правительство Татарстана, мэр города. 

 Рассказать  детям  истории,  легенды,  мифы  о  родном  крае.  Познакомить  с достопримечательностями,  событиями  прошлого,   

историческими  памятниками,  музеями, улицами родного города. 

 Познакомить  с  основной  символикой  Республики  Татарстан  (флаг,  герб,  гимн). Развивать осознание детьми принадлежности к  

своему народу. 

 Познакомить детей с географическим положением Республики Татарстан (на карте и глобусе  обозначить  территорию  республики,   

реки  Волгу  и  Каму,  Куйбышевское  и Нижнекамское водохранилище, озеро Кабан, озера и реки окрестностей).  

 Познакомить  с  традициями,  обычаями,  обрядами  народов,  живущих  в  Республике Татарстан.  Дать  представление  о   

национальных  праздниках  (Науруз,  Курбан-байрам, Сабантуй,  Нардуган  и  др.).  Воспитывать  уважительное  и  доброжелательное  

отношение  к другим национальностям. 

 Приобщать  к  прошлому  и  настоящему  национальной  и  мировой  культур. Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся  

деятелей литературы и искусства: поэты (Г.  Тукай,  М.  Джалиль,  Р.  Миннуллин  и  др.),  писатели  (А.  Алиш,  Р.  Батулла  и  др.), 

художники (Х. Якупов, Х. Казаков и др.), скульпторы (Б. Урманче и др.). Вызвать интерес к их жизни и деятельности.  

 Познакомить  с  природоохранительной  деятельностью  человека.  Рассказать  о Волжско-Камском  государственном  заповеднике,   

национальном  парке  «Нижняя  Кама»,  их роли в охране природы республики. 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

 
Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа. 

Задачи: 
•  совершенствование произношения звуков; 

•  выработка отчетливого произношения слов; 

•  развитие умения различать и правильно произносить смешиваемые звуки, дифференцировать их; 

•  развитие звукового анализа слов; 

•  определение места звука в слове; 

•  продолжение работы по выработке внятности произношения, умения правильно пользоваться  

ударениями, паузами, интонациями (выразительность речи), силой голоса, темпом речи 

Развитие речи 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, 

обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, 

обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному 

(белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озор- 

ник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, 

пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, 

с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять 

груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку 

ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками 

(забежал — выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в 

повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 
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Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

- Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом 

товарища. 

-Развивать монологическую форму речи. 

-Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

-Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно  

развивающимся действием. 

-Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. 

-Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого  характера на тему, предложенную воспитателем. 

Художественная литература 
-Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

-Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать  

интерес к чтению больших произведений (по главам). 

-Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 

-Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа.  Помогать детям понять скрытые мотивы  

поведения героев произведения. 

-Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) 

доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

-Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, 

эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

-Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 

участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

-Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей 

 

Татарский язык - Родной язык 

Цель  обучения  второму  языку  в  детском  саду  –  развитие  языковой  способности, ознакомление с татарским языком как средством 

общения. 

Задачи обучения детей татарскому языку: 

 формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским  

языком в устной форме; 

 формирование мотивации учения ребенка;  

 активизация в речи слов обозначающих предмет, признак предмета и действие;  

 развитие  умения  составлять  небольшие  рассказы  по  серии  ситуативных  картинок  с  

одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. 
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Организация работы по реализации УМК 
Организация работы по реализации УМК в  дошкольной организации    осуществляется в  процессе  образовательной  деятельности  (ОД),  

режимных  моментов,  в  разных  видах деятельности (совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность).  

Обучение родному (татарскому) языку начинается со второй младшей группы (с 3-х лет)  и  проводится  воспитателем  по  обучению  

татарскому  языку  3  раза  в  неделю  в  форме игры в рамках режима дня. Начиная  со  средней  группы,  вводится  обучение  детей  татарскому  

языку  3  раза  в неделю. Кроме  ОД  по  обучению  детей  татарскому  языку,  воспитатель  по  обучению  детей языкам ведёт индивидуальную 

работу с детьми в свободное от ОД время, а так же работу с педагогами и родителями. Воспитатели в группах создают языковую среду в общении 

с детьми в течение дня с целью закрепления пройденного материала ОД по обучению детей татарскому языку. 

Учебно - методический комплект «Татарча сөйләшәбез» -  «Говорим по- татарски» для обучения русскоязычных детей 4- 7 лет татарскому 

языку , включает: 

1.Пособие для воспитателей: 

- тематический план; 

- конспекты НОД; 

-диагностический материал; 

2.Рабочие тетради. 

3.Аудиоматериалы. 

4.Анимационные сюжеты. 

5.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

Старшая группа “Уйный-уйныйүсәбез” (“Растем играя”): 

Аудиоматериал – 63 трэка; 

Анимационные сюжеты – 15; 

Рабочая тетрадь – 19 заданий; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + пассивные слова– 45;  

Активные  слова:  кишер,  нинди,  баллы,  ничә,  суган,  бәрәңге,  алты,  җиде,  сигез,  тугыз,  ун, кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, 

юа, нәрсәкирәк, аш, ботка, кашык, тәлинкә, чынаяк, зәңгәр,  күлмәк,  чалбар,  ки,  сал,  йокла,  бит,  кул,  өстәл,  урындык,  карават,  яратам,  бар  

(38 слов) 

Пассивные слова: бунәрсә?, хәерлекөн, нәрсә бар? күп (7 слов). 

Проект “Уйный-уйныйүсәбез” состоит из следующих тем: 

•  Яшелчәләр - Овощи 

•  Ашамлыклар - Продукты 

•  Савыт-саба - Посуды 

•  Киемнәр - Одежда 

•  Шәхси гигиена - Личная гигиена 

•  Өйҗиһазлары - Мебель 
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•  Бәйрәм “Туганкөн” – Праздник “День рождение” 

•  Бәйрәм “Сабан туй” – Праздник “Сабантуй” 

•  Используются слова, словосочетания проекта “Минемөем”. 

Объём словарного запаса по-новому УМК составляет для детей 4-7 лет 167 слов, что соответствует возрастным особенностям 

дошкольника. Объём слов доступен для усвоения детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение словарного запаса. 

Использование  дидактических,  словесных,  сюжетных  игр  позволяет  повысить качество  обучения,  способствует  лучшему  усвоению  

программного  материала,  даёт возможность  усвоить   лексику  татарского  языка,  закрепить  речевой  материал  в  игровой форме, 

поддерживать интерес к языку. Во время игр дети повторяют пройденный материал, задают  друг  другу  вопросы,  общаются  с  воспитателем  на  

татарском  языке.  Разработанные дидактические  игры  на  интерактивной  доске,  рабочие  тетради,   анимационные  сюжеты, увлекают  и  в  

непринуждённой  обстановке  погружает  ребёнка  в  языковую  среду,  где  он впитывает в себя новую информацию. 

В  старшей  группе  дети  должны  уметь  задавать  и  отвечать  на  вопросы:  Хәлләр  ничек? 

Нинди?  Ничә?  Нәрсә  кирәк?,  организовать  сюжетные  игры  “Кибет”  –  “Магазин”, “Командир”, “Угостим друзей”. 

 

 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 
          Основана на «Региональной программе дошкольного образования» Р.К.Шаеховой. 

Цель:  формирование  интереса  к  эстетической  стороне  окружающей  действительности, удовлетворение  потребности  детей  в  

самовыражении;  развитие  музыкальности  детей, способности  эмоционально  воспринимать  произведения  искусства    через  решение 

следующих образовательных задач: 

Задачи: 

Рисование 

• Продолжить  знакомство  с  элементами  национального  орнамента.  Рассмотреть цветочно-растительные  мотивы  (полевые,  луговые,  

садовые).  Обратить  внимание  детей  на характер  композиции  (симметричные,  асимметричные),  на  цветочный  букет,  в  котором 

одновременно  могут  использоваться  мотивы  разных  цветов.  Приобщать  детей  к декоративной деятельности: показать способы рисования 

симметричного букета, у которого одинаковы обе стороны узора относительно вертикального стебля. 

• Способствовать  творческому  применению  сформированных  умений  и  навыков  по декоративному рисованию на силуэтах одежды, 

головных уборов, обуви (тюбетейка, фартук, ичиги  и  др.),  предметах  быта  (полотенце,  веретено  и  др.),  разнообразию  используемых 

элементов национального орнамента.  

• Привлекать  детей  к  выполнению  коллективных  работ  по  мотивам  татарского прикладного искусства. 

• Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов быта, персонажей татарских народных сказок. Подводить 

детей к созданию сюжетных композиций  

на темы сказок Г. Тукая, А. Алиша («Кого встретила болтливая утка», «Кто самый сильный», «Встреча Шурале и Былтыра», «Коза и 

баран» и др.).  

• Поощрять  передавать  в  рисунках  яркие  события  из  общественной  жизни  родного города.  
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Лепка 

• Совершенствовать  умение  лепить  посуду  ленточным  способом,  из  целого  куска глины,  дополнять  ее  мелкими  деталями,  украшать  

при  помощи  стеки,  штампа,  налепа (кувшин, ваза, ковшик, кумган и т. д.). 

• Стимулировать  и  поддерживать  самостоятельное  определение  замысла,  стремление создать  несложные  сюжеты  и  выразительные  

образы:  «На  Сабантуе»,  Девушка  с коромыслом», «Три дочери» и др. 

• Формировать  умение  лепить  по  представлению  героев  литературных  произведений (Водяная, Шурале, Камыр-батыр и т. п.). 

Развивать творчество, инициативу. 

Аппликация 

• Формировать умение вырезать одинаковые элементы национального узора из бумаги, сложенной  гармошкой  (лепестки  шиповника,  

василька,  ромашки,  листья  и  др.), симметричные  изображения  –  из  бумаги,  сложенной  пополам  (трилистник,  полупальметт, тюльпан,  

колокольчик  и  др.),  использовать  технику  обрывной  аппликации  для  более выразительной передачи цветов в композиции.  

• Познакомить со способами объемной аппликации для создания композиции из цветов георгина,  пиона,  астры.  Поощрять  стремление  

дополнить  композицию  деталями, обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.).  

• Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном листе  бумаги  архитектурных  сооружений  разных  

назначений  (цирк,  вокзал,  супермаркет, жилой дом и т. д.).  

Приобщение к изобразительному искусству 

• Познакомить  детей  с  понятием  «пейзаж»,  с  творчеством  известного  русского пейзажиста  И.  И.  Шишкина,  уроженца  города  

Елабуги  («Утро  в  сосновом  бору»,  «Рожь», «Полянка» и др. 

• Продолжить знакомство с керамическим промыслом  –  древнейшим видом искусства. Обратить внимание детей на национальное 

своеобразие керамических изделий, выраженных  

как в силуэте формы, так и в  орнаментальном решении. Способствовать проявлению умения  

выделять элементы национального орнамента.  

• Обратить внимание детей на особенности русского национального костюма, сравнить его  с  традиционным  татарским  костюмом  (с  

особенностями  головных  уборов,  одежды, обуви, украшений). Помочь найти сходство и отличие в национальной  одежде. 

• Познакомить  детей  с  искусством  кожаной  мозаики.  Рассмотреть  кожаные  туфли, башмаки,  ичиги;  узоры,  расположенные  на  

передке  ичигов,  украшающие  голенища. Обратить  внимание  детей  на  цветной  фон,  собирающий  яркие  вписанные  друг  в  друга  

элементы  в  единую  композицию;  криволинейность,  замкнутость  форм,  сшивание  их контрастными по цвету шелковыми нитями и т. д. 

• Продолжить  знакомство  детей  с  архитектурой  родного  города.  Подводить  к пониманию  зависимости  конструкции  здания  от  его  

назначения  (жилой  дом,  мечеть, кинотеатр  и  т.  д.).  Обратить  внимание  на  сходства  и  различия  архитектурных сооружений одинакового 

назначения.  

• Закреплять  знания  о  книжной  иллюстрации.  Познакомить  детей  с  творчеством художников-иллюстраторов,  проиллюстрировавших  

образы  героев  в  стихотворениях  Р. Миннуллина,  Ш.  Галеева,  Р.  Валеевой  и  др.  Развивать  умение  сравнивать  иллюстрации  

разных художников к одному и тому же литературному произведению, рассказывать о своем  

восприятии. 
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Музыкальное развитие 

• Познакомить  с  мелодией  Государственного  гимна  Республики  Татарстан.  Развивать чувство гордости. 

• Совершенствовать  певческие  навыки  детей  на  основе  национального  репертуара. Строить  певческую  работу  с  учетом  природных  

типов  голосов,  эмоционально  передавая характер песни.  

• Совершенствовать  технику  исполнения  танцевальных  движений,  отрабатывая  их усложненные  варианты:  «одинарное  

захлестывание»,  «дробь»,  «борма»,  «бишек»,  «носок  – пятка»,  «основной  ход»,  «ход  с  каблука»,  «боковой  ход»,  «кружение  парами»  и  др. 

Поддерживать  индивидуальные  творческие  проявления  детей  в  работе  над  танцевальными движениями. 

• Познакомить детей с татарским (русским) хороводом, с танцами народов Поволжья. Формировать навыки исполнения элементов 

танцевальных движений, характерных для этих народов. 

 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Цель: гармоничное физическое развитие, формирование  интереса  и  ценностного  отношения  к  занятиям  физической культурой,  

формирование основ здорового образа жизни. 

Задачи: 

Оздоровительные: 

• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм; 

• всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

• повышение работоспособности и закаливание. 

Образовательные: 
• формирование двигательных умений и навыков; 

• развитие физических качеств; 

• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах 

укрепления  

            собственного здоровья. 

           Воспитательные: 

• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 

• разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, 

трудовое. 

Направления физического развития: 

• Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 

• связанной с выполнением упражнений; 

• направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;  

• способствующей правильному формированию опорно - двигательной системы организма, развитию равновесия, координации  

движений, крупной и мелкой моторики;  
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• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты  

в обе стороны). 

• Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

• Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном  

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

Принципы физического развития: 

Дидактические: 

• систематичность и последовательность; 

• развивающее обучение; 

• доступность; 

• воспитывающее обучение; 

• учет индивидуальных и возрастных  особенностей; 

• сознательность и активность ребенка; 

• наглядность. 

Специальные: 

• непрерывность; 

• последовательность наращивания тренирующих воздействий; 

• цикличность. 

• Гигиенические: 

• сбалансированность нагрузок; 

• рациональность чередования деятельности и отдыха; 

• возрастная адекватность; 

• оздоровительная направленность всего образовательного процесса; 

• осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания. 

Методы физического развития: 

Наглядные: 

• наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные  

            ориентиры); 

• наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни); 

• тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

           Словесные: 

• объяснения, пояснения, указания; 

• подача команд, распоряжений, сигналов;  

• вопросы к детям; 
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• образный сюжетный рассказ, беседа; 

• словесная инструкция. 

 

 Практические: 

• повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

• проведение упражнений в игровой форме; 

• проведение упражнений в соревновательной форме. 

Средства: 

• Двигательная активность, физические упражнения 

• Эколого – природные факторы (солнце, воздух, вода) 

• Психо – гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий) 

Формы: 

• Физкультурные занятия 

• Музыкальные занятия 

• Ритмика 

• Подвижные игры 

• Физкультурные упражнения на прогулке 

• Утренняя гимнастика 

• Самостоятельная двигательно – игровая деятельность детей 

• Гимнастика пробуждения 

• Физкультминутки 

• Спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования 

• Закаливающие процедуры 

• Кружки, секции 

• Корригирующая гимнастика 

 

 

Содержание психолого-педагогической работы. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни   5-6 лет 

- Расширять  представления  об  особенностях  функционирования  и  целостности человеческого  организма.  Акцентировать  внимание   

детей  на  особенностях  их  организма  и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

- Расширять  представления  о  составляющих  (важных  компонентах)  здорового  образа  жизни (правильное питание, движение, сон и  

солнце, воздух и вода  —  наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.   

- Формировать  представления  о  зависимости  здоровья  человека  от  правильного питания; умения определять качество продуктов,  

основываясь на сенсорных ощущениях. 
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- Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

- Формировать  представления  о  правилах  ухода  за  больным  (заботиться  о  нем,  не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). 

- Восптывать сочувствие к болеющим. 

- Формировать  умение  характеризовать  свое  самочувствие.  Знакомить  детей  с возможностями здорового человека.  

- Формировать  у  детей  потребность  в  здоровом  образе  жизни.  Прививать  интерес  к физической культуре и спорту и желание  

заниматься физкультурой и спортом.  

- Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения 

- Знакомить  с  основами  техники  безопасности  и  правилами  поведения  в  спортивном зале и на спортивной площадке. 

Физическая культура  5-6 лет 

- Учить ориентироваться в пространстве, умение  осознанно  выполнять движения. 

- Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

- Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

- Закреплять  умение  легко  ходить  и  бегать,  энергично  отталкиваясь  от  опоры.  Учить бегать наперегонки, с преодолением  

препятствий. 

- Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

- Учить  прыгать  в  длину,  в  высоту  с  разбега,  правильно  разбегаться,  отталкиваться  и приземляться  в  зависимости  от  вида  прыжка,   

прыгать  на  мягкое  покрытие  через  длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

- Учить  сочетать  замах  с  броском  при  метании,  подбрасывать  и  ловить  мяч  одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте  

вести при ходьбе.  

- Учить ориентироваться в пространстве. 

- Учить  элементам  спортивных  игр,  играм  с  элементами  соревнования,  играм-эстафетам. 

- Приучать  помогать  взрослым  готовить  физкультурный  инвентарь  к  занятиям физическими упражнениями, убирать его на место. 

- Поддерживать  интерес  детей  к  различным  видам  спорта,  сообщать  им  некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры 

- Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.  

- Воспитывать  у  детей  стремление  участвовать  в  играх  с  элементами  соревнования, играх-эстафетах.  

- Учить спортивным играм и упражнениям. 
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III. Объем образовательной нагрузки 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность  Длительность 1 ОД Количество в год 

Старшая 

группа  

Физическая культура  

(в помещении) 

2 раза в неделю 25мин 76 

Физическая культура 

(на прогулке) 

1 раз  

в неделю 

25мин 38 

Познавательное развитие:    

Родной язык(ФЦКМ) 1 раз в неделю 25мин 38 

ФЭМП 1 раз в неделю 25мин 38 

Татарский язык-Родной язык 2 раза в неделю 25 мин 76 

Развитие речи 1 раза в неделю 25мин 38 

Обучение грамоте 1 раза в неделю 25мин 38 

Рисование  1 раз в неделю 25мин 38 

Лепка  1 раз в две недели 25мин 38 

Аппликация  1 раз в две недели 25мин 38 

Музыка  2 раза в неделю 25мин 76 

Итого: 14 занятий  
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Режим дня старшая группа (в холодный период года)с 5 лет до 6 лет 

Приём детей (беседы, игры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность, прогулка) 6.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Гигиенические процедуры 8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.45 

Самостоятельная деятельность 8.45 – 9.00 

Непосредственно образовательная деятельность  9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

10.10-10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35 – 12.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.00 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30 – 15.00 

Постепенный подъём, гигиенические процедуры, закаливание  15.00 – 15.15 

Полдник 15.15-15.20 

Вечерние мероприятия(образовательная деятельность, игры, труд, кружки, индивидуальная работа)  15.20 – 15.45 

15.45-16.15 

Подготовка к ужину, ужин 16.15 – 16.30 

Самостоятельная деятельность, прогулка, игры, уход детей домой 16.30-18.00 

 

 

 

 



23 
 

Годовое - тематическое планирование 

 I неделя II неделя III неделя IV неделя V неделя 

Сентябрь Минем бакчам. 

Мой детский сад. 

Абдулла Алиш иҗаты. 

Творчество Абдуллы 

Алиша. 

Исеменә күрә – җисеме. 

Что в имени моём. 

 

Кунак булсан – тыйнак 

бул!  

Правила поведения в 

гостях. 

 

Октябрь Минем гаилә. 

Моя семья. 

 

Хуш киләсең, ямьле 

көз!- 

«Осенняя   пора – очей 

очарованье» 

Көз күчтәнәчләре.  

Дары осени. 

 

Икмәк- яшәү терәге. 

Хлеб всему голова. 

 

Ноябрь Мин яратам сине, 

Татарстан.  

Я люблю тебя, 

Татарстан. 

Минемөем, йорт 

җиһазлары. 

Мой дом, предметы 

быта. 

Киемнәр дә безне бизиләр. 

Одежда украшает 

человека 

Саулык – зур байлык. 

Здоровье – большое 

богатство. 

Россия – зур 

дәүләт.                   

Россия – большое 

государство. 

Декабрь Салкын кыш.              

Холодная зима. 

Бездә кышлаучы 

кошлар.                    

Зимующие птицы. 

Кышкы уеннар. Зимние 

игры. 

Юл йөрү кагыйдәләре. 

Правила дорожного 

движения. 

 

Январь  Йорт  хайваннары  һәм 

кошлары. Домашние 

животные и птицы 

Кыргый хайваннар. Дикие 

животные. 

Яхшы сүз – җан азыгы.     

Волшебные слова. 

 

Февраль Транспорт. 

 

Бүлмә гөлләре. 

Комнатные цветы. 

Савыт – саба. Посуда Батырлыкта – матурлык. 

Военные профессии. 

 

Хезмәт төбе – 

хәзинә.  

Профессии. 

Март Кояш гомере телим мин, 

әнием, сиңа!  

Желаю тебе солнечную 

жизнь, мамочка моя! 

Яз! 

Весна! 

Су яшәү чыганагы.           

Вода – источник жизни. 

Безнең канатлы 

дусларыбыз.                         

Наши пернатые друзья. 

 

 

Апрель Без язныяратабыз.                    

Мы любим весну. 

 

Чәчәкләр.                        

Цветы. 

 

Урман – җиребезнең 

матурлыгы, байлыгы. 

Красота и богатство леса. 

. Г. Тукай иҗаты. 

Творчество Г. Тукая. 

 

Кунак булсан – 

тыйнак бул! 

Правила поведения 

в гостях 

Май Хәрәкәттә – бәрәкәт. 

Движение жизнь. 

Җинү алып килде май.- 

Победная весна. 

 

Табын янында.                              

За столом. 

 

Хуш киләсең, ямьле җәй! 

Здравствуй, лето. 
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Сотрудничество с семьей и социумом. 
Одним из важных условий реализации основной образовательной программы ДОУ является сотрудничество  педагогов  с  семьей:  дети,  

воспитатели  и  родители  –  главные  участники педагогического  процесса.  Сотрудники  ДОУ  признают  семью,  как  жизненно  необходимую 

среду дошкольника, определяющую путь развития его личности. 

Цель:  сделать  родителей  активными  участниками  педагогического  процесса,  оказав  им помощь в реализации ответственности за 

воспитание и обучение детей. 

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия педагогического коллектива дошкольного учреждения с родителями 

воспитанников дошкольного учреждения 

- Приобщение родителей к участию в жизни детского сада 

- Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания 

- Возрождение традиций семейного воспитания 

- Повышение педагогической культуры родителей 

Основные принципы работы дошкольного учреждения с семьями воспитанников 

- Открытость детского сада для семьи 

- Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей 

- Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском саду 

- Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей 

Информационно-аналитический блок 

- сбор и анализ сведений о родителях и детях; 

- изучение семей, их трудностей и запросов; 

- выявление готовности семьи сотрудничать с дошкольным учреждением. 

Для  сбора  необходимой  информации  нужно  разработать  анкету  для  родителей  с  целью узнать  их  мнение  по  поводу  работы  

педагогов  группы  и  для  воспитателей  групп  с  целью выявления актуальных проблем взаимодействия с родителями. 

Планируемые результаты сотрудничества дошкольного учреждения с семьями воспитанников 

− Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности 

− Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста 

− Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность 

Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников: 

1. Проведение рекламной кампании. 

2. Первичное знакомство, беседа, анкетирование 

3. Проведение индивидуальных бесед с родителями об особенностях развития ребёнка. 

4. Проведение совместных мероприятий. 

5. Наглядная информация для родителей. 

6. Родительские собрания. 

7. Групповые консультации. 
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ПО ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ С РОДИТЕЛЯМИ   В  СТАРШЕЙ   ТАТАРСКОЙ ГРУППЕ № 3 

месяц Формы  сотрудничества 

Сентябрь 

 

1.Консультация для родителей: «Возрастные особенности детей старшей группы 5-6лет.  

2. Организационное родительское собрание «Что должен знать ребёнок 5 – 6 лет». 

3. Привлечь родителей к организации фотоальбома с фото детей на отдыхе с семьёй: «Лучшие на свете впечатления о лете» 

4.Знакомство родителей с требованиями программы воспитания в детском саду детей 5 – 6 лет. 

5. Консультация «Внимание: эти предметы таят опасность» по безопасности. 

6. «Папка передвижка «Осень» 

7.Консультация «Дидактическая игра, как средство обучения». 

8. Беседа с родителями «Одежда детей в разные сезоны». 

9.Консультации в уголок здоровья: «Осень. Витаминный календарь».  

10.Собрание «Что должен знать ребёнок 5 – 6 лет» 

Октябрь 

 

1. Растем здоровыми и крепкими. Статья в родительский уголок: «Идем играть в футбол». 

2. Консультация в родительский уголок: «Поощрять или наказывать» 

3. Выставка совместных работ родителей и детей “Осенние фантазии” 

4. Консультации в уголок здоровья: «Иммунитет» «Изготовление чесночных кулонов для профилактики ОРЗ и простуды» 

5. Беседа с родителями «Можно ли обойтись без наказаний?» 

6. Памятка для родителей на тему: « Как отвечать на детские вопросы?». 

7. Консультация «Артикуляционная гимнастика как основа правильного произношения». 

8.Папка-передвижка для родителей «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности». 

9. Советы родителям «Прогулки с детьми осенью» 

10. Выставка рисунков «Бабушка, дедушка и я,  лучшие друзья» 

Ноябрь 

 

1. Консультация для родителей «Учимся читать сказки вместе». 

2. Памятка по ПДД «Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге» 

3.Консультация «Синичкин день – встреча первых зимних птиц» 

4. Познакомить родителей с играми и упражнениями, влияющие на психоэмоциональное состояние ребёнка в процессе 

болезни и выздоровления «Игры, которые лечат» 

5. Утренник «Прощание с осенью» 

6. Оформление стенгазеты «Это мамочка моя» 

7.Организация и подготовка совместного досуга «Нашим мамам посвящается» 

 8. Консультация: «Службы 01. 02, 03 – что должны знать дети? 

9. Консультации в уголок здоровья: «Гимнастика для глаз» «О пользе зарядки для детей» 

10. Повторяйте дома с детьми (Татарский язык) 
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Декабрь 

 

1. Папка – передвижка «Зимушка-зима». 

2. Консультация: «Осторожно - наступила зима!» 

3. Памятка для родителей «Безопасный фейерверк». 

4. Информировать родителей об истории праздника 

«Как встречают Новый год», «Как праздновали Новый год в старину» 

5. Растем здоровыми и крепкими. «Я учусь ходить на лыжах», «Я учусь играть в хоккей».  

6.Выставки совместного творчества  детей и родителей «Мастерская Деда Мороза». 

7.Праздник «Новогодний карнавал с Дедом Морозом». 

8.Консультации в уголок здоровья: «Как сформировать правильную осанку у наших детей» 

9. Экологическая акция: «Покормите птиц зимой» - изготовление кормушек совместно с родителями 

10.Консультации в уголок здоровья «Прививка от гриппа – все за и против» 

 

Январь 

 

1. Консультация «Роль семьи в формировании здорового образа жизни» 

2. Участие родителей в постройках из снега на участке в «Неделе зимних игр и забав» 

3. Консультация логопеда: «Приемы развития связной речи» 

4. Ежедневные беседы с родителями о поведении, общении детей в группе друг с другом. 

5. Медицинская страничка «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания».  

6. Консультация в родительский уголок «Детские страхи могут испортить всю жизнь» 

7. ПДД «Причины детского дорожно – транспортного травматизма» 

8. Индивидуальные беседы: «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей». 

9. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с малышом приятной и полезной?» 

 

Февраль 

 

1. Консультация: «Зимние травмы у детей» 

2. Индивидуальные беседы с папами на тему: «Кого Вы считаете главным в воспитании ребенка?» 

3. Консультация. Распространение среди родителей знаний о правильной организации работы ребёнка на компьютере. 

«Ребёнок и компьютер» 

4. Беседа: «Растим будущего мужчину» 

5. Медицинская страничка «Красивая осанка - залог здоровья», «Лечим плоскостопие игрой» 

6. Утренник «День Защитника Отечества» 

7. Выставка книг «Кладовая здоровья» 

8. Выставки совместного творчества  детей и родителей    «Наши любимые папы» 

9. Консультация по изготовлению подарков ко Дню Защитника Отечества. 

10.Собрание «Невнимательный ребенок. Как помочь ему стать внимательнее» 
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Март 

 

1. Консультации в уголок здоровья: «Аптечка на окне» «Как быть здоровым душой и телом?» 

2. Папка-передвижка: «Весна идёт, весне дорогу!» 

3. Музыкально-развлекательный досуг «8 Марта – праздник мам». 

4. Стенгазета «Мама, мамочка, мамуля» 

5.ПДД. Консультация «Ребенок и дорога. Правила поведения на улицах города». 

6. Медицинская страничка «Весна - витаминный календарь» 

7. Консультация «Что игрушка рассказывает о себе?» 

8.Консультация «Использование загадок, как средство формирования выразительности речи»  

9. Индивидуальная беседа «Как научить ребенка выразительно читать стихи»  

Апрель 

 

1. Фотовыставка веселых моментов «Смеяться разрешается» к 1 апреля. 

2. Консультация «Чем опасна оттепель на улице». Ознакомить родителей с правилами поведения на улице во время 

гололедицы. 

3. Папка – передвижка «Жизнь и творчество Г.Тукая. 

4. Организация выставки на тему «Мои любимые сказки» (по мотивам сказок Г. Тукая). 

5. Папка – передвижка «День космонавтики!» 

6. Памятка для родителей «Если вы купили ребенку велосипед».  

7. Консультация «Как интересно провести выходные с детьми» 

8.Медицинская страничка «Двигательная активность и здоровье ребенка» 

9. Консультация на тему: «Зачем ребенку рисовать». 

10. Объявить о конкурсе чтецов, посвященный Дню  Победы. 

 1.Папка  - передвижка «Города герои» 

2. Вернисаж детского творчества «День Победы». 

3. Консультация «Самостоятельность ребенка. Её границы» 

4. Медицинская страничка «Профилактика сколиоза». 

5. Беседа: «Как правильно организовать летний отдых?» 

6. Итоговое родительское собрание   «Вот и стали мы на год взрослей». 

7. Консультация: «Слагаемые здоровья. Как использовать лето для укрепления здоровья детей» 

8. ПДД. Памятки «Дорога и дети», «Безопасное детство». 

9. Консультация «Развитие художественных способностей детей» 

10. Итоговое  родительское собрание «Вот и стали мы на год взрослей с использованием ИКТ   »   

Май 

 

 

 

 
 

http://doshkolnik.ru/roditelskie-sobrania/5959-itogovoe-roditelskoe-sobranie-v-sredneiy-gruppe-kakimi-my-stali.html
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Программно-методическое обеспечения 

Образовательная 

область 

Основные 

направления 

развития детей 

Используемые программы, методические пособия 

Основная образовательная программа – образовательная программа  дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учредения детского сада комбинированного вида №38 «Золотой улей» Бугульминского муниципального района Республики 

Татарстан/ 

Примерная образовательная программа дошкольного образования « ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. – 3–е изд., исп. и доп. – М.: МОЗАИКА _ СИНТЕЗ, 2017. – 368с.   

Физическое 

развитие 

 

Физическая культура 

Формирование 

начальных 

представлений о ЗОЖ. 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Старшая  группа. – М.: Мозаика – Синтез, 

2017. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет.- М: Мозаика-Синтез, 2019 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников.- М: 

Мозаика-Синтез, 2010 

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, — М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

Социализация, развитие 

общения,  нравственное 

воспитание. 

Ребенок в семье и 

обществе. 

Трудовое воспитание 

Формирование основ 

безопасности 

Князева С.М., Стеркина Р.Б. «Я, ты, мы» 

 Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Н.Н.  «Основы безопасности жизнедеятельности 

дошкольников» 

Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в детском саду». Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2019. 

  Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2019. 

Речевое развитие Развитие речи 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

«Туган телдә сөйләшәбез». Методик кулланма 5-7 яшь / З.М. Зарипова,Л.Н. Вәҗиеваһ.б. - Казан, 

Фолиант, 2017;Галеева Г.А: Цикл занятий для детей дошкольного возраста по обучению правилам 

безопасного поведения на дорогах. – Казань: ГУ «НЦ БЖД», 2019. 

 «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 5-7 лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. 

– М., 2018. 

«На поляне детства». Хрестоматия для воспитателей дошкольных образовательных учреждений и 

родителей. /Сост. К.В. Закирова - Казань, Школа РИЦ, 2011. 

Хрестоматия для  старших дошкольников. / сост.Юдаева М.В. – М.: «Самовар», 2020. 

Е.В. Колесникова  «Развитие звуко -буквенного анализа у дошкольников», Издательство Москва 

БИНОМ. Лаборатория знаний 2019г 
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Познавательное 
развитие 

ФЭМП 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Ознакомление с 

предметным миром 

Ознакомление с 

социальным миром 

ознакомлением с миром 

природы 

О.А. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и методические рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2019 

Миронов А.В.Экологическое образование дошкольников в контексте ФГОС ДО. Деятельностный 

и экологический подходы, виды, формы и методы деятельности /А.В.Миронов.-

Волгоград:Учитель.-260 с. 

Новикова, Математика в детском саду 5-6 л М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

 Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 

лет: тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий.- Изд. 2-е- Волгоград: 

Учитель, 2019 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

Приобщение к искусству 

Изобразительная  

деятельность. 

Конструктивно-

модельная деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для воспитателей и 

педагогов. М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

И.Лыков « Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа, карпуз-дидактика, 

творческий цент СФЕРА,Москва ,2018г. 

Куцакова Л. В.. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты 

занятий М: Мозаика-Синтез,2018 
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Материально – техническое обеспечение 

• Мультимедиа, ноутбук, бумбокс-магнитофон.  

• Альбом, гуашь, кисти, палитра, пластилин, клей, цветные карандаши, цветные фломастеры, цветные мелки, цветная бумага, цветной 

картон, ножницы, доски 20 *30. 

• Комплекты карточек серии «Учебные пособия для дошкольников». 

• Картины серии «Кем быть?», «Дикие и домашние животные». 

• Детская художественная литература. 

• Конструктор мелкий, конструктор крупный, кубики Никитина, палочки Кюизенера, магический квадрат, набор геометрических фигур. 

• Скакалки, кегли, мячи, кольцеброс, массажные дорожки, кубики, мешочки, ленточки. 

• Разнообразные музыкальные инструменты. 

• Настольно-печатные игры, пазлы, мозаика, лего, вкладыши. 

• Куклы, детская посудка, сундучок  ряжения. 

• Машинки разных размеров и моделей. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России», «День Победы». 

2. Серия «Мир в картинках»:«Бытовая техника», «Инструменты», «Мебель», «Продукты», «Посуда», «Одежда», «Обувь», 

«Транспорт». 

3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Кем быть?», «Мой дом», «Профессии». 

4. Серия «Расскажите детям о…»: «Расскажите детям о космонавтике», «Расскажите детям о хлебе». 

5. Плакаты: «Счет до 10», «Цвет», «Форма». 

6. Серия «Мир в картинках»: «Грибы съедобные», «Грибы ядовитые»,«Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные жарких 

стран», «Животные Севера», «Животные средней полосы», «Насекомые», «Овощи», «Птицы», «Рыбы», «Фрукты», «Цветы», «Ягоды лесные», 

«Ягоды садовые». 

7. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Зима», «Лето», «Осень». 

8. Материалы к занятиям по развитию речи. Дикие животные и птицы / Т.И.Подрезова. – М.: Айрис-пресс, 2019. 

9. Материалы к занятиям по развитию речи. Времена года. Лес. Грибы / Т.И.Подрезова. – М.: Айрис-пресс,2017. 

10. Материалы к занятиям по развитию речи. Овощи. Фрукты и ягоды / Т.И.Подрезова. – М.: Айрис-пресс,2019. 

11. Материалы к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты питания / Т.И.Подрезова. – М.: Айрис-пресс,2018 

12. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: книга для воспитателей детского сада и родителей / Под ред. 

О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2020. 

13. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Дымковская игрушка», «Полохов-Майдан», «Филимоновская народная игрушка», «Хохлома». 

14. Серия « Расскажите детям о летних видах спорта»: «Расскажите детям о зимних видах спорта», «Расскажите детям об олимпийских 

играх». 

 
 


