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Введение 
 

Деятельность муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 20 «Ладушки» Бугульминского 

муниципального района (далее МБДОУ № 20 «Ладушки») осуществляется на основании 

действующего Законодательства Российской Федерации, Уставных документов 

дошкольного учреждения, квалификационных документов сотрудников, авторских 

программ педагогов по дополнительному образованию дошкольников, Федеральными 

парциальными программами образования и, в соответствии с требованиями: 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273–ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1014 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования". 

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (ФГОС). 

4. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 1 мая .2007 г. № 03-1213 «О методических рекомендациях по 

отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду». 

5. Инструктивно-методического письма Министерства образования Российской 

Федерации (Минобрнауки России) № 65/23-16 от 14 марта 2000 г. «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных 

формах обучения». 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций». 

7. «Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования», под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой - «От рождения до школы». 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1  Пояснительная записка  

 

Рабочая программа группы разработана в соответствии с ООП «Детский сад № 20 

«Ладушки», на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (ФГОС ДО) и примерной общеобразовательной программой 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. 

Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Рабочая программа группы обеспечивает осуществление образовательного процесса 

в двух основных организованных моделях, включающих совместную деятельность 

взрослого и воспитанника, самостоятельную деятельность дошкольников; 

предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям обучающей модели 

при осуществлении образовательного процесса с воспитанника.  

Рабочая программа группы направлена на разностороннее развитие дошкольников от 

6 до 7 лет с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение воспитанниками уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к воспитанникам дошкольного возраста и 

специфических для дошкольников видов деятельности.  

Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти 

направлениям (далее Образовательные Области):  

1. «Физическое развитие». 

2. «Речевое развитие». 

3. «Социально – коммуникативное развитие». 

4. «Познавательное развитие». 

5. «Художественно – эстетическое развитие» 

 

Ведущая цель Программы – позитивная социализация и всестороннее развитие 

ребѐнка дошкольного возраста в адекватных его возрасту видах деятельности. 

Эта цель реализуется в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной и чтения. Программа обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к школе. 

Для достижения цели Программы первостепенное значение имеют: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

 создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми и любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельному творчеству; 

 максимальное использование различных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

 творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества;  

 единство подходов в воспитании детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 

дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения. 
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Программа направлена на решение следующих задач: 

1. охрану и укрепление физического и психического здоровья дошкольников, в 

т.ч. и их эмоционального благополучия; 

2. обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в т.ч. 

ограниченных возможностей здоровья);  

3. обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней;  

4. создания благоприятных условий развития воспитанников в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими воспитанниками, взрослыми и миром;  

5. объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. формирования общей культуры личности, в т.ч. ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7. обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 

8. формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям дошкольников; 

9. обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Принципы и подходы к формированию программы. 

Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка. В этом контексте принимается как 

основополагающая позиция, сформулированная Л.С. Выготским: обучение ведет за собой 

развитие (обучение понимается нами широко, как целенаправленный, специально 

организованный процесс взаимодействия взрослого и ребенка, в котором и происходит 

передача взрослым и присвоение ребенком социального опыта). Применение принципа 

развивающего образования ориентирует педагогов на построение образования в зоне 

ближайшего развития ребенка. 

Принцип научной обоснованности и практической применимости, согласно 

которому: 

— содержание Программы должно соответствовать основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в 

массовой практике дошкольного образования; 

— отбор образовательного материала для дошкольников учитывает не только зону их 

ближайшего развития, но также возможность применения полученной информации в 

практической деятельности. 

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 

означает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей 

вокруг единой темы при организации воспитательно-образовательного процесса. При 

этом в качестве тем могут выступать организующие моменты, тематические недели, 
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события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции. 

Реализация комплексно-тематического принципа построения образовательного 

процесса тесно взаимосвязана с интеграцией детских деятельностей. 

Принцип адаптивности, который реализуется: 

— через адаптивность предметно-развивающей среды каждого дошкольного 

учреждения к потребностям ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт 

ребенка, сохранение и укрепление его здоровья, полноценное развитие; 

— адаптивность ребенка к пространству дошкольного учреждения и окружающему 

социальному миру. 

Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей развития дошкольников. 

 

Принципы части, программы формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

Принцип интеграции реализуется: 

- через интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию содержания 

различных образовательных областей и специфических видов детской деятельности по 

освоению образовательных областей); 

- интегративные качества личности ребѐнка как результат дошкольного образования, а 

также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребѐнка дошкольного 

возраста; 

- интеграцию различных типов учреждений (дошкольного, общего, дополнительного 

образования, социокультурных центров, библиотек, клубов) и групп ребят дошкольного 

возраста, предоставляющих различные возможности для развития дошкольников и 

обеспечивающих их позитивную социализацию.  

Принцип полноценного проживания ребѐнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 

развития; 

Приобщение дошкольников к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

Учѐт этнокультурной ситуации развития воспитанников. 
Образовательная среда в соответствии с Программой строится на основе системы 

принципов деятельностного обучения:  

- принцип психологической комфортности: взаимоотношения между дошкольниками и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи;  

- принцип деятельности: основной акцент делается на организации самостоятельных детских 

«открытий» в процессе разнообразных видов деятельности (игре, общении, исследовании и 

пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор образовательного процесса;  

- принцип целостности: стратегия и тактика образовательной работы с воспитанниками 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка (у ребенка формируется 

целостное представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях);  

- принцип минимакса: создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития - в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума;  

- принцип творчества: образовательный процесс ориентирован на развитие творческих 

способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой 

деятельности;  
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- принцип вариативности: дошкольникам предоставляются возможности выбора материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения, информации, способа 

действия и др.;  

- принцип непрерывности: обеспечивается преемственность в содержании, технологиях, 

методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется вектор на 

дальнюю перспективу развития. 

 

Обязательная часть программы в 5 образовательных областях соответствует ОП ДО 

«От рождения до школы»: познавательное развитие, социально-коммуникативное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое. 

Направления деятельности детского сада на основе следующих парциальных 

программ и технологий:  

  основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

комбинированного вида №20 «Ладушки» Бугульминского муниципального района 

Республики Татарстан на 2021-2022 учебный год;  

  программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, Волгоград, 2017 год;  

 ―Комплексно-тематическое планирование по рограмме ―От рождения до школы‖ 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Первая младшая 

группа., 2019 год;  

 физкультурные занятия с детьми 2—3 лет. Вторая группа раннего возраста. — С.Ю. 

Федорова, М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. — 88 с. 

 

1.2 Возрастная характеристика дошкольников 2 – 3 лет. 

 
         На третьем году жизни воспитанники становятся самостоятельнее. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

К 3 годам осваиваются основные грамматические структуры. Активный словарь достигает 

примерно 1000 – 1500 слов. 

         Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. В середине третьего 

года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

         Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребѐнок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

         Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

воспитанникам безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3годам воспринимаются все 

звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

          Основной формой мышления становится наглядно - действенная. Возникающие в 

жизни ребѐнка проблемные ситуации разрешаются путѐм реального действия с 

предметами. 

          Для дошкольников характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. В этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. У дошкольников появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем 

и полом. Завершается ранний возраст кризисом трѐх лет. Ребѐнок осознаѐт себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 
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ПАСПОРТ ГРУППЫ 

Характеристика контингента воспитанников 

в первой младшей группе №1 (3) (возраст 2 – 3 года) 15 воспитанник, из них; 5 девочек и 

10 мальчиков.  

 

Общие сведения о воспитанниках и родителях 

 

 

 

 

 

Сведения о национальном составе первой младшей группы 

Количество воспитанников в группе: 15, в том числе: русских - 10, татар - 4, башкир -1. 

 

Листок здоровья 

 

№ 

п/п 

Ф.И. ребенка Группа 

здоровья 

Группа 

мебели 

Антропометрия 

Начало года 

 

Конец года 

вес рост вес рост 

№ Ф.И.О. 

 ребенка 

Дата 

рождения 

Домашний адрес, 

телефон 

Ф.И.О.  

родителей 
Социаль

ный 

статус 

семьи 
1. Анисимова Амилия 

Айнуровна 

    

2. Богданов Павел 

Алексеевич 

    

3. Болохов Дмитрий 

Сергеевич 

    

4. Герасимова Анетта 

Александровна 

    

5. Демидов Кирилл 

Максимович 

    

6. Каюпова Камилла 

Ильмировна 

    

7. Куликов Артем 

Дмитриевич 

    

8. Лукманова Ляйсан 

Айдаровна 

    

9. Морозова Арина 

Сергеевна 

    

10. Печников Глеб 

Андреевич 

    

11. Сабахов Фаргат 

Тимурович 

    

12. Сардин Вадим 

Викторович 

     

13. Таймасов Кирилл 

Владимирович 

    

14. Шавкунов Дмитрий 

Николаевич 

    

15. Ямалетдинов 

Самиль Рамисович 
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1. Анисимова Амилия       

2. Богданов Павел       

3. Болохов Дмитрий       

4. Герасимова Анетта       

5. Демидов Кирилл       

6. Каюпова Камилла       

7. Куликов Артем       

8. Лукманова Ляйсан       

9. Морозова Арина       

10. Печников Глеб       

11. Сабахов Фаргат       

12. Сардин Вадим       

13. Таймасов Кирилл       

14. Шавкунов Дмитрий       

15. Ямалетдинов Самиль       
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Тема Содержание работы Период Варианты 

мероприяти

й 

 

Детский 

сад 

Адаптировать воспитанников к условиям д/с. 

Познакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.). 

Познакомить с детским коллективом, воспитателем. 

Способствовать формированию положительных 

эмоций по отношению к д/с, воспитателям, 

одногруппникам. 

1-2 

неделя 

сентября 

 

Наши 

игрушк

и 

Продолжать знакомить дошкольников с названиями 

предметов ближайшего окружения – игрушками. 

Формировать умение проявлять интерес к игровым  

действиям сверстников. Способствовать 

проявлению самостоятельности, активности в игре с 

игрушками. 

3 неделя 

сентября 

Развлечение 

«Мои 

любимые 

игрушки» 

Осень Формировать элементарные представления об 

осени. Дать первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, 

грибах. Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью. 

4 неделя 

сентября 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Сбор 

осенних 

листьев и 

создание 

коллективно

й работы. 

Овощи Дать первичные представления о сборе урожая, о 

некоторых овощах. 

1 неделя 

октября 

Игра 

«Соберем 

овощи в 

корзинку» 

Фрукты Дать первичные представления о сборе урожая, о 

некоторых фруктах, ягодах. 

2 неделя  

октября 

Выставка 

творческих 

работ 

Грибы Дать первичные представления о сборе урожая, о 

некоторых  грибах. 

3 неделя  

октября 

Подвижная 

игра «По 

тропинке» 

Птичий 

двор 

Расширять знания о домашних  птицах и их 

характерных особенностях. 

4 неделя 

октября 

Развлечение 

«Воробышки 

и 

автомобиль» 

Домашн

ие 

животн

ые 

Расширять знания о домашних  животных и их 

детенышах. 

1-2 

неделя 

ноября 

Развлечение 

«Бабушкин 

дворик» 

Я в 

мире 

человек 

Дать представление о себе как человеке; об 

основных частях тела человека, их назначении. 

Закреплять знание своего имени. Формировать 

навык называть воспитателя  по имени и отчеству. 

3 – 4 

неделя 

ноября 

Создание 

коллективно

го плаката с 

фотографиям
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Формировать первичное понимание того, что такое 

хорошо и что такое плохо; начальные представления 

о здоровом образе жизни. 

и детей. 

Зима Формировать элементарные  представления о зиме 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Дать представление о 

свойствах снега. Расширять знания о домашних  

животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц 

зимой. 

1 неделя  

декабря 

Постройки 

из снега  

Зимние 

забавы 

Привлекать к участию в зимних забавах. Расширять 

представление о зимних играх. 

2 неделя 

декабря 

Зимние игры 

на участке 

Здравст

вуй, 

елочка! 

Расширять представление о деревьях. 

 

 

3 неделя 

декабря 

Выставка 

творческих 

работ 

«Нарядим 

елку»  

Новогод

ний 

праздни

к 

Организовывать все виды детской деятельности 

вокруг темы Нового года и новогоднего праздника 

4 неделя 

декабрь 

Новогодний 

утренник 

Птицы 

на 

нашей 

кормуш

ке 

Расширять представления о птицах. Формировать 

доброе отношение к птицам, желание заботиться о 

них.. 

2 неделя  

января 

Изготовлени

е кормушек 

Одежда Продолжать знакомить  с предметами одежды, 

различать по сезону. 

3 неделя 

января 

Игра 

«Оденем 

кукол на 

прогулку» 

Обувь Продолжать знакомить  с предметами ближнего 

окружения –обувью, различать по сезону 

4 неделя 

января 

Игра 

«Подбери 

кукле обувь» 

Мебель Расширять представление о мебели и еѐ назначении. 1 неделя 

февраля 

Театрализова

нное 

развлечение 

«Три 

медведя» 

Посуда Расширять представление о посуде и еѐ назначении. 2 неделя 

февраля 

Развлечение 

«Куклы у нас 

в гостях» 

Мой 

папа – 

защитни

к! 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно – исследовательской, продуктивной, 

музыкально – художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к папе, дедушке. 

3 неделя 

февраля 

Фотовыставк

а «Мой папа 

– защитник!» 

Транспо

рт 

Расширять представление о транспорте, различать 

по внешнему виду грузовой и легковой автомобили, 

автобус, их основные части. Дать элементарные 

правила о правилах дорожного движения 

4 неделя 

февраля 

Игры-забавы 

Мамин Организовывать все виды детской деятельности 1 неделя  Мамин 
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1.3 Планируемые результаты освоения программного материала. 

 
Важнейшим условием реализации Рабочей программы является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды.  

Пребывание в детском саду должно доставлять ребѐнку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

      Для выполнения этих условий необходимо выполнение определѐнных требований к 

реализации Рабочей программы: 

1.     Обеспечение эмоционального благополучия каждого ребѐнка. 

2.     Формирование у дошкольников доброжелательных, внимательных отношений. 

3.     Развитие самостоятельности. 

4.     Создание условий для развития свободной игровой деятельности. 

5.     Создание условий для развития познавательной деятельности. 

6.     Создание условий для развития проектной деятельности. 

день вокруг темы семьи, любви к бабушке, маме. марта праздник. 

Народна

я 

игрушка 

Знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. Знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

2 неделя 

марта 

Игры-

забавы. 

Праздник 

народной 

игрушки. 

Мой 

дом 

Знакомить с родным городом: его названием, 

объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); с 

транспортом, «городскими» профессиями (врач, 

продавец, милиционер). 

3-4 

неделя 

марта 

Игры-

забавы. 

Весна Формировать элементарные представления о весне. 

Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц весной. 

1-2 

неделя 

апреля 

Праздник 

«Весна». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Солнечн

ый 

зайчик 

Формировать понятие о том, что для жизни на Земле 

нужно солнце. 

3-4 

неделя 

апреля 

Развлечение 

«Солнечные 

зайчики» 

Цветочн

ая 

полянка 

Расширять представление о травянистых растениях. 

Формировать желание любоваться появившейся 

зеленой травкой и первыми весенними цветами. 

 

1 неделя  

мая 

Развлечение 

«Путешестви

е на 

полянку» 

Деревья 

и 

кустарн

ики 

Расширять представления о деревьях. Показать 

изменения, происходящие с деревьями в весенний 

период. Формировать бережное отношение к 

природе. 

2 неделя 

мая 

Развлечение 

«Экскурсия в 

березовую 

рощу» 

Семья Развивать умение называть имена членов своей 

семьи. 

3 неделя 

мая 

Составление 

альбома 

«Дружная 

семейка» 

Лето Формировать элементарные представления о лете. 

Расширять знания о домашних животных и птицах, 

об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных 

зверей и птиц летом. Познакомить с некоторыми 

животными жарких стран.  

4 неделя  

мая 

Развлечение 

«Здравствуй, 

Лето!» 
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7.     Создание условий для самовыражения средствами искусства. 

8.     Создание условий для физического развития. 

      Чтобы выполнить все перечисленные требования к реализации Рабочей программы,  

не обходимо создание и постоянное обновление развивающей предметно-

пространственной  среды в группе. 

 

Целевые ориентиры, представленные в Программе:    

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

При реализации Рабочей программы может производиться оценка индивидуального 

развития дошкольников. Формы и методы педагогической диагностики – наблюдение и 

анализ продуктов детской деятельности. Такая оценка производится в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития воспитанников 

дошкольного возраста), связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования. 

         Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

• Индивидуализации образования. 

•Оптимизации работы с группой дошкольников. 

           

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Комплексно-тематическое планирование  

 

 
Тема Содержание работы Период Варианты 

мероприят

ий 

 

Детский сад Адаптировать воспитанников к условиям д/с. Познакомить с 

детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка 

(помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, 

кроватка, игрушки и пр.). 

Познакомить с детским коллективом, воспитателем. 

Способствовать формированию положительных эмоций по 

отношению к д/с, воспитателям, одногруппникам. 

1-2 неделя 

сентября 

 

Наши 

игрушки 

Продолжать знакомить дошкольников с названиями предметов 

ближайшего окружения – игрушками. Формировать умение 

проявлять интерес к игровым  действиям сверстников. 

Способствовать проявлению самостоятельности, активности в 

игре с игрушками. 

3 неделя 

сентября 

Развлечение 

«Мои 

любимые 

игрушки» 

Осень Формировать элементарные представления об осени. Дать 

первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью. 

4 неделя 

сентября 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Сбор 

осенних 

листьев и 

создание 

коллективн

ой работы. 
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Овощи Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых 

овощах. 

1 неделя 

октября 

Игра 

«Соберем 

овощи в 

корзинку» 

Фрукты Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых 

фруктах, ягодах. 

2 неделя  

октября 

Выставка 

творческих 

работ 

Грибы Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых  

грибах. 

3 неделя  

октября 

Подвижная 

игра «По 

тропинке» 

Птичий 

двор 

Расширять знания о домашних  птицах и их характерных 

особенностях. 

4 неделя 

октября 

Развлечение 

«Воробышк

и и 

автомобиль

» 

Домашние 

животные 

Расширять знания о домашних  животных и их детенышах. 1-2 неделя 

ноября 

Развлечение 

«Бабушкин 

дворик» 

Я в мире 

человек 

Дать представление о себе как человеке; об основных частях 

тела человека, их назначении. Закреплять знание своего имени. 

Формировать навык называть воспитателя  по имени и отчеству. 

Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и 

что такое плохо; начальные представления о здоровом образе 

жизни. 

3 – 4 неделя 

ноября 

Создание 

коллективн

ого плаката 

с 

фотография

ми детей. 

Зима Формировать элементарные  представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Дать представление о свойствах снега. Расширять знания о 

домашних  животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой. 

1 неделя  

декабря 

Постройки 

из снега  

Зимние 

забавы 

Привлекать к участию в зимних забавах. Расширять 

представление о зимних играх. 

2 неделя 

декабря 

Зимние 

игры на 

участке 

Здравствуй, 

елочка! 

Расширять представление о деревьях. 

 

 

3 неделя 

декабря 

Выставка 

творческих 

работ 

«Нарядим 

елку»  

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника 

4 неделя 

декабрь 

Новогодний 

утренник 

Птицы на 

нашей 

кормушке 

Расширять представления о птицах. Формировать доброе 

отношение к птицам, желание заботиться о них.. 

2 неделя  

января 

Изготовлен

ие 

кормушек 

Одежда Продолжать знакомить  с предметами одежды, различать по 

сезону. 

3 неделя 

января 

Игра 

«Оденем 

кукол на 

прогулку» 

Обувь Продолжать знакомить  с предметами ближнего окружения –

обувью, различать по сезону 

4 неделя 

января 

Игра 

«Подбери 

кукле 

обувь» 

Мебель Расширять представление о мебели и еѐ назначении. 1 неделя 

февраля 

Театрализов

анное 

развлечение 

«Три 

медведя» 

Посуда Расширять представление о посуде и еѐ назначении. 2 неделя 

февраля 

Развлечение 

«Куклы у 

нас в 

гостях» 

Мой папа – 

защитник! 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно – 

исследовательской, продуктивной, музыкально – 

3 неделя 

февраля 

Фотовыстав

ка «Мой 

папа – 
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художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к папе, 

дедушке. 

защитник!» 

Транспорт Расширять представление о транспорте, различать по внешнему 

виду грузовой и легковой автомобили, автобус, их основные 

части. Дать элементарные правила о правилах дорожного 

движения 

4 неделя 

февраля 

Игры-

забавы 

Мамин день Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы 

семьи, любви к бабушке, маме. 

1 неделя  

марта 

Мамин 

праздник. 

Народная 

игрушка 

Знакомить с народным творчеством на примере народных 

игрушек. Знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

2 неделя 

марта 

Игры-

забавы. 

Праздник 

народной 

игрушки. 

Мой дом Знакомить с родным городом: его названием, объектами (улица, 

дом, магазин, поликлиника); с транспортом, «городскими» 

профессиями (врач, продавец, милиционер). 

3-4 неделя 

марта 

Игры-

забавы. 

Весна Формировать элементарные представления о весне. Расширять 

знания о домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц 

весной. 

1-2 неделя 

апреля 

Праздник 

«Весна». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Солнечный 

зайчик 

Формировать понятие о том, что для жизни на Земле нужно 

солнце. 

3-4 неделя 

апреля 

Развлечение 

«Солнечны

е зайчики» 

Цветочная 

полянка 

Расширять представление о травянистых растениях. 

Формировать желание любоваться появившейся зеленой травкой 

и первыми весенними цветами. 

 

1 неделя  

мая 

Развлечение 

«Путешеств

ие на 

полянку» 

Деревья и 

кустарники 

Расширять представления о деревьях. Показать изменения, 

происходящие с деревьями в весенний период. Формировать 

бережное отношение к природе. 

2 неделя 

мая 

Развлечение 

«Экскурсия 

в березовую 

рощу» 

Семья Развивать умение называть имена членов своей семьи. 3 неделя 

мая 

Составлени

е альбома 

«Дружная 

семейка» 

Лето Формировать элементарные представления о лете. Расширять 

знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, 

ягодах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц летом. Познакомить с некоторыми 

животными жарких стран.  

4 неделя  

мая 

Развлечение 

«Здравству

й, Лето!» 
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2.2. Сведения о недельной образовательной нагрузке (холодный период) 

 

 

 

2.3 Программное содержание с описанием образовательной деятельности, 

     представленной в пяти образовательных областях                                                                 
 

В Программе даны задачи психолого-педагогической работы, 

обеспечивающие 

развитие ребенка в деятельности по пяти основным направлениям: познавательному 

развитию, социально-личностному развитию, речевому развитию, художественно-

эстетическому развитию, физическому развитию. 

 

      1.Социально - коммуникативное развитие:   

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Формировать опыт 

поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать 

накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость (обращать внимание на проявившего заботу о товарище, 

поощрять умение пожалеть, посочувствовать). Воспитывать отрицательное отношение к 

грубости, жадности; развивать умение играть, не ссорясь, помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам,  красивым игрушкам и т. п. Воспитывать  элементарные навыки  

вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. Воспитывать 

внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Формировать умение 

не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый 

занят. 

Ребенок в семье и сообществе. Образ Я. Формировать элементарные представления о 

себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения 

 

Понедельник 

 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 
1.О.о. Речевое 

развитие 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.10 

 

 

1.О.о.  Художественно-

эстетическое развитие 
 

Музыкальное 

 

 

8.45 – 8.55 

 

 
1.О.о. Познавательное 

развитие 

Окружающий мир 

 

9.00-9.10 

 
1.О.о. Речевое 

развитие 

Развитие речи 

 

 

9.00 – 9.10 

 

1.О.о. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
Музыкальное 

9.00 – 9.10 

 

2.О.о.  Физическое 

развитие 

 

Физкультурное 

 

9.20 – 9.30 

 

 
 

 

2.О.о. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка 

1 подгруппа 

9.00 – 9.10 

 

2 подгруппа 

9.20 – 9.30 
 

 

2.О.о.  Физическое 

развитие 

 

Физкультурное 

 

9.20– 9.30 

 
 

2.О.о. Физическое 

развитие 

 

 

Физкультурное 

 

9.20 – 9.30 

 
 

2.О.о. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

1 подгруппа 

9.20 – 9.30 

 

2 подгруппа 

9.40 – 9.50 

 



 
 

16 

 

детского сада; закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого ребенка 

уверенность в том, что его, как и всех, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное 

отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. Семья. 

Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение 

называть имена членов своей семьи. Детский сад. Развивать представления о 

положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) 

и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Обращать внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней 

ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать 

внимание воспитанников на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и 

отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Воспитание культурно-

гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а 

затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо 

и руки личным полотенцем. Совершенствовать умение с помощью взрослого приводить 

себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, 

салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды 

правильно держать ложку. Самообслуживание. Упражнять в одевании и раздевании в 

определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь 

(расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке 

аккуратно складывать снятую одежду. Воспитывать опрятность. Общественно-полезный 

труд. Привлекать к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и 

под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и 

пр. Совершенствовать умение поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании 

игр расставлять игровой материал по местам. Уважение к труду взрослых. Поощрять 

интерес к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый 

(как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает 

двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные 

действия. Формировать умение узнавать и называть некоторые трудовые действия 

(помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца). 

Формирование основ безопасности. Безопасное поведение в природе. Знакомить с 

элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым 

животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, 

дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. Безопасность 

собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами 

безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», 

«опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с 

песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 

      2. Познавательное развитие   

Формирование элементарных математических представлений. Количество. 

Привлекать к формированию групп однородных предметов. Формировать умение 

различать количество предметов (один — много). Величина. Привлекать внимание к 

предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький 

домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. 

д.). Форма. Формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, 

кирпичик, шар и пр.). Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать опыт 

практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка 

детского сада). Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, 

руки, ноги, спина). Двигаться за воспитателем в определенном направлении. 

Познавательно-исследовательская деятельность. Знакомить с обобщенными 

способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать 
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любознательность. Включать в совместные с взрослыми практические познавательные 

действия экспериментального характера. Сенсорное развитие. Продолжать работу по 

обогащению непосредственного чувственного опыта в разных видах деятельности, 

постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их 

цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс 

знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.). Дидактические 

игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки 

(башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) 

и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, 

группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из 

сенсорных признаков — цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на 

развитие внимания и памяти; слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); 

тактильных ощущений, температурных различий; мелкой моторики руки (игрушки с 

пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 

Ознакомление с предметным окружением. Вызвать интерес к предметам ближайшего 

окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. Побуждать 

называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, 

ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), 

подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по 

способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные способы 

использования предметов. Способствовать реализации потребности ребенка в овладении 

действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между 

предметами, имеющими одинаковое название. Побуждать называть свойства предметов: 

большой, маленький, мягкий, пушистый и др. Способствовать появлению в словаре детей 

обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).  

Ознакомление с социальным миром. Напоминать название города (поселка), в котором 

они живут. Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и называть 

некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, 

приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, 

оно помогает им успешно выполнить трудовые действия. 

Ознакомление с миром природы. Знакомить с доступными явлениями природы. 

Упражнять в узнавании в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке 

некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. Вместе наблюдать 

за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. 

Различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, 

груша и др.). Помогать замечать красоту природы в разное время года. Воспитывать 

бережное отношение к животным. Формировать основы взаимодействия с природой 

(рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). Сезонные 

наблюдения Осень. Обращать внимание на осенние изменения в природе: похолодало, на 

деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью 

созревают многие овощи и фрукты. Зима. Формировать представления о зимних 

природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах 

(катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.). Весна. Формировать 

представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, 

травка, насекомые; набухли почки. Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, 

жарко, летают бабочки. 

3.Речевое развитие 

Развитие речи. Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства 

общения. Давать разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми. Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь 
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стала полноценным средством общения друг с другом. Предлагать для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения 

друг с другом и воспитателем. Рассказывать об этих предметах, а также об интересных 

событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на 

картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.). Формирование 

словаря. На основе расширения ориентировки в ближайшем окружении развивать 

понимание речи и активизировать словарь. Понимать речь взрослых без наглядного 

сопровождения. Развивать умение по словесному указанию воспитателя находить 

предметы по названию, цвету, размеру; называть их местоположение; имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь: существительными, 

обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены, одежды, обуви, посуды, 

мебели, спальных принадлежностей, транспортных средств, овощей, фруктов, домашних 

животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия, действия, 

противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — 

класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, 

подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, 

обижаться); прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру 

предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);   

наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. Звуковая 

культура речи. Упражнять в отчетливом произнесении изолированных гласных и 

согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном 

воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). Способствовать 

развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового 

внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса. 

Грамматический строй речи. Согласовывать существительные и местоимения с глаголами, 

употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, 

использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых 

вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов. Связная 

речь. Помогать отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные 

вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). 

Поощрять попытки воспитанников старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе 

или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке 

(обновке), о событии из личного опыта. Во время игр-инсценировок повторять несложные 

фразы. Помогать воспитанникам старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из 

хорошо знакомых сказок. Слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Приобщение к художественной литературе. Читать художественные произведения, 

предусмотренные программой. Продолжать упражнять в слушании народных песен, 

сказок, авторских произведений. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, 

персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также слушать 

художественное произведение без наглядного сопровождения. Сопровождать чтение 

небольших поэтических произведений игровыми действиями. Предоставлять возможность 

договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять 

попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. Помогать 

воспитанникам старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. Продолжать 

приобщать к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые 

предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) 

это?», «Что делает?» 

4. Художественно - эстетическое развитие  

Приобщение к искусству. Развивать художественное восприятие, воспитывать 

отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию произведения изобразительного 

искусства, литературы. Рассматривать иллюстрации к произведениям детской литературы. 
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Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. Знакомить с народными 

игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту. Обращать внимание на характер игрушек (веселая, забавная 

и др.), их форму, цветовое оформление. 

Изобразительная деятельность. Вызывать интерес к действиям с карандашами, 

фломастерами, кистью, красками, глиной. Рисование. Развивать восприятие 

дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, 

обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. Подводить к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. Обращать внимание 

на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней 

отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Следить за движением 

карандаша по бумаге. Привлекать внимание к изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые 

воспитанники нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения 

характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, 

линий, пятен, форм. Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. 

Различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные 

линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 

уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику 

и др. Подводить к рисованию предметов округлой формы. Формировать правильную позу 

при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная 

рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. Воспитывать бережное 

отношение к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их 

на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. Держать карандаш и кисть 

свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше 

железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, 

снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. Лепка. Вызывать интерес к 

лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической 

массой (отдавая предпочтение глине). Аккуратно пользоваться материалами. Упражнять 

дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, 

раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, 

плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). Раскатывать комочек 

глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы 

(шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, 

пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Упражнять в умении соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Класть глину и вылепленные 

предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивно-модельная деятельность. В процессе игры с настольным и напольным 

строительным материалом продолжать знакомить с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм 

на плоскости. Продолжать упражнять сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию 

пространственных соотношений. Пользоваться дополнительными сюжетными 

игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких 

гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место. Знакомить с 

простейшими пластмассовыми конструкторами. Совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. Поддерживать желание строить самостоятельно. В летнее 

время способствовать строительным играм с использованием природного материала 

(песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 
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Музыкальная деятельность. Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. Слушание. Внимательно 

слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о 

чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. Различать звуки по 

высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). Пение. 

Вызывать активность при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне 

(совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. Музыкально-

ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки 

через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, 

совершать повороты кистей рук и т. д.). Начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

5. Физическое развитие   

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формировать 

представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: 

глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на 

вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — 

думать, запоминать. 

Физическая культура. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, 

правильную осанку. Ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, 

свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь 

определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять 

направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием 

педагога. Ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, 

класть, бросать, катать). Прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в 

длину с места, отталкиваясь двумя ногами. Подвижные игры. Развивать желание играть 

вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными 

движениями. Способствовать развитию умения играть в игры, в ходе которых 

совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Упражнять в 

выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых 

пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, 

и т. п.) 

Неотъемлемой частью образовательной области «Физическое развитие» также 

являются: 

1. Проведение подвижных игр, спортивных мероприятий, досугов и праздников. 

2. Физкультминутки (двигательно-речевые, пальчиковая гимнастика). 

3. Бодрящая гимнастика, ежедневно проводимая после дневного сна. 

4. Утренняя гимнастика, проводимая ежедневно в утреннее время. 

5. Ходьба босиком (групповое помещение) - после дневного сна. 

6. Облегчѐнная одежда дошкольников (групповое помещение) - в течение дня. 

7. Мытьѐ рук, лица, шеи прохладной водой (групповое помещение) - в течение дня. 

Рабочая программа основывается на комплексно-тематическом принципе 

построения образовательного процесса; предполагает построение образовательного 

процесса на адекватных возрасту формах работы с воспитанниками. 

Рабочая программа составлена с учѐтом интеграции образовательных областей, 

содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет 

систему, рассчитанную на один учебный год. Она предназначена для детей 2 - 3 лет и 

рассчитана на 40 недель. 
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      Рабочая программа предусматривает решение программных образовательных задач не 

только в рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов, как в 

совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 

2.4 Примерный режим дня. 

 

 Время занятий и их количество в день регламентируется «Примерной 

Программой» и санитарными правилами и нормами Российской Федерации – 2  ОД в день 

–  всего 10 ОД в неделю с перерывом  10 минут, длительностью 10 минут. 

 Обязательным элементом каждого ОД является физкультминутка, которая 

позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное напряжение. ОД с воспитанниками, в 

основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного 

содержания, проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально. Такая форма 

организации ОД позволяет педагогу уделить каждому воспитаннику максимум внимания, 

помочь при затруднении, побеседовать, выслушать ответ. 

 При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, 

способствующим формированию познавательной, социальной сфере развития. 

Для гарантированной реализации государственного образовательного стандарта в 

четко определенные временные рамки образовательная нагрузка рассчитывается на 8 

месяцев, без учета первой половины сентября, новогодних каникул, второй половины мая 

и трех летних месяцев. 

Режим дня составлен с расчетом на 12 часовое пребывание воспитанников в 

детском саду. 

Режим может быть скорректирован с учетом работы дошкольного учреждения 

(контингента дошкольников, климата в регионе, времени года, длительности светового 

дня и т.п.). При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер и т. д.). 

В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения детям. Это 

не является обязательным элементом режима дня, и чтение может быть замещено 

самостоятельной деятельностью дошкольников, однако для эффективного решения 

программных задач ежедневное чтение крайне желательно. Для воспитанников 2 – 3 лет 

длительность чтения, с обсуждением прочитанного, рекомендуется до 10 минут. При этом 

ребенка не следует принуждать, надо предоставить ему свободный выбор — слушать либо 

заниматься своим делом. Часто воспитанники, играя рядом с воспитателем, незаметно для 

себя увлекаются процессом слушания. 

 

Холодный период 

 

Режимные моменты Время 

В детском саду  
Приѐм и осмотр воспитанников (беседы, игры, индивидуальная работа), 

свободная игра.   6.00-08.15 

Утренняя гимнастика. 7.55-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.00-8.20 
Утренний круг. 8.20-8.30 
Игры, образовательная деятельность. 8.30-10.00 

Подготовка к завтраку, второй завтрак. 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка. 10.10-11.40 

Возвращение с прогулки. 11.40-12.00 

Подготовка к обеду, обед. 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон. 12.30-15.00 
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Постепенный подъем, профилактические физкультурно – оздоровительные 

процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, уплотнѐнный полдник 15.20 -15.50 
 Вечерний круг. 15.50-16.00 
Игры, кружки, самостоятельная деятельность. 16.00-16.30 

Подготовка к вечерней прогулке. Прогулка, уход воспитанников домой. 16.30- 18.00 

 
 Тѐплый период. 

 
Режимные моменты Время 

В детском саду  

Приѐм воспитанников и осмотр, игры, самостоятельная 

деятельность, прогулка. 6.00-8.00 

Утренняя гимнастика. 8.00-8.05 

Гигиенические процедуры. 8.05-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.15-8.35 

Свободная деятельность. 8.35-9.10 

Непосредственно образовательная деятельность. 9.10-9.20 

Подготовка к завтраку, второй завтрак. 9.20-9.25 

Подготовка к прогулке. 9.25-9.40 

Прогулка. 9.40-11.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры. 11.00-11.15 

Подготовка к обеду, обед. 11.20-11.35 

Гигиенические процедуры. 11.35-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.00-15.00 

Подъѐм детей , гигиенические процедуры 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, уплотнѐнный полдник 15.30-15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка. 15.45-18.00 

 

ОД
1 –

образовательная деятельность 

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной 

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно 

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 Развивающая предметно–пространственная среда. 

 

      РППС группы содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная, доступная и безопасная для детей. Мебель соответствует росту и возрасту 

детей, игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности дошкольников и 

взрослых, двигательной активности воспитанников, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда создается воспитателями для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития.  Для выполнения этой задачи РППС:   
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1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические и 

информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий дошкольников, 

экспериментирование с материалами, доступными воспитанникам; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх 

и соревнованиях; эмоциональное благополучие воспитанников во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения;  

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

дошкольников;  

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности;  

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;  

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

       РППС группы доступна для воспитанников, должен быть свободный доступ к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Постоянно соблюдается исправность и сохранность всех материалов и 

оборудования. 

      При организации РППС группы соблюдаются требования безопасности, что 

предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

      В группе созданы условия для самостоятельной двигательной активности 

дошкольников: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, воспитанники 

обеспечены игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, 

обручи, скакалки). Пособия, игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному 

перемещению дошкольников. В группе организуется рациональный двигательный режим 

путем чередования разнообразной активной деятельности и отдыха. 

 
Первый младший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Должны быть Имеются в наличии 

Образные                 

игрушки 

Среднего размера куклы. Игрушки, 

изображающие животных 

(домашних, диких) и их детенышей. 

Игрушки, изображающие сказочных 

персонажей, знакомых детям. 

Наборы игрушек для режиссерской 

игры (фигурки животных, куклы-

голыши и пр.).  

Куклы в русской и татарской 

одежде (мальчик и девочка). 

 

Среднего размера куклы. 

Игрушки, изображающие 

животных (домашних, диких) и их 

детенышей. Наборы игрушек для 

режиссерской игры (фигурки 

животных, куклы-голыши и пр.).  

Куклы в русской и татарской 

одежде (мальчик и девочка). 

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы 

посуды, мебель, постельные 

принадлежности; устойчивые и 

Соразмерные куклам: наборы 

посуды, мебель, постельные 

принадлежности; доска для 
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крупные по размеру коляски, 

бытовая техника, доска для 

глажения, умывальник и пр. 

глажения.  

 

Техника, 

транспорт 

Крупного и среднего размера 

машины (грузовые, легковые) на 

веревке, заводные машины, 

автобус, трамвай, крупная машина 

с сиденьем для ребенка и др. 
 

Крупного и среднего размера 

машины (грузовые, легковые) на 

веревке, заводные машины, 

автобус, трамвай.  

 

\Бросовые 

материалы и 

предметы-

заместители 

Соразмерные руке ребенка детали 

строительных наборов (деревянные 

или пластмассовые круги, кольца, 

легкие безопасные бруски, дощечки 

разной формы и размеров и пр.); 

ткани и пр. 

Соразмерные руке ребенка детали 

строительных наборов 

(деревянные или пластмассовые 

круги, кольца, легкие безопасные 

бруски, дощечки разной формы и 

размеров и пр.); ткани и пр. 

Ролевые                 

атрибуты 

Руль, игрушечный набор «Доктор» 

и пр.  

 

 

Руль, игрушечный набор 

«Доктор» и пр. 

Атрибуты для 

уголка ряженья 

Цветные косынки, фартуки, шапочки 

и пр.  

 

Цветные косынки, фартуки, 

шапочки и пр. 

Игрушки и 

оборудование 

для театрали-

зованнойдеятель

ности 

Куклы-персонажи театра бибабо 

(кошка, собака, петух и пр.), 

пальчиковые куклы; наборы игрушек 

среднего размера, изображающие 

знакомых героев сказок для 

настольного театра; карнавальные 

шапочки. 

Куклы-персонажи театра бибабо 

(кошка, собака, петух и пр.), 

пальчиковые куклы; наборы 

игрушек среднего размера, 

изображающие знакомых героев 

сказок для настольного театра; 

карнавальные шапочки.  

Познавательное развитие 

Дидактические 

пособия и 

игрушки 

Дидактический стол. Пирамидки, 

вкладыши матрешки, стаканчики, 

шнуровки. Наборы, включающие 

«удочки» с магнитами или 

крючками. Всевозможные игрушки 

с крючками, разнообразные по 

размеру и форме волчки и пр. 

Разноцветные кубы, цилиндры, 

конусы, предназначенные для 

сортировки и подбора их по цвету, 

форме, величине. Настольно-

печатные игры. Наглядные 

пособия. Иллюстрации к 

татарским народным сказкам и 

произведениям татарских 

писателей.  
 

 

Дидактический стол. Пирамидки, 

вкладыши матрешки, стаканчики, 

шнуровки. Наборы, включающие 

«удочки» с магнитами или 

крючками. Всевозможные 

игрушки с крючками, 

разнообразные по размеру и 

форме волки и пр. разноцветные 

кубы, цилиндры, конусы, 

предназначенные для сортировки 

и подбора их по цвету, форме, 

величине. Настольно-печатные 

игры. Наглядные пособия. 

Иллюстрации к татарским 

народным сказкам и 

произведениям татарских 

писателей. 

Игрушки и 

оборудования 

для 

экспериментиро

вния 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования с песком, 

водой и снегом (плавающие игрушки 

из пластмассы, резины, дерева; 

сачки, лопатки, совки, различные 

Игрушки и оборудование для 

экспериментирования с песком, 

водой и снегом (плавающие 

игрушки из пластмассы, резины, 

дерева; сачки, лопатки, совки, 
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формочки, сита). Разноцветные 

пластиковые мячики и пр. 

Непромокаемые фартуки. Народные 

игрушки-забавы. Динамические 

игрушки, каталки (в том числе с 

двигательными и шумовыми 

эффектами). 

различные формочки, сита). 

Разноцветные пластиковые 

мячики и пр. Непромокаемые 

фартуки. Динамические игрушки, 

каталки. 

 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

Наборы строительных материалов, 

конструкторы типа Лего с 

крупными деталями 

Наборы строительных 

материалов, конструкторы типа 

Лего с крупными деталями 

Речевое развитие 

Библиотека, 

аудиотека 

Детские иллюстрированные книги 

(с плотными страницами). 

Аудиозаписи с произведениями 

фольклора. Художественная 

литература (перевод татарских 

народных сказок и произведений 

татарских писателей) 
 

Детские иллюстрированные книги 

(с плотными страницами). 

Аудиозаписи с произведениями 

фольклора. Художественная 

литература (перевод татарских 

народных сказок и 

произведений татарских 

писателей) 

Художественно-эстетическое развитие 

Материалы и 

оборудование 

для 

художественно-

продуктивной 

деятельности 

Бумага разного формата, величины, 

цвета, фактуры. Мольберты, кисти  

№ 10 и 12, штампы, краски  

(гуашь), цветные карандаши 

(мягкие), фломастеры с толстым 

цветным стержнем, черный 

жировой карандаш, восковые 

мелки и пр. Глина, пластилин, 

массы для лепки, клеенки, 

салфетки матерчатые. 
 

Бумага разного формата, 

величины, цвета, фактуры. 

Мольберты, кисти №10 и 12, 

штампы, краски (гуашь), цветные 

карандаши (мягкие), фломастеры 

с толстым цветным стержнем, 

черный жировой карандаш, 

восковые мелки и пр. Глина, 

пластилин, массы для лепки, 

клеенки, салфетки матерчатые. 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), 

барабаны и бубны, колокольчики, 

бубенчики, металлофон. Детская 

фонотека: записи народной музыки в 

исполнении оркестра народных 

инструментов; веселые, подвижные и 

спокойные короткие фрагменты 

записей классической музыки 

разного характера.  

Фортепиано (в музыкальном 

зале), барабаны и бубны, 

колокольчики, бубенчики, 

металлофон. Детская фонотека: 

записи народной музыки в 

исполнении оркестра народных 

инструментов; веселые, 

подвижные и спокойные короткие 

фрагменты записей классической 

музыки разного характера.  

Физическое развитие 

Физкультурное 

оборудование 

2-3 пролета гимнастической 

стенки; валики для перелезания; 

прозрачный туннель, обруч для 

пролезания; дуги-воротца для 

подлезания (высота 40 см.); 

корзина, вожжи с бубенцами, мячи 

разных размеров, кегли. 

Гимнастическая скамейка. 
 

Валики для перелезания; обручи 

для пролезания; дуги-воротца для 

подлезания (высота 40 см.); 

корзина, мячи разных размеров, 

кегли. Гимнастическая скамейка.  

 

Оздоровительно Оздоровительный модуль Оздоровительный модуль 
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е оборудование (массажные коврики и дорожки, 

коврики разной фактуры и пр.). 

Оборудования для воздушных и 

водных процедур 

(массажные коврики и дорожки, 

коврики разной фактуры и пр.). 

Оборудования для воздушных и 

 
3.2. Материально-техническое обеспечение. 

Состояние материально-технической базы (далее – МТБ) и содержание здания 

детского сада соответствует целям и задачам образовательного учреждения, 

санитарным нормам и пожарной безопасности. Здание детского сада расположено на 

благоустроенном участке. Территория ограждена забором, озеленена насаждениями по 

всему периметру. Въезды и входы на территорию детского сада имеют твердое 

покрытие. По периметру здания предусмотрено наружное электрическое освещение. 

Здание подключено к инженерным сетям – холодному и горячему 

водоснабжению, канализации, отоплению. 

 

Обеспеченность специально оборудованными помещениями для 

организации образовательного процесса 
Вид помещения. Функциональное 

использование 

Оснащение  

Групповые комнаты 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Ознакомление с природой 

 Проведение занятий 

 Продуктивная 

деятельность 

 Двигательная деятельность 

 Психолого-педагогическая 

диагностика 

 Родительские собрания 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

 Уголок для театрализованной деятельности 

 Природный уголок 

 Физкультурный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, настольно-печатные 

игры 

 Развивающие игры по логике 

 Различные виды театров 

 Центр по ПДД 

 Ноутбук 

 Телевизор 

Вариативная часть:  

 Национальный уголок «Туган җирем 

Татарстан»;  

 Уголок познавательно – исследовательской 

деятельности (со 2 младшей группы)  
 

Спальное помещение: 

 Дневной сон. 

 Игровая деятельность. 

 Гимнастика после сна 

 Коррекционная работа с 

детьми. 

 Индивидуальные 

консультации. 

 Спальная мебель. 

 Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи, резиновые кольца и кубики. 

Вариативная часть:  

 Нетрадиционное физкультурное оборудование 

для гимнастики после сна.  

 Подборка литературных произведений для 

чтения детям перед сном  

 Подборка музыкальных композиций для 

гимнастики пробуждения.  

Раздевальная комната 

 Информационно-

 Наглядно-информационный уголок для 

родителей 
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просветительская работа с 

родителями; 

 выставки 

 Уголок здоровья 

 Выставки детского творчества 

Вариативная часть:  
 Изучаем татарский язык – стенд для родителей  

Методический кабинет -

многофунцкциональный 

 Осуществление 

методической помощи 

педагогам 

 Организация 

консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

 Выставка дидактических и 

методических материалов 

для организации работы с 

детьми по различным 

направлениям развития 

 Индивидуальная работа с 

детьми педагога-

психолога, воспитателя по 

обучению татарскому 

языку 

 Компьютер 

 Проектор 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, школы 

педагогического мастерства 

 Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

 Изделия народных промыслов 

 Картины – иллюстрации из русских народных 

сказок 

 Игрушки, муляжи 

 Стимулирующий материал для психолого-

педагогического обследования детей; игровой 

материал; развивающие игры. 

Вариативная часть: 
Демонстрационный и методический материал для 

обучения детей татарскому языку  

Музыкальный зал 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию 

 Физкультурные занятия 

 Индивидуальные занятия 

 Театральные 

представления 

 Спортивные и 

музыкальные досуги, 

развлечения, праздники 

 Мероприятия для 

родителей 

 Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

 Пособия, игрушки, атрибуты для музыкальных 

и физкультурных занятий 

 Различные виды театров пианино, аккордеон 

 Телевизор, DWD плеер 

 Музыкальный центр 

 Подборка аудиокассет, дисков с музыкальными 

произведениями 

 Детские и взрослые костюмы 

 Ширма для кукольного театра 

 Занавесы 

Вариативная часть:  
• мультимедийное оборудование; 

 Набор мягких модулей; 

  Диски, методические пособия по обучению 

детей татарскому языку  

Кабинет логопеда 

 Занятия по коррекции речи 

 Консультативная работа с 

родителями по коррекции 

речи детей 

 Настенное зеркало 

 Дополнительное освещение у зеркала 

 Методическая литература 

 Демонстрационный и раздаточный наглядный 

материал 

 Развивающие игры  
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Медицинский кабинет 

 Оказание медицинской 

помощи детям 

 Оказание 

профилактической помощи 

детям 

 Проведение 

профилактической работы 

с детьми, родителями, 

сотрудниками 

 Медицинские карточки детей 

 Медицинская литература 

 Технологические карты приготовления 

различных блюд 

 Холодильник для хранения проф  вакцин 

 Медецинские электронные весы 

 Ростомер 

 Кушетка 

 Медицинский аптечный шкаф 

 Медиценский стол со стеклянной крышкой 

 Набор медикаментов для оказания неотложной 

помощи 

 Фонедоскоп 

 Плантограф деревянный 

 Тонометр 

 Диномометр 

 Лампа кварцевая настольная 

 Таблица для определения остроты зрения 

Физкультурная площадка 

 Проведение 

физкультурных занятий 

 Проведение развлечений, 

досугов, праздников 

 Стенка гимнастическая 

 Спортивная площадка 

 Беговая дорожка 

 Участок по ПДД 

 Полоса препятствия 

 Мини-участок с песком для прыжка в длину 

 Спортивно-игровое оборудование 

Холлы ДОУ  
•  Информационно-

просветительская работа 

с сотрудниками ДОУ и 

родителями.  

• Стенды для родителей  
• Стенды для сотрудников  

Вариативная часть:  
• Стенды для родителей по основным 

направлениям работы детского сада  

Участки  
• Прогулки, наблюдения;  

• Игровая деятельность;  

• Самостоятельная 

двигательная 

деятельность  

• Трудовая деятельность  
• Непосредственно 

образовательная 

деятельность  

• Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп.  

• Игровое, функциональное, и спортивное 

оборудование.  

• Физкультурная площадка.  

• Площадка для ознакомления дошкольников с 

правилами дорожного движения.  

• Цветники. Огород  

 
На участках расположены оборудованные веранды для прогулок, имеется одна 

спортивная площадка, площадка по ПДД, цветники.  

В детском саду имеется собственный пищеблок, гладильно – прачечное 

отделение, оборудовано 14 групповых комнат, которые включают в себя: игровую 

комнату, спальню, буфетную, туалетную комнату, приемную; все помещения 

детского сада, оборудованы в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормами.   

Охват организованным питанием соответствует требуемым санитарным нормам 

и правилам СанПиН: сбалансированное пятиразовое питание. Пищеблок детского 

сада оборудован всем необходимым технологическим оборудованием. Питание 

детей организовано с учетом следующих принципов: сбалансированность, 
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рациональность, строгое выполнение и соблюдение технологий приготовления блюд, 

выполнение среднесуточных натуральных норм. В родительских уголках 

вывешивается ежедневное меню для детей. 

 Групповые помещения обеспечены мебелью и игровым оборудованием в 

достаточном количестве.  Мебель для каждого воспитанника подобрана с учетом его 

роста. 

Детский сад имеет выход в интернет, электронную почту, собственный сайт в 

сети Интернет. 

Безопасность дошкольного учреждения обеспечена в ночные часы - дежурством 

сторожей. 

С детьми и персоналом отрабатываются навыки эвакуации при пожаре. С 

сотрудниками проводятся семинары – практикумы по правильному пользованию 

огнетушителем и другими средствами защиты. 

 

3.3 Взаимодействие с семьями воспитанников. 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

— изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности 

в детском саду и семье; 

— знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 

саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

— информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

— создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми; 

— привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

— поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

 

 Основные направления и формы работы взаимодействие с семьями воспитанников. 

Взаимопознание и взаимоинформирование. Успешное взаимодействие возможно лишь в 

том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а 

семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание 

ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии 

ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач 

воспитания. 
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Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала 

дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

бесед, анкетирования; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней 

открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на 

знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Для снятия барьеров общения желательно использовать специальные методы, 

вызывающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие 

доверительных отношений с педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», 

«Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Такие собрания целесообразно 

проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого 

ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-

родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе 

бесед, консультаций, на собраниях) либо опосредованно, при получении информации из 

различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), 

разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления 

образованием), а также переписки (в том числе электронной). 

Информационные стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), 

тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения 

о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о 

реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного 

учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. К тактической 

информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о 

задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших 

событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, 

встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид 

информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 

принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным 

запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются 

фотографии и иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в 

семейных календарях. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых. В современном быстро 

меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается 

обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их 

воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье 

и обществе. При этом образование родителей важно строить не на императивном 

принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной 

центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его 

партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все 

более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, 

национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность 

научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с 

достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. 
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Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, 

чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и 

самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и 

онлайн-конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, 

областные), родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания 

взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, 

психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в 

планировании и формировании содержания образовательных программ «родительской 

школы». 
Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера 

музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, 

организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные 

гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, 

праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, 

семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 

поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с 

ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские 

праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, 

актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 

праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов 

и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать 

День матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), 

Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля). 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 

работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; 

освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 

позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 

личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня 

семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых 

и др. 

 Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. 

 Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 

ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 
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непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных 

на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-

психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы 

оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации. 

 Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в 

«уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 

соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 

полноценного физического развития ребенка. 

 Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного 

отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю 

гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю 

зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными 

занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными 

прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку 

спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); 

совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

 Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в 

решении данных задач. 

 Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в 

семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных 

физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности. 

 Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, 

городе). 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного 

воспитания в детском саду. 

 Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность 

каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и 

этнической принадлежности.  

 Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

 Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного 

общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. 

Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению 

новых. 

 Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незна-

комыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой 

предметно-развивающей среды детского сада, группы —при поступлении в детский сад, 
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переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в 

ходе проектной деятельности). 

 Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 

программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

 Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в 

семьях воспитанников. 

 Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и 

детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, 

наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного 

трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм 

взаимодействия. 

 Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и 

профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение 

членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по 

изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

 Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 

трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости 

за результаты общего труда. 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных 

и мультипликационных фильмов. 

 Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей 

и научно-обоснованные принципы и нормативы. 

 Показывать родителям значение развития экологического сознания как 

условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего 

человечества. 

 Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. 

Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и 

избегать опасности, 

 Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и 

безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во 

время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания 

на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 

лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и 

балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при 

необходимости — фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при 

необходимости звонить по телефонам экстренной помощи — «01», «02» и «03» и т. д.). 

 Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему 

границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время 

отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая 

проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в 

разных жизненных ситуациях. 

 Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 



 
 

34 

 

безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать 

родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и 

укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по 

проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

 Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать 

внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 

детском саду. 

 Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 

эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с 

миром и др. 

 Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и 

эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение 

доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать 

ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими 

детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

 Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам со-

трудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению 

семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для 

родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения 

взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду. 

 Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских 

вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком 

наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной 

литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

 Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, 

тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан 

(сельчан). 

 Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной 

и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 
 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего спосо-

бом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

 Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного 

чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. 

Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 
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 Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в 

ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 

вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие 

художественного вкуса ребенка. 

 Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии 

оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). 

Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

 На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского 

сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей. 

 Поддерживать стремление родителей развивать художественную де-

ятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного 

художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

 Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятель-

ности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в 

художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим 

проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное 

рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание 

ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и 

др. 

 Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, 

выставочных залов, детской художественной галереи. 

 Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

 Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия 

на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений 

 Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению 

ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, 

концерты, занятия в театральной и вокальной студиях).   
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План взаимодействия с родителями. 

 

М
ес

я

ц
 

Тема  Форма  Ответственные  
С

ен
т
я

б
р

ь
  

«Будем знакомы!» 

 

 

«Как помочь ребенку привыкнуть к 

детскому саду» 

 

«Режим дня» 

 

 

«Осенний калейдоскоп 2021» 

Родительское собрание 

(Instagramm- видеомарафон) 

 

«Минутка для размышления» 

(WhatsApp, сообщения) 

 

Информационный стенд 

(WhatsApp, фото) 

 

Выставка работ из природного 

материала 

(Instagramm – фотоколлаж) 

 

Ахматова Л.К 

Булгакова Е.В. 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

Ахматова Л.К 

 Булгакова Е.В. 

 

Ахматова Л.К. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

  

«Режим и его значение для детей» 

 

 

«Я сам!» 

 

 

«Профилактика детского травматизма» 

 

«Секреты любви и взаимопонимания» 

Информационный стенд 

(WhatsApp, фото) 

 

«Минутка для размышления» 

(WhatsApp, сообщения) 

 

«Диалог» 

(WhatsApp, сообщения) 

 

«Минутка для размышления» 

(Instagramm) 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

  Ахматова Л.К. 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

 

Ахматова Л.К. 

Н
о

я
б

р
ь

 

    

«Вместе с мамой, вместе с папой» 

 

 

«О первых успехах малышей» 

 

 

«Игра – спутник детства» 

 

 

«Покормите птиц зимой» 

Фотовыставка 

(Instagramm – фотоколлаж) 

 

Заметки воспитателя 

(WhatsApp) 

 

«Минутка для размышления» 

(WhatsApp, сообщения) 

 

Акция 

(Instagramm – фотоколлаж) 

 

Ахматова Л.К. 

Булгакова Е.В. 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

  Ахматова Л.К. 

 

 

Булгакова Е.В. 

 

Д
ек

а
б

р
ь

  

«Сенсорное воспитание – фундамент 

умственного развития ребенка» 

 

«Антитеррористическая безопасность» 

 

«Новогодняя игрушка своими руками» 

 

«Играем с детьми дома. Дидактические 

игры и упражнения для развития 

сенсорики» 

Родительское собрание 

(Instagramm- видеомарафон) 

 

 

Памятка 

(WhatsApp) 

 

Студия «Хенд мейд» 

(мастер-класс, YouTube) 

 

Калейдоскоп полезных советов 

(WhatsApp, видеоаниме) 

 

Ахматова Л.К. 

Булгакова Е.В. 

 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

Ахматова Л.К 

 Булгакова Е.В. 

 

Ахматова Л.К. 
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Я
н

в
а

р
ь

  

    

 «Безопасный лед» 

 

 

«Прогулка с ребенком зимой» 

 

 

«Будьте бдительны на дорогах города» 

 

«Осторожно гололѐд!» 

 

Студия «Хенд мейд» 

(мастер-класс,YouTube) 

 

«Минутка для размышления» 

(Instagramm) 

 

Буклет 

(Instagramm – фотоколлаж) 

 

Памятка  

(WhatsApp) 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

Ахматова Л.К. 

 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

Ахматова Л.К. 

 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

«Здоровье – это жизнь. Береги его!» 

 

 

 

«День защитника Отечества» 

 

 

«Влияние мобильного телефона на 

здоровье детей» 

 

«Советы по укреплению физического 

здоровья дошкольников» 

Родительское собрание 

(Instagramm- видеомарафон) 

 

 

Студия «Хенд мейд» 

(мастер-класс,YouTube) 

 

«Диалог» 

(WhatsApp, сообщения) 

 

Калейдоскоп полезных советов 

(WhatsApp, видеоаниме) 

 

Ахматова Л.К 

 Булгакова Е.В. 

 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

Ахматова Л.К. 

 

 

Булгакова Е.В. 

 

М
а

р
т

 

«Букет для милой мамы» 

 

 

«Фольклор в повседневной жизни 

малышей» 

 

«Еда и дети или, как и чем кормить 

детей» 

 

«Что нельзя приносить в детский сад» 

Студия «Хенд мейд» 

(мастер-класс, YouTube) 

 

«Минутка для размышления» 

(WhatsApp, сообщения) 

 

«Диалог» 

(Instagramm – фотоколлаж) 

 

Информационный стенд 

(WhatsApp, фото) 

 

Ахматова Л.К. 

 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

Ахматова Л.К. 

 

 

Булгакова Е.В. 

 

А
п

р
ел

ь
 

  

«Кризис 3 лет» 

 

 

«Как обращаться похвалой» 

 

 

«Полезные советы» 

 

 

«Этих дней не смолкнет слава» 

«Минутка для размышления» 

(WhatsApp, сообщения) 

 

Информационный лист 

(WhatsApp, фото) 

 

Буклет 

(WhatsApp) 

 

Акция 

(Instagramm – фотоколлаж) 

 

Ахматова Л.К. 

 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

Ахматова Л.К. 

 

Булгакова Е.В. 

 

М
а

й
 

«Лето – чудная пора – отдыхает 

детвора» 

 

«Мы расскажем вам о том, как мы в 

садике своем очень весело живем!»  

 

«Ребенок – главный пассажир» 

 

 

 

«Лето и безопасность воспитанников» 

 

Родительское собрание 

(Instagramm- видеомарафон) 

 

Презентация 

(Instagramm – фотоколлаж) 

 

Калейдоскоп полезных советов 

(WhatsApp, видеоаниме) 

 

Памятка 

(WhatsApp) 

 

Ахматова Л.К 

Булгакова Е.В. 

 

Булгакова Е.В. 

 

 

Ахматова Л.К. 

 

 

 

Булгакова Е.В. 
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3.4 Взаимодействие с социумом. 

Детский сад является открытой социальной системой, способной реагировать на изменения 

внутренней и внешней среды, которая взаимодействует с различными социальными 

институтами, имеющими собственные интересы в сфере образования. Эффективным механизмом 

этого взаимодействия является система социального партнерства.  

Сотрудничество с начальной школой предполагает: 

- проведение совместных родительских собраний, 

- праздников, консультаций; 

- посещение занятий учителями в детском саду и педагогами ОУ в школе; 

- отслеживание успешности выпускников детского сада, 

- результативности участия их в творческих конкурсах.  

Взаимодействие с поликлиникой способствует решению оздоровительных задач, 

проведению совместных профилактических мероприятий, уточнению списков 

неорганизованных детей и вовлечению их в воспитательную деятельность О 
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