
                                                                                                                   Утверждаю: 
                                                                                                                                               Заведующая МБДОУ № 15 

                                                                                                                                                   ___________ Т.М.Михайлова 
                                                                                                                                       «_____»___________ 20__г. 

 
Расписание занятий 

по МБДОУ № 15 на 2025-2026 учебный год 
 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Вторая группа 

раннего возраста  
«Неваляшки» 

 
1 занятие = 10мин. 

1.Познавательное 
развитие - С дидактич. 
материалом– 9.00-9.20 
(по подгруппам) 
2.Физическое развитие – 
Развитие движений – 
9.20-9.40 (по подгруппам) 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие - 
Музыка – 8.45-8.55 
2.Речевое развитие – 
развитие речи – 9.05-9.25 
(по подгруппам)  

1. Расширение 
ориентировки в 
окружающем – 9.00-9.20 
(по подгруппам) 
2. Физическое развитие – 
Развитие движений – 
9.20-9.40 (по подгруппам)  

1. Художественно-
эстетическое развитие - 
Музыка – 8.45-8.55 
2. Познавательное 
развитие – Со строит. 
материалом– 9.05-9.25 
(по подгруппам) 

1. Расширение 
ориентировки в 
окружающем – 9.00-9.20 
(по подгруппам) 
2.Познавательное 
развитие - С дидактич. 
материалом– 9.20-9.40 
(по подгруппам) 

1 младшая группа  
«Капельки» 

 
1 занятие = 10мин. 

1.  Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 8.45-8.55 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование – 9.05-9.25 
(по подгруппам) 
 
 

1. Речевое развитие – 
Развитие речи – 9.00-9.20 
(по подгруппам) 
2. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
9.20-9.40 
(по подгруппам) 

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 8.45-8.55 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Лепка – 9.05-9.25 
(по подгруппам) 
 
 

1.  Познавательное 
развитие – Познание 
окруж.мира  9.00-9.20 
(по подгруппам) 
2. .Физическое развитие – 
Физическая культура -  
9.20-9.40 
(по подгруппам) 
 

1. Речевое развитие – 
Развитие речи – 9.00-9.20 
(по подгруппам) 
2. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
9.20-9.40 
(по подгруппам) 
 

2 младшая группа   
«Ромашки» 

 
1 занятие = 15мин. 

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование  – 9.00-9.15 
2. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
9.25-9.40 
 

1. Познавательное развитие 
– Познание окруж.мира -  
9.00-9.15 
2. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
9.25-9.40 
 
 

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 9.00-9.15 
2.  Познавательное 
развитие –  ФЭМП -   
9.25-9.40 

1.  Речевое развитие –  
Развитие речи – 9.00-9.15 
2. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
9.25-9.40 
 

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 9.00-9.15 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Лепка/Аппликация  
 9.25-9.40 
 

Средняя группа  1. Художественно-
эстетическое  развитие – 

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 

1. Познавательное 
развитие – ФЭМП - 9.00-

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 

1. Физическое развитие – 
Физическая культура – 



«Радуга» 
 

1 занятие = 20мин. 

Лепка/Аппликация –  
9.00-9.20 
2. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
9.30-9.50 

Музыка – 9.00-9.20 
2. Познавательное развитие 
– Ознакомление с 
окружающим -  9.30-9.50 

9.20 
2.  Физическое развитие – 
Физическая культура – 
9.30-9.50 

Музыка – 9.00-9.20 
2.  Речевое развитие –  
Развитие речи – 9.30-9.50 
 

9.00-9.20 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование  – 9.30-9.50 
 

Старшая группа  
«Пчелки» 

 
1 занятие = 25мин. 

1. Речевое развитие –  
Татарский язык – 9.00-
9.25 
2.  Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование – 9.35-10.00 
3. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 15.15 – 15.40 

1. Речевое развитие –  
Развитие речи – 9.00-9.25 
2. Познавательное развитие 
–  ФЭМП -   9.35-10.00 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура на 
прогулке 
 

1. Познавательное 
развитие – Ознакомление 
с окружающим -  
– 9.00-9.25 
2.  Речевое развитие –  
Татарский язык – 9.35-
10.00 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
15.15-15.40 

1. Речевое развитие –  
Развитие речи – 9.00-9.25 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 9.35-10.00 
3.  Художественно-
эстетическое  развитие –
Рисование – 15.15-15.40 

1. Художественно-
эстетическое  развитие –
Лепка/аппликация– 9.00-
9.25 
2.  Физическое развитие – 
Физическая культура – 
9.35-10.00 

Подготовительная 
к школе группа  

«Звездочки» 
 

1 занятие = 30мин. 

1. Речевое развитие –  
Развитие речи – 9.00-9.30 
2.  Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование – 9.40-10.10 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура на 
прогулке 
 

1. Речевое развитие –  
Татарский язык – 9.00-9.30 
2. Познавательное развитие 
–  ФЭМП -   9.40-10.10 
3. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 10.20-10.50 
 

1. Познавательное 
развитие – ФЭМП 
– 9.00-9.30 
2.  Речевое развитие –  
Развитие речи – 9.40-
10.10 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
10.20-10.50 

1. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
8.50-9.20 
2. Речевое развитие –  
Татарский язык – 9.40-
10.10 
3.  Художественно-
эстетическое  развитие –
Лепка/аппликация – 
10.20-10.50 

1. Познавательное 
развитие – Ознакомление 
с окружающим -  
– 9.00-9.30 
2. .  Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование – 9.40-10.10 
3. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 10.20-10.50 

Разновозрастная 
татарская группа 

«Ляйсан» 
 

1 занятие = 30мин. 

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование – 9.00-9.30 
2.  Речевое развитие –  
Развитие речи – 9.40-
10.10 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура  - 
10.20-10.50 

1. Познавательное развитие 
– ФЭМП -  9.00-9.30 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 9.40-10.10 
3. Речевое развитие –
Татарский язык – 10.20-
10.50 
 

1 . Физическое развитие – 
Физическая культура– 
9.00-9.30 
2. Познавательное 
развитие – ФЭМП – 9.40-
10.10  
3.  Речевое развитие –
Развитие речи – 10.20-
10.50 

1. Речевое развитие –  
Татарский язык – 9.00-
9.30 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование – 9.40-10.10 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура  на 
прогулке 

1.Художественно-
эстетическое  развитие – 
Лепка/аппликация  – 9.00-
9.30 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 9.40-10.10 
3. Познавательное 
развитие – Ознакомление 
с окружающим – 10.20-
10.50 

Старшая 
логопедическая 

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 

1. Познавательное развитие 
– Ознакомление с 

1. Речевое развитие – 
Татарский язык – 9.00-

1. Речевое развитие –  
Обучение грамоте -  9.00-

1.  Художественно-
эстетическое  развитие – 



группа 
«Почемучки» 

 
1 занятие = 25мин. 

Музыка  – 9.00-9.25 
2. Речевое развитие -
Татарский язык – 9.35-
10.00 
3.  Художественно-
эстетическое  развитие –  
Рисование – 10.10-10.35 

окружающим  -  9.00-9.25 
2. Речевое развитие –
Обучение грамоте – 9.35-
10.00 (логопедическое) 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
10.10-10.35 

9.25 
2. Познавательное 
развитие – ФЭМП – 9.35-
10.00 
3. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 15.15-15.40 

9.25 (логопедическое) 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование –  
9.35-10.00 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
10.10-10.35 

Лепка/аппликация  – 9.00-
9.25 
2. Речевое развитие –
Развитие речи – 9.35-
10.00 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура  на 
прогулке 

Разновозрастная 
логопедическая 

группа  
«Солнышко» 

 
1 занятие = 30мин. 

1. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование  – 9.00-9.30 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 9.40-10.10 
3. Речевое развитие –
Развитие речи – 10.20-
10.50 
4. Физическое развитие – 
Физическая культура  на 
прогулке 

1. Познавательное развитие 
– ФЭМП – 9.00-9.30  
2. Речевое развитие –
Татарский язык  – 9.40-
10.10 
3. Познавательное развитие 
– Ознакомление с 
окружающим– 10.20-10.50 
 
 

1. Речевое развитие –
Обучение грамоте – 9.00-
9.30 (логопедическое) 
2. Познавательное 
развитие – ФЭМП – 9.40-
10.10  
3. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
10.20-10.50 

1. Речевое развитие –  
Татарский язык -  9.00-
9.30 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Лепка/Аппликация –  
9.40-10.10  
3.  Художественно-
эстетическое  развитие – 
Музыка – 15.15-15.45 

1. Речевое развитие –
Обучение грамоте – 9.00-
9.30 (логопедическое) 
2. Художественно-
эстетическое  развитие – 
Рисование  – 9.40-10.10 
3. Физическое развитие – 
Физическая культура – 
10.20-10.50 

 
Перерыв между занятиями – 10 минут. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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