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1.Продолжительность учебного года 

 

    Дата начала учебного года – 01.09.2025 г.; 

   Дата окончания учебного года:– 26.05.2026 г. 

 

2. Продожительность учебных периодов 

 Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) начала 
четверти 

окончания 
четверти 

класс 

1 четверть 01.09.2025 26.10.2025 1-4 8  недель  

2 четверть 07.11.2025 30.12.2025 1-4 8 недель  

           3 четверть  12.01.2026 27.03.2026 2-4 11 недель 

3 четверть 12.01.2026 
23.02.2026 

13.02.2026 
27.03.2026 

1 5 недель 
5 недели 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 1-4 7 недель 

Итого в учебном году 1 33 недели 

2-4 34 недели 

 

3.Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала 
каникул 

Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
в днях 

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы для 

обучающихся 
1 классов 

14.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 

Итого в течение 
учебного года 

  1 класс - 41 дней 
2-4 классы -32 дней 

 

 

         4. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

                 Учебный год делится: на первом уровне: на полугодия 

 

Cодержание II младшая подгруппа/средняя  

подгруппа 

Старшая/ 

подготовительная 
подгруппа 

Количество возрастных групп                         Одна разновозрастная группа 

Начало учебного года                                     1 сентября 2025 

Окончание учебного года                                           31 мая 2026 

Продолжительность учебного 
года 

36 недель 36 недель 

I полугодие 17 недель 17 недель 

II полугодие 19 недель 19 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 

Недельная образовательная 10 14/15 
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нагрузка  

Регламентирование 

образовательного процесса, 

половина дня 

Первая  половина дня Первая и вторая 

половина дня в 

старшей группе/                          

Первая половина дня в 

подготовительной 

группе 

Сроки проведения мониторинга 23.09.2024-27.09.2024 

21.04.2025-25.04.2025 

23.09.2024-27.09.2024 

21.04.2025-25.04.2025 

Праздничные дни 1-8 января - новогодние каникулы                                                    
7 января – Рождество Христово                                                            
23 февраля – День защитника Отечества                                            

8 марта – Международный женский день                                           
1 мая – Праздник весны и труда                                                           
9 мая – День Победы                                                                             

12 июня  – День России                                                                                                                   
3 июня-  Ураза байрам                                                                                                                     
4 ноября – День народного единства                                                      

6 ноября – День Конституции Республики Татарстан                         

 

               5.Дополнительные сведения. 

                             5.1. Режим работы образовательной организации: 

 Режим дня дошкольной группы: 

Деятельность II младшая/ 

Средняя 

подгруппа  

Старшая 

подгруппа/подго  

товительная 

подгруппа 

Прием, осмотр, игры 

ежедневная утренняя гимнастика, 

чтение художественной литературы 

7.00-8.00 

8.00-8.10 

7.00-8.00 

8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.45 8.10-8.45 

Подготовка к организованной 

образовательной деятельности 

8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная образовательная 

деятельность 

9.00-10.20 9.00-10.25 

Второй завтрак 10.25-10.30 10.25-10.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка(игры, наблюдения) 

10.30-12.00 10.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.40 12.10-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-14.50 12.40-14.50 

Постепенный подъем, 

самостоятельная деятельность 

 14.50-15.00  14.50-15.00 

Полдник 15.00-15.20 15.00-15.20 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.20-16.00 15.20-16.00 

Уход домой 16.00 16.00 
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5.2.Расписание звонков для 1 класса. (1 полугодие) понедельник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

 

 

 

 для 1 класса   (1 полугодие) вторник-пятница 
 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

07.55  «Разговоры  о важном» 08.25 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена,динамическая 

пауза 

9.15 

9.15 2-ой урок 9.50 

9.50 2-ая перемена, организация 

питания, динамическая пауза  

10.20 

10.20 3-ий урок 10.55 

10.55 3-я перемена 11.15 

11.15 4-ый урок 11.50 

11.50 4-ая перемена, организация 

питания 

12.20 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена,динамическая 

пауза 

8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена, организация 

питания, динамическая пауза  

10.20 

10.20 3-ий урок 10.55 

10.55 3-я перемена 11.15 

11.15 4-ый урок 11.50 

11.50 4-ая перемена, организация 

питания 

12.20 

-для обучающихся 1 класса (2 полугодие):  Обязательная двигательная пауза на каждом 

уроке (игровая, произвольная – 2 мин.) 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

07.55  «Разговоры  о важном» 08.25 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена 9.20 

9.20 2-ой урок 10.00 

10.00 2-ая перемена, организация 

питания, динамическая пауза  

10.30 

10.30 3-ий урок 11.10 

11.10 3-я перемена 11.20 

11.20 4-ый урок 12.00 
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Расписание звонков для   2-4 классов: понедельник 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

07.55  «Разговоры  о важном» 08.25 

8.30 1-ый урок 9.15 

9.15 1-ая перемена 9.25 

9.25 2-ой урок 10.10 

10.10 2-ая перемена, организация 

питания  

10.30 

10.30 3-ий урок 11.15 

11.15 3-я перемена 11.25 

11.25 4-ый урок 12.10 

12.10 4-ая перемена, организация 

питания 

12.20 

12.20 5-ый урок 13.05 
 

  

Вторник -суббота 

                          

  Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена, организация 10.00 

 

12.00 

 

4-ая перемена, организация 

питания 

 

12.20 

12.20 5-ый урок 13.00 

 

(II полугодие) вторник-пятница 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.40 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.35 

9.35 2-ая перемена, организация 

питания, динамическая пауза  

10.20 

10.20 3-ий урок 11.00 

11.00 3-я перемена 11.15 

11.15 4-ый урок 11.55 

11.55 4-ая перемена, организация 

питания 

12.20 

12.20 5-ый урок 13.00 
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питания 

10.00 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена 10.55 

10.55 4-ый урок 11.40 

11.40 4-ая перемена, организация 

питания 

11.50 

11.50 5-ый урок 12.35 
 

 

   

Обязательная двигательная пауза на каждом уроке (игровая, произвольная – 2 мин.) 

 
                 5.3. Регламентирование занятий внеурочной деятельности: 
 

    Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности.  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся.  

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся.  

Вариативная часть для обучающихся  

4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся.  

5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов  

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно 

с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

Длительность занятий внеурочной деятельности зависит от возраста и вида 

деятельности.  

 

 

Расписание внеурочной деятельности 

 

 Тема 1-4 класс 

Понедельник «Разговоры о важном» 07.55-08.25 

Вторник «Основы функциональной 

грамотности» 

13.00-13.30 

Среда «Веселый английский» 13.00-13.45 

Четверг «Мир профессий» 13.00-13.30 

Пятница «Веселые нотки», «Волшебный 

карандаш» 
13.00-13.35 

 

                       
       5.4. Организация промежуточной аттестации 

   

- промежуточная аттестация для 1-4 классов проводится  в конце учебного года, после освоения 

программ по предметам, без прекращения образовательного процесса согласно  локально-

нормативным актам школ  

 

 

Документ создан в электронной форме. № 2 от 28.08.2025. Исполнитель: Хайруллина Р.М.
Страница 6 из 7. Страница создана: 31.10.2025 13:08



Лист согласования к документу № 2 от 28.08.2025
Инициатор согласования: Хайруллина Р.М. Директор
Согласование инициировано: 31.10.2025 13:08

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Хайруллина Р.М. Подписано
31.10.2025 - 13:08

-

Документ создан в электронной форме. № 2 от 28.08.2025. Исполнитель: Хайруллина Р.М.
Страница 7 из 7. Страница создана: 31.10.2025 13:09


