
 
Министру образования и науки  

Республики Татарстан 

И.Г.Хадиуллину 
О дополнительных мерах 

по профилактике энтеровирусной инфекции 

 

Уважаемый Ильсур Гараевич! 

 

Управление Роспотребнадзора по Республике Татарстан (далее – Управление) 

информирует о многолетней динамике заболеваемости энтеровирусных инфекций 

(далее – ЭВИ), который характеризуется общей тенденцией к росту и 

периодическими подъемами заболеваемости. После многократного снижения 

заболеваемости ЭВИ в 2020 году в связи с ограничительными мероприятиями в 

период пандемии, на протяжении 2021 и 2022 годов отмечался постепенный рост и 

возвращение к среднемноголетним показателям (далее – СМП). 

В 2023 году показатель заболеваемости ЭВИ в целом по России составил 12,6 

на 100 тыс. населения, что выше СМП в 1,5 раза и уровня заболеваемости 2022 года 

– в 1,7 раза. Всего зарегистрировано 18432 случая заболеваний ЭВИ, в том числе 2784 

случая энтеровирусного менингита (далее – ЭВМ). 

Начало сезонного подъема заболеваемости ЭВИ в 2023 году в субъектах 

Российской Федерации пришлось на период июнь-июль, наибольшее число случаев 

ЭВИ зарегистрировано в августе (7617 случаев – 41,4 % от всех случаев, 

зарегистрированных в 2023 году) и сентябре (783 случая – 20,16 %). 

Заболеваемость регистрировалась практически во всех субъектах страны, 

средний по Российской Федерации показатель заболеваемости ЭВМ был превышен в 

15 субъектах. 

В 2023 году в Российской Федерации зарегистрировано 4 летальных исхода от 

ЭВИ среди детей: 2 случая – в г.Санкт-Петербург, по 1 случаю – в Новгородской и 

Тюменской областях. 

Случаи ЭВИ в 2023 году, как и в предыдущие годы, регистрировались во всех 

возрастных группах со значительным преобладанием детского населения – доля 

детей до 17 лет составила 94,97 %. При этом рост заболеваемости по сравнению с 

предыдущим годом отмечен во всех детских возрастных группах. 

Причинами возникновения очагов в детских коллективах являлись заносы 
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инфекции первыми заболевшими детьми с дальнейшим распространением 

контактно-бытовым и/или воздушно-капельными путями в условиях несоблюдения 

обязательных санитарно-эпидемиологических требований. 

По результатам анализа эпидемиологической ситуации по ЭВИ установлено, 

что в Республике Татарстан наблюдается сезонный подъем заболеваемости ЭВИ: за 5 

месяцев 2024г. в республике зарегистрировано 32 лабораторно подтвержденных 

случая (показатель 0,8 на 100 тысяч населения), в том числе 1 случай энтеровирусного 

менингита, представляющего наибольшую опасность среди энтеровирусных 

заболеваний. Уровень заболеваемости в республике превышает аналогичный период 

2023 года на 39% и среднемноголетний уровень в 2,2 раза. В текущем году в 

возрастной структуре заболевших ЭВИ в республике 96,9% составляют дети до 17 

лет. За 3 недели июня 2024г. по предварительным диагнозам зарегистрировано 177 

случаев ЭВИ, из них 87,5% составляют дети до 17 лет. 

Учитывая изложенное, в целях сохранения стабильной эпидемиологический 

ситуации по ЭВИ, предупреждения заносов и недопущения формирования групповых 

очагов ЭВИ в детских организованных коллективах Республики Татарстан 

необходимо организовать и обеспечить: 

1. Осуществление мероприятий по неспецифической профилактике ЭВИ 

в детских образовательных организациях, организациях отдыха детей и их 

оздоровления, исходя из складывающейся эпидемиологической ситуации: 

 проведение обязательного утреннего фильтра в детских организованных 

учреждениях с целью недопущения в организованный коллектив детей с признаками 

инфекционных заболеваний;  

 проведение текущей дезинфекции в помещениях детских образовательных 

организаций не менее 2 раз в день;  

 увеличение кратности проветривания групповых, рекреаций, спальных 

помещений; использование оборудования для обеззараживания воздуха;  

 принятие мер по минимизации рисков реализации пищевого пути 

распространения ЭВИ; 

 установление питьевого режима с обязательным кипячением воды или раздачей 

бутилированной воды (в детских и медицинских организациях); 

 создание надлежащих условий для соблюдения детьми и работниками правил 

личной гигиены; 

 проведение разъяснительной работы с детьми и родителями о мерах 

профилактики ЭВИ. 

2. При регистрации очагов ЭВИ в детских организованных коллективах 

обеспечить проведение следующих мероприятий, включая ограничительные: 

 медицинское наблюдение за лицами, подвергшимися риску заражения;  

 прекращение приема новых и временно отсутствующих детей в карантинную 

группу; 

 запрещение перевода детей из карантинной группы в другие; 

 запрещение участия детей карантинной группы в общих культурно-массовых 

мероприятиях детской организации; 

 организацию прогулок детей карантинной группы с соблюдением принципа 
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групповой изоляции на участке и при возвращении в группу; 

 соблюдение принципа изоляции детей карантинной группы при организации 

питания;  

 при невозможности соблюдения в образовательном учреждении принципа 

изоляции организовать разобщение детей, подвергшихся риску заражения ЭВИ, на 

период 10 дней при легких формах или на период 20 дней при регистрации форм ЭВИ 

с поражением нервной системы;  

 по согласованию с врачами-инфекционистами допускается применение средств 

неспецифической экстренной профилактики в виде иммуномодуляторов и 

противовирусных средств. 

3. Хозяйствующим субъектам, эксплуатирующим плавательные 

бассейны, организовать производственный контроль в соответствии с санитарными 

правилами СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также 

условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 

товаров, выполнение работ или оказание услуг»:  

 контроль очистки и обеззараживания воды в бассейнах, контроль систем 

подачи воды в ванны, контроль сброса загрязненной воды из ванн плавательных 

бассейнов, контроль ежедневной уборки в конце рабочего дня и уборки с 

профилактическим ремонтом и последующей дезинфекцией – не реже 1 раза в месяц; 

 лабораторный контроль за качеством воды в ванне/чаше бассейнов с 

определением следующих показателей:  

а) органолептических (мутность, цветность, запах) – 1 раз в сутки в дневное или 

вечернее время;  

б) остаточного содержания обеззараживающих реагентов (хлор, бром, озон, диоксид 

хлора), а также температура воды и воздуха – перед началом работы бассейна и далее 

каждые 4 часа;  

в) основных микробиологических показателей (общие колиформные бактерии, 

термотолерантные колиформные бактерии, колифаги и золотистый стафилококк) – 2 

раза в месяц; 

г) паразитологических показателей – 1 раз в квартал; 

е) содержание хлороформа (при хлорировании) или формальдегида (при 

озонировании) – 1 раз в месяц. 

 результаты производственного лабораторного контроля в случаях 

несоответствия качества воды санитарно-эпидемиологическим требованиям, 

хозяйствующие субъекты должны передавать в органы, осуществляющие 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор, в течение 1 дня после 

обнаружения несоответствия. 

 

Руководитель 

Управления Роспотребнадзора 

по Республике Татарстан                                                                          М.А.Патяшина 

 

 
Гузалия Баграмовна Фомичёва, 8(843)273-15-91 
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