                          Утверждаю:
                                            Заведующий МБДОУ: 
                                                                          ___________________А.Э.Хайруллина
Сетка 

организованно-образовательной деятельности 

МБДОУ «Апастовский детский сад 

общеразвивающего вида «Солнышко»

на 2025-2026 учебный год
	Дни 

недели
	 средняя группа
	 старшая группа 
	1 Подготовительная группа
	2 Подготовительная группа 

	Понедель-

ник
	9.00-9.20

1. Речевое развитие.

Развитие речи. Интерес к художественной литературе.
9.00-9.20
2. Физическое развитие.
9.30-9.50


	9.00-9.25

1. Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность.
9.35-10.00

2. Художественно эстетическое развитие. Рисование. Народное декоративно-прикладное творчество

10.05-10.30

3.Физическое развитие. Физическая культура. 


	9.00-9.30

1. Художественно-эстетическое развитие. Рисование / Народное-декоративно-прикладное искусство.
9.40.-10.10

2. Речевое развитие Русский язык

10.20-10.50

3.Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность.
	9.00-9.30

1. Художественно-эстетическое развитие. Рисование / Народное-декоративно-прикладное искусство.

9.40.-10.10

2. Познавательное развитие. Окружающий мир/Природа.

10.20-10.50

3. Речевое развитие. Подготовка к обучению к грамоте. Интерес к художественной литературе. (матур эдэбият)


	Вторник
	1. Физическое развитие.
9.00-9.20

2.Познавательное развитие. Сенсорные эталоны и познавательные действия (Математические представления)

9.30-9.50
	9.00-9.25

1. Речевое развитие.

Развитие речи. Интерес к художественной литературе.
09.35-10.00
2. Познавательное развитие. Сенсорные эталоны и познавательные действия (Математические представления)
10.05-10.30
3. Художественно эстетическое развитие. Лепка/Аппликация. Прикладное творчество.


	9.00-9.30

1 Познавательное развитие. Сенсорные эталоны и познавательные действия (Математические представления)
9.40.-10.10

2. Физическое развитие. Физическая культура.
10.20-10.50

3. Речевое развитие. Подготовка к обучению к грамоте.
	9.00-9.30

1. Физическое развитие. Физическая культура.
9.40-10.10

2. Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность.
10.20-10.50

3. Речевое развитие. Русский язык


	среда
	9.00-9.20

1.Познавательное развитие. Окружающий мир / Природа
9.30-9.50

2.Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность.


	9.00-9.25

1. Художественное эстетическое развитие. Рисование. Народное декоративно-прикладное творчество.  
 9.35-10.00
2.Речевое развитие. Русский язык
10.05-10.30   

3. Физическое развитие. Физическая культура на свежем воздухе


	9.00-9.30

1. Художественно эстетическое развитие. Рисование. Народное декоративно-прикладное творчество

09.40-10.10

2. Познавательное развитие. Сенсорные эталоны и познавательные действия (Математические представления)

10.20-10.50

3. Речевое развитие. Интерес к художественной литературе. (сойлэм телен устеру)

	9.00-9.30

1. Художественное эстетическое развитие. Рисование. Народное декоративно-прикладное творчество.  
9.40-10.10

2. Познавательное развитие. Сенсорные эталоны и познавательные действия (Математические представления)

10.20-10.50

3. Художественное эстетическое развитие.  Музыкальная деятельность.

	четверг
	9.00-9.20

1.Художественное эстетическое развитие. Рисование. 

9.30-9.50

2. Художественно эстетическое развитие. Музыкальная деятельность.
	9.00-9.25

1. Физическое развитие. Физическая культура 
9.35-10.00
2. Познавательное развитие. Окружающий мир/Природа
10.05-10.30
3. Художественное эстетическое развитие. Конструирование/Ручной труд

	9.00-9.30

1. Художественно –эстетическое развитие. Конструирование/ручной труд 
09.40-10.10

2. Физическое развитие Физкультура на свежем воздухе
10.20-10.50
3. Познавательное развитие. Окружающий мир/Природа.

	9.00-9.30

1. Познавательное развитие. Сенсорные эталоны и познавательные действия. (Математическое представления
10.20-10.50

2 Художественно-эстетическое развитие.  Рисование. Народное декоративно-прикладное творчество.

10.20-10-50

3.Физическое развитие. Физическая культура на свежем воздухе



	пятница
	9.00-9.20

1. Физическое развитие. Физическая культура. 
9.30-9.50

2.Художественно-эстетическое развитие. Лепка/Аппликация


	9.00-9.25.

1.Речевое развитие. Обучение к грамоте.
Матур эдэбият

9.35-10.00
2. Художественно эстетическое развитие. Музыкальная деятельность.


	9.00-9.30

1. Художественно-эстетическое развитие. Лепка/Аппликация, прикладное творчество

9.40-10.10 
2. Физическое развитие. Физическая культура
10.20-10.50

3. Художественно эстетическое развитие. Музыкальная деятельность.
	9.00-9.30

1. Физическое развитие. Физическая культура 

9.40-10.10

2. Речевое развитие. Русский язык
10.20-10.50

3. Художественно-эстетическое развитие. Лепка/Аппликация, прикладное творчество


	Суббота
	Итоговые мероприятия, развлечения.
	Развлечение, спортивные игры.
	Итоговые мероприятия, развлечения.
	Итоговые мероприятия, развлечения.

	Всего
	10
	14
	15
	15


Русский язык проводится в режимных моментах:

средняя: понедельник, среда, пятница 
старшая: вторник, пятница
1 подготовительная и 2 подготовительная: среда, четверг
	Дни недели
	1 ясельная группа
	2 ясельная группа
	 младшая группа

	Понедельник
	9.00-9.10: 9.15-9.25

1Музыка

15.30-15.40: 15.45-15.55

2. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи


	9.00-9.10: 9.15-9.25

1Расширение ориентировки в окружающем  и развитие речи

15.30-15.40: 15.45-15.55

2.  Развитие движений
	9.00-9.15

1. Физкультура (по подгруппам)
9.25-9.40. 9.45-10.00

2 .  Познание (целостная картина мира)

	Вторник
	9.00-9.10: 9.15-9.25

1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

15.30-15.40: 15.45-15.55

2. Развитие движений
	9.00-9.10: 
1. Музыка 
15.30-15.40: 15.45-15.55

2. Игры с дидактическим материалом
	9.00-9.15

1.Познание (ФЭМП)
9.25-9.40. 9.45-10.00

2 . Физкультура (по подгруппам)


	Среда
	9.00-9.10: 9.15-9.25

1 Музыка

15.30-15.40: 15.45-15.55

2.Игры с дидактическим материалом
	9.00-9.10: 9.15-9.25

1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

15.30-15.40: 15.45-15.55

2. Развитие движений 
	9.00-9.15

1.  Художественное творчество

(лепка/аппликация)
9.25-9.40, 9.45-10.00

2.  Физкультура (по подгруппам на свежем воздухе)


	Четверг
	9.00-9.10: 9.15-9.25

1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

15.30-15.40: 15.45-15.55

2.  Игры со строительным материалом


	8.50-9.10: 

1. Музыка

15.30-15.40: 15.45-15.55

2.  Игры с дидактическим материалом


	9.00-9.15

1. Музыка
9.25- 9.40

2. Художественное творчество

(рисование)

	Пятница
	9.00-9.10: 9.15-9.25

1.Игры с дидактическим материалом.

15.30-15.40: 15.45-15.55

2. Развитие движений
	9.00-9.10: 9.15-9.25

1.Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи.

15.30-15.40: 15.45-15.55

2.  Игры со строительным материалом
	9.00-9.15

1. Музыка
9.25-9.40

2.Развитие речи (сойләм телен устеру)



	Суббота

	всего
	
	10
	10


