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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
           Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком освоения знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующей самореализации и культурной адаптации, входящих за рамки стандарта дошкольного образования. Ценность дополнительного образования состоит в том, что оно усиливает вариативную составляющую общего образования, способствует практическому приложению знаний и навыков, полученных в детском саду, стимулирует познавательную мотивацию обучающихся. А главное в условиях дополнительного образования дети могут развивать свой творческий потенциал, навыки адаптации к современному обществу и получают возможность полноценной организации свободного времени. Содержание дополнительной образовательной деятельности МБДОУ «Д/с № 62 «Тирэк» направлено на развитие навыков художественного, социально-педагогического циклов. 
Новизна. Современные требования к дошкольному образованию ориентируют педагогов на развивающее обучение, диктуют необходимость использования новых форм его организации, при которых синтезировались бы элементы познавательного, игрового, поискового и учебного взаимодействия. Дополнительная образовательная программа дополняет и расширяет знания детей в различных областях, прививает интерес к предметам и позволяет использовать эти знания на практике. 
       Актуальность проблемы дополнительного дошкольного образования возрастает с  каждым днём. Перед нами  стоит задача – построить свою работу  так,  чтобы она не только соответствовала запросам общества, но и обеспечивала сохранение самоценности, неповторимости дошкольного периода детства. А это достигается высоким качеством воспитательно-образовательного процесса  в детском саду.  

Создание программы дополнительного образования обосновано актуальностью проблемы по развитию общих, культурных, языковых  способностей у детей дошкольного возраста. Одним из несомненных достоинств программы является интеграция предметных областей знаний. Весь подбираемый материал для знаний с детьми имеет практическую направленность, максимально опирается на имеющийся у них жизненный опыт, помогает выделить сущность признаков изучаемых объектов и явлений, активизирует образы и представления, хранящиеся в долговременной памяти.  Дополнительная образовательная программа обеспечивает своевременное, всестороннее развитие личности ребенка с учетом его индивидуальных и психофизических особенностей, активно помогает каждому ребенку в освоении соответствующих возрасту умений и знаний, и обучает систематически и грамотно анализировать полученные результаты. Также ценность дополнительного образования состоит в том, что оно усиливает вариативную составляющую общего образования, способствует практическому  приложению  знаний  и  навыков,  полученных  в  дошкольном   учреждении, стимулирует познавательную мотивацию воспитанников. Организация дополнительных образовательных услуг – неотъемлемый компонент социального заказа общества, а также результат последовательного решения федеральных и региональных задач в области образования. Осуществляя выбор путей  обновления  педагогического  процесса,  мы  учитывали тенденции  социальных     преобразований, запросы родителей, интересы детей, профессиональные   возможности  педагогов. Программа   дополнительного образования  МБДОУ «Д/с № 62 «Тирэк» – это система управленческих  действий по достижению желаемой модели   учреждения,   предполагающая  активность  всех  участников  педагогического    процесса, направленную на повышение качества  воспитания и обучения в ДОУ. 
В Программе  отражены цели и  задачи, направленные на развитие системы дополнительного образования в МБДОУ, а также средства и механизмы, обеспечивающие их практическую реализацию. Конечным результатом реализации программы должна стать вариативная система дополнительного образования, которая будет создавать условия для развития способностей каждого воспитанника.

2. Цели и задачи программы
Цель программы: создание условий для всестороннего удовлетворения потребностей воспитанников через систему дополнительного образования, развития их индивидуальных склонностей и способностей, мотивации личности к познанию и творчеству.
 Для реализации данной цели намечены следующие задачи:

-Обеспечение доступности дополнительного образования детей;

-Создание условий для повышения профессиональной подготовленности педагогов по организации дополнительного образования в МБДОУ; 

-Создание условий для повышения качества дополнительного образования детей дошкольного возраста;

-Более полное использование образовательного потенциала семей, расширение общественного участия по оказанию дополнительных образовательных услуг;

-Развитие социального партнерства ДОУ с учреждениями образования, культуры;

-Совершенствование управления в организации дополнительных образовательных услуг;

-Введение в систему дополнительных образовательных услуг современных педагогических технологий.

3. Концептуальная основа дополнительного образования детского сада

           Основное назначение дополнительного образования – развитие мотиваций личности к познанию  и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах личности. Дополнительное  образование – практико-ориентированная форма организации культурно-созидательной деятельности ребенка. Дополни-тельное образование – проектно-проблемный тип деятельности, который является базовой сферой развивающего образования. Дополнительное  образование – непрерывность, системность в образовательной системе. Дополнительное  образование – форма реализации педагогического принципа природосообразности. При организации дополнительного образования детей детский сад опи-рается на следующие приоритетные принципы:
- принцип непрерывности и преемственности,

- принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и дополнительного образования, 

- принцип вариативности,

- принцип гуманизации и индивидуализации,

- принцип добровольности,

- принцип деятельностного подхода,

- принцип творчества,

- принцип разновозрастного единства,

- принцип открытости системы.

4. Функции дополнительного образования
- образовательная - обучение ребенка по дополнительным образовательным программам, получение им новых знаний;

- воспитательная - обогащение культурного слоя детского сада, формирование культурной среды, определение на этой основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к культуре;

- информационная - передача педагогом ребенку максимального объема информации (из которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить);

- коммуникативная - это расширение возможностей, круга делового и дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время;

- рекреационная - организация содержательного досуга как сферы восстановления психофизических сил ребенка;

- интеграционная - создание единого образовательного пространства детского сада.
5. Характеристика кадрового состава
На сегодняшний день дошкольное образовательное учреждение укомплектовано кадрами на 100%. В ДОУ функционирует профессиональный стабильный коллектив.  Ежегодно ведется  работа по повышению квалификации педагогов через систему курсов повышения квалификации, конкурсов профессионального мастерства. Квалификация педагогов, готовность к постоянному профессиональному росту, позволяют ставить перед коллективом и успешно решать любые образовательные задачи.

	N  
п/п 
	Характеристика педагогических и научных работников
	Число     
педагогических
работников

	1
	2
	3

	1.
	Численность педагогических работников – всего из них:
	7

	1.1.
	штатные педагогические работники
	7

	1.2.
	педагогические работники, работающие на условиях  внешнего совместительства
	-

	2.
	Из общей численности педагогических работников (из строки 1):
	

	2.1.
	лица, имеющие ученую степень доктора наук и (или)   ученое звание профессора
	-

	2.2.
	лица, имеющие ученую степень кандидата наук и (или) ученое звание доцента
	-

	2.3.
	лица, имеющие почетное звание при отсутствии ученой степени и ученого звания
	-

	2.4.
	лица, имеющие высшую квалификационную категорию
	3

	2.5.
	лица, имеющие первую квалификационную категорию
	3

	2.6.
	лица, прошедшие подтверждение занимаемой должности
	1

	2.7.
	лица, имеющие высшее профессиональное образование
	6

	2.8.
	лица, имеющие среднее профессиональное образование
	1

	2.9.
	лица, имеющие среднее  профессиональное образование – мастера  производственного обучения
	-

	3.
	Численность научных работников - всего
	-

	
	Из них:
	

	3.1.
	главные научные сотрудники
	-

	3.2.
	ведущие  научные сотрудники
	-

	3.3.
	старшие научные сотрудники
	-

	3.4.
	научные сотрудники
	-

	3.5.
	младшие научные сотрудники
	-


6. Содержание дополнительного образования
Учебные занятия начинаются не позднее 1 октября. Основными формами взаимодействия с детьми на дополнительных занятиях являются:

- Фронтальные развивающие занятия с подгруппой детей (в основе которых лежит личностно - ориентированная модель взаимодействия педагога и ребенка);

- Занятия - инсценировки;

- Занятия - игры;

- Тренировки и упражнения;
- Занятия-соревнования.

- Занятия - взаимообучения. 

-Занятия-концерты (отдельные концертные номера, несущие познавательную информацию).
Дополнительное  образование (кружки) проводятся во второй половине дня в соответствии с расписанием, утверждённым заведующим Учреждения. 

Дополнительные образовательные программы реализуются не в ущерб основной образовательной деятельности. Количество и длительность занятий, проводимых в рамках оказания дополнительных образовательных услуг,  регламентируются СанПиН 2.4.1.3648-20, общее время занятий по основным и дополнительным программам не превышает допустимый объем недельной нагрузки с учетом возраста детей.

Этапы реализации программ дополнительного образования составлены с учетом такого принципа, что каждая новая ступень вбирает в себя основное содержание предыдущих, раскрывая его на новом уровне сложности.

Организация дополнительных образовательных услуг в МБДОУ призвана способствовать:

- Позитивным изменениям, направленным на обеспечение доступности, равных возможностей в получении дополнительного образования детей, наиболее полного удовлетворения образовательных потребностей родителей;

-Созданию необходимых условий для развития индивидуальных способностей, базовых компетенций ребенка, творческой активности в интересной и привлекательной для него деятельности;

-Повышению эффективности созданного программно-методического обеспечения по оказанию дополнительных образовательных услуг;

-Созданию механизмов системы оценки качества, ориентированной  на совершенствование результатов.

-Улучшению качественного состава педагогических кадров, занятых в организации кружковой работы МБДОУ.

 Программы дополнительного образования МБДОУ «Д/с № 62 «Тирэк»  имеют следующие направленности: социально- педагогической.

6.1. Социально - педагогическая направленность
Социально – педагогическая направленность направлена на формирование у дошкольников более высокого уровня познавательного и личностного развития, позволяет показать всеобщую взаимосвязь ребенка со всей окружающей его действительностью.
Одной из актуальных проблем дошкольного детства является проблема формирования ценностного отношения ребёнка к окружающей его действительности. Данная проблема сегодня приобретает особую значимость. Усложнение социальной среды, обилие противоречивой информации, снижение воспитательного потенциала семьи, общества негативным образом сказываются на процессах воспитания детей дошкольного возраста, поскольку они наиболее подвержены влиянию факторов окружающей среды. Формирование целостного образа мира детей старшего дошкольного возраста имеет решающее значение как при поступлении ребенка в школу, так и для последующего развития, успешного вхождения в мир. Целостный образ мира составляет основу сознательной жизни и деятельности ребенка, является базовой составляющей в становлении мировоззрения 
1. Дополнительная образовательная услуга по развитию логического мышления «Всезнайки»
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Интеллектуальный потенциал современного общества является показателем прогрессивного развития. Поэтому одна из важнейших задач воспитания ребенка – развитие его интеллекта, формирование таких мыслительных умений, способностей, которые позволяют не только усваивать новые знания, но и при необходимости использовать в другой ситуации и творчески. Интеллектуальная деятельность, основанная на активном поиске способов действий, уже в дошкольном возрасте может стать привычной и естественной, если усилия педагогов и родителей направлены на воспитание у ребёнка потребности испытывать интерес к самому процессу познания, самостоятельному поиску решений и достижению поставленной цели. По мнению многих исследователей, важными показателями умственного развития ребёнка к концу дошкольного возраста являются: сформированность образного и основ словесно-логического  мышления, воображения, творчества, овладение умениями классифицировать, обобщать, схематизировать, моделировать. Поэтому, актуальными для математического развития ребёнка в свете современных требований являются направления эвристического обучения и  математического моделирования, адаптированные к специфике детского возраста. Именно на этих направлениях построена деятельность занятий кружка «Всезнайки». Занятия кружка «Всезнайки» построены на решении логических и математических задач с различным содержанием, позволяющие закрепить полученные ранее знания. Предлагаемые логические задачи помогают на основе образного мышления формировать у детей логико-схематические представления о существующих взаимосвязях и отношениях, непосредственно и естественно приобщают ребёнка к миру тривиальной и нетривиальной логики. В результате у дошкольников проявляется способность понимать связи и закономерности, лежащие в основе научного знания. Предлагаемые алгоритмические игры приучают детей логически рассуждать, воспитывают у них точность и обстоятельность высказываний. Развивающие игры Б.Никитина, Савинкова, А.Зака развивают такие интеллектуальные качества, как способность к абстрагированию, обобщению, способность мыслить, анализировать, критиковать. Упражнения, используемые со счётными палочками Кьюизенера способствуют приобретению рациональных качеств мысли и её выражения: порядок, точность, ясность, сжатость, воображение и интуиция. Большое внимание уделяется коммуникативной деятельности. Дети работают в микрогруппах, парах. В процессе обучения учатся адекватно оценивать свои успехи, осуществлять самоконтроль, понимать поставленную задачу, следовать определенному алгоритму при выполнении задания, достигать поставленной цели. В соответствии с ФГОС основным результатом занятий кружка является формирование у детей основ математической культуры, необходимой им для адаптации к процессам информатизации и технологизации, происходящими в современном обществе. 
Новизна программы заключается в целенаправленной деятельности по развитию логических мышлений, необходимых для дальнейшего интеллектуального развития, становлению таких мыслительных операций как анализ, синтез, сравнение, уподобление, обобщение, которые делают возможными усложнения всех видов деятельности.

Актуальность программы заключается в том,  что в процессе ее реализации раскрываются и развиваются индивидуальные познавательные способности, которые в той или иной мере свойственны всем детям. Решение логических задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.
Концептуальность данной программы является развитие познавательных способностей детей в неразрывном единстве с развитием интеллектуальных способностей  путем целенаправленного и организованного образовательного процесса.   Дети дошкольного возраста еще и не подозревают, на что они способны. Вот почему важно максимально  использовать их тягу к открытиям для развития познавательных способностей. Программа логического развития детей дошкольного возраста содействует эффективному решению проблемы преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. Содержание данной программы обеспечивает целостное развитие личности ребенка дошкольного возраста по основным направлениям, именно в этом заключается педагогическая целесообразность программы. 
Цель программы: развитие познавательных  способностей детей 5 – 7 лет. 
Задачи: 
Развивающие:

· Развитие логического мышления ребёнка. 

· Развитие познавательных способностей и мыслительных операций

· Развитие памяти, внимания, творческого воображения.

Образовательные: 


· Активизировать познавательный интерес;
· Формирование приёмов умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия). 
· Формирование общеучебных  умений и навыков (умения обдумывать и планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами, проверять результат своих действий и т.д.) 
Воспитательные:

· Воспитание у детей  интереса к занимательной математике, формирование умения работы в коллективе
· Воспитывать настойчивость, терпение, способность к саморегуляции.
       Отличительные особенности программы курса «Всезнайки» в том, что в нее включено большое количество заданий на развитие логического мышления, памяти и задания исследовательского характера. В структуру программы входит теоретический блок материалов, который подкрепляется практической частью. Практические задания способствуют развитию у детей творческих способностей, логического мышления, памяти, математической речи, внимания; умению создавать математические, логические проекты, анализировать, решать ребусы, головоломки, обобщать и делать выводы.

Программа составлена по возрастным группам и  рассчитана на два года. Она охватывает: старшую группу – от 5 до 6 лет, подготовительную к школе группу – от 6 до 7 лет.       Набор детей носит свободный характер и обусловлен интересами воспитанников и их родителей. 

Периодичность занятий – один раз в неделю во вторую половину дня. Длительность занятий: старшая группа - 20 - 25 минут; подготовительная к школе группа – 25-30 минут. Занятия кружка начинаются с сентября и заканчиваются в мае. 

Форма организации детей на занятии: групповая. 

Форма проведения занятия: комбинированная (индивидуальная и групповая работа, самостоятельная и практическая работа). 

Ожидаемый  результат: 

Личностными результатами изучения данного курса являются:

1. Развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий проблемного и эвристического характера;

2. Развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать трудности – качеств весьма важных в практической деятельности любого человека;

3. Воспитание чувства справедливости, ответственности;

4. Развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления.

Метапредметные результаты:
1. Сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для выполнения конкретного задания.

2. Моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения  кроссворда; использовать его в ходе самостоятельной работы.

3. Применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений для работы с головоломками.

4. Анализировать правила игры. Действовать в соответствии с заданными правилами.

5. Включаться в групповую работу. Участвовать в обсуждении проблемных вопросов, высказывать собственное мнение и аргументировать его.

6. Контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки.

Предметные результаты

1. Анализировать текст задачи: выделять условие и вопрос, данные и искомые числа (величины).

2. Искать и выбирать необходимую информацию на рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы.

3. Использовать соответствующие знаково-символические средства для моделирования ситуации.

4. Конструировать последовательность «шагов» (алгоритм).

5. Объяснять (обосновывать) выполняемые и выполненные действия.

6. Воспроизводить способ решения.

7. Анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них верные.

Результативность программы отслеживается в ходе  проведения педагогической диагностики, которая предусматривает выявление уровня развития познавательных процессов: внимания, памяти, восприятия, мышления. Диагностика носит рекомендательный характер, позволяет  оценить общий уровень развития  познавательных процессов дошкольников.

Критерии оценки усвоения программы:

Высокий уровень: 

1. Ребенок владеет основными логическими операциями. 

2. Умеет мысленно устанавливать сходства и различия предметов по существенным признакам.

3. Способен  объединять и распределять предметы по группам. 

4. Свободно  оперирует обобщающими понятиями. 

5. Умеет мысленно делить целое на части и из частей формировать целое, устанавливая между ними связь. 

6. Ребенок находит закономерности, умеет их описывать.

7. Может при помощи суждений делать умозаключения.

8. Способен  ориентироваться в пространстве и на листе бумаги. 

9. Владеет  навыками сотрудничества, умеет работать в паре и микрогруппе.
Средний уровень: 

1. Ребенок владеет такими логическими операциями, как сравнение, обобщение, классификация, систематизация. 

2. Умеет мысленно устанавливать сходства и различия предметов, но не всегда видит все их существенные признаки. 

3. Умеет объединять предметы в группы, но испытывает трудности в самостоятельном распределении их по группам, т.к. не всегда оперирует обобщающими понятиями. Деление целого на части и наоборот вызывает затруднения, но с помощью взрослого справляется с заданиями.

-Ребенок не всегда видит закономерности, затрудняется самостоятельно делать умозаключения. 

-Способен ориентироваться в пространстве и на листе бумаги. 

-Ребенок чаще всего внимателен, наблюдателен, но не усидчив. 
-Умеет работать в паре, но испытывает трудности при работе в микрогруппах.

Формами подведения итогов реализации программы «Всезнайки» являются детские работы (выполненные задания на листах), показательные занятия для родителей.

2. Дополнительная образовательная услуга по обучению английскому языку (Говорим по – английский)
Пояснительная записка
Возможности иностранного языка как учебного предмета в реализации стратегической направленности детского сада на развитие личности поистине уникальны. Известно, что дошкольный возраст является благоприятным для усвоения иностранного языка, так как у маленького ребёнка прекрасно развита долговременная память.

Настоящая программа предназначена для детей старшей и подготовительной групп детского сада (5-7 лет). В этом возрасте ребёнок способен к более или менее продолжительной концентрации внимания, у него появляется способность к целенаправленной деятельности, он овладевает достаточным лексическим запасом и запасом речевых моделей для удовлетворения своих коммуникативных нужд.

В процессе овладения новым средством общения у детей формируется правильное понимание языка как общественного явления, развиваются их интеллектуальные, речевые и эмоциональные способности. Обучая детей дошкольного возраста, следует прибегать к частым сменам видов деятельности детей, учитывая неустойчивость внимания малышей. Ребёнок утомляется не деятельностью, а её однообразием, и хорошо запоминает только то, что для него интересно и вызывает у него эмоциональный отклик. Овладение иностранным языком на элементарном уровне в детском саду выступает в качестве первой ступени в реализации стратегической цели учебного предмета «Иностранный язык». На данной ступени закладываются основы коммуникативной компетенции. Предлагаемая программа направлена на создание базы для дальнейшего изучения иностранного языка в начальной школе.

Новизна данной программы заключается в том, что она рассматривается как система использования английского языка в развитии индивидуальности дошкольника.

Актуальность программы - знание иностранных языков является неотъемлемым навыком в современном мире. В связи с этим возникает актуальность обучения языкам уже в дошкольном возрасте.

Отличие от уже существующих учебно-методических материалов.

В отличие от других существующих программ по английскому языку для дошкольников, которые не ориентированы на подготовку к школе, в которой английский язык преподается со второго класса, данная программа разработана с учетом раннего изучения иностранного языка, начиная с пяти лет, и предполагает ее дальнейшее изучение в начальной школе.
Цель программы:

· развитие лингвистических способностей дошкольников посредством активизации их творческой деятельности.

· ознакомление детей с несложной лексикой, доступной и соответствующей их уровню развития;

· введение элементарных языковых конструкций;

· создание условий для формирования высокого уровня мотивации ребёнка-дошкольника к изучению английского языка через использование разнообразного, доступного для освоения ребёнком-дошкольником языкового материала;
· воспитание и развитие личности посредством приобщения к культуре англоязычных стран с помощью детского фольклора;

· развитие лингвистических способностей дошкольников посредством активизации их творческой деятельности;

Задачи:

 Образовательные:
· приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных задач на английском языке в рамках изученной тематики; 

· формировать у  воспитанников речевую, языковую, социокультурную компетенцию; 

· познакомить с элементарной диалогической и монологической речью; 

· развивать элементарные языковые навыки и умения;

· формировать умения понимать несложные команды учителя и реагировать на ряд элементарных вопросов;

· познакомить с основными звуками фонетического строя языка; 

· развивать языковую память (фотографическую, образную, графическую, словесную) и творческие способности;

· формировать навыки понимания элементарных языковых явлений и умения сопоставлять простые целостные конструкции как блок на родном языке в сравнении с изучаемым.

Развивающие:
· развивать мышление, память, воображение, волю; 

· расширять кругозор воспитанников; 

· формировать мотивацию к познанию и творчеству; 

· ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого языка; 

· развивать фонематический слух; 

Воспитывающие:
· воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого языка; 

· воспитывать чувство толерантности; 

· развивать умения и навыки работы в большой группе (12–14 человек) и в малых группах по 5–6 человек, умение работать в команде

При разработке программы учитывались следующие принципы обучения иностранному языку детей дошкольного возраста:

· комплексная реализация целей: коммуникативная, развивающая, воспитывающая; 

· коммуникативной направленности; 

· осознанного владения иностранным языком; 

· наглядности. 

Каждый из перечисленных принципов направлен на достижение результата обучения, овладение детьми иностранным языком на элементарном уровне, как средством общения. 

Основные приемы:

а)  имитация;

б)  создание образов: визуальных, музыкальных, пластических. Как следствие – доминирование невербальных средств обучения на занятиях (картинок, образов, музыки, танцев);

в)  использование учебных игр;

г)  загадки;

Педагог использует следующие виды работы:

	1. Работа над произношением.

а) рифмовки

б) стихотворения

в) поговорки
2. Работа с игрушкой.

а) диалог с игрушкой

б) описание игрушки

3. Работа с картинкой.

а) описание картинки
	б) игра “Что исчезло”

в) “Найди картинку”

4. Разучивание и декламация стихов.

а) конкурс стихов

5. Разучивание песенок.

6. Инсценировка коротких рассказов и пьес.

7. Подвижные игры.

8. Спокойные игры.

9. Творческие игры.

10. Воспроизведение ситуативных диалогов.


Организация работы в группе:

В процессе ОД дети сидят или стоят полукругом или кругом, как можно ближе к педагогу, что помогает им хорошо видеть и слышать педагога и создает теплый психологический климат, а также позволяет быстро менять виды деятельности.

4. Дополнительная образовательная услуга по обучению грамоте (АБВГДейка)
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Чтение – уникальный феномен культуры, и в каждой стране оно выполняет функции, далеко выходящие за рамки удовлетворения информационных и образовательных потребностей общества. Специалисты в области чтения отмечают, что оно является очень чутким, надёжным, универсальным отмечал еще Л.Н.Толстой, это умение Процесс обучения чтению самый интересный, но трудный и ответственный. Если дети не будут правильно, бегло, выразительно читать, они не смогут овладеть грамотным письмом, не научатся решать задачи. Научить детей читать – значит подготовить их к самостоятельной работе с текстом, привить любовь к чтению. Следовательно, овладение навыками чтения - это и средство, и одно из условий общего развития детей, это ключ к жизни в современном информационном пространстве.

Направленность дополнительной образовательной программы «АБВГДейка» (далее Программа)  по содержанию – социально - гуманитарная; по функциональному предназначению – учебно - познавательная; по форме организации – подгрупповая; по времени реализации - годичная.
Данная программа основана на методике «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» под редакцией Н.В. Нищевой., которая направлена на организацию дополнительных занятий с воспитанниками среднего дошкольного возраста (4-5 лет), т.к. многие современные ученые считают, что дошкольники готовы к обучению грамоте уже к четырем годам. Именно период с четырех до пяти лет считают периодом «языковой одаренности», когда дети особенно восприимчивы звуковой стороне речи. Обучение грамоте в соответствии с программой осуществляется с учетом следующих условий:

• ребенок должен изъявить желание научиться запомнить буквы и звуки, читать, быть психологически готовым к обучению грамоте, у него должны быть достаточно развиты зрительное и слуховое внимание, мышление, память, устная речь, пальцевая моторика;

• обучение следует проводить с использованием игровых методик, ориентируясь на игру как на основную форму деятельности дошкольника, так как именно игра наиболее доступна, понятна и интересна дошкольникам, именно в игре наиболее полно удовлетворяются их насущные потребности, только в игре можно «как бы мимоходом достигать обучения чтению», о чем писал еще К. Д. Ушинский;

• учитывая особенности мышления и восприятия дошкольника, следует включать в занятия задания по конструированию букв их палочек, природного материала (камешков, желудей, каштанов), по лепке букв из теста и пластилина;

• обучение должно проходить на положительном эмоциональном фоне, без какого бы то ни было давления, насилия, выражения взрослым своего недовольства и разочарования, если ребенок в чем-то не оправдал его ожиданий;

• процесс обучения грамоте должен строиться только на материале правильно произносимых ребенком звуков, в связи с чем следует изменить традиционно принятую последовательность ознакомления детей с буквами русского алфавита.

 Работа построена по принципу максимального использования ребенком собственной познавательной активности и последовательного введения программного материала (то есть от простого к сложному), с учетом условий дошкольного учреждения.

В соответствии с программой Н.В. Нищевой звуки позднего онтогенеза и соответствующие им буквы изучаются в последнюю очередь. Программа предлагает следующую последовательность изучения букв: А, У, О, И, Т, П, Н, М, К,Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э, Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Именно это поможет избежать нарушений письменной речи (дислексии, дисграфии) в дальнейшем.

Новизна программы. Иногда дошкольная подготовка детей сводится к обучению их счету, чтению, письму. Однако исследования психологов, многолетний опыт педагогов-практиков показывают, что наибольшие трудности в школе испытывают не те дети, которые обладают недостаточно большим объемом знаний, умений и навыков, а те, кто не готов к новой социальной роли ученика с определенным набором таких качеств, как умение слушать и слышать, работать в коллективе и самостоятельно, желание и привычка думать, стремление узнавать что-то новое. В связи с этим в данной программе работа с дошкольниками строится на основе следующей системы дидактических принципов:

- создается образовательная среда, обеспечивающая снятие стрессообразующих факторов учебного процесса (принцип психологической комфортности);

- новое знание вводится не в готовом виде, а через самостоятельное «открытие» его детьми (принцип деятельности);

- обеспечивается возможность разноуровневого обучения продвижения каждого ребенка своим темпом (принцип минимакса);

- при введении нового знания раскрывается его взаимосвязь предметами и явлениями окружающего мира (принцип целостного представления о мире);

- у детей формируется умение осуществлять собственный выбор на основании некоторого критерия (принцип вариативности).

- процесс обучения сориентирован на приобретение собственного опыта творческой деятельности (принцип творчества).

Ведущей идеей данной программы является выработка у детей умений ориентироваться в звуко-буквенной системе родного языка и на этой основе – развитие интереса и способностей к чтению. Последовательное усвоение понятий «слово»,«звук», «слог», «буква»,«предложение»в различных упражнениях формирует у ребенка осознание речи, ее произвольности
Актуальность.  Актуальность программы определяются ее направленностью на создание условий для развития познавательных способностей детей, общих учебных умений и навыков. Программа является одним из этапов подготовки детей к обучению в школе и знакомит детей с первоначальными элементами грамоты. Данная программа педагогически целесообразна, так как при её реализации дети получают достаточный запас знаний, умений и навыков, необходимый для подготовки к школе.
Педагогическая целесообразность: заключается в том, что программный материал систематизирован и изучается в определенной последовательности: от простого к сложному, от изучения звуков к овладению знаниями о буквах, слиянию слоговых элементов дидактический материал положительные эмоции, служит адаптацией в новых для него условиях обучения. Совершенствование навыков чтения, формирование языкового чутья происходит в играх различной сложности и направленности. С помощью игр со звуками и буквами поддерживается стойкий интерес к занятиям и желание узнавать новое.

Целью программы является формирование у дошкольников интереса к запоминанию букв и звуков русского алфавита.

Задачи программы:
 

Обучающие:

- познакомить с понятием «буква» и сформировать представление о том, чем звук отличается от буквы;

- познакомить с буквами русского алфавита, сформировать умение правильно называть их.

Развивающие:

- развивать мыслительные процессы (элементы анализа, сравнения, обобщения, классификации), способность слышать звуковой образ слова, правильно передавать его звучание. Формировать навыки осознанного чтения слогов пройденными буквами;

- развивать умение ориентироваться в проблемных ситуациях: узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв;

- развивать навыки выкладывания букв из палочек, шнурка, мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе.

Воспитывающие:

- воспитывать культуру общения, которая способствует умению излагать свои мысли, чувства, переживания.

- воспитывать старательность, любовь к чтению.

Отличительные особенности данной образовательной программы от уже существующих в этой области заключается в том, что в процессе освоения программы дети в игровой форме знакомятся с гласными и согласными звуками, их правильной артикуляцией. В структуру каждого занятия входят специальные игры, подготавливающие слуховое восприятие, внимание и память дошкольников к работе со звуками речи, поскольку развитие фонематического слуха является одной из важных составляющих обучения чтению, а также игры, способствующие развитию у детей навыков фонематического анализа и синтеза.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: от 4 до 5 лет (средний дошкольный возраст).

Сроки реализации (продолжительность образовательного процесса, этапы): 8 месяцев; этапы: организационный, теоретический, практический, заключительный.

Основные формы работы с воспитанниками: по количеству - подгрупповая, индивидуальная;  по особенностям коммуникативного взаимодействия – игровые занятия для быстрого запоминания букв и звуков в виде путешествий в страну Звуков; по дидактической цели – практические  занятия по углублению знаний.

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю во второй половине дня, продолжительность одного занятия  20 минут

Ожидаемые результаты освоения программы. 

Воспитанник будет знать: 
· названия букв.

Будет уметь:

· различать гласные и согласные; 

· называть место звука в слове (в начале, середине, в конце); 

· из букв разрезной азбуки складывать слоги. 

· делить слова на слоги.

· сложить буквы из палочек и шнурков.

5. Дополнительная образовательная услуга 

по музыкально-эмоциональному, двигательному и речевому развитию «ЛОГОРТИМИКА»
Пояснительная записка.

       Ранний возраст ребёнка – это чрезвычайно ответственный период развития человека, когда происходит закладка фундамента его личности.

       В раннем возрасте у детей речь становится доминирующей линией развития. Быстро пополняется словарь, качественно улучшается умение строить предложения, совершенствуется звуковая сторона речи. Ребёнок учится сравнивать, строить умозаключения наглядно-действенного характера. Речь служит средством общения и саморегуляции поведения.

       Чему же должны научиться дети в этот возрастной период?

· Научиться подражать звукам окружающей среды. Например, показать, как гудит машина, как капает дождик и т.д.

· Научиться повторять за взрослым слоги и слова. Например, топ-топ, ля-ля, дя-дя и т.д.

· Научиться по просьбе взрослого показывать части тела.

· Узнавать знакомые предметы и называть их.

· Рассматривая книги, ребёнок должен по просьбе взрослого уметь показать на картинках предметы одежды, игрушки, предметы домашнего обихода, а также называть их.

· Уметь словесно выражать свои желания.

· Должны научиться говорить предложения, состоящие из двух слов.

  Ритмическая  организация  является  основой  жизни. Все,  окружающее нас,  живет  по  законам  ритма.  Смена  времен  года,  дня  и  ночи, биение  сердца,  возрастные  процессы -   все  это  и  многое  другое  подчинено  определенному  ритму.  По  выражению  Э. Жака Далькроза,  «ритм  есть  движение  материи,  логически  и  пропорционально   распределенной  во  времени  и  пространстве».

          Данные  физиологии  и  психологии  доказывают  тесную  взаимосвязь  слуховых  ощущений   с  мышечными .  Еще  великий  русский  физиолог  И.М.  Сеченов   отмечал, что  слуховое  и  мышечное  восприятие  связано  с  временными  ощущениями   .Советский ученый,  невролог,  и  психиатр  Б.. М.. Бехтерев  доказал,  что  вначале   на  маленького  ребенка  заметное  воздействие  оказывает  ритм,  а  лишь  затем звуковысотные  сочетания  и  тембр  звучащей  музыки.  

     Ритмические  движения  способствуют  активации  различных  анализаторных  систем,  становлению  интегративной  деятельности  человека.  Поэтому  развитием  чувства  ритма  рекомендуется  заниматься  с  самого  раннего  возраста  и  в  доступной  для  дошкольников  форме:  ритмических  упражнениях и  играх.

1. Целевой раздел.

Занятия  по  логоритмике  хорошо  вписываются  в  учебную  работу  любой  современной  программы  по  воспитанию  дошкольников,  так  как  построены  в  соответствии с  современными  подходами  к воспитанию  детей  дошкольного  возраста  и  направлены  на  овладение  чувством  ритма,  что  способствует  формированию  у  ребенка  целостного  восприятия  пространства  и  времени,  гармонизации  психического  развития  детей.

Тематическая  направленность  и  организационная  вариативность  программы  кружка  способствует  формированию  устойчивого  интереса  к  музыкальной  и  речевой  деятельности,  поддерживают    положительное  эмоциональное  отношение  детей  к  логоритмическим  упражнениям,  а,  значит,  помогают  достигнуть  лучшей  результативности  в  обучении  и  воспитании.

Система  подачи  программных  задач,  методов,  средств  по  знакомству  детей  с  логоритмикой  отработана  с  учетом  возрастных  особенностей  и  методических  требований  в  непосредственно  образовательной  деятельности.  В  занятия  кружка  включены  элементы,  имеющие  оздоровительную  направленность  (общеразвивающие  упражнения,  упражнения  для  профилактики  плоскостопия,  работа  над  певческим  дыханием  и  развитием  певческого  голоса,  простейшие  приемы  массажа,  гимнастики  для  глаз).  В  занятия  включены  пальчиковые  музыкально  -  речевые  игры  или  массаж  пальцев. По  насыщенности  акупунктурными  зонами  кисть  не  уступает  уху  или  стопе.  В  восточной  медицине  существует  убеждение,  что  массаж  большого  пальца  повышает  функциональную  активность  головного  мозга,   указательного  -  положительно  воздействует  на  состояние  желудка,  среднего  -  на  кишечник,  безымянного  -  на печень  и  почки,  мизинца -  на  сердце.   Каждое  занятие    кружка  по  логортмике    включает  в  себя  упражнения  на  релаксацию  под  музыку,  (помогающие  детям  снять  напряжение,  нервную  нагрузку),  чистоговорки,  речевые  или  музыкальные  игры,   упражнения  на  развитие  чувства  ритма  или внимания.

Цель  работы:
Коррекция  речевых  функций  ребенка  через  музыку  и  движение.

     Задачи:

· Развитие коммуникативных навыков детей.

· Осуществление коррекционной работы:

- закреплять артикуляции звуков  в определенной последовательности, тренировать умение дифференцировать парные согласные;

- учить детей точно выполнять движения в соответствии с текстом;

- научить детей основным принципам дыхательной гимнастики по   А. Стрельниковой, развивать правильное диафрагмальное дыхание, укреплять дыхательную мускулатуру;

- закреплять умение детей выполнять здоровьесберегающие упражнения, в том числе и на формирование правильной осанки;

- развивать координацию движений, ориентирование в пространстве;

-   развивать музыкальные и творческие способности детей, умение импровизировать в различных видах музыкальной деятельности;

- развивать певческие навыки детей, укреплять голосовой аппарат;

- развивать артикуляционную, общую  и пальцевую моторику;

- развивать фонематический слух, слуховое, зрительное внимание, память.

· Формирование у детей привычки к здоровому образу жизни, чувства ответственности за свое здоровье, бережного отношения к окружающему миру.

· Воспитание нравственно-патриотических чувств, уважения к традициям своего народа.

        Программа по  логоритмике для раннего возраста, характеризуется широким охватом всего арсенала средств музыкально-эмоционального, двигательного и речевого воздействия.

Использование  наглядного  материала:
1. Иллюстрации  и  репродукции.

2. Малые  скульптурные  формы.

3. Дидактический  материал.

4. Игровые  атрибуты.

5. Музыкальные  инструменты.

6. Аудио  -  видеоматериалы.

7. Живые  игрушки (преподаватели  или  дети,  одетые  в  соответствующие  костюмы).

8. Коврики  для  проведения  релаксации.

9. Техническое оснащение   занят

2. Содержательный раздел

Программа кружка разработана на основе программы Картушиной М.Ю.  «Логоритмические занятия в детском саду».

Программа  кружка составлена  с  учетом  межпредметных  связей  по  областям:

1.     Познанавательное развитие :  наблюдения,  беседы,  игры.

2.    Социально-коммуникативное развитие: используются   дидактические,  сюжетно  -  ролевые  игры;   разучиваются  различные  танцы, используются  произведения познавательной  направленности  (стихи,  потешки,  прибаутки,  частушки,  тексты  песен).

3. Художественно-эстетическое развитие:   используются  музыкальные  произведения,   песни,  танцы, музыка  для  релаксации,  упражнений,  игр   в  соответствии  с  тематикой  занятия.

4. Физическое развитие:   проводятся  подвижные  игры,   развлечения,  досуги,   упражнения   для  профилактики  плоскостопия. 

 5.  Речевое развитие:  овладение способами  и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

     Логоритмика  является  своеобразной  формой  активной  терапии,  средством  взаимодействия  в  комплексе   методик  и  учебной  дисциплины. Первое  понимание  логоритмики   основано  на  сочетании  слова,  музыки  и  движения.  Взаимоотношения  указанных  компонентов   могут  быть  разнообразными,   с  преобладанием  одного  из  них  или  связи  между  ними.

     Второе  понимание  логоритмики  обусловливает  включение  ее  в  любую  реабилитационную  методику  воспитания,  обучения  и  лечения  людей  с  различными  аномалиями  развития  и  нарушения  речи. Целью  логоритмики  является  преодоление  речевого  нарушения  путем  развития   и  коррекции  неречевых  и  речевых  психических   функций  и  в  конечном  итоге  адаптация  человека  к  условиям   внешней  и  внутренней  среды.  Задачи  логоритмики  определяются  как  оздоровительные,  образовательные,  воспитательные,  коррекционные.

     В педагогическом  аспекте  логоритмика -  это  система  физических  упражнений, построенная на  связи движений  с  музыкой. Она  способствует  воспитанию  познавательной,  волевой  и  эмоциональной  сфер  личности,  гармоническому  физическому  и  художественному  развитию  детей,  развитию  музыкального  слуха,  внимания  и  восприятия,  комплексных  видов  памяти,  выразительности  движений,  формирует  эмоциональную  отзывчивость  и  музыкально – ритмическое  чувство,  учит  движениями  выражать  характер  и  темп музыкального  произведения,  развивает  музыкально -  речевые  способности, расширяет  певческий  диапозон.  На  занятиях  логоритмики   формируются  представления  о  музыкальном,   двигательном,  речевом,  изобразительном  ритмах  и  осуществляется  в  неразрывном  единстве.

      В  игровой форме  дети  осваивают  и  закрепляют  понятия  величины,  формы  и  цвета  предметов,  овладевают  движениями  общей  и  мелкой  моторики,  учатся  находить  ритмическую  организацию  в  музыке  и  речи,  знакомятся  с  элементарными  приемами  самомассажа.

      Сюжетно -  тематическая  организация  кружковой работы   позволяет  каждому  ребенку  чувствовать  себя  комфортно,  уверенно,  так как  в  игре  максимально  реализуются  потенциальные  возможности  детей.  Комплексно – игровой  метод  наиболее целесообразен  для  развития  познавательных  процессов  и  соответствует  детским  психо – физическим  данным.  Такое   построение   кружковых  занятий   позволяет  добиться  устойчивого  внимания  на  протяжении всего   занятия  и  соответственно  повышает  результативность  в  усвоении знаний.    

     Кружковые   занятия  включают  в  себя  пальчиковые  и  подвижные  игры,  песни  и  стихи.  Сопровождаемые  движениями,  двигательные  упражнения,  несложные  танцы.  Элементарное  музицирование  на  музыкальных  инструментах,  дидактические  игры,  способствующие  развитию  чувства  ритма .  Речевой  материал  доступен  в  лексическом   отношении,  включает  малые  формы  русского  фольклора  и  стихи  современных  детских  поэтов.  Значительная  роль  в  работе  по  осознанию  ритмического  строя  речи  принадлежит  играм,  созданным  на  основе  стихотворного  текста.  Эти  игры  учат  малышей  координировать  движения  со  словом,  что  способствует,  в  первую  очередь,  речевому  развитию  детей.  Обучение  детей  на  музыкально -  шумовых  инструментах  является  средством  для  решения  следующих  (  помимо  развития   чувства  ритма )  задач:  развития  внимания   и  памяти,   координации  движений,  мелкой  моторики и  т.  д.

      Все  упражнения  проводятся  по  подражанию.  Речевой  материал  предварительно  не  выучивается.   

При  разработке    занятий  использовались   рекомендации  Министерства  образования  Российской  Федерации (Инструктивно  -  методическое  письмо  «  О  гигиенических  требованиях  к  максимальной  нагрузке  на  детей  дошкольного  возраста  в  организованных  формах  обучения »  от  14.03. 2000 г.  №  65/23-  16),  где  предпочтение  отдается  интегрированным  занятиям,  включающим  развитие  музыкальных  способностей,  речи,  движения,  познавательную  деятельность  с  оздоровительной  направленностью.

Занятия  рекомендуется  проводить  во второй  половине  дня,  так  как   занятия  являются  интегрированными.  Продолжительность  занятий  -  12  минут,  в  зависимости  от  возраста  детей.  Тема    берется  на  1  -2  занятия  в  зависимости  от  сложности  материала и индивидуальных  психо -  физиологических  особенностей  детей.  Занятия  проводятся  один  раз  в  неделю. Главная  задача  педагога- создание  на  занятиях  атмосферы праздника,  радости. По  желанию  педагога   возможно  заменить  музыкальный  или  речевой  материал  на  аналогичный,  сократить  занятие  в  зависимости  от  индивидуальных возможностей  детей.

Работа  по  развитию  чувства  ритма  продолжается  в  процессе  овладения   детьми  различных  видов  деятельности   не  только  на  музыкальных  и  физкультурных  занятиях.  Но  и  на  занятиях  по  рисованию,  конструированию,  аппликации,  развитию  речи.  В  ходе  подвижных, хороводных,  дидактических  игр  и  игр – драматизаций.

6. Дополнительная образовательная услуга
по развитию певческих навыков и умений, творческих способностей, исполнительского мастерства 

«МИ-МИ-СОЛЬКА»
ВВЕДЕНИЕ

Пение – один из любимых детьми видов музыкальной деятельности, обладающий большим потенциалом эмоционального, музыкального, познавательного развития. Благодаря пению у ребенка развивается эмоциональная отзывчивость на музыку и музыкальные способности: интонационный звуковысотный слух, без которого музыкальная деятельность просто не возможна, тембровый и динамический слух, музыкальное мышление и память. Кроме того, успешно осуществляется общее развитие, формируются высшие психические функции, обогащаются представления об окружающем, речь, малыш учится взаимодействовать со сверстниками. Поскольку пение – психофизический процесс, связанный с работой жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение, эндокринная система и других, важно, чтобы голосообразование было сформировано правильно, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно, пел легко и с удовольствием.
Правильный режим голосообразования является результатом работы по постановке певческого голоса и дыхания. Дыхательные упражнения оказывают благотворное влияние на обменные процессы, играющие главную роль в кровоснабжении, в том числе и органов дыхания. Улучшается дренажная функция бронхов, восстанавливается носовое дыхание, повышается общая сопротивляемость организма, его тонус, возрастает качество иммунных процессов. Вокальные занятия являются профилактикой простудных заболеваний. Развитие певческих навыков у детей способствует улучшению фонематического слуха, устранению речевых дефектов. Сольное и ансамблевое пение помогает детям преодолевать робость, зажатость, страх на сцене, и выработать такие качества, как уверенность и целеустремленность.
Данная программа направлена на развитие у детей певческих навыков и умений, творческих способностей, исполнительского мастерства.
Данная   программа разработана на основе Программы музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста «Камертон» Э.П. Костиной, М.: Просвещение, 2004г.
 

1. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

Цель и задачи Программы:

Целью программы является содействие развитию певческих навыков, формированию эстетической культуры дошкольника.
Цель Программы достигается через решение следующих задач:
Задачи (для возрастной группы детей 4 – 5 лет):

– формирование музыкально – слуховых певческих представлений;
– развитие целостного восприятия песен (характер, настроение, интонации музыки);
– развитие дифференцированного восприятия песен (средства выразительности: темп, регистр, тембр, динамика; форма песни: вступление, куплет, припев);
– развитие восприятия певческой техники (различать хоровое и сольное пение, с сопровождением и без него, пение с взрослым и без него);
– формирование умения петь естественным голосом без напряжения, выразительно, передавая характер песни;
– развитие певческих умений (чистота интонирования, звуковысотный слух, четкая дикция, артикуляция, правильное дыхание);
– побуждение к самостоятельному исполнению знакомых песен;
– побуждение к песенному творчеству (песенной импровизации своего имени, интонаций просьбы, гнева, формы вопрос – ответ).
Задачи (для возрастной группы детей 5 – 6 лет):

– продолжать формирование музыкально – слуховых певческих представлений;
– продолжать развитие целостного восприятия песен более сложного содержания и формы, побуждать воспринимать настроение, характер песни (торжественный, шуточный), различные интонации;
– продолжать развитие дифференцированного музыкального восприятия: формы песни (куплетная: вступление, куплеты, заключение; куплеты с припевом), различных выразительных средств (темп, высота звуков, динамика, ритмические особенности);
– продолжать развитие певческих умений: звукообразование, звуковедение, певческую дикцию, точность исполнения мелодических, динамических, ритмических и темповых особенностей;
– развитие восприятия певческой техники: коллективное пение с солистом, с запевалой; исполнение песен по крупным фразам, частям и т.п.;
– побуждение запоминать, исполнять большинство песен, выученных в течение года, и песни наиболее любимые, выученные ранее;
– развитие песенного творчества, формирование способов импровизации окончания мелодии, начатой взрослым.
 

Задачи (для возрастной группы детей 6 – 7 лет):

– развитие эмоциональной отзывчивости, творческого воображения, музыкального мышления;
– развитие целостного восприятия песен (на новом, более сложном репертуаре): настроение, эмоции, чувства, характер;
– продолжать развитие дифференцированного музыкального восприятия (особенности мелодии, темпа, ритма, динамики, смысловое содержание текста песни);
– продолжать развитие и совершенствование певческих умений: правильное звукообразование (гласные, согласные), красоту звуковедения, ясность дикции, правильность интонирования мелодии, точность ритмического рисунка, слаженность тембрового и динамического ансамбля;
– побуждение к творческой самореализации и импровизации.
1.2. Принципы и подходы Программы
· принцип полноты и целостности музыкального образования детей;
· принцип доступности и индивидуализации предусматривает учёт возрастных особенностей и возможностей ребёнка;
· принцип последовательности;
· принцип культуросообразности;
· принцип системности;
· принцип интеграции;
· принцип тематизма;
· принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях детского сада и семьи.
1.3. Планируемы результаты:

1. Дети владеют навыками пения: поют легко, не форсируя звук, с четкой дикцией, поют сольно и хором, удерживают дыхание до конца фразы, чисто интонируют мелодию. 
2.  Дети определяют движение мелодии, поют слаженно, правильно исполняют ритмический рисунок.
3. Эмоционально откликаются на музыкальные произведения, понимают и выразительно их исполняют.
Результаты работы будут отслеживаться следующими способами: умение ребенком применять знакомые песни в играх, в процессе праздников, развлечений, а также в самостоятельной деятельности.   
Подведение итогов реализации дополнительной образовательной программы будут проходить в форме концерта.
Целевые ориентиры в среднем возрасте 

К пяти годам ребенок:
– имеет достаточно развитое музыкально – эстетическое восприятие песни (помнит, различает, называет песни, пройденные в течение года);
– эмоционально воспринимает и реагирует на содержание и характер песни;
– способен самостоятельно выразительно и относительно качественно спеть любую из песен, выученную в течение года;
– в пении может эмоционально передать свои музыкально – слуховые певческие представления и отношение к развитию музыкального образа, отражая его динамику, и адекватно использовать различные средства выразительности; 
– владеет следующими певческими навыками: умеет петь напевно, отрывисто, рационально использует дыхание, может петь в ансамбле слаженно по темпу, ритму, динамике, чисто интонировать отдельные фразы песни;
– владеет основами певческой техники;
– активен в песенном творчестве, импровизирует (свое имя в различных вариациях, интонации просьбы, гнева и др.).
Целевые ориентиры в старшем возрасте

 К шести годам:
 – развито музыкально – эстетическое восприятие песен различного характера и содержания;
– имеется достаточный запас музыкально – слуховых певческих представлений: ребенок помнит, узнает большинство песен, пройденных в течение года, называет некоторых их авторов;
– ребенок любит петь, может эмоционально передать в пении общий характер песни, смену ярких интонаций;
– умеет осознанно использовать в пении отдельные средства выразительности для передачи музыкальных образов;
– владеет основами певческих умений: звуковедения, точности интонирования, певческого дыхания, дикции;
– умеет оценивать певческие умения как свои, так и других детей, высказываться в эмоциональной форме, передавать свои чувства о характере и содержании песни в выразительной творческой исполнительской деятельности.
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы 

К семи годам:
– развито музыкально – эстетическое восприятие песен относительно сложного характера и содержания детского певческого репертуара;
– достаточно развиты музыкально – слуховые певческие представления – знает, помнит, называет и исполняет песни разнообразной тематики и характера, выученные в течение года и ранее;
– развито целостное восприятие песни: получает эстетическое удовольствие при восприятии песни, чувствует характер и настроение, легко осознает специфику музыкальных образов;
– освоено дифференцированное восприятие песен: понимает, осознает, разбирается в средствах музыкальной выразительности;
– владеет певческими умениями: звуковедение, звукообразование, точность интонирования, правильное дыхание, певческая дикция;
– ребенок дает оценку своему пению, высказывает суждения о содержании и характере песни, выражает свои впечатления;
– может исполнять самостоятельно и довольно качественно выученные песни;
– может импровизировать мелодии.
2. Содержательный раздел

2.1. Возрастные особенности слуха и голоса детей 4 – 5 лет.

На пятом году жизни дети проявляют большой интерес к пению – любят петь вместе со сверстниками и взрослыми, а также самостоятельно. У многих детей имеются любимые песни с ярким характером и образами, связанными с жизнедеятельностью в семье, в детском саду. Расширяется словарный запас, улучшается артикуляция: точнее произносятся отдельные звуки, хотя дикция у многих остается нечеткой. Дети отличаются большей слуховой активностью, слуховым вниманием, способны свободно различать звуки по высоте, слышат движение мелодии вверх и вниз, правильно пропевают мелодии отдельных небольших фраз, не прерывая дыхания, могут выделить вступление к песне, петь после вступления вместе со взрослым; начинают петь согласованно с инструментальным сопровождением и без него (при поддержке голоса взрослого), диапазон увеличивается (ре-си). Однако, в то же время в этом возрасте певческие возможности остаются по – прежнему небольшими: голосовой аппарат ребенка не сформирован, связки очень тонкие, дыхание слабое и короткое, еще довольно поверхностное. Ребенок не может отследить правильность собственного пения. 

 2.2. Возрастные особенности слуха и голоса детей 5 – 6 лет.

На шестом году жизни, как правило, у ребенка сформирована потребность в пении: он способен петь гораздо более сложные по мелодическим и ритмическим особенностям песни, владеет разнообразным по тематике репертуаром. В этом возрасте можно отметить следующие особенности пения детей:
– Голосовой аппарат по-прежнему отличается xpупкостью, ранимостью. Гортань с голосовыми связками еще недостаточно развиты. Связки короткие. Звук очень слабый. Он усиливается резонаторами. Грудной (низкий) резонатор развит слабее, чем головной (верхний), поэтому голос у детей 5-6 лет несильный, хотя порой и звонкий. Следует избегать форсирование звука, во время которого у детей развивается низкое, несвойственное им звучание.
– Более дифференцированно выделяются дети с высокими или низкими голосами, для большинства характерен диапазон ре – си1. Некоторые дети могут петь в диапазоне ре-до2. Низкие звуки звучат более протяжно, поэтому в работе с детьми надо использовать песни с удобной тесситурой, в которых больше высоких звуков. Удобными являются звуки (ми) фа-си. В этом диапазоне звучание естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, его надо избегать.
– Налаживается вокально – слуховая координация; дети начинают осознанно следить за правильностью и точностью певческой интонации, начинают пользоваться самоконтролем, исправлять неточности своего пения (но лучше слышат пение другого ребенка).
– Могут петь не только выразительно напевно, но и отрывисто, если это необходимо для передачи выразительности музыкальных образов и настроений, переданных в песне.
– Могут петь на одном дыхании фразы песни.
– Певческая дикция у большинства детей правильная.
– Совместное пение отличается слаженностью голосов по тембру и динамике.
 Общее развитие на шестом году жизни, совершенствование процессов высшей нервной деятельности оказывают положительное влияние на формирование голосового аппарата и на развитие слуховой активности. На этом этапе педагог должен помнить об охране детского голоса. При этом условии дети могут успешно осваивать далее певческую деятельность. 

2.3. Возрастные особенности слуха и голоса детей 6 – 7лет.

 На седьмом году жизни ребенок обладает довольно большими возможностями в певческой деятельности. У детей этого возраста достаточно развита речь, они свободно высказывают свои суждения по содержанию песни, оценивают свое пение и пение товарищей, появляется способность активного мышления. Они более самостоятельны и инициативны во время певческой деятельности. Интенсивно развивается их музыкальное восприятие, оно становится целенаправленным. Дети могут самостоятельно определить характер музыки, изменение динамики, смену темпов в пении, направление движения мелодии, поступенное и скачкообразное понижение и повышение звуков; свободно различают звуки по высоте и длительности; укрепляется, становится более устойчивой вокально – слуховая координация.
  В работе по пению с детьми этого возраста следует учитывать не только психические, но и физические особенности развития ребенка. Голосовые мышцы у детей еще не совсем сформированы, певческое звукообразование происходит за счет натяжения краев связок, поэтому форсированное пение следует исключить. Крикливость искажает тембр голоса, отрицательно влияет и на выразительность исполнения. Надо учить детей петь не напрягаясь, естественным светлым звуком, и только в этом случае у них разовьются правильные вокальные данные, в голосе появиться напевность, он станет крепким и звонким.
 Огромную роль в звукообразовании играет певческое дыхание. У детей 6-7 лет увеличивается объем легких, дыхание становится более глубоким, это позволяет педагогу использовать в работе песни с более длинными музыкальными фразами. Расширяется диапазон до1 – до2 (ре2). Дети правильно интонируют мелодию. Большинство ребят имеет значительный запас песен, выделяет любимые. При удачном исполнении песни дети испытывают эстетическое удовольствие.
3. Организационный раздел
3.1.Организация и проведение занятий

 Программа вокально-хорового кружка «Звук-волшебник» предназначена для детей 4 – 7 лет на один год обучения.
Занятия проводятся с сентября по май, два раза в неделю во второй половине дня.
Продолжительность занятия 20 – 30 минут.
Основной формой организации деятельности детей являются кружковые занятия. 
Структура занятия.

1. Вводная часть

– Приветствие.
– Упражнения, направленные на подготовку голосового аппарата ребенка к разучиванию и исполнению вокальных произведений (артикуляционная гимнастика, интонационно-фонетические упражнения, скороговорки, упражнения для распевания).
2. Основная часть. 

Работа над песней. Работа направлена на развитие исполнительского мастерства, разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий. Работа над чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, динамическими оттенками.
3. Заключительная часть. 

Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и делают его более эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным артистичным исполнением.
Методические приемы:

1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам:
· знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать его как стихотворение, спеть без сопровождения)
· работа над вокальными и хоровыми навыками
· проверка у детей качества усвоения песни (исполнение песен по одному, пение группами, хором).
2. Приемы работы над отдельным произведением:
· пение песни с полузакрытым ртом;
· пение песни на определенный слог;
· проговаривание согласных в конце слова;
· произношение слов шепотом в ритме песни;
· выделение, подчеркивание отдельной фразы, слова;
· настраивание перед началом пения (тянуть один первый звук);
· остановка на отдельном звуке для уточнения правильности интонирования;
· анализ направления мелодии;
· использование элементов дирижирования;
· пение без сопровождения.
3. Приемы звуковедения:
· выразительный показ (рекомендуется a capella);
· образные упражнения;
· оценка качества исполнения песни. 

3.2. Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка

Возрастные особенности детей позволяют включать в работу кружка два взаимосвязанных направления: вокальную работу (постановку певческого голоса) и организацию певческой деятельности в различных видах коллективного исполнительства:
– песни хором в унисон;
– группами (дуэт, трио и т.д.);
– при включении в хор солистов; 
– пение под фонограмму.
Прежде чем приступить к работе с детьми, необходимо выявить особенности певческого звучания каждого ребенка и чистоту интонирования мелодии, и в соответствии с природным типом голоса определить ребенка в ту или иную тембровую подгруппу.
Для того чтобы научить детей правильно петь (слушать, анализировать, слышать, интонировать, соединять возможности слуха и голоса), нужно соблюдение следующих условий: 
– игровой характер занятий и упражнений;
– активная концертная деятельность детей; 
– доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с удовольствием петь не только на занятиях и концертах, но и дома, на улице, в гостях;
– атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – дидактические игры, пособия);
– звуковоспроизводящая аппаратура (музыкальный центр, микрофон, СD-диски – чистые и с записями музыкального материала);
– сценические костюмы, необходимые для создания образа и становления маленького артиста.
Необходимо бережное отношение к детскому голосу; проводить работу с детьми, родителями и воспитателями, разъясняя им вредность крикливого разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка. При работе над песнями необходимо соблюдать правильную вокально-певческую постановку корпуса.
7. Дополнительная образовательная услуга по развитию коммуникативных навыков и снижению тревожности детей дошкольного возраста.
Пояснительная записка
Современный мир требует вовлеченности, увлеченности, живости.
В настоящее время закономерностью является то, что под воздействием ряда факторов: окружающая среда, общение со взрослыми и сверстниками, средства массовой информации, – у детей могут возникать негативные эмоциональные переживания. Под влиянием телевидения и общества дети подражают и перенимают модели поведения не самых лучших образцов, что вредит детской психике.
Песочные игры не только доставляют детям большое удовольствие, но и развивают, знакомят с окружающим миром, благотворно влияют на психику детей, снимают напряжение, гасят негативные эмоции, помогают легче адаптироваться к чему-то новому, тренируют терпение. Игры с песком помогают детям проигрывать реальные ситуации из жизни, выражать свои чувства в безобидной форме, учат общению, влияют на становление всех сторон личности ребенка, формируют гуманное, искреннее отношение к людям и всему живому. В песочнице мощно развивается тактильная чувствительность, мелкая моторика руки, наглядно-образное мышление, восприятие и память. Поэтому мы, взрослые, можем использовать песочницу в качестве  развивающего  и обучающего материала в совместных играх с нашими малышами, а так же предоставить детям возможность для самостоятельной деятельности и  самовыражения.
Игра с песком улучшает самочувствие, поднимает настроение и приносит радость, поэтому должна завершаться положительными эмоциями: «Добро всегда побеждает зло».
Для решения данной проблемы и разработана программа кружка «Песок в ладошке». 
Программа рассчитана на детей  второй младшей группы.
Актуальность программы:
В работе с детьми дошкольного возраста приходится сталкиваться с тем, что добиваясь положительных сдвигов в развитии познавательной сферы и речевых функций, не всегда удается уменьшить невротические проявления у детей: повышенную тревожность, беспокойство при социальных контактах, боязливость в новых ситуациях, излишнюю впечатлительность и эмоциональную лабильность, а также негативизм в отношениях с близкими и сверстниками. Эти особенности личности могут существенно ограничить  возможности социальной адаптации ребенка как в детском саду и школе, так и во взрослой жизни.
Игра с песком как способ развития и самотерапии ребенка известен с древних времен. Податливость песка будит желание создать из него миниатюрную картину мира. Человек выступает в песочнице как созидатель — один жизненный сюжет меняет другой, следуя законам бытия: все приходит и все уходит, нет ничего такого, что было бы непоправимо разрушено, просто старое превращается в нечто иное, новое. При многократном переживании этого ощущения человек достигает состояния душевного равновесия.
Игра с песком — это естественная и доступная для каждого ребенка форма деятельности. Ребенок часто словами не может выразить свои переживания, страхи, и тут ему на помощь приходят игры с песком. Проигрывая взволновавшие его ситуации с помощью игрушечных фигурок, создавая картину собственного мира из песка, ребенок освобождается от напряжения. А самое главное — он приобретает бесценный опыт символического разрешения множества жизненных ситуаций, ведь в настоящей сказке все заканчивается хорошо!
Наблюдения психологов показывают, что именно первые совместные игры детей в песочнице могут наглядно показать родителям особенности поведения и развития их детей. Родители видят, что ребенок становится излишне агрессивным или робким в общении со сверстниками — это может стать поводом для размышлений о системе воспитания.
Перенос традиционных педагогических занятий в песочницу дает больший воспитательный и образовательный эффект, нежели стандартные формы обучения.
Во-первых, существенно усиливается желание ребенка узнавать что-то новое, экспериментировать и работать самостоятельно.
Во-вторых, в песочнице мощно развивается тактильная чувствительность как основа «ручного интеллекта».
В-третьих, в играх с песком более гармонично и интенсивно развиваются все познавательные функции (восприятие, внимание, память, мышление), а также речь и моторика.
В-четвертых, совершенствуется предметно-игровая деятельность, что в дальнейшем способствует развитию сюжетно-ролевой игры и коммуникативных навыков ребенка.
В-пятых, песок, как и вода, способен «заземлять» отрицательную энергию, что особенно актуально в работе с «особыми» детьми.
Новизна заключается в оптимальном подборе нетрадиционных методов и приёмов арт-педагогики. За основу взята парциальная программа Грабенко Т.М., Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. «Чудеса на песке».
Главная цель данной программы – создание условий для развития коммуникативных навыков и снижения тревожности детей дошкольного возраста.
Задачи программы:
Образовательные:
· учить детей последовательно и точно передавать увиденное, с  учётом развития сюжета;
· учить выстраивать композиции на песке по образцу;
· Создавать условия для самостоятельной творческой деятельности детей посредством организации рисования песком.
Развивающие:
· развивать тонкие тактильные ощущения, мелкую моторику;
· развитие связной речи; обогащение словарного запаса;
· развивать фантазию и образное мышление;
· развивать навыки социального поведения;
Воспитательные:
· вызывать эмоционально положительное состояние, удовольствие от игр и совместной деятельности с другими детьми;
· формировать позитивное отношение к сверстникам;
· воспитать внимательное отношение к коллективу при организации групповой деятельности.
·  воспитывать умение доводить начатое дело до конца.
«Социально – коммуникативное развитие»
· Формировать готовность к совместной деятельности  со сверстниками посредством применения парных и подгрупповых форм организации песочного  рисования
Принципы содержания программы:
1. Системность: в течение учебного года работа по программе проводится систематически, в определённый день недели. Конкретно запланированная тема может не ограничиваться рамками одного занятия, так как нельзя заранее обозначить всю гамму спонтанно возникающих ситуаций.
2. Преемственность взаимодействия взрослых с ребенком в условиях детского сада и в семье: для эффективной реализации программы родители выступают активными участниками педагогического процесса и познания внутреннего мира своего ребёнка.
3. Комфортность: создание атмосферы доброжелательности, вера в силы ребёнка, создание для каждого ситуации успеха и эмоциональной вовлеченности в процессе занятий.
4. Личностно ориентированное взаимодействие: создание условий для раскрепощения и раскрытия, стимулирующих творческую активность ребёнка.
5. Вариативность: создание условий для самостоятельного выбора ребёнком материалов, способов работы, и степени активности.
6. Принцип индивидуализации – обеспечивает развитие каждого ребенка.
7. Принцип безусловного принятия внутреннего мира ребенка. Данный принцип позволяет воспринимать мир, представленный на песке целостно, без оценочно.
Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами определенными Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.
Основные принципы игр на песке:
1.Создание естественной стимулирующей среды, в которой ребенок чувствует себя комфортно и защищенно, проявляя творческую активность.
Для этого мы подбираем задание, соответствующее возможностям ребенка; формулируем инструкцию к играм в сказочной форме; исключаем негативную оценку его действий, идей, результатов, поощряя фантазию и творческий подход.
2. Оживление абстрактных символов: букв, цифр, геометрических фигур, и пр. Реализация этого принципа позволяет сформировать и усилить положительную мотивацию к занятиям и личностную заинтересованность ребенка в происходящем.
3. Реальное ―проживание, проигрывание всевозможных ситуаций вместе с героями
Сказочных игр. На основе этого принципа осуществляется взаимный переход
воображаемого в реальное и наоборот. Например, оказавшись в роли Спасителя Принцессы, ребенок не просто предлагает выход из ситуации, но и реально разыгрывает ее на песке с помощью миниатюрных фигурок. Так, он ―на деле - убеждается в правильности или ошибочности выбранного пути.
Ожидаемые результаты:
          Освоение основных способов общения (вербальных и невербальных) со взрослыми, сверстниками. Дети должны проявлять при этом доброжелательность и предпочтение отдельных сверстников и взрослых. Речь становится основным средством общения. Формируются предпосылки позиции субъекта деятельности (инициативное целеполагание, целенаправленность действий, получение результата, установление первоначальных связей между результатом и способами действий).
Оформление позиции «Я – сам», требование признания от окружающих новой позиции ребенка, стремление к перестройке отношений со взрослыми.
Предполагается достижение адаптации детей к социуму, повышению коммуникативной компетенции детей. Также дети должны перейти на качественно – иной уровень реагирования на инициативу взрослого, на социальные правила.
Развитие творческого мышления в игровой деятельности, освоение правил, ролей помогут детям справляться с противоречием «Хочу, могу». Такая работа в целом гармонизирует психологическое состояние детей в социуме.
Для работы с детьми предполагается использование сочетания песочных игр, сказок на песке, драматизаций на песке, свободных творческих игр. Дети получают удовольствие от игр, совместной деятельности с другими детьми и  внимательно относятся к коллективу при организации групповой деятельности.
Содержание работы
Целевая аудитория
Дети дошкольного возраста 3-4лет.
Программа «Чудеса в песочнице» рассчитана  на 1 год обучения
Форма организации занятий – групповая.
Подгруппа  может насчитывать 6-7 детей.
Периодичность занятий - 1 раз 

в неделю, во второй половине дня.
Длительность занятий : 20 минут - дети 3-4лет
Основные направления:
Обучение проводится в двух направлениях:
1. Усвоение теоретических знаний.
2. Формирование практических навыков.
Структура
Все занятия имеют общую структуру, наполняемую разным содержанием в зависимости от темы занятия.
Часть 1 .Вводная – настроить детей на совместную работу. Установить эмоциональный контакт между детьми.
Основные процедуры: ритуал приветствия, игры разминки.
Часть 2. Основная – на эту часть приходится основная смысловая нагрузка всего занятия. В неё входят упражнения и игры, направленные на развитие эмоционально - личностной и познавательной сфер ребёнка.
Основные процедуры: работа с песком, элементы игры и упражнения на развития мышления, внимания, памяти.
Часть 3.Завершающая – ритуал выхода из песочного мира, подведение итога занятия.
Формы работы:
1. Сюжетные игры – «Построим дорожку (дом, заборчик)», «Норки для мышки». Освоив простую постройку, даем усложнение с использованием бросового материала (палочки, травка, дощечки, платочки и т.д.);
2. Игры-забавы – «Найди предмет», «Откопай сюрприз», «Спрячь ты, а я буду искать», «Необыкновенные следы»;
3. Дидактические игры-упражнения - «Узоры на песке», «Мы создаем мир»;
4. Рассказывание сказок – лепим героев или рисуем на песке сказку и сопровождаем рассказом;
5. Рисование песком – хорошо просушенный и просеянный песок набираем в ладошку или насыпаем в кулечек с отрезанным уголком и рисуем по готовому контуру картинку.
6. Конструирование – используем метод «наплыва»;
7. Устраиваются дни погружения, например, «День песка»; тематические праздники: «Праздник песка» и т.д.
Методы и приемы:
· Метод обследования, наглядности (рассматривание иллюстраций, альбомов и др. наглядных пособий);
· Словесный (беседа, использование художественного слова, указания, пояснения);
· Практический (самостоятельное выполнение детьми рисунков песком, использование различных инструментов и материалов для формирования изображения);
· Игровой (обыгрывание ситуаций («песочная буря», «проливной дождь», инсценировка, элементы театрализации);
· Эвристический (развитие находчивости и активности);
· Частично-поисковый; проблемно-мотивационный (стимулирует активность детей за счет включения проблемной ситуации в ход занятия);
· Метод «подмастерья» (взаимодействие педагога и ребёнка в едином творческом процессе);
· Сотворчество;
· Мотивационный (убеждение, поощрение);
· Сказкотерапия;
· Релаксация.
Правила поведения в песочнице
Нельзя намеренно выбрасывать песок (манку) из песочницы.
Нельзя бросать песок (манку) в других или брать его в рот.
После игры нужно убрать все игрушки на свои места.
После игры надо помыть руки.
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