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Задачи:
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности дошкольников.

3. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

	№

п/п
	Разделы
	Наименование  мероприятий
	Срок проведения
	Ответственные/ исполнители

	1.
	Работа 

с педагогами
	1.1.  Итоговый педагогический совет:
-утверждение плана летне-оздоровительной работы;

-оздоровление и закаливание детского организма в летний период.

1.2. Установочный педагогический совет:

Цель: утверждение плана деятельности ДОУ на новый учебный год.
	28.05.2013

28.08.2013
	зав. О.А. Комлева/ 

ст. в-ль М.Н. Киселева

ст.в. Т.Л. Зотова

ст. м/с С.В, Абросимова

зав. О.А. Комлева/ 

ст. воспитатели

	
	
	1.3. Инструктаж

- Охрана жизни и здоровья детей при организации летних праздников, игр, походов и экскурсий;

- Инструктаж по ТБ, ПБ и антитеррористической безопасности;
-Соблюдение питьевого и санитарно-эпидемиологического режима в летний период;

	29.05.2013

30.05.2013

31.05.2013

03.05.2013
	зав. О.А. Комлева/ зам. зав. по АХР Н.И. Саватеева
ст. м/с С.В. Абросимова

	
	
	1.4.Консультация:
- Как организовать работу с детьми летом;

- Организация детской экспериментальной деятельности в условиях лета;

- Оказание первой доврачебной помощи при несчастных случаях;
- Организация и проведение экскурсий; 

- Предупреждение детского травматизма

1.5. Акция:

- Вещам вторую жизнь;

- Подари жизнь другому 


	31.05.2013

05.06.2013

13.06.2013

10.06.2013

18.06.2013

июнь

в течение ЛОП
	ст.в. М.Н. Киселева/

в. Н.И. Ермолаева

в. З.В. Шафикова

ст. м/с С.В. Абросимова

в. Н.Н. Фомина

в. Г.Р. Мингалиева

зав. О.А. Комлева/

коллектив ДОУ

	2.
	Оздоровительная работа
	2.1. Физкультурно-оздоровительная работа:
Организация трехразовой прогулки.

Прием детей на улице.

Утренняя гимнастика на свежем воздухе.

Утренний оздоровительный бег.

Занятия физической культурой на улице.

Корригирующая гимнастика после сна.

Проведение закаливающих процедур:

-  Солнечные и  воздушные ванны;

-   Босохождение;

-   Полоскание полости рта кипяченой водой;

-   Корригирующая гимнастика; 

-  закаливание по Горьковскому методу;

-   Обливание рук до локтя с постепенным снижением температуры;

-   Сон без маек.

	июнь-август 
	зав. О.А. Комлева/

ст. воспитатели, 

ст.м/с С.В. Абросимова

	
	
	2.2. Оздоровление и питание детей:
-расширенный ассортимент овощных блюд  за счет сезонных овощей и разнообразие фруктов;

-витаминный салат «Здоровье»;

-салат из моркови;
- зелень;
 - соки фруктовые и овощные;
- настой шиповника;
- йодированные продукты питания

	июнь-август
	зав. О.А. Комлева/

ст.м/с С.В. Абросимова, шеф-повар

	3.
	Оснащение педагогического  процесса в соответствии с ФГТ
	3.1. Педагогическая деятельность

- Вернисаж «Город, в котором я живу» (мл.- подг. гр)

- Анализ педагогической работы;
- Разработка новых учебных планов;

- Составление годового плана  на новый учебный год; сетки занятий, образовательной программы; программы развития.
	05.06.2013

июнь

июнь-август

июнь-август
	зав. О.А. Комлева/ст. воспитатели, воспитатели групп, специалисты


	4. 
	Администра-тивно-хозяй-ственная работа
	4.1.Хозяйственные работы
- Завоз песка для песочниц на прогулочные участки
- Оформление цветочных  клуб;

- Покраска малых форм на участках;
- Участие в экологических субботниках;
- Косметический ремонт групповых помещений и кабинетов;
- Частичный ремонт труб отопления и водоснабжения в подвальном помещение;

- Замена линолеума в музыкальном зале;

- Покос травы, обрезка кустарника

4.2. Административные совещания
- Подготовка МБДОУ к новому учебному году
- Итоги летне-оздоровительной работы МБДОУ

- Комплектование групп согласно АИС «Электронный д/сад

	в течение ЛОП
июнь

август

июль-август
	зав. О.А. Комлева/

зам.зав. по АХР Н.И. Саватеева

в.Н.И. Ермолаева

педагоги, мл. вос-ли

коллектив ДОУ

коллектив ДОУ

зав. О.А. Комлева/

ст. воспитатели, ст.м/с С.В. Абросимова, зам. зав. по АХР Н.И. Саватеева

зав. О.А. Комлева



	5.
	Работа с родителями
	5.1. Информационное обеспечение
- Размещение и обновление на сайте ДОУ информации для родителей воспитанников и вновь поступающих детей
- Работа почтового ящика «Проблемы, поиски, решения»;

- Информационное поле с доступной и полезной рубрикой в родительских уголках;

-Выставки методической, художественной, познавательной литературы и пособий по работе с детьми в летний период;

5.2. Консультация:
- Витамины летом;

- Опасности вокруг нас;

- Берегите детей на дорогах!

- Адаптация детей к ДОУ
	в течение ЛОП

в течение ЛОП


	зав. О.А. Комлева/

ст. воспитатели, в. Р.А. Мингазова, ст.м/с С.В. Абросимова, зам. зав. по АХР Н.И. Саватеева, педагоги

ст. воспитатели/

воспитатели групп,

	6.
	Контроль и руководство
	6.1. Контроль за выполнением санитарно-гигиенического режима:

- водно-питьевой режим;
-  закаливание
6.2. Контроль за соблюдением: 
- пропускного режима;

- норм и правил ТБ и ПБ, профилактики ДДТТ
- санитарным состоянием помещений и прогулочных участков;
- режимом дня;

- организацией питания (наличие сертификатов на продукты, ведение брокиражных журналов);

- двигательной активности детей;

- планированием и осуществлением воспитательно-образовательного процесса
	в течение ЛОП
	зав. О.А. Комлева/

ст. воспитатели, ст.м/с С.В. Абросимова, зам. зав. по АХР Н.И. Саватеева, кладовщик Г.М. Николаева, вахтер В.М. Веселовцева

	7.
	Работа с детьми
	7.1. Профилактика и предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма (приложение 

№ 1 к плану на ЛОП)
7.2. Творческие недели с детьми (приложение № 2 к плану на ЛОП)
	в течение ЛОП
	зав. О.А. Комлева/

ст. воспитатели, воспитатели, специалисты


 Примечание:  летний оздоровительный период сокращенно читать ЛОП; детский дорожно-транспортный травматизм (ДДТТ); пожарная безопасность (ПБ); техника безопасности (ТБ); охрана труда (ОТ); федеральные государственные требования (ФГТ)
приложение № 1 к плану на ЛОП
	Четвертый квартал – лето. «Три сигнала светофора»

Обобщение знаний о ПДД, их самостоятельного применения



	Методическая работа
	1. Анализ-отчет воспитательно-образовательной работы по формированию правил безопасного поведения на дорогах у детей дошкольного возраста


	июнь
	зав. О.А. Комлева/ ст.в. Т.Л. Зотова,

 в. Г.Р. Мингалиева

	
	2. Фотовыставка «Мы за безопасность на дорогах»
	август
	зав. О.А. Комлева/ ст.в. Т.Л. Зотова



	Работа с детьми
	1. Практические занятие, целевые прогулки, экскурсии


	в теч. ЛОП
	зав. О.А. Комлева/ ст.в. Т.Л. Зотова, воспитатели



	
	2. Интервьюирование детей «Обращение к водителям»
	июнь
	зав. О.А. Комлева/ ст.в. Т.Л. Зотова,

 в. Г.Р. Мингалиева



	
	3. Праздник «Вместе весело шагать!»  - на площадке «Автогородок» совместно с ДОУ №44, 52 

(с представителями ГИБДД)
	июль
	ст.в. Т.Л. Зотова/

руков.тв.гр. инстр. по ф/к Т.Г. Маркова



	
	4. Игротерапия с песком: «Песочные дороги», «Песочный городок»
	в теч. ЛОП
	ст.в. Т.Л. Зотова/

воспитатели групп



	Информационное обеспечение
	1. Награждение  детей, родителей и воспитателей, принявших  активное участие в пропаганде правил безопасного поведения на дорогах и ОБЖ


	июнь, август
	зав. О.А. Комлева/ ст.в. Т.Л. Зотова


приложение № 2 к плану на ЛОП
План творческих недель с детьми на летний оздоровительный период 2013 года
	Месяц
	Мероприятие
	Ответственные/исполнители

	Июнь
	I. «Неделя солнечная». Развлечение «День защиты детей» 

(мл.- подг. группы)
· Музыкально-литературная мозаика: 

     «В гости к нам июнь пришёл

       С пеньем птиц, с гуденьем пчёл»

· Театрализованное представление 

· Игра «Все вместе»

· Рисование на асфальте «Солнечный круг»

· Упражнение «Салют»

· Посещение выставки детской игрушки.
	ст. в. Т.Л. Зотова/муз. рук. О.Ю. Зиннурова, инструктор по ф/к Т.Г. Маркова. в. по обуч. детей тат. яз. Л.Р. Шириазданова, воспитатели 

	
	II. «Неделя осторожного пешехода»

(приложение № 1 к плану на ЛОП)
	ст. в-ль Т.Л. Зотова/ воспитатели групп, специалисты

	
	III. «Неделя добрых волшебников»
· Конкурс рисунков «Волшебные фантазии» (средние группы, старший дошкольный возраст);

· Игры-забавы «Весёлая карусель» (старший возраст);

· Кукольный спектакль «Волшебная сметана» (младший возраст);

· Праздник лета и воды «Морской круиз» (старший возраст)
	ст. в-ль Т.Л. Зотова/ воспитатели групп, специалисты

	
	IV. «Неделя Здоровья»

· Кто живет в молочной стране?» (о пользе молока и молочных продуктов)

· Игры с мячами

· Музыкально-спортивное развлечение «Шоу воздушных шаров»

· Кукольный спектакль «Волшебная сметана» (младший возраст);

Праздник лета и воды «Морской круиз» (старший возраст)
	ст. в-ль Т.Л. Зотова/ воспитатели групп, специалисты

	Июль
	I. «Неделя интересных дел».
· Беседа «Профессии моих родителей» (средний, старший дошкольный возраст);

· Спортивный досуг «Озорные лягушата» / с водой/ (младшие группы);

· Цикл народных игр (средние, старшие группы);

· Релаксационный комплекс «Замки на песке» (старший дошкольный возраст);

· Упражнение «Дорисуй, чтобы получилась картинка» на песке, на воде, на асфальте (младший - старший дошкольный возраст)
	ст. в-ль Т.Л. Зотова/ воспитатели групп, специалисты

	
	II. «Неделя фантазёров»
· Праздник «День Нептуна» (средний – старший дош. возраст);

· Игра «Волшебные превращения» (старший дошкольный возраст);

· Игра «Гиннес-шоу» (старший дошкольный возраст);

· Игра «Путаница» (старший дошкольный возраст);

· Развлечение «Здравствуй, Бабушка-Загадушка» (младший возраст);

· Игра «Зеркало» (средние группы, старший дошкольный возраст).
	ст. в-ль М.Н. Киселева/ воспитатели групп, специалисты

	
	III. «Неделя радужная»
· Дискотека-смехотека «Смейся на здоровье!» (мл. гр.- старший дош. возраст);

· Нетрадиционное рисование «Разноцветная игра» (мл. гр.- старший дош. возраст);

· Игра - забава «Радуга-дуга в гости к деткам пришла» (младший возраст);

· Спортивное развлечение «Цирк на траве» (старшие группы);

· Выставка поделок из цветной бумаги «Волшебная бумага» (ср.- ст. дош.возраст);

· Игры-забавы «К нам в гости пришёл клоун» (младший возраст).
	ст. в-ль М.Н. Киселева/ воспитатели групп, специалисты

	
	IV. «Неделя природы»
· Экспериментирование с песком, водой и ветром на прогулке «Удивительные опыты» (мл. гр.- старший дош. возраст);

· Познавательная игра «У природы нет плохой погоды» (старший дош.возраст);

· Спортивно-экологическое развлечение «В гостях у Водяного» (средний – старший дош.возраст);

· Беседы с детьми о значении растений (мл. гр.- старший дош. возраст);

· Игра «Передай настроение» (старший дошкольный возраст).

	ст. в-ль М.Н. Киселева/ воспитатели групп, в. Н.И. Ермолаева, специалисты

	Август
	I. «Неделя театра»
· Упражнение «Музыканты» (младший дошкольный возраст);

· Слушание сказки в грамзаписи «В гостях у сказки» (мл.- средний возраст);

· Драматизация р.н.сказки «Теремок» с подвижными играми (младший возраст);

· Игра-викторина «Эти удивительные сказки» (старший дошкольный возраст);

· Посиделки «Любимые песни возьмём мы с собой» (старший дошкольный возраст);

· Упражнение «Представься с помощью куклы» (старший дошкольный возраст).
	ст. в-ль М.Н. Киселева/ воспитатели групп, в. Т.Ю. Есина, муз. рук. О.Ю. Зиннурова, специалисты

	
	II.  «Неделя летней олимпиады».
· Игры «Футбол на траве» (старшие группы);

· Музыкально-спортивное развлечение «Страна здоровячков» (ст. дош. возраст);

· Игра «Передай движение» (средние группы);

· Спортивный досуг с элементами аэробики «Делай с нами, делай как я» (ст. возраст);

· Упражнение «Я – дерево» (старший дошкольный возраст);

· Музыкальная мозаика «Вместе весело шагать»;

· Упражнение «Испорченный телефон» (старший дошкольный возраст)
	ст. в-ль М.Н. Киселева/ воспитатели групп, инструктор по ф/к Т.Г. Маркова, муз. рук. О.Ю. Зиннурова, специалисты

	
	III. “Неделя животных»
· Беседа «Поход в музей» (рассматривание иллюстраций о животных);
· Спортивно-развлекательная программа «Зов джунглей» (старший возраст);
· Игры-забавы «Зайки умываются» (младшие группы);
· Рисование на асфальте «Весёлые зверюшки» (ср.- ст. дош. возраст);
· Настольный театр «Весёлый зоосад» (мл.-ср.гр.);
· Выставка поделок из природного материала «Моё любимое животное» (ср.-ст.дош.возраст)
	ст. в-ль М.Н. Киселева/ воспитатели групп, инструктор по ф/к Т.Г. Маркова, специалисты

	
	IV. «Неделя урожая»
· Спортивный досуг «Чунга-Чанга» (старший возраст);
· Конкурс загадок «Что выросло на грядке?» (ср.- ст. дош. возраст);
· Обрядовый праздник «Что в августе соберёшь,

         С тем и зиму проведёшь». (ст. дош. возраст)
· Театрализованное представление «Прекрасное лето, прощай». (мл.гр. – ст. дош. возраст)
	ст. в-ль М.Н. Киселева/ воспитатели групп, инструктор по ф/к Т.Г. Маркова, муз. рук. О.Ю. Зиннурова, специалисты
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