
Отчет о недели психологии . 

 

В нашем детском саду с 6 по 10 апреля 2015 года в МБДОУ №56 «Крепыш» 

проходили мероприятия посвященные Недели психологии. 

Каждому дню недели было дано название.  

Понедельник – день Улыбок. Дети и воспитатели при встрече в коридорах детского 

сада улыбались друг другу. В фае для родителей была организована акция «Забор 

психологической разгрузки», где они могли поделится своим мнением о детском саде. 

С детьми подготовительных групп была организована работа на тему: «Заколдованное 

сердце».целью которого было развитие коммуникативных навыков у детей. В конце дня 

была организована выставка рисунков старшей группы  на тему: «Мой любимый детский 

сад». 

Вторник – день Дружбы. Дети младших групп делали подарки и дарили их своим 

друзьям. 

Воспитатели групп  каждое утро и вечер наблюдали за настроением своих детей . Дети 

сами отмечали его в таблице настроения, где каждый цвет  обозначал какое-то настроение. 

Желтый – счастье 

Синий – покой 

Зеленый-энергия, настойчивость, выдержка 

Красный – активность, возбуждение, энергия 

Голубой – нежность. 

Оранжевый – возбуждение, веселье 

Фиолетовый – любознательность 

Коричневый – безопасность 

Черный – негативизм, тревога. 

В конце недели родители могли ознакомиться с результатами «цветонастроения» всей 

группы. 

Среда – день настроения. Дети старшей группы рисовали на тему «Моя любимая 

мама», «Моя семья». 

В конце дня была организована выставка рисунков. 

С педагогами был проведен тренинг на тему : «Ковер мира», целью которого было 

установления доброжелательное отношение друг к другу, развитие коммуникативных 

навыков. 

В четверг – день Добра. Дети средних групп рисовали ладошками  дерево Добра. 

В пятницу в фае  была организована фотогаллерея прошедших мероприятий. Всем 

родителям раздавались памятки на тему «Заботливому родителю». 

 

 

Провела :  педагог-психолог Кузнецова О.В. 


