
 

 

 



Планирование  воспитательно-образовательной работы 
 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

к школе 

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

- - - 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

1 раз в 

неделю
1
 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

- 1 раз в  2 

недели 

1 раз в  2 

недели 

1 раз в 

неделю 

- 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

- 1 раз в  2 

недели 

1 раз в  2 

недели 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в  2 

недели 

1 раз в  2 

недели 

1 раз в  2 

недели 

1 раз в  2 

недели 

Аппликация - 1 раз в  2 

недели 

1 раз в  2 

недели 

1 раз в  2 

недели 

1 раз в  2 

недели 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Татарский/родной 

язык 

 

- - - 1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в ходе режимных моментов 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 

беседы (общение) 

при проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-

модельная 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

                                                           
1
 Проводится по усмотрению ДОУ во второй половине дня. 



деятельность 

Игровая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром) 

1 раз в  2 

недели 

- - - 1 раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

1 раз в  2 

недели 

- - - - 

Татарский/родной 

язык 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Рисование - - - 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах  

(уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

К особенностям осуществления образовательного процесса в МБДОУ № 53 

«Светофорик» относятся:  

В средних группах обучение детей татарскому/родному языку - 3 раза в неделю в 

ходе режимных моментов (на прогулке, в процессе одевания и раздевания, перед 

завтраком и т.д.). 

В старших группах обучение детей татарскому/родному языку в рамках 

организованной образовательной деятельности – 1 раз в неделю, 2 раза в неделю в ходе 

режимных моментов  (на прогулке, в процессе одевания и раздевания, перед завтраком и 

т.д.).  

В подготовительных  к школе группах обучение детей татарскому/родному языку в 

рамках организованной образовательной деятельности – 2 раза в неделю, 1 раз в неделю в 

ходе режимных моментов  (на прогулке, в процессе одевания и раздевания, перед 

завтраком и т.д.).  


