
МБДОУ № 52

Наименование блюда Выход  блюда       
с 1-3 лет

Выход блюда  
с 3-7 лет

Завтрак:
Каша "Дружба" молочная с маслом сливочным  140/3 180/3
Кофейный напиток с молоком 180/6 180/6
Бутерброд с маслом сливочным и сыром 25/5 30/5
2-ой завтрак:
яблоко 100 100
Обед:
Икра морковная 30 50
Суп вермишелевый с картофелем с мясными 
фрикадельками 150/10 180/15

Голубцы ленивые со смет.томат. Соусе 110/20 120/30
Напиток из сухофруктов 150 180
Хлеб пшеничный 15 25
Хлеб ржаной 35 45
Полдник :
ацидофильный напиток 150 180
Вафли 20 20
Ужин:
Котлеты рыбные 50 70
Пюре картофельное 120 140
Чай с сахаром 150/5 180/6
Хлеб пшеничный 20 30
Количество детей 28 56
Стоимость питания в день 125,81 158,45
Сумма 3522,68 8873,2
ИТОГО :             ( сумма  с 1-3 лет +  с 3-7 лет)
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