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План профилактических мероприятий на тему: 
«Стресс на рабочем месте: коллективный вызов»
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственный

	Лекция на тему:  «Стресс. Управление стрессом.»
	05.04.2016г.
	Ст. медсестра 

Данилина О.М.

Председатель ППО

Сираева Л.Т.

	Инструктаж  на рабочем месте.
	06.04.2016г.
	Зам. зав. по АХЧ

Ушакова Е.В.

Председатель ППО

Сираева Л.Т.

	Субботник на территории ДОУ


	07.04.2016г.
	Зам. зав. по АХЧ

Ушакова Е.В.

Председатель ППО

Сираева Л.Т.

	Беседа. «Стресс: Как принять и пережить последствия?»
	07.04.2016г.
	Психолог

Савелькина О.В.

Председатель ППО

Сираева Л.Т.

	Тренинг на тему:  «Что такое стресс? Я и стресс»
	13.04.2016г.
	Психолог 

Савелькина О.М.

Председатель ППО

Сираева Л.Т.

	Санитарный день на прилежащей территории
	14.04.2016г.
	Зам. зав. по АХЧ

Председатель ППО

Сираева Л.Т.

	Консультация «Педагогический коллектив и стресс на рабочем месте.
	18.04.2016г.
	Психолог 

Савелькина О.М

Председатель ППО

Сираева Л.Т.

	Санитарный день на территории ДОУ


	19.04.2016г.
	Зам. зав. по АХЧ

Ушакова Е.В.

Председатель ППО

Сираева Л.Т.

	Общегородской субботник
	23.04.2016г.
	Зам. зав. по АХЧ

Ушакова Е.В.

Председатель ППО

Сираева Л.Т.


