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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

                                            

Своевременное овладение правильной, чистой речью способствует формированию у ребенка уверенности в себе, 

развитию его мышления, коммуникативных качеств. К 5 годам ребенок должен овладеть четким произношением всех звуков.  

У многих детей этот процесс задерживается в силу ряда причин: нарушения в анатомическом строении речевого 

аппарата, функциональной незрелости речевых зон головного мозга, несформированности произвольных движений и т.д. Сами 

собой дефекты звукопроизношения не исправляются. 

        Известно, что ребенок развивается в движении. Ученые коррекционной педагогики доказали связь между развитием 

движений и речи. Совокупность движений тела и речевых органов способствует снятию напряженности и монотонности речи, 

которые свойственны детям с речевыми нарушениями. Развитие движений в сочетании со словом и музыкой представляет 

собой целостный воспитательно-образовательный и коррекционный процесс. Коррекция нарушенных функций, а также 

развитие сохранных функций требуют от ребенка собранности, внимания, конкретности представления, активности мысли, 

развития памяти (образной, эмоциональной, словесно-логической, двигательно-моторной, произвольной). 

        Не каждый ребенок имеет возможность посещать специализированное дошкольное учреждение или логопедическую 

группу. Поэтому возникла необходимость в осуществлении дополнительных видов работ по коррекции речевых нарушений и 

одним из таких видов речевой работы стали занятия по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Логоритмика» (далее - Программа). 

Логоритмика - это система двигательных упражнений, в которых различные движения сочетаются с произнесением 

специального речевого материала. Это форма активной терапии, преодоление речевого и сопутствующих нарушений путем 

развития и коррекции неречевых и речевых психических функций и в конечном итоге адаптация человека к условиям внешней 

и внутренней среды. 

Логоритмика - это комплексная методика, включающая в себя средства логопедического, музыкально-ритмического и 

физического воспитания. Это система двигательных упражнений, в которых различные движения сочетаются с произнесением 

специального речевого материала. Это форма активной терапии, преодоление речевого и сопутствующих нарушений путем 

развития и коррекции неречевых и речевых психических функций и в конечном итоге адаптация человека к условиям внешней 

и внутренней среды. Укрепляется костно-мышечный аппарат, развивается дыхание, моторные, сенсорные функции, чувство 

равновесия, правильная осанка, походка, грация движений. Чем выше двигательная активность ребенка, тем лучше развивается 

его речь. С другой стороны, формирование движений происходит при участии речи. Речь является одним из основных 

элементов в двигательно-пространственных упражнениях. Ритм речи, особенно ритм стихов, поговорок, пословиц, 



способствует развитию координации, общей и тонкой произвольной моторики. С помощью стихотворной ритмической речи 

вырабатывается правильный темп речи, ритм дыхания, развиваются речевой слух, речевая память.  

Одной из универсальных базовых способностей человека является ритмическая способность. По слова известного 

педагога Э. Жака-Далькроза, «Пространство и время наполнены материей, подчиненной законам вечного ритма». Все в нашем 

организме подчинено ритму - работает ли сердце, легкие или мозговая деятельность. Развитие ритма тесно связано с 

формированием пространственно-временных отношений. Двигательный ритм влияет на становление речевых механизмов. 

Чувство ритма помогает быстрее и легче усваивать стихотворения, понимать музыкальные произведения.  

    Логопедическая ритмика - одно из звеньев коррекционной педагогики. Прежде всего, это комплексная методика, 

включающая в себя средства логопедического, музыкально-ритмического и физического воспитания. Ее основой являются 

речь, музыка и движение. Поэтому цель данной программы - коррекция и профилактика имеющихся отклонений в речевом 

развитии ребёнка посредством сочетания слова и движения. 

Данная Программа полезна всем детям, имеющим проблемы становления речевой функции, в том числе, алалия, 

задержки речевого развития, нарушения звукопроизношения, заикание, расстройства аутистического спектра. Очень важна 

логопедическая ритмика для детей с так называемым речевым негативизмом, так как занятия создают положительный 

эмоциональный настрой к речи, мотивацию к выполнению логопедических упражнений. 

Программа рассчитана на 1 год обучения и направлена на активизацию речевого развития, формирование правильного 

дыхания; формирование  необходимого уровня слухо – зрительно- двигательной  координации, развитие чувства ритма; 

развитие артикуляционной, лицевой, общей и мелкой моторики; развитие эмоционально-личностных качеств дошкольника: 

отзывчивость, различение эмоционального состояния игрового персонажа и т.д. 

Речь – одна из важных сторон развития ребенка.  Речь – чудесный дар природы – не дается человеку от  рождения. 

Взрослые должны приложить немало усилий, чтобы речь ребенка развивалась правильно и своевременно.  

Полноценное развитие личности ребенка невозможно без воспитания у него правильной речи. Часто  это очень сложная и 

трудоемкая работа для ребенка. 

Любые недостатки речи ограничивают общение ребенка со сверстниками и взрослыми, отрицательно влияют на 

формирование эмоционального интеллекта. 

Данные физиологии и психологии доказывают тесную взаимосвязь  слуховых ощущений с мышечными. Было отмечено, 

что слуховое и мышечное восприятие связано с временными ощущениями  («Рефлексы головного мозга»,1866). Также было 

доказано советским ученым, неврологом и психиатром В.М. Бехтеревым, что вначале на маленького ребенка заметное 

воздействие оказывает ритм, а лишь затем звуковысотные сочетания и тембр звучащей музыки («Значение музыки в 

эстетическом воспитании ребенка с первых дней его детства»). Развитием чувства ритма рекомендуется заниматься с самого 

раннего возраста и в доступной для дошкольников форме: ритмических упражнениях и играх. Это связано с тем, что они 



воздействуют в первую очередь на эмоциональный интеллект ребенка, что помогает детям быстрее и лучше усваивать 

материал, учиться говорить правильно. 

Логоритмические занятия основаны на тесной связи слова, движения и музыки. Они включают в себя 

пальчиковые,  речевые, музыкально – двигательные и коммуникативные игры, упражнения для развития крупной и мелкой 

моторики, песни и стихи, сопровождаемые движениями, двигательные упражнения, несложные танцы, дидактические игры, 

способствующие развитию чувства ритма. Работа по созданию ритмического строя речи в основном принадлежит играм, 

которые созданы на основе стихотворного текста. Такие игры учат детей координировать движения со словом, что 

способствует, в первую очередь, речевому развитию детей. 

Сюжетно-тематическая организация занятий позволяет каждому ребёнку чувствовать себя комфортно, уверенно, т.к. в 

игре максимально реализуются потенциальные возможности детей. 

Комплексно-игровой метод наиболее целесообразен для развития познавательных процессов и соответствует детским 

психофизическим данным. Такое построение занятий позволяет добиться устойчивого внимания на протяжении всего занятия 

и соответственно повышает результативность в усвоении знаний. 

Все упражнения проводятся по подражанию. Речевой материал предварительно не выучивается.  

1.2.НАПРАВЛЕННОСТЬ ПРОГРАММЫ 

Тематическая направленность  и организационная вариативность программы кружка способствуют формированию 

устойчивого интереса к музыкальной и речевой деятельности, поддерживают положительное эмоциональное  отношение  детей 

к логоритмическим упражнениям, а, значит, помогают достигнуть лучшей результативности в обучении и воспитании. 

                                              1.3.НОВИЗНА И АКТУАЛЬНОСТЬ 

Система подачи программных задач, методов, средств по знакомству детей с логоритмикой отработана с учетом 

возрастных особенностей и методических требований. В логоритмические занятия включены элементы, имеющие 

оздоровительную направленность (общеразвивающие упражнения, упражнения для профилактики плоскостопия, простейшие 

приемы массажа, гимнастики для глаз). В занятия кружка включены пальчиковые музыкально-речевые игры, массажи пальцев, 

релаксация под музыку, чистоговорки, речевые или музыкальные игры, упражнения на развитие чувства ритма или внимания. 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.4. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬ 

 

 Программы объясняется тем, что она разработана с учетом современных образовательных технологий, которые находят свое 

отражение в: 

     – принципах обучения: постепенное приобретение навыков (усложнение выполняемых заданий); посильность заданий для 

воспитанников; системность проведения занятий; соответствие содержания образования уровню развития современной науки и 

техники; единства процессов обучения и воспитания.  

     – формах и методах обучения: словесные – объяснение, беседа, советы, звукоподражание; наглядные – краткое объяснение, 

показ с пояснением, указание при воспроизведении, беседа, разъяснение сюжета, вопросы по последовательности движений, 

команды, образный сюжетный рассказ; показ, игровой метод; практические – выполнение работы. 

     – методах контроля и управления образовательным процессом: индивидуальные консультации родителей. 

 

1.5. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

        Цель Программы - стимулирование речевых и познавательных процессов      развития ребёнка, овладение двигательными 

навыками, развитие коммуникативных навыков в процессе общения с взрослым и сверстниками.  

        Задачи обучения: 

Коррекционно-развивающие задачи: 

 развивать речевое дыхание; 

 развивать подвижность, переключаемость артикуляционного аппарата; 

 развивать тонкие движения пальцев рук; 

 развивать фонематическое восприятие; 

 формировать и развивать слуховое, зрительное внимание и память; 

 формировать грамматический строй и связную речь.  

Образовательные задачи: 

 формировать двигательные умения и навыки; 

 развивать пространственные представления; 

 развивать переключаемость и координацию движений; 

 развивать ритмическую выразительность; 

 развивать воображение и ассоциативно-образное мышление; 

 развивать коммуникативные умения и навыки; 



 воспитывать нравственно-эстетические и этические чувства. 

 укреплять костно-мышечный аппарат; 

 формировать правильную осанку, походку; 

 развивать координацию движений и моторных функций. 
 

1.6. ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОГРАММЫ 

Отличительные особенности  данной Программы   от уже существующих в этой области заключается в том, что 

позволяет уже на раннем этапе дошкольного детства начать формирование у детей целостного  представления  о музыке, 

развитии речи, физическом развитии, ритме, танцах, о здоровье,  развитии коммуникативных способностей. 

Логоритмические занятия программы включают в себя здоровьесберегающие технологии, которые не только благотворно 

влияют на весь организм ребенка, но и способствуют максимально эффективному повышению уровня звукопроизношения, 

овладения структурой слова, расширения словарного запаса детей. 

Данная Программа составлена с учётом возрастных и психологических особенностей детей младшего дошкольного 

возраста.   

Особенность метода заключается в том, что в двигательные задания включается речевой материал, над качеством 

которого призвана работать логопедическая ритмика. Музыка не просто сопровождает движение, а является его руководящим 

началом. Под влиянием регулярных логоритмических занятий у детей происходит положительная перестройка 

сердечнососудистой, дыхательной, двигательной, сенсорной, речедвигательной, и других систем, а также воспитание 

эмоционально - волевых качеств личности. 

С этой целью была разработана Программа дополнительного образования «Логоритмика для малышей», которая 

составлена на основе учебно-методического пособия Картушиной М.Ю. «Логоритмические занятия в детском саду».  

 

     Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: от 3 до 4 лет. 

     Срок реализации образовательной программы  - 1 год. 

     Форма занятий – групповая. Формой проведения логоритмических занятий является игра. Исключительная ценность 

использования игровой деятельности как средства коррекции личности ребенка с общим недоразвитием речи, заключается в 

том, что в игре развивается способность творческого воображения - базиса различных видов искусства, происходит освоение 

и осознание ребенком действительности. При составлении занятий по логопедической ритмике также учитываются 

следующие дидактические принципы: активность, сознательность, научность, наглядность, доступность, поэтапное 

повышение требований, индивидуальный подход к каждому ребенку. 

     Занятия проводятся во вторую половину  дня, один раз в неделю. Продолжительность занятия 15 – 20 минут. Тема берется 

на одно-два занятия в зависимости от сложности материала и психофизиологических особенностей детей.  



     Регулярное проведение логоритмических занятий способствует быстрому развитию речи и музыкальности, формирует 

положительный эмоциональный настрой, учит общению со сверстниками. 

Ожидаемые  результаты: 

     Воспитанник будет уметь: 

- ритмично выполнять движения в соответствии со словами, выразительно передавая заданный характер, образ;  

- правильно выполнять артикуляции звуков; 

- ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении,  петь протяжно, подвижно, передавая характер музыки; 

- брать дыхание между короткими музыкальными фразами; 

- подыгрывать простейшие мелодии на ложках, погремушках, барабане. 

     Воспитанник способен проявлять бережное отношение к природе и животным; уважение к культуре и традициям родного 

края, труду людей; также будет сформированно правильное речевое и физиологическое дыхание.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

                                                      2.1.УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

Количество занятий в неделю – 1. 

Количество учебных недель – 32. 

Количество занятий за учебный год – 32 

Учебно-тематический план работы 
№ 

п/п 
Месяц Название раздела, 

темы 
                                                 Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Сентябрь Солнышко и дождик 4 1  

Тучка  1 

Тучки по небу гуляют  1 

Грибной дождик  1 

2. Октябрь Под грибком 4 1  

Осенние листья  1 

Осень в лесу 1  

Веселый огород  1 

3. Ноябрь Репка 4  1 

Осенние подарки 1  

До свидания, птицы!  1 

Холодно!  1 

4. Декабрь Зима в лесу 4  1 

Дед Мороз спешит на елку  1 

Украшаем ёлочку  1 

Наступает Новый год 1  

5. Январь Новогодний праздник в лесу 2   

Рукавичка   

6. Февраль Котята и щенок 4  1 

У бабушки в гостях  1 

Как снеговики солнце искали 1  

Армейская карусель 

 

 

 1 



 

 

7. Март Как цыплята солнце будили 4  1 

Новая столовая 1  

В гости к нам пришли матрёшки  1 

Весеннее солнышко  1 

8. Апрель Весенняя капель 4  1 

Прилетайте птицы 1  

Весенний ручеёк  1 

Кораблик  1 

9. Май Петушок и его семья 2 1  

Бобровый пруд  1 

  Итого: 32 занятия 32 часа   

                                                                                               2.2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Логоритмическое занятие включает следующие виды упражнений: 

1. Вводная ходьба и ориентирование в пространстве. 

2. Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса развивают умение расслаблять и напрягать группы мышц. 

Благодаря этим упражнениям дети лучше владеют своим телом, их движения становятся точными и ловкими.  

3. Артикуляционные упражнения полезны в любом возрасте, так как четкая артикуляция – основа хорошей дикции. Они 

подготавливают артикуляционный аппарат ребенка к постановке звуков. Четкие ощущения от органов артикуляционного 

аппарата – основа для овладения навыком письма. Работа над артикуляцией позволяет уточнить правильное 

звукопроизношение, развивает подвижность языка, челюстей, губ, укрепляет мышцы глотки.  

4. Дыхательная гимнастика корректирует нарушения речевого дыхания, помогает выработать диафрагмальное дыхание, а 

также продолжительность, силу и правильное распределение выдоха.   

5. Упражнения на развитие внимания и памяти развивают все виды памяти: зрительную, слуховую, моторную. 

Активизируется внимание детей, способность быстро реагировать на смену деятельности.  

6. Упражнения –чистоговорки обязательны на каждом занятии. С их помощью автоматизируются звуки, язык тренируется 

выполнять правильные движения, отрабатывается четкое, ритмичное произношение фонем и слогов. У детей развивается 

фонематический слух и слуховое внимание. 

7. Речевые игры могут быть представлены в различных видах: ритмодекламации без музыкального сопровождения, игры со 

звуком, игры со звучащими жестами и музицированием на детских музыкальных инструментах, театральные этюды, 



игры-диалоги и др. Использование простейшего стихотворного текста (русские народные песенки, потешки, прибаутки, 

считалки, дразнилки) способствует быстрому запоминанию игры и облегчает выполнение логоритмических задач.  

8. Ритмические игры развивают чувство ритма, темпа, метра (акцентуации сильной доли такта), что позволяет ребенку 

лучше ориентироваться в ритмической основе слов, фраз. 

9. Пение песен и вокализов развивает память, внимание, мышление, эмоциональную отзывчивость и музыкальный слух; 

укрепляется голосовой аппарат ребенка, способствует автоматизации гласных звуков. Процесс развития певческих 

способностей у детей с речевыми нарушениями направлен не только на формирование их художественной культуры, но 

и на коррекцию голоса, артикуляции, дыхания. 

10. Пальчиковые игры и сказки. Науке давно известно, что развитие подвижности пальцев напрямую связано с речевым 

развитием. Поэтому, развивая мелкую моторику пальцев рук, мы способствуем скорейшему речевому развитию. 

Пальчиковые игры и сказки, как и на музыкальных занятиях, проводятся чаще под музыку – тексты пропеваются, или 

музыка звучит фоном. Очень полезно использовать лепку несложных фигур, оригами, выкладывание несложных узоров 

мозаики под проговаривание текста игры. 

11. Элементарное музицирование на детских музыкальных инструментах развивает мелкую моторику, чувство ритма, метра, 

темпа, улучшает внимание, память, а также остальные психические процессы, сопровождающие исполнение 

музыкального произведения. Кроме известных музыкальных инструментов на занятии можно совместно с детьми 

изготовить и поиграть на самодельных инструментах – «шумелках» из коробочек и пластмассовых бутылочек, 

наполненных различной крупой, «звенелках» из металлических трубочек, «стучалках» из деревянных палочек и кусочках 

бамбуковой удочки, «шуршалках» из мятой бумаги и целлофана. 

12. Театральные этюды.  Очень часто у детей  маловыразительная мимика, жестикуляция. Мимические и пантомимические 

этюды развивают  мимическую и артикуляционную моторику, пластичность и выразительность движений детей, их 

творческую фантазию и воображение. Это укрепляет в детях чувство уверенности в себе, возможность точнее управлять 

своим телом, выразительно передавать в движении настроение и образ, обогащает их новыми эмоциональными 

переживаниями. 

13. Коммуникативные игры формируют у детей умение увидеть в другом человеке его достоинства; способствуют 

углублению осознания сферы общения; обучают умению сотрудничать. Такие игры чаще проводятся в общем кругу.  

14. Подвижные игры, хороводы, физминутки тренируют детей в координации слова и движения, развивают внимание, 

память, быстроту реакции на смену движений. Эти игры воспитывают чувство коллективизма, сопереживания, 

ответственности, приучают детей выполнять правила игры. 

 
 
 



Структура  логоритмического занятия 

1.Вводная часть длится 3-5минут: используются вводные упражнения, которые дают установку на разнообразный темп 

движения с помощью музыки, упражнения, направленные на тренировку памяти, внимания, координации движений, 

регулировку мышечного тонуса. 

2.Основная часть занимает 10-15 минут: включает в себя слушание музыки для снятия эмоционального и мышечного 

напряжения, пение, игру на музыкальных инструментах, подвижные м малоподвижные игры, упражнения на развитие дыхания, 

внимания, голоса, артикуляции, счетные упражнения, упражнения на развитие координации движения, на координацию речи с 

движением, на координацию пения с движением, упражнения на развитие речевых и мимических движений, общей моторики, 

мимических мышц, дыхания, чувства ритма и темпа, упражнения на регуляцию мышечного тонуса. 

3.Заключительная часть занимает 2-5 минут: упражнения на восстановление дыхания, снятие мышечного и эмоционального 

напряжения, релаксационные упражнения, упражнения на развитие дыхания. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Организационные условия, позволяющие реализовать содержание данной Программы предполагают 

наличие специального учебного кабинета - кабинета дополнительного образования. 

Для занятий по Программе необходимы следующие средства и материалы:  

 Зеркала для индивидуальной работы; 

 Шкафы для пособий; 

 Столы для занятий с детьми; 

 Стулья детские; 

 Мольберт; 

 Ноутбук и флеш-диск c записью музыкального сопровождения к занятиям; 

 Музыкальные инструменты; 

 Декорации и костюмы; 

 Сказочные персонажи; 

 Учебно-методические пособия, настольные игры, игрушки, конструкторы, кубики; 

 Пальчиковые бассейны с разными наполнителями; 

 Шпатели для постановки звуков и артикуляционного массажа; 

 Дыхательные тренажеры, нетрадиционные материалы для развития направленной воздушной струи;  

 Специальные пособия и нетрадиционные материалы для развития мелкой моторики;  



 Пальчиковый театр; 

 Природные материалы (камешки, ракушки)простой карандаш, гелевая ручка, фломастер, маркер, гуашевые и 

акварельные краски, аудио- и видеозаписи, тексты художественных произведений, документы, карты, иллюстрации, 

музыкальные записи, инвентарь, литературные произведения, специальные тетради, альбомы, таблицы, плакаты, 

видеофильмы и др. (При этом записи, тексты, документы, карты и т.п. нужно перечислить по наименованиям и 

количеству). 

3.2.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ  

Как необходимое условие реализации программы в логопедическом кабинете создан и пополняется информационно-

методический фонд, состоящий из методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности 

учителя-логопеда, наглядных пособий, мультимедийных, аудио и видеоматериалов. 

№ Наглядно-дидактическое пособие Город, издательство Год 

1 «Рассказы по картинкам»  Весна. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

2 «Рассказы по картинкам». Лето. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

3 «Рассказы по картинкам» - Осень. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

4 «Рассказы по картинкам» - Зима. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2015 

6 «Рассказы по картинкам» - родная 

природа. 

Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

7 «Рассказы по картинкам» -  Мой  дом. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

9 «Рассказы по картинкам» - В деревне. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

11 «Рассказы по картинкам» - Курочка ряба. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

12 «Мир в картинках» - Птицы домашние. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2015 

14 «Мир в картинках» - Посуда. Москва изд. «Мозаика 2016 



Синтез» 

16 «Мир в картинках» - Цветы. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

17 «Мир в картинках» - Деревья и листья. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

20 «Расскажите детям о…» - садовых 

ягодах. 

Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

21 «Расскажите детям о…» - о насекомых. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2017 

24 «Расскажите детям о…» - о птицах. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

25 «Расскажите детям о…» - о животных 

жарких стран. 

Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2017 

26 «Расскажите детям о…» - о лесных 

животных. 

Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

27 «Расскажите детям о…» - о домашних 

животных. 

Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

28 «Расскажите детям о…» - о домашних 

питомцах. 

Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2016 

31 «Играем в сказку» -  Три поросёнка. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2014 

32 «Играем в сказку» -  Три медведя. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2014 

33 «Играем в сказку» -  Теремок. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2014 

34 «Играем в сказку» -  Репка. Москва изд. «Мозаика 

Синтез» 

2014 

 

 

 



4. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

 М.Ю. Картушина «Логоритмика для малышей»; 

 О.А. Новиковская «Логоритмика для дошкольников в играх и упражнениях»; 

 Е.М. Тимофеева, Е.И. Чернова «Пальчиковые шаги»; 

 Е.М. Тимофеева, Е.И. Чернова «Пальчиковая гимнастика» 

 Е. Краузе «Логопедический массаж и артикуляционная гимнастика» 

 Аудиодиск Железновой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 1 

Список детей кружка 

«Логоритмика для малышей» 

 

№ Ф.И.О ребёнка 

1.  Актаева Алеся Алексеевна 

2.  Бадиков Ильнар Инсафович 

3.  Верина Варвара Сергеевна 

4.  Джорабаева Эмилия Руслановна 

5.  ЗариповаАйсельИльдаровна 

6.  Князев Владимир Андреевич 

7.  Мухамедварин Айдар Ильдарович 

8.  Набиуллин Алмаз Азатович 

9.  Наумова Кира Леонидовна 

10.  Никифоркина София Александровна 

11.  Туманов Андрей Романович 

12.  Тылибцев Илья Ильдарович 

13.  Хафизова Элина Ришатовна 

14.  Шкарупин Иван Дмитриевич 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

Расписание занятий 

Кружка «Лорогитмика для малышей» 

 

День недели Группа Время 

Четверг 2 мл.гр. «Улыбка» 15.30 – 15.45 

 

 

 

 


