
 
 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка  

к годовому календарному учебному графику  

МАДОУ «Детский сад №153 комбинированного вида»  

Советского района г.Казани 

 на 2024 - 2025 г.  

 

Годовой календарный учебный график составлен в соответствии с 

нормативно-правовыми документами: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ред. от 24.06.2023) (с изм. и доп., вступ. в 

силу с 05.07.2023).  

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 Приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264). 

 Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования».  

 Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. №08 – 

249;  

 Санитарно - эпидемиологические требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи  

  СанПин 2.4.3648-20 (утверждён постановлением Главного 

государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28)  

 Уставом МАДОУ «Детский сад № 153»;  

 Образовательной программой дошкольного образования МАДОУ 

«Детский сад № 153» 

 Годовой календарный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Режим работы учреждения — 12 часов (с 6.30 – 18.30).  

Функционирует дополнительная группа «Присмотр и уход» - с 6.30 – 07.30 

ч и с 18.00-18.30 ч . 

Рабочая неделя — 5 дней, суббота и воскресение — выходные дни. 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводиться 

согласно «Расписанию организованной образовательной деятельности с детьми на 

2024-2025 учебный год»,  утвержденным заведующим учреждения. 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. 



Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего учреждением до начала учебного 

года. 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего учреждением по согласованию с учредителем и доводятся 

до всех участников образовательного процесса. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

Режим дня в группах рассчитан на 10,5-часовое пребывание детей в ДОО и 

установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений, режима функционирования 

ДОО. 

 Максимально допустимый объём недельной нагрузки, включающий 

реализацию дополнительных образовательных программ для детей дошкольного 

возраста и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности регламентируются в соответствии с пунктом 11.10- 11.13 СанПин 

2.4.3648-20.  

Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное 

чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность 

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теплый период года 

режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей 

на свежем воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С 

и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращается. 

Для детей с 1,5 лет до 3 лет сон организован 1 раз. Но не менее трех часов в 

день, так как в группе есть дети трех лет. Детей от четырех лет можно поднимать на 

полчаса раньше (п. 3.11 МР 2.4.0259 21). 

Для детей от 3 лет -7 лет сон организован 1 раз. Время: 2 ч 30 мин (п. 3.11 МР 

2.4.0259-21) 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности составляют не менее 10 минут. 

В летний период осуществляется непрерывная образовательная деятельность 

только эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла во время прогулки на 

воздухе. 

 

 

Объём самостоятельной деятельности как свободной деятельности 

воспитанников, в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 

образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий 

Продолжительность ООД 1-я младшая 

группа 

2-я младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Длительность условного 

часа (в мин.) 

10 15 20 20-25 30 



объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН (3-4 ч в день для всех возрастных групп полного дня). 

 
Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года  02.09.2024 г. 

Окончание учебного года 31.05.2025 г.  

 

Продолжительность 

образовательного 

процесса 

36 недель 

Адаптационно-

диагностический 

период 

Время привыкания детей к детскому саду, и время выявления исходного 

уровня развития детей 2 недели 

Минимальный 

перерыв между ООД 

 

10 мин. 

Осуществление 

индивидуального 

учета результатов 

освоения 

воспитанниками 

ОП/АОП ДОУ 

Осуществление индивидуального учета результатов освоения 

воспитанниками основной образовательной программы дошкольного 

образования проводится 2 раза в год (сентябрь и апрель), а также 

ежедневно для построения индивидуального образовательного маршрута 

воспитанников 

Выходные Суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации, Республики Татарстан 

Праздничные и 

выходные дни 

С 29 декабря 2024 года по 8 января 2025 года 

Летний 

оздоровительный 

(каникулярный) 

период 

С 01 июня 2024 года по 31 августа 2025 года 

Праздничные дни 1,2,3,6,7,8 января - Новогодние каникулы;  

7 января - Рождество;  

23 февраля - День защитника Отечества; 

 8 марта - Международный женский день;  

10 апреля Ураза-байрам; 

 1 мая - Праздник Весны и Труда;  

9 мая - День Победы;  

12 июня - День России;  

20 июня - Курбан-байрам 

30 августа - День республики Татарстан;  

4 ноября - День народного единства. 

Форма обучения Очная 

Языки обучения и 

воспитания 

Русский / татарский 

 
. 

 


