
 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2 

1. Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Мурзинская средняя   общеобразовательная  школа»  

Апастовского муниципального района Республики Татарстан   

на  2021– 2022 учебный год 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Мурзинская средняя общеобразовательная школа»  на 2021/2022 учебный год – 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

1.1. Нормативная база: 

Учебный план МБОУ «Мурзинская средняя   общеобразовательная  школа» 

разработан  на основе:  

- Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 

2010 года №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный № 19707); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря  

2015 года №1576 «О внесении изменений в федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40936); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015 года №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897» 

(зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40937); 
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- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

РФ 20 апреля 2021 г., регистрационный № 63180); 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19), 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

- санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

- Письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 №ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений российской Федерации»; 

- Письма МО и Н РФ Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 25 мая 2015 г. № 08-761 «Об изучении  предметных областей «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры  

народов России»; 

- Письма МО и Н РФ от 1 сентября 2016 г. № 08-1803 «О рекомендациях по 

реализации предметной области ОДНКНР  для основного общего образования.  

- Письма Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»; 
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-Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  17  мая  2018  г.  N  08-1214  

«Об  изучении второго иностранного языка»  

Учебный план,   учебная нагрузка обучающихся и материально-техническая база 

школы соответствует требованиям СанПиНа. Согласно ч.4 ст.79 Федерального закона 

№273-ФЗ, образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

организовано совместно с другими обучающимися. 

Школа полностью обеспечена квалифицированными кадрами, работает в  одну 

смену. В учебном плане предусматривается обязательное изучение предметов 

федерального и регионального  компонентов в объемах, необходимых для освоения 

обязательного минимума содержания образования в  соответствии с требованиями к 

уровню подготовки обучающихся на уровне начального общего, основного общего, 

среднего общего образования. 

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС и с учетом соответствующих примерных основных 

образовательных программ. Целью учебного плана является создание условий для 

получения каждым обучающимся доступного качественного образования в соответствии с 

его образовательными потребностями, формирования ключевых  компетенций.    

При составлении учебного плана основного общего образования на 2021-2022 

учебный год учтено мнение совета обучающихся и совета родителей.  

Учебный план обсуждён и принят на заседании педагогического совета школы 

(протокол № 1 от 31.08.2021 г.) 

 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы  

МБОУ «Мурзинская СОШ» (согласно Лицензии на право ведения образовательной 

деятельности, регистрационный номер № 8723 от 28.09.2016, серия 16 ЛО1 №0004754) 

имеет право образовательной деятельности по следующим уровням общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Республики Татарстан от 28.09.2016 

№4469/16-Д):  

Общее образование 

№  

 

Уровень образования  

 

Нормативный срок освоения 

образовательной программы 

1 Начальное общее образование (I-IV кл.)  

 

4 года 

2 Основное общее образование (V–IX кл.) 

 

5 лет 

3 Среднее общее образование (X-XI кл.)  2 года 

 

1.2. Продолжительность учебного года  

В  соответствии  с  учебным  планом  устанавливается  следующая  

продолжительность учебного года:  

- I класс – 33 учебные недели;  

- II-IV классы  – 34 учебных недель;  

– V-VIII, X классы – не менее 34 учебных недель;   

– IX, XI классы –  34 учебных недель.   

Для    профилактики    переутомления    обучающихся    в    календарном    учебном    

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 
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каникул. Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  

образовательного  процесса,  не превышает    величину    недельной    образовательной    

нагрузки,    установленную    СанПиН  

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение  

учебной  недели,  

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

– для учащихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры;  

– для учащихся II-IV классов – не более 5 уроков;  

–   для учащихся V-VII классов – не более 6 уроков при 6-дневной учебной неделе;  

– для учащихся VIII-XI классов – не более 7 уроков при 6-дневной учебной неделе. 
 

1.3. Продолжительность учебной недели  

Учебный план школы:  

–   определяет  максимально  допустимую   недельную  нагрузку   при  5-дневной   

учебной неделе для учащихся  I кл. – 21 ч. в неделю; при 6–дневной учебной неделе II-IV 

кл. – 26 ч. в неделю; для V кл. – 32 ч. в неделю, VI кл. – 33 ч., VII кл. – 35 ч., VIII-IX кл. – 

36 ч., X-XI кл. – 36 ч. в неделю; 
 

1.4. Требования к объему домашних заданий:  

 Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-III 

классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – 3,5 ч.  
 

2. Уровни обучения  

2.1.  Начальное общее образование  

Учебный план начального общего образования МБОУ «Мурзинская СОШ»  

ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования  и составлен на основе:  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря  

2015 года №1576 «О внесении изменений в федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40936); 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
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Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти.   

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1 класса 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводится  по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В течение восьми недель последними  

уроками проводятся уроки физической культуры, и уроки по другим предметам в форме 

уроков – игр, уроков экскурсий, уроков-театрализаций. В  ноябре - декабре проводятся  по 

4 урока  и один день 5 уроков по 35 минут каждый; во втором полугодии (январь-май) – 

по 40 минут каждый. Один день - 5 уроков, последний урок - физическая культура. 

Обучение во 2-4 классах. Продолжительность учебного года во 2-4 классах - 34 

учебных недель. Продолжительность урока для 2 - 4 классов – 45  минут. Во 2 - 4-х 

классах – шестидневная учебная неделя.  

В качестве иностранного языка со II класса изучается английский язык по 2 часа в 

неделю. 

В IV классе ведётся учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», утверждённый распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 

2012 г.   № 84-р. Учебная программа по основам религиозных культур и светской этики 

составляется на основе приказа Министерства  образования и науки Российской 

Федерации от 01.02.2012г. №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312». 

Учебный предмет «Физическая культура» в I –IV классах преподается в объеме 3 

часов в неделю и  направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 
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Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к 

основной медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья 

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с 

учетом некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том 

числе временных). 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. Элементы 

основ безопасности жизнедеятельности, изучение правил дорожного движения, а также 

разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, 

включенных в содержание предмета «Окружающий мир». Изучение предмета 

«Окружающий мир» направлено на воспитание любви и уважения к природе, к своей 

большой и малой Родине.  

Предметная область «Искусство» представлена двумя учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Изучение предметов «Изобразительное 

искусство»  и «Музыка» направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

В разделе предметная область «Родной язык и литературное чтение» согласно 

заявлениям родителей, изучается «Родной (татарский) язык» и «Литературное чтение на 

родном (татарском) языке», 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  по решению 

педагогического совета и с учетом мнения родителей, распределена следующим образом: 

во втором и третьем классе 1 час отведен на литературное чтение на родном языке в целях 

повышения читательской грамотности обучающихся. 

 Формы промежуточной аттестации в 1-4 классах: проверочная работа, контрольная 

работа, диктант, диктант с грамматическим заданием, тест, творческая работа, проектная 

работа, зачет, выставление годовой оценки. 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является 

обязательной для планирования образовательным учреждением, отражена в 

образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного плана. Реализуемая 

модель внеурочной деятельности реализуется через ведение регулярных внеурочных 

занятий, экскурсий, олимпиад, соревнований, организацию отдыха в каникулярный 

период, в том числе оздоровительного лагеря на базе школы. 

При отборе содержания  и видов деятельности детей учитываются интересы и 

потребности самих детей, пожелание родителей (законных представителей), опыт 

внеурочной деятельности учителей, ресурсы и материально-техническая база школы. 

Основные направления: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

общекультурное, общеинтеллектуальное и социальное.  Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность в 1-4-х классах, направлены на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в игровой форме, в форме 

экскурсий, кружков, секций,  КВНов, олимпиад, соревнований, театральных и 

музыкальных  студий, а также в форме проектной деятельности. 
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В рамках внеурочных занятий на основании методического письма МО и Н РТ «О 

введении учебного предмета «Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных 

организаций Республики Татарстан» (№ 16708/14 от 25.08.2014 г.) вводится курс 

«Весёлый английский». Объем курса на период с 1 сентября текущего года по 25 мая 2022 

года составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю.         

                                                                                         

 2.2. Основное общее образование. 

 Учебный план для 5 -9  классов составлен на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015 года №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897» 

(зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40937). 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет не менее 34 недель.  

Обязательная часть учебного плана включает все  учебные предметы обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования.  

На основании статьи 28 Федерального закона, в соответствии с ФГОС ООО учебный 

план основного общего образования осуществляется с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов "Иностранный язык" и "Второй иностранный язык" предметной 

области "Иностранные языки". В качестве иностранного языка изучается английский язык 

по 3 часа в неделю. В качестве  второго  иностранного языка в 9 классе изучается 

немецкий язык 1 час в неделю. 

 Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю. 

 Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья относятся к 

основной медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья 

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с 

учетом некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том 

числе временных). 

 Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 

здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, 

относятся  к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от 

основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также 

требованиями к уровню освоения учебного материала, и организовываются в 

соответствии с письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

октября 2003 г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой». 
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На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования отведен по 1 часу в неделю в 8, 9 классах. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 

изучается в курсе учебного предмета «Обществознание».  

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

В разделе предметная область «Родной язык и литературное чтение»,  согласно 

заявлениям родителей, изучается «Родной (татарский) язык» -2 часа в неделю и  «Родная 

(татарская) литература»  в объеме 1 час в неделю. 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений  в 5 - 9 классах  по 

решению педагогического совета школы и с учётом мнения родителей обучающихся  

распределена следующим образом. 

В 5 классе 1 час отведен на изучение обществознания, один час на изучение  

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР),  которая изучается в  5 классе  в соответствии с вводимым 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования с 1 сентября 2015 года и Письма МО и Н РФ от 1 сентября 2016 г. № 08-1803 

«О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР  для основного общего 

образования. Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ начальной школы и должна обеспечить, в том числе знание основных 

норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности.  

В 6 и 8 классах по одному часу отводится на изучение математики и алгебры 

соответственно, в целях  обеспечения реализации интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей) для качественной подготовки  к 

ОГЭ по математике. Один час в 7 классе и один час в 9 классе отведен на изучение 

предмета информатика. В 7  классе 1 час выделен на элективный курс «Культура народов 

Поволжья».  

Для обучающихся, освоивших образовательные программы основного общего 

образования, проводится государственная итоговая аттестация в форме основного 

государственного экзамена (ОГЭ) или государственного выпускного экзамена (ГВЭ). 

Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах: проверочная работа, контрольная 

работа, диктант, диктант с грамматическим заданием, тест, творческая работа, проектная 

работа, выставление годовой оценки. 

 

2.3.  Среднее  общее образование.  

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  

Учебный план рассчитан на 2-летний срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования.  Продолжительность учебного года не мене 34 недель (6 
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дневная учебная неделя), продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность 

каникул в течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком 

на 2021-2022 учебный год.   
 

Учебный план для 10-11  классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС 

СОО), утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (с учётом изменений и дополнений). 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы.  

В МБОУ «Мурзинская СОШ»   определен учебный план для универсального 

профиля. Учебный план профиля обучения содержит не менее 11 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей: информатика, обществознание, география, физика, химия, 

биология, родной язык (татарский), родная литература(татарская). 

 Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением математики и русского 

языка. Выбор предметов с углубленным изучением основан на запросах родителей, 

обучающихся и возможностей школы.   
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Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные 

предметы «Родной язык (татарский)» и «Родная литература (татарская)». Изучение данной 

предметной области реализуется целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения татарского языка как родного и родной татарской 

литературы в соответствии с ФГОС СОО; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» и «Информатика»; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)»;  

- предметная область «Естественные науки»  включает учебные предметы 

«Биология», «Физика», «Химия» и «Астрономия» (в XI классе); 

- предметная область «Общественные науки»  включает учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География»; 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах используется 

для увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью 

создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, с целью расширения возможностей 

обучающихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена и для 

элективных курсов. 

Изучение учебного предмета «История» в X-XI классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования. 

В соответствии с ФГОС СОО в  X-XI классах изучается единый учебный предмет 

«Математика», включающий содержательные линии «Алгебра и начала математического 

анализа» и «Геометрия». В процессе промежуточной аттестации (за полугодия и за год) по 

этому предмету выставляется одна отметка. Составляется одна рабочая программа. 

Единый учебный предмет «Математика» реализуется с сохранением организационной 

структуры преподавания по содержательным линиям (уроки по алгебре и началам 

математического анализа и геометрии ведутся подряд в соответствии с расписанием 

учебных занятий: 4 часа алгебры и начал математического анализа и 2 часа геометрии в 

неделю). 

Реализация смешанной модели требует использования двух отдельных учебников, с 

наименованиями, соответствующими содержательным линиям: «Математика: алгебра и 

начала математического анализа» (УМК Алимов Ш.А. и др. Алгебра и начала 

математического анализа) и «Геометрия» (УМК Атанасян Л.С. и др. Геометрия) 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в XI классе как отдельный обязательный 

учебный предмет, направленный на изучение достижений современной науки и техники. 

формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, 

фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом. Учебный предмет 

«Астрономия» изучается на базовом уровне. 
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  Для углубленного  изучения отдельных  вопросов  основного  курса  и  проблем,  

выходящих  за  рамки  учебной  программы, в рамках подготовки к ЕГЭ, часы компонента 

выделены на элективные курсы.     

Элективные курсы – обязательные для посещения курсы по выбору учащихся, 

входящие в состав профиля обучения на старшей ступени школы. Функции элективных 

курсов: надстройка профильного курса; развитие содержания одного из базовых курсов, 

удовлетворение познавательных интересов в различных областях деятельности человека. 

Элективные курсы входят в сетку основного расписания.  

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 

обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные 

планы. 

Обучение проводится с 5-балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 

осуществляется по полугодиям и в конце года. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественной, 

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

-  способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

Учебный предмет «Физическая культура» в X -XI классах преподается в объеме 3 

часов в неделю. 

Часы компонента образовательной организации по решению педагогического 

совета школы  и с учётом мнения родителей (законных представителей) распределены в 

следующем порядке. 

 

Класс 
Всего 

часов 
На какие уроки и курсы распределены 

10 8 Физика -2ч 

География -1ч 

Химия -1ч 

Информатика -1ч 

Элективные  курсы 
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 «Физика в задачах» - 1ч 

«Семьеведение» -1ч 

«Занимательная физика» -1ч 

11 8 Физика – 2 ч 

География -1ч 

Химия -1ч 

Информатика -1ч 

Элективные  курсы 

«Физика в задачах» - 1ч 

«Химия в задачах и упражнениях» -1ч. 

«Актуальные вопросы обществознания» -1ч. 

 

В 11 классе продолжается универсальное (непрофильное) обучение. Компонент 

образовательного учреждения распределен на изучение физики,  химии, обществознания и 

информатики для подготовки обучающихся к успешной сдаче экзаменов на 

государственной итоговой аттестации по основным предметам. 

Для обучающихся, освоивших образовательные программы среднего общего 

образования, проводится государственная итоговая аттестация в форме единого 

государственного экзамена (ЕГЭ) или государственного выпускного экзамена (ГВЭ). 

Формы промежуточной аттестации в 10-11 классах: проверочная работа, 

контрольная работа, диктант, диктант с грамматическим заданием, тест, творческая 

работа, проектная работа, выставление годовой оценки. 
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Учебный план для 1-4   классов МБОУ «Мурзинская СОШ» 

реализующих ФГОС начального общего образования 

на 2021/2022 уч. год 

 

Предметные 

области 

Предметы Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 
4 

класс 

 

Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной 

(татарский) язык  

2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

(татарском) языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого  21 25 25 26 97 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 1 1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 

 

26 26 26 99 
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Учебный план для 5-9  классов МБОУ «Мурзинская СОШ», 

реализующих ФГОС основного общего образования на 2021/2022 уч. год 

 

Предметная 

область  

Учебные  

предметы 

                   класс          

Количество часов в неделю  

V 

 

VI VII VIII IX  

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 15 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5   10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2  2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

1      

Итого  31 32 33 35 35 165 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика   1  1   

Информатика и ИКТ   1    

Обществознание  1      

Второй иностранный язык (немецкий)     1  

Биология    1    

 1 1 2 1 1 7 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 
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Учебный план для 10 класса МБОУ «Мурзинская СОШ», 

реализующего ФГОС СОО среднего общего образования  

на 2021/2022 уч. год 

Универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов в неделю/год 

Количество 

учебных 

часов за два 

года 

обучения 

10 класс 

(2021/22) 

11 класс 

(2022/23) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/102 207 

Литература Б 3/105 3/102 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 69 

Родная литература Б 2/70 1/34 104 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/210 6/204 414 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/105 3/102 207 

Естественные науки Биология  Б 1/35 1/34 69 

Астрономия  Б - 1/34 34 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 2/68 138 

Обществознание Б 2/70 2/68 138 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/105 3/102 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 69 

 Индивидуальный 

проект 

 1/35 1/34 69 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1/35 1/34 69 

Естественные науки Физика Б 2/70 2/68 138 

Химия  Б 1/35 1/34 69 

Общественные 

науки 

География  Б 1/35 1/34 69 

Курсы по выбору  

 Семьеведение - ЭК 1/35 - 35 

 Физика в задачах - ЭК 1/35 1/34 69 

 «Актуальные вопросы 

обществознания» 

 1/34 34 

 «Занимательная физика» -ЭК 1/35  34 

Итого   36/1260 36/1224 2484 
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Учебный план для 11 класса МБОУ «Мурзинская СОШ», 

реализующего ФГОС СОО среднего общего образования  

на 2021/2022 уч. год 

Универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов в неделю/год 

Количество 

учебных 

часов за два 

года 

обучения 

10 класс 

(2020/21) 

11 класс 

(2021/22) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/102 207 

Литература Б 3/105 3/102 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 69 

Родная литература Б 3/70 1/34 104 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6/210 6/204 414 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/105 3/102 207 

Естественные науки Биология  Б 1/35 1/34 69 

Астрономия  Б - 1/34 34 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 2/68 138 

Обществознание Б 2/70 2/68 138 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/105 3/102 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 69 

 Индивидуальный 

проект 

 1/35 1/34 69 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1/35 1/34 69 

Естественные науки Физика Б 3/70 2/68 138 

Химия  Б 1/35 1/34 69 

Общественные 

науки 

География  Б 1/35 1/34 69 

Курсы по выбору  

 Семьеведение - ЭК 1/35 - 35 

 «Физика в задачах» - ЭК  1/34 34 

 «Актуальные вопросы 

обществознания» ЭК 

 1/34 34 

 Химия в задачах и 

упражнениях»-ЭК 
 1/34 34 

Итого   36/1260 36/1224 2484 
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Промежуточная аттестация в 1 - 4 классах 

 

 Предметы   

 

 

Классы   

1 2 3 4 

1 Русский язык 

 

к.о/ 

контр.спис 

г.о/ диктант  г.о/ диктант  г.о/ диктант  

2 Литературное чтение 

 

к.о/пров.раб г.о/ пров.раб г.о/ пров.раб г.о/ пров.раб 

3 Родной (татарский) 

язык 

 

к.о/ 

контр.спис 

г.о/ диктант  г.о/ диктант  г.о/ диктант  

4 Литературное чтение 

на родном 

(татарском) языке 

к.о/пров.раб г.о/ пров.раб  г.о/ пров.раб  г.о/ пров.раб  

5 Английский язык 

 

- г.о/контр. 

чтение 

г.о/контр. раб  г.о/контр. раб 

6 Математика к.о/пров. 

работа 

г.о/контр. раб  г.о/контр. раб г.о/контр. раб 

7 Окружающий мир 

 

к.о/ пров. 

работа 

г.о/тест г.о/тест г.о/проект 

8 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - к.о/зачет  

9 Музыка 

 

к.о/зачет  г.о/зачет  г.о/зачет. г.о/зачет 

10 Изобразительное 

искусство 

к.о/зачет г.о/зачет  г.о/зачет. г.о/зачет. 

11 Технология 

 

к.о/проект г.о./проект г.о./проект г.о./проект 

12 Физическая культура 

 

к.о/зачет г.о/зачет г.о/зачет г.о/зачет 

 

 

К.о. – качественная оценка 

Г.о. – годовая оценка 
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Промежуточная аттестация в 5 - 9 классах 

 

 

 

 

 

 

 

Предметы Классы 

 

5 6 7 8 9 

Русский язык г.о./диктант г.о./диктант  г.о./диктант г.о./комп 

анализ 

текста 

г.о./ 

изложение 

Литература  г.о./ 

пров.работа 

г.о./ 

пров.работа 

г.о./тест г.о./тест г.о./ 

сочинение 

Родной  язык г.о./диктант г.о./диктант  г.о./ диктант г.о./ диктант 

 

г.о./ 

изложение 

Родная литература г.о./ кон.раб г.о./ кон.раб г.о./ кон.раб г.о./ кон.раб г.о./ кон.раб 

Иностранный  

язык (английский)  

г.о./кон.раб г.о./кон.раб г.о./кон.раб г.о./кон.раб г.о./кон.раб 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

    г.о./кон.раб 

Математика  г.о./кон.раб г.о./кон.раб г.о./кон.раб г.о./кон.раб г.о./кон.раб 

Информатика  - - г.о./ кон.раб  г.о./ кон.раб  г.о./кон.раб 

История России. 

Всеобщая история 

г.о./тест г.о./тест г.о./тест г.о./тест г.о./тест 

Обществознание  г.о./тест г.о./тест г.о./тест г.о./тест г.о./тест 

География г.о./тест г.о./тест г.о./тест г.о./кон.раб. г.о./кон.раб. 

Физика - - г.о./кон.раб г.о./кон.раб. г.о./кон.раб. 

Химия - - - г.о./кон.раб. г.о./кон.раб. 

Биология г.о./тест г.о./тест г.о./тест г.о./кон.раб. г.о./кон.раб. 

Музыка г.о/зачет  г.о/зачет г.о/зачет г.о/зачет - 

Изобразительное 

искусство 

г.о/зачет  г.о/зачет г.о/зачет - - 

Технология г.о./проект г.о./проект г.о./проект г.о./проект г.о./проект  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - г.о/зачет г.о/зачет 

Физическая 

культура 

г.о/ зачет г.о/ зачет г.о/ зачет г.о/ зачет г.о/ зачет 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

г.о/зачет - - - - 
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Промежуточная аттестация в  10 -11 классах 

 

 предмет 

 

10 класс 11 класс 

1 Русский язык г.о/  контрольная работа г.о/ контрольная работа 

2 Литература  г.о/ сочинение г.о/ сочинение 

3 Родной язык г.о./ диктант г.о./диктант 

4 Родная  литература г.о/ сочинение г.о/ сочинение 

5 Английский язык г.о./ контрольная работа г.о./контрольная работа 

6 Математика  г.о/ контрольная работа  г.о/ контрольная работа  

7 Информатика  г.о./ контрольная работа г.о./ контрольная работа 

8 История г.о./ контрольная работа г.о./ контрольная работа  

9 Обществознание  г.о/  контрольная работа г.о/ контрольная работа 

10 География г.о./ контрольная работа  г.о./ контрольная работа  

11 Физика г.о./ контрольная работа  г.о./ контрольная работа  

12 Химия г.о./ контрольная работа  г.о./ контрольная работа  

13 Биология г.о./ контрольная работа  г.о./ контрольная работа  

14 Астрономия - г.о./контрольная работа 

15 Технология  - г.о./проект 

16 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

г.о/зачет г.о/зачет 

17 Физическая культура г.о/зачет г.о/зачет 

18 Индивидуальный проект проект проект 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


