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Пояснительная записка 
Рабочая программа разработана на основе: 

 Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» №273 –Ф3;  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1598 (далее – ФГОС ОВЗ);  

 Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденной 24.11.2022 г. приказом Минпросвещения РФ под № 1023; 

 Адаптированной основной образовательной программы начального общего образования Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Альметьевская школа-интернат для детей с ограниченными возможностями здоровья» ; 

 Учебного плана Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Альметьевская школа-интернат для детей с ограниченными возможно-

стями здоровья»; 

 Положения о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных курсов, предметов, дисциплин Государственного бюджетного обще-

образовательного учреждения «Альметьевская школа-интернат для детей с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Рабочей программы воспитания Альметьевской школы-интерната; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях. 

 
Предмет "Речевая практика" в начальной образовательной организации входит в структуру изучения предметной области" Язык и речевая практика". 

Общая характеристика учебного предмета 
Содержание программы включает четыре раздела, параллельно реализуемые в каждом классе: 

1. Аудирование и понимание речи. 

2. Дикция и выразительность речи. 

3. Общение и его значение в жизни. 

4. Организация речевого общения (базовые формулы речевого общения; примерные темы речевых ситуаций, алгоритм работы над речевой ситуацией). 

Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи», «Дикция и выразительность речи», «Общение и его значение в жизни» обеспечивает це-

ленаправленную работу по развитию у школьников умений правильно воспринимать речь на слух, точно её интонировать, владеть этикетными средствами общения. 

Как правило, все названные умения формируются в речевых ситуациях. Вместе с тем специальная работа по отработке каждого из них должна вестись и на самостоя-

тельных этапах урока. Такая подготовительная работа создаёт условия для более свободного пользования отработанными ранее умениями в пределах организуемой 

речевой ситуации, а далее и в реальных сферах общения. 

Центральным в программе является раздел «Организация речевого общения». В нём определены речевые ситуации, которые встречались или могли встре-

титься в реальной жизни детей. В этих ситуациях школьники должны вести себя (вербально и невербально) в традициях данного общества. Иными словами, в про-

цессе реализации программных тем предполагается научить детей понимать речевую ситуацию, правильно вести себя в ней, точно использовать языковые средства 

для поддержания общения. 

Таким образом, направленность уроков речевой практики на формирование коммуникативных умений помогает детям стать более общительными, а главное – 

более уверенными и адекватными в ситуациях общения со сверстниками и взрослыми. 

Алгоритм работы над темой речевой ситуации 

Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации. 

Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации. 

Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросы и формулирование вопросов учителю, одноклассникам. 

Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. 
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Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета игры, его вариативности. 

Моделирование речевой ситуации. 

Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по теме ситуации. 

Обучение речи детей с интеллектуальными нарушениями рассматривается в специальной методике с позиций коммуникативного подхода, как наиболее эф-

фективного и социально ориентированного (А.К.Аксёнова, С.Ю.Ильина, Э.В.Якубовская и др.).Реализация коммуникативного подхода в специальной школе осу-

ществляется за счёт сочетания языковых и речевых упражнений с преимуществом последних. 

Основные принципы коммуникативного подхода к развитию речи детей с интеллектуальными нарушениями: 

1) принцип ситуативности; 

2) принцип функциональности содержания обучения; 

3) принцип социально-личностного подхода; 

4) принцип партнёрства в обучении. 

Сохраняя направленность на развитие коммуникативных и речевых умений обучающихся, для учащихся 3 классов предлагаются задания, рассчитанные на 

большую самостоятельность обучающихся, их совместную деятельность на уроке или внеклассном занятии. Для реализации требований программного раздела «Об-

щение и его значение в жизни» работа над каждой темой начинается с обсуждения определённой проблемной ситуации. Работа над решением поставленной пробле-

мы поможет детям понять значение речи и культуры общения. 

 

Целью учебного предмета "Речевая практика"является развитие речевой и коммуникации обучающихся с интеллектуальными нарушениями (умственной 

отсталостью) для осуществления общения с окружающими людьми. 

Задачи учебного предмета"Речевая практика": 

 Способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся; 

             корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний обучающихся; 

            формировать выразительную сторону речи; 

             учить строить устные связные высказывания;  

            воспитывать культуру речевого общения. 

            Освоение рабочей программы учебного предмета «Речевая практика» (4 класс),  обеспечивает достижение обучающимися с умственной отсталостью (наруше-

ниями интеллекта) двух видов результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты 

 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

 положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;  

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;  

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе;  

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.  

 

Предметные результаты 

 

Минимальный уровень: 

 формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений; 

 употребление «вежливых» слов при обращении к другим людям; 
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 умение правильно здороваться при встрече и прощаться при расставании. 

 умение сообщать своё имя и фамилию, имена и отчества учителей, воспитателей, имена одноклассников и ближайших родственников 

 участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

 восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

 выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец чтения учителя; 

 участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 

 ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или просмотренных радио и телепередач. 

Достаточный уровень: 

 понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; ответы на вопросы; 

 понимание содержания детских радио и телепередач, ответы на вопросы учителя; 

 выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализ речевой ситуации; 

 активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 

 высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные 

слова и выражения; 

участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций; 

 составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

 

Связь с рабочей программой воспитания школы 

Программа воспитания школы-интерната призвана создать организационно-педагогические условия для достижения личностных образовательных ре-

зультатов, указанных в ФГОС УО (ИН) и ФАОП УО (ИН). 

На уроках необходимо применять такие методы и  формы работы, которые помогут в реализации программы воспитания также и через урочную систе-

му. Тем самым у ребенка с НОДА и интеллектуальными нарушениями формируются и развиваются: 

основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как "Я"; 

социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

происходит:  формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и соци-

альной частей; 

формирование уважительного отношения к окружающим; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирова-

ние личностного смысла учения; 

развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материаль-

ным и духовным ценностям; 

развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта обучающегося; 
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овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными; 

глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова; 

развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму 

 

Содержание учебного предмета «Речевая практика» в 4 классе 

Общение и его значение в жизни Передача мыслей, чувств, знаний на расстоянии. Для чего люди создали радио, кино, телевидение? Кто говорит 

с нами по радио, с кино- и телеэкрана? Важно ли для нас это общение? Почему книгу называют собеседником? Какой это собеседник – устный или 

письменный? Что мы узнаем из книги? Важно ли для нас это общение? Влияние речи на поступки людей. Свойства слов: радовать, огорчать, утешать, 

сердить, мирить. Конкретизация каждого слова соответствующими примерами. Условные знаки в общении людей: не курить, переход, метро, мужской 

и женский туалет, нельзя фотографировать и т.д. 

 Аудирование Повторение предложений (из 5-6 слов), разных по структуре, вслед за учителем. Прослушивание коротких сказок или рассказов в магни-

тофонной записи и с их последующим пересказом. 
 Дикция и выразительность речи Практическое использование силы голоса, тона и темпа речи в различных речевых ситуациях. Многообразие тона ре-

чи, выражающего человеческие чувства. Тренировочные упражнения в передаче восторга, ужаса, радости, горя, удивления, испуга и др. Соотнесение 

произнесенных фраз с пиктограммами. Мимика и жесты. Упражнения в передаче чувств, эмоций с помощью мимики и жестов в сочетании с речью и 

без нее, с опорой на пиктограммы и без них. 
 Подготовка речевой ситуации и организация высказывания Лексические темы: «Игры с друзьями», «Играем в сказку», «Мы писатели», «Я дома», «Я за 

порогом дома», «Я в мире природы». Примерная тематика речевых ситуаций: «Игра по правилам», «Мой старший друг. Почему с ним интересно?»; 

«Двенадцать месяцев», «Бременские музыканты» (сцены из сказок); «Сочиняем стихотворение. Мы поэты», «Придумываем сказку. Мы сказочники»; 

«Мой помощник телефон» (справочные телефонные службы), «Вместе в беде и радости»; «Поздравление ветеранам», «Я гость», «Я выбираю книгу»; 

 «В гостях у леса». Определение темы ситуации, обсуждение того, что можно сказать по этой теме. Обсуждение и подготовка атрибутов речевой ситуа-

ции. Подбор слов и составление предложений по теме речевой ситуации. Об одном и том же по-разному: Красивую речь приятно и слушать. Надо так 

говорить, чтобы всем было приятно слушать; Мне интересно быть с моим старшим братом. Он всегда рассказывает о том, чего я не знаю. Я больше 

всего люблю оставаться с моим старшим братом. Он знает иного разных историй и интересно их рассказывает. Совершенствование умения участвовать 

в диалогах различного типа (вопрос-ответ, вопрос – сообщение): Здравствуйте, когда вечером отходит поезд на Москву?-… Составление связного вы-

сказывания на основе серии сюжетных картинок, с использованием отработанной лексики по теме и с учетом фиксированной структуры высказывания 

(начало-основное содержание-конец): Жил-был гриб-боровик. Был он большой и очень красивый. Чтобы его не нашли, он спрятался под еловой лапой. 
 Культура общения Устное и письменное приглашение, поздравление. Упражнения в составлении устного и письменного приглашения, поздравления. 

Извинение: Извините, пожалуйста. Я прошу прощения. Не сердитесь, пожалуйста. Вежливый отказ от предложения, приглашения: Спасибо, но эта кни-

га у меня уже есть. Извини, но я не смогу в этот день прийти к тебе в гости. Использование этикетных форм общения в различных речевых ситуациях. 

Рабочая программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю). 

Тема  Количество 

часов 

Я дома 9 

Я в мире природы 6 

Мы писатели 3 
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Я за порогом дома 9 

Играем в сказку 3 

Я и мои товарищи 4 

всего 34 

 
 

Календарно-тематическое (поурочное) планирование 

№ Тема 

 

Характеристика деятельности обучающихся Домашнее задание Дата проведе-

ния 
План Факт 

1 Делимся новостями. 
 Повторение предложений (из 5-6 слов), 

разных по структуре, вслед за учителем 

Введение в ситуацию (рассматривание картинок, обсужде-

ние проблемного вопроса). 
Приветствия друг другу, представление новых учеников, 

поздравления с праздником знаний. 
Составление рассказа по серии картинок. Знакомство с фик-

сированной структурой текста. 
Знакомство со стихотворением И. Гамазковой «Прошлым 

летом». Выполнение творческих работ по теме. Составле-

ние рассказа «Самое интересное событие прошлого лета». 
Завершение темы (работа над рубрикой «Это важно!») 

Рассказ «Мои летние 

каникулы» 
04.09  

2 Делимся новостями. 
Повторение предложений (из 5-6 слов), раз-

ных по структуре, вслед за учителем 

С.6-7 составить рас-

сказ по картинкам 
  

3 Делимся новостями. 
Прослушивание коротких сказок (чтение 

учителем) с их последующим пересказом 

С.9 нарисовать рису-

нок 
  

4 Я выбираю книгу 
 Прослушивание коротких рассказов (чте-

ние учителем) с их последующим переска-

зом 

Введение в ситуацию (рассматривание картинок, обсужде-

ние проблемного вопроса). Знакомство с темой (беседа с 

привлечением личного опыта, ответы на вопросы на основе 

иллюстраций). Подготовка к составлению рассказа об инте-

ресной книге (составление предложений по картинкам, бе-

седа о типах книг, рисование иллюстраций, обсуждение 

книг). 
Составление рассказов «Моя любимая книга» с опорой на 

план. 
 

С.13 Составить рас-

сказ «Моя любимая 

книга» 

  

5 Я выбираю книгу. Прослушивание корот-

ких сказок и рассказов в записи с их после-

дующим пересказом 

Принести книгу в 

школу 
  

6 Экскурсия в школьную библиотеку. Книга – 

наш собеседник. Что мы узнаём из книг? 
Нарисовать обложку 

понравившейся книги 
  

7 Играем в сказку. «Петушок — Золотой гре-

бешок» 
 Введение в тему (беседа с опорой на иллюстрацию). Про-

слушивание сказки в аудиозаписи 
Знакомство со сказкой (слушание аудиозаписи сказки с 

опорой на иллюстрации). 
 Закрепление содержания сказки (пересказ с опорой на ил-

люстрации, по вопросам учителя, игра «Рассказ по кругу» и 

др.).Инсценирование сказки 

Прочитать сказку Пе-

тушок - Золотой гре-

бешок» 

  

8 Работа над сказкой. Пересказ сказки Пе-

тушок -Золотой гре-

бешок» 

  

9 Играем в сказку. «Петушок — Золотой гре- Нарисовать понра-   
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бешок» вившегося героя сказ-

ки с.17 
10 Сочиняем сказку Введение в тему (беседа с опорой на иллюстрацию, обсуж-

дение проблемного вопроса).Актуализация знаний о фикси-

рованной структуре текста. Обсуждение замысла сказки. 

Составление предложений к каждой части придумываемой 

сказки с опорой на вопросный план. Иллюстрирование 

сказки согласно замыслу. Рассказывание вариантов сказки, 

получившихся у школьников. 

С.24 по вопросам при-

думать сказку 
  

11 Сочиняем сказку С.25 выполнить рис к 

придуманной сказке 
  

12 Сочиняем сказку 
 

Повторить всю сказку   

13 У телевизора. Для чего люди создали кино 

и телевидение? 
Знакомство с темой (беседа на основе личного опыта). 
Актуализация, уточнение и расширение имеющихся знаний 

по теме: предпочтения обучающихся в телеэфире, умение 

ориентироваться в программе телепередач, умение пользо-

ваться пультом от телевизора. Коллективное обсуждение 

«Моя любимая программа» с элементами рассказов обуча-

ющихся, выполненных с опорой на план.  Составление пер-

сональных телевизионных программ обучающимися. 

С.29 выучить   

14 У телевизора.  Кто говорит с нами с кино и 

телеэкрана? Работа телеведущего. 
Рассказ о своем люби-

мом телеканале 
  

15 Для чего люди создали радио? Кто говорит 

с нами по радио? Я в роли ведущего радио-

передачи 

С.33 составить свою 

телевиз. программу 
  

16 Знаки - помощники Введение в ситуацию (рассматривание картинок, обсужде-

ние проблемного вопроса). Актуализация, уточнение и обо-

гащение имеющегося опыта, знаний по теме на основе рас-

сматривания условных знаков, встречающихся в повсе-

дневной жизни. Моделирование и проигрывание возмож-

ных диалогов на улице, предполагающих обсуждение зна-

чения дорожных знаков. Экскурсия «Знаки-помощники в 

нашем городе». 

С.35 читать стихотво-

рение 
  

17 Знаки – помощники. Запрещающие знаки. С.37 рассказ о запре-

щающем знаке 
  

18 Знаки – помощники. Дорожные знаки С. 39 ответить на во-

просы 
  

19 В гостях у леса. Правила поведения в лесу. Актуализация, уточнение и расширение имеющихся  знаний  

о правилах поведения в лесу. 
Творческая работа «Что может нанести вред лесу?». Пред-

ставление работ обучающимися (составление расска-

зов).Составление «Правил вежливого поведения в лесу». 

Повторить правила 

поведения в лесу. 
  

20 В гостях у леса С.43 нарисуй предо-

стерегающую картин-

ку 

  

21 В гостях у леса С.45 составь рассказ 

«В гостях у леса» 
  

22 Задушевный разговор. Многообразие тона 

речи, выражающего человеческие чувства 
Введение в тему ситуации (работа с иллюстрацией, обсуж-

дение проблемного вопроса). Актуализация и уточнение 

словаря эмоций у школьников. Моделирование диалогов 

утешения, сочувствия, предостережения на основе иллю-

страций.  Игра «Свои чувства не скажу, а без слов вам по-

кажу». Знакомство с рассказами В. Осеевой «Волшебное 

слово», «Что легче?», «На катке» в аудиозаписи. 

С.49 нарисуй чувства   

23 Задушевный разговор. С. 50 озвучить картин-

ки 
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24 Приглашение. Упражнения в передаче 

чувств с помощью мимики и жестов в соче-
тании с речью и без неё. 

Актуализация имеющихся знаний по теме (беседа на основе 

личного опыта). 
Конструирование устных приглашений с опорой на план. 

Дифференциация в зависимости от адресата. Моделирова-

ние диалогов, содержащих приглашение и вежливый отказ. 
Составление текстов письменных приглашений, в том числе 

в творческих группах. 
 

С.54 составь пригла-

шение на день рожде-

ния (устно) 

  

25 Приглашение. Устное и письменное при-

глашение. 
Составить приглаше-

ние 
На праздник в школу 

(устно)  

  

26 Приглашение. Упражнения в составлении 
приглашения. 

С.57 нарисовать при-

глашение на выпуск-

ной 

  

27 Поздравляю!  Мимика и жесты Свойства 

слов: радовать, огорчать, утешать, сердить, 
мирить. 

Конструирование устных приглашений с опорой на план. 

Дифференциация в зависимости от адресата. 
Моделирование диалогов, содержащих приглашение и веж-

ливый отказ. 
Составление текстов письменных приглашений, в том числе 

в творческих группах. 
 

 

С.60 дополни поздрав-

ления.. 
  

28 Поздравляю! Устное и письменное по-

здравление. 
С.61подготовь не-

обычное поздравление 
  

29 Поздравляю! Упражнения в составлении 
поздравления 

Составить поздравле-

ние для друга с празд-

ником 

  

30 Культура общения.  
«Извините меня…»  

Знакомство с темой (беседа на основе личного опыта о том, 

когда может быть использована фраза «Извините меня» или 

форма «Извини меня…»). Конструирование возможных 

диалогов, содержащих извинения. Ролевые игры по теме 

ситуации. 

Составить извинение 

за свое  плохое пове-

дение  в школе 

  

31 Поздравительная открытка Знакомство с темой (беседа с привлечением личного опыта, 

ответы на вопросы на основе иллюстраций). Прослушива-

ние песен, стихов, рассказов о Великой Отечественной 

войне. Рисование праздничных открыток.  Подписывание 

открыток поздравлениями. 

   

32 «Во саду ли в огороде» Знакомство с темой (беседа с привлечением личного опыта 

ответы на вопросы на основе иллюстраций, основная линия 

беседы— работа летом в саду и в огороде, овощи, фрукты и 

ягоды, растущие в нашей местности). Подготовка обучаю-

щимися творческих работ по теме(обсуждение замыслов, 

порядка выполнения). 
Выполнение и представление творческих работ классу со-

ставление рассказов на основе выполненных рисунков. 

Составить рассказ 

«Работа летом в саду» 
  

33 «Во саду ли в огороде» Рассказ «Что я буду 

делать летом» 
  

34 «Во саду ли в огороде»    
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Критерии оценки знаний и умений обучающихся. 

При оценке итоговых результатов освоения программы по устной речи должны учитываться психологические возможности младшего школьника, нервно-

психические проблемы, возникающие в процессе контроля, ситуативность эмоциональных реакций ребенка. 

В третьем классе  используются два вида оценивания - текущее, тематическое. 

Текущее оценивание- наиболее гибкая проверка результатов обучения, которая сопутствует процессу становления умения и навыка. Его основная цель - анализ хода 

формирования знаний и умений учащихся, формируемых на уроках устной речи. Это даёт возможность участникам образовательного процесса своевременно отреа-

гировать на недостатки, выявить их причины и принять необходимые меры к устранению. 

Тематическое оценивание проводится с помощью заданий учебника, помещенных в конце каждого раздела. 

Устный опрос учащихся является одним из методов ЗУН учащихся коррекционной школы. При оценке устных ответов принимается во внимание: 

 правильность ответа по содержанию; свидетельствующая об осознанности усвоения изученного материала; 

 полнота ответа; 

 умение практически применять свои знания; 

 последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Отметка «5» ставится ученику, если он обнаруживает понимание материала, может с помощью учителя или самостоятельно обосновать, сформулировать ответ, при-

вести необходимые примеры; устанавливает причинно-следственные связи; демонстрирует знание основных фактов, дат, событий; допускает единичные ошибки, 

которые сам исправляет.  

Отметка «4» ставится, если ученик дает ответ, в целом соответствующий требованиям оценки ответа на «5», но допускает неточности в подтверждении правил при-

мерами и исправляет их с помощью учителя; допускает некоторые ошибки в речи; при работе над текстом или разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые 

исправляет при помощи учителя; нуждается в дополнительных вопросах учителя, которые помогают ему уточнить и дополнить ответ.  

Отметка «3» ставится, если ученик обнаруживает знание и понимание основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и последова-

тельно, допускает ряд ошибок в речи, затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя, нуждается в постоянной по-

мощи учителя.  

Отметка «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание большой или наиболее существенной части изучаемого материала, соответствующего его познаватель-

ным возможностям, допускает ошибки в формулировке правил, искажающие их смысл; в работе с текстом допускает грубые ошибки, не использует помощь учителя 

Лист корректировки рабочей программы 

 

Класс Название раздела, темы Дата проведения 

по плану 
Причина корректировки Дата проведения по 

факту 
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