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СЕТКА – РАСПИСАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на  2025-2026 учебный год 

Дни 

недели/гр 

Понедельник Вторник Среда Четверг  Пятница  

№ 1  (10м.)                                 

(ранний 

возраст) 

9.30– 9.40                                            
Физическая культура            

(в группе).  

 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия. 

9.45- 9.55                                               
Музыка (в группе).  

                                   

 Лепка.                                       

10.00 – 10.10                               

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 (в группе). 

 

 Окружающий мир и 

природа. 

9.55- 10.05                                               
Музыка.                                    

(в группе).     

                                

 Развитие речи.                      

9.55- 10.05                                               
Физическая культура 

 (в группе). 

 

 Рисование. 

 

 

№ 4   (10м.)                                                 

(I младшая)   

9.30 - 9.40                                     
Развитие 

математических 

представлений.                         

9.50– 10.00                                            
Физическая культура           

(в группе).   

9.00 - 9.10 
Рисование. 

9.25- 9.35                                               
Музыка (в группе).                                     

 

 

9.00 - 9.10                    
Развитие речи   

10.20 – 10.30                               

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 (в группе). 

                          

 

9.00 - 9.10                    
Лепка  

9.55 – 10.05                                           
Физическая культура 

 (в группе).   

 

                                 

9.00 - 9.10                               

Окружающий мир и 

природа.   

9.30- 9.40                                               
Музыка (в группе).                                                                           

                                                                                                 

№ 14  (10м.)                          

(I младшая)   

 

9.30 - 9.40                                     
Развитие 

математических 

представлений 

9.55- 10.05                                               
Музыка (в группе).                                     

9.30 - 9.40                                      
Развитие речи.      

9.55 – 10.05                                            
Физическая культура  

(в группе).   

 

9.30 - 9.40                       
Рисование 

9.55- 10.05                                               
Музыка (в группе).                                         

 

    

9.30 - 9.40  
Окружающий мир и 

природа.                             

10.15 – 10.25                                            
Физическая культура           

(в группе).  

9.30 - 9.40                               
Лепка  

10.15- 10.25                                               
Физическая культура 

 (в группе). 

                                                                            

№ 3 (15м.)                            

(II младшая) 

Татарская   

 

9.00 - 9.15                       
Развитие 

математических 

представлений 

10.10– 10.25                                            
Физическая культура 

9.00- 9.15                                               
Музыка.                                     

9.25 - 9.40                     
Рисование                                  

 

9.00 - 9.15                    
Развитие речи                            

9.35 – 9.50                               

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

9.00 - 9.15                    
Аппликация /Лепка    

9.30- 9.45                                               
Музыка.                                    

 

 

 

9.00 - 9.15                               
Окружающий мир и 

природа                                        

(У) Физическая культура                                                        



№ 5 (15м.) 

(II младшая) 

 

9.00 - 9.15                       
Развитие 

математических 

представлений.                                                  

9.30- 9.45                                               
Музыка.                                    

9.00 - 9.15                    
Рисование   

9.30 – 9.45                                            
Физическая культура  

 

 

9.00 - 9.15                    
Развитие речи   

9.30- 9.45                                               
Музыка.                                       

 

 

9.00 - 9.15                    
Аппликация /Лепка  

 (У) Физическая 

культура                                                        

9.00 - 9.15                               
Окружающий мир и 

природа.                                                                    

9.30- 9.45                                               
Физическая культура 

 

№ 9 (15м.) 

(II младшая) 

9.00 - 9.15                        
Развитие 

математических 

представлений                     

10.35– 10.50                                            
Физическая культура 

9.00 - 9.15    

Рисование                               

10.05- 10.20                                               
Музыка 

  

                              

9.00 - 9.15                    
Развитие речи   

(У) Физическая 

культура.                                    

9.00 - 9.15                    
Аппликация /Лепка        

9.30 – 9.45                                           
Физическая культура 

 

 

9.00 - 9.15                               
Окружающий мир и 

природа.                                                                   

9.50- 10.05                                               
Музыка.                                       

 

№ 7 (20м.)                                        

(средняя) 

 

9.00- 9.20                                               
Музыка.                                    

9.30 -9.50  

Развитие 

математических 

представлений                                                         

9.00- 9.20                                               
Физическая культура 

9.30- 9.50                     

Обучение татарскому 

языку             

                                              

9.00 – 9.20                        
Развитие речи.  

 (У) Физическая 

культура 

                       

9.00- 9.20                                               
Музыка. 

9.30- 9.50                     

Обучение татарскому 

языку             

                                             

9.00- 9.20                                               
Физическая культура 

9.30 -9.50                                                                                       
Окружающий мир и 

природа. 

 

                   

№10 (20м.)                                         

(средняя) 

 

9.00– 9.20                                            
Физическая культура 

 

9.00 - 9.20                        
Развитие 

математических 

представлений.                                                                         

10.00 - 10.20                          

Обучение татарскому 

языку             
(У) Физическая культура 

 

9.00- 9.20                                               
Музыка.                                       

9.30 – 9.50                                   

Развитие речи.   

 

 

9.00 – 9.20                                           
Физическая культура 

10.00 – 10.20                     

Обучение татарскому 

языку             
 

9.00- 9.20                                               
Музыка.                                        

9.30 – 9.50                                   

 Окружающий мир и 

природа.                                                                                                             

№11 (20м.)                                         

(средняя) 

 

9.00 - 9.20                        
Развитие 

математических 

представлений.                                                                         

10.15 – 10.35                                               
Музыка.                                    

9.00 - 9.20                          

Обучение татарскому 

языку             

10.15 – 10.35                                            
Физическая культура  

 

9.00 – 9.20                                   

Развитие речи.   

10.15- 10.35                                               
Музыка.                                       

 

9.00 - 9.20                          

Обучение татарскому 

языку             

10.35 – 10.55                                           
Физическая культура 

9.00 - 9.20                           
Окружающий мир и 

природа.                                                                                                             

(У) Физическая культура 

 

№ 6 (25м.)                                            

(старшая) 

Логопедичес

кая                                           

9.00 – 9.25                 
Логопедия/ Развитие 

речи. 

10.45 – 11.10                                               
Музыка.                                    

 

 

9. 00 – 9. 25                 

Развитие 

математических 

представлений.                      

9. 35 – 10. 00   
Логопедия/ Рисование               

(У)  Физическая 

9.00 – 9.25                               

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

9.40 – 10.05                 

Логопедия (инд.) /                             

Обучение татарскому 

языку   

                                        

9.00 – 9.25  
Окружающий мир и 

природа.                                                                                                                 

9.35 – 10.00 Логопедия/ 

Развитие речи.  

 10.15- 10.40                                               
Музыка.                                    

 9.00 – 9.25                   
Аппликация  / Лепка)                        

9.40 – 10.05                 

Логопедия(инд.) / 

Обучение татарскому 

языку                                          

10.35- 11.00                                               



 

 

          

культура 

 

   

 

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

№ 8 (25м.)                                            

(старшая) 

Татарская 

Логопедичес

кая                                        

 

9.00 – 9.25   
Окружающий мир и 

природа.                 

 9.35 – 10.00   
Логопедия/ Развитие 

речи.                               

(У)   Физическая 

культура  

                                                                                         

9.00 – 9.25                 
Логопедия/ Рисование 

10.45 – 11.10                                            
Физическая культура  

 

9.00 – 9.25                 

Развитие 

математических 

представлений                       

9.35 – 10.00                   
Логопедия (инд.) /  

Обучение родному 

татарскому языку                                            

10.45- 11.10                                               
Музыка.   

9.00 – 9.25                 
Логопедия/ Развитие 

речи 

11.05 – 11.30                                           
Физическая культура 

 

9.00 – 9.25                 
Логопедия (инд.) / 

Обучение родному 

татарскому языку                                            

9.35 – 10.00                   
Аппликация /Лепка                                                                     

10.15- 10.40                                               
Музыка.                                       

 

 

№ 2 (30м.)                                        

(подготовит.)  

 

9.00 – 9.30                          

Развитие 

математических 

представлений.                                

(У) Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

11.20 – 11.50                                               
Музыка.                                    

  

9.00 – 9.30                          

Развитие речи                     

9.40 – 10.10                           
Рисование. 

10.30 – 11.00                          

Обучение татарскому 

языку                                        
            

9.00 – 9.30                      

Развитие 

математических 

представлений.                      

11.20 – 11.50                               

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

9.00 – 9.30                          

Развитие речи                            

9.40 – 10.10    

Аппликация  / Лепка                                                                     

10.50- 11.20                                               
Музыка.                                    

 

 

9.00 – 9.30                     
Окружающий мир и 

природа                                   

10.30 – 11.00                          

Обучение татарскому 

языку             

11.10- 11.40                                               
Физическая культура                  

№ 12 (30м.)                                        

(подготовит.) 

Логопедичес

кая    

 

9.00 – 9.30                   

Логопедия /Развитие 

речи 

9.40 – 10.10 

Окружающий мир и 

природа                                                    

11.00 – 11.30                                            
Физическая культура 

 

 

9.00 – 9.30                   

Логопедия / Рисование.  

9.40 – 10.10                   

Развитие 

математических 

представлений.                                                                   

10.30- 11.00                                               
Музыка 

 

9.00 – 9.30                   

Обучение татарскому 

языку                                                          

9.40 – 10.10                                       
Логопедия /Развитие 

речи 

10.40 – 11.10                               

Физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

9.00 – 9.30                      

Развитие 

математических 

представлений.                                              

9.40 – 10.10                       
Аппликация/Лепка 

10.20 – 10.50                       
Логопедия (инд.) 

(У)   Физическая 

культура  

 

 
                             

9.00 – 9.30                      

Логопедия /Обучение 

татарскому языку  

10.50- 11.20                                               
Музыка.                                       

 

 

 

 

  

 

 



 


