
 

 

 

Электронный документ передан через оператора ЭДО ЗАО "ТаксНет" Пн, 11 сен 2023 15:39:44 МСК
Идентификатор документа c729788b-0fcb-40c9-b3aa-8410703e2f74 Страница 1 из 6



 

РАСПИСАНИЕ   НОД (непрерывной образовательной деятельности) с 1.09.2023 

 

 

 
Группа/день 

нед. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№ 9 Ясли 9.00-9.10 Музыка 

9.20-9.30 Ознакомление с 

окружающим миром  

 

9.00-9.10  Лепка 

9.20-9.30 Физкультура 

9.00-9.10 Математическое и 

сенсорное развитие 

10.20-10.30 Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке 
 

9.00-9.10 Музыка  

9.20-9.30 Развитие речи/Чтение 

худ. литературы 

 

 

9.00-9.10 Рисование 

9.25-9.35 Физкультура   

 

№11 Ясли 9.00-9.10 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.20-9.30  Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке 

 

 

8.50-9.00 Музыка 

9.10-9.20 Лепка 

9.00-9.10 Математическое и 

сенсорное развитие 

9.55-10.05 Физкультура  

 

 

9.00-9.10 Развитие речи/Чтение 

худ. литературы 

9.20-9.30 Физкультура 

 

8.50-9.00 Музыка  

9.10-9.20 Рисование 

 

№12  Ясли 9.00-9.10 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.35-9.45 Физкультура 

9.10-9.20 Музыка 

9.30-9.40 Лепка 

9.00-9.10  Математическое и 

сенсорное развитие 

10.05-10.15 Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке 
 

9.00-9.10 Развитие речи/Чтение 

худ. литературы 

9.20-9.30 Музыка 

 

 

9.10-9.20 Физкультура 

9.30-9.40  Рисование 

Группа/день 

нед. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№2 

Младшая  

(малое здание) 

8.50-9.05 Физкультура 

9.15-9.30 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.00-9.15  Музыка  

9.25-9.40  Развитие речи и 

ознакомление  с худ. 

литературой  

 

8.50-9.05 Физкультура  

9.20 -9.35 Математическое и 

сенсорное развитие 

 

9.00-9.15 Лепка  

10.55-11.10 Физкультура в 

режимных моментах на прогулке 

9.00-9.15 Музыка  

9.25-9.40 Рисование 

 

№8 

Младшая  

9.15-9.30 Музыка  

9.40-9.55 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

9.00-9.15 Развитие речи и 

ознакомление  с худ. 

литературой 

9.40-9.55  Физкультура 

 

 
 

8.50-9.05 Математическое и 

сенсорное развитие 

9.30-9.45 Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке 

 

9.00-9.15 Физкультура  

9.25-9.40 Рисование 

9.10-9.25 Музыка 

9.35-9.50 Лепка 
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Группа/день 

нед. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа/день 

нед. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 №4 

Средняя 

(малое здание) 

 

9.00-9.20 Развитие речи  

9.30-9.50 Музыка 

 

9.00-9.20 Лепка/аппликация 

10.40-11.00 Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке 

 

 

 

08.00-08.20 Физкультура  

9.00-9.20 ФЭМП 

 

9.00-9.20 Музыка 

9.30-9.50 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

8.50-9.05 Физкультура 

9.30-9.50 Рисование 

 

№10 
Средняя  

 

9.00 - 9.20 Ознакомление с 
окружающим миром 

9.35 - 9.55 Музыка 

 

9.00 - 9.20 ФЭМП 
11.10-11.30 Физкультура  

9.00 - 9.20 Музыка 
9.30 –9.50 Развитие речи  

9.00-9.20 Лепка/аппликация 
11.20-11.40 Физкультура  

9.00-9.20 Рисование 
10.50-11.10 Физкультура 

в режимных моментах на 

прогулке 

 

 

 

Группа/день 

нед. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№1 

Старшая,  

логопе-

дическая 

 

9.00-9.25 Логопедия 

10.20-10.45 Физкультура 

16.00-16.25 Рисование 

8.55-9.20 ФЭМП 

9.30-9.55 Музыка  

 

9.00-9.25 Логопедия 

9.35-10.00  Лепка/аппликация 

10.30-10.55 Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке 
 

 

 

8.55-9.20  Говорим по тат 

9.40-10.10  Физкультура 

16.00-16.25 Ознакомление с 

окружающим миром  

 

8.55-9.20 Рисование 

9.40-10.05 Логопедия 

16.00-16.25  Музыка  

№3 

Старшая 

 

9.00 - 9.25 ФЭМП  

9.50-10.15 Физкультура 

16.00-16.25 Рисование 

9.00 - 9.25 Развитие речи 

10.10-10.35 Физкультура 

16.00-16.25 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.00-9.25 Говорим по тат 

9.35 – 10.00 Музыка 

 

9.00 -9.25 Развитие 

речи/Обучение грамоте 

9.35 - 10.00 Лепка/аппликация 

10.20-10.45 Физкультура в 

режимных моментах на прогулке 

 

 

 

9.00 - 9.25 Рисование 

09.35-10.00 Музыка 

 

 

 

№7 

Старшая 
логопе-

дическая  

9.00-9.25 Говорим по тат 

9.35-10.00  Рисование 
16.00-16.25  Музыка 

 

9.00-9.25 Логопедия 

9.35-10.00  Лепка/аппликация 
11.35-12.00 Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке  

 

 

 

9.10-9.35 Физкультура 

9.45-10.10 ФЭМП 
16.00-16.25 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.25 Логопедия 

9.35-10.00 Музыка 

9.00-9.25 Логопедия  

9.40-10.05 Физкультура 
16.00-16.25 Рисование 
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Группа/день 

нед. 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа/день 
нед. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№5 

подготовите-

льная 

логопедическая  

9.00-9.30 Логопедия 

9.40-10.10 ФЭМП 

10.20-10.50 Музыка 

16.00-16.30 Рисование 

 

8.50-9.20 Физкультура 

9.40-10.10 Логопедия  

10.20-10.50 Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.00-9.30 Логопедия 

9.40-10.10  Говорим по тат  

10.20-10.50 Музыка 

 

9.00-9.30  Логопедия 

9.40-10.10 Говорим по тат 

11.45-12.15 Физкультура 

16.00-16.30 Рисование 

 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Лепка/ 

аппликация  

11.10-11.40 Физкультура 

в режимных моментах на 

прогулке 

 

№ 6 

подготовитель

ная, 

логопедическая 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Логопедия 

10.20-10.50  Говорим по тат 

11.30-12.00 Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке 

9.00-9.30 Логопедия 

9.40-10.10  Рисование 

10.20-10.50 Музыка 

 

9.00-9.30 ФЭМП  

9.40-10.10 Логопедия 

10.20-10.50 Лепка/ 

аппликация  

16.00-16.30 Физкультура 

9.00-9.30 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.10 Говорим по тат 

10.20-10.50 Музыка 

 

9.00-9.30  Логопедия 

10.10-10.40 Физкультура 

16.00-16.30  Рисование 

№13 
Подготови-

тельная 

8.00-8.30 Физкультура 
9.00-9.30 Логопедия/ 

Формирование целостной 

картины мира 

9.40-10.10 ФЭМП  

 

9.00-9.30 Говорим по тат 
09.40-10.10 Музыка 

10.20-10.50 Рисование  

 

9.00-9.30 Логопедия/Развитие 
речи  

9.40-10.10 Рисование 

10.55-11.25 Физкультура в 

режимных моментах на 

прогулке  
 

9.00-9.30 ФЭМП 
9.40-10.10 Музыка 

10.20-10.50 Говорим по тат 

16.00-16.30 Рисование 

8.00-8.30 Физкультура 
9.00-9.30 Логопедия/ 

Развитие речи.Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 Лепка/ 

аппликация 

 

№14 

Подготови-

тельная 

9.00-9.30 Логопедия 

/Формирование целостной 

картины мира 

9.40-10.10 Говорим по тат 

10.55-11.25 Физкультура в 

режимных моментах на 
прогулке 

8.00-8.30 Физкультура  

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Рисование 

 

9.00-9.30 Логопедия/Развитие 

речи/Сөйләм үстерү 

9.40-10.10 Музыка  

10.20-10.50 Лепка/ 

аппликация 

 

8.00-8.30 Физкультура 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40-10.10 Рисование 

9.00-9.30 Логопедия/ 

Развитие речи. Обучение 

грамоте 

9.40-10.10 Музыка 

10.20-10.50  Говорим по 

тат 
 

Группа/день 

нед. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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Примечания:  обозначение://, / - образовательная деятельность осуществляется по подгруппам. Занятие физической культурой*- образовательная 

деятельность может осуществляться на свежем воздухе при наличии благоприятных погодных условий,  логопедическое занятие* - 

проводится с логопедической группой (подгруппой) 

Для сведения: 

Согласно  СанПиН 1.2.3685-21»Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или безвредности для человека факторов 

среды обитания» и СанПиН 1.2.3685-21. «Санитарные правила и нормы…» "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" ). Зарегистрировано в Минюсте 29.01.2021 №62296"  

Табл.6.6. Начало занятий не ранее 8.00, окончание не позднее 17.00. 

Продолжительность занятия для детей не более 

От 1,5 до 3 лет      10 мин.           

От 3 до 4 лет         15мин.  

 От 4 до 5 лет        20 мин.  

 От 5 до 6 лет        25 мин.     

  От 6 до 7 лет       30 мин. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей, не более 

От 1,5 до 3 лет       20 мин.     

От 3 до 4 лет         30 мин. 

От 4 до 5 лет          40 мин.  

От 5 до 6 лет          50 мин. Или 75 мин. при организации 1 занятия после дневного сна 

 От 6 до 7 лет         90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 минут 
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 О Т П Р А В И Т Е Л Ь
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Электронный документ передан через оператора ЭДО ЗАО "ТаксНет" Пн, 11 сен 2023 15:39:44 МСК
Идентификатор документа c729788b-0fcb-40c9-b3aa-8410703e2f74 Страница 6 из 6


