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Jeus: [HOHEJIEJIBHUK
Henens: [TEPBAS
Bespacrian kateropua: 3-7

Ne 1 [puem M, HaHMeHOBaKKe Macca Muwessie pentectsa (r) | DuepreTuueck | Buramuns, Mr i . "T
| Daoaa NopuuH as IIEHHOCTL
(kxan) -
b K v Bl B2 C Ca Fe

IARTPAK
Kawa manHas MonoYHas 200\5 653 |7.03 |38.78 |244.92 0.09 0.12 1042 19428 | 0.52
Kodeinbiin nannrok 180 1.4 1.6 18.35 | 89.32 0.04 0.13 0.6 1247 | 0.15
Xneh mueHH4HbI 25 1.5 0.18 1323 [66.2 0.06 0.02 - 8.8 0.95
UTOTO: 929 865 6763 |391.5 b

| ofea
Cyn pHCOBBIH Ha MACHOM 200 182 | 11.23 |26.32 |188.56 0.9 12.3 9.3 28 1.68
OGynsone S ;
Kawa rpeuscsas 200 7.90 | 820 |3510 |246.17 0.22 0.25 0.8 169 3.86
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 111,28 1 45.12 - - - - -
Xneh mueHuHbIH 25 1.5 0,18 1323 662 0,06 0.02 | - 88 0.95

___ MTOrO: 1276 | 19.61 | 185.93 | 546.05 ] L.
TMOMIHHK _ ‘

. | Kawanwewwan 1200 6.04 722 |34.29 |227.16 1 0.1 0.16 1.3 1248 | 155
Kakao ¢ monokom 200 377 1393 2595 |153.92 0.04 0.13 | 0.6 123.05 | 0.54
Xned nuwennuHblii 25 1.5 0.18 |3030 |66.2 0.06 0.02 - 8.8 0.95

. HUToro: 11.31 | 11.33 | 90.54 | 447,27 =F3

_____ HMTOI'O3A IEHB: 48.2 [39.59 [344.1 [1384.82 ]




Heris: BTOPHUK
Heusens: [TEPBAS
Bospacrsas kateropwa:3-7 e ey e, XULIPUNISISEN. BNULS SUIISSSPURTSVRPIDY. [ SSNIO) O. SUSHINS ) jo¥ 3
[N tipyenm nuun, HAaHMCHOBaHHE Macca I IMmessie Bewectsa (r) | DHepreTrueck | BUTAMHHbLI, M
omouna nopuuH | a8 IeHHOCTh
A (e o | (cxan) - 3 -
[ e e B__ X |v - _|Bl  [B2 e ‘Ca® [Fe |
o |sorpae - - - i A T | R A § . T
.| Kama ninenxas z 200 6.04 722 {3429 1227,16 101 1016 |13 1248 | 155 |
Komnor u3 cmecn cyxodpykros | 180 056 [0 127.89 | 11379 1001  ]005 |1  [29.05 [0.75
I X1ned niueHuyHbIH |25 1.5 0.18 1323 [66.2 = — 41006 1002 |- 8.8 0.95 |
| UTOr'O: _ |81 1740 17541 (40705 | | I =1
O6en B S, | . _.___“__]____,.__, . | . Py, Ly )
_ |Cynropoxomwiit | 200 11.53 1620 2542 1726  |045 |009 - 1455 352
| {Pucemacom 0000|7000 = 11946 [1653 |2697 [33474 (0.8 [198 132 |3351 |536 |
il Kakao ¢ monokom | 200 3.77 393 12595 |153.92 0.04 40.]3 _ 106  [123.05 054
Xuieh mueHuuHbi 25 115 o8 13.23 | 66.2 0.06 1002 |- 8.8 095
— Jwroro ] _|3621 2684 [9157 (72746 | | | | |
| moammmk | | - | g S S, R T T
h_,. Kawa nwennynas 150 | 744 807 3528 24392 (019 016 0.6 136.80 | 2.30 |
_ [ XneS nwensnunuit _sznse— WERSE 1.5 1018 11323 1662  |0.06 002 - |88 0.95
[ TCox B 200 g 05 |- |13 156 [ 3asucwror Buaacoka =)
i NTOoro: o 944 825  61.51 |366.12 » e PRI [ o ]
. | HTOI'O 3A JIEHb: 53.75 i42.49_lg2},48 1500,73 - N | W




/
Jeas: TFEIA
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Hexens. [IEPBAS
Bospacras, kateropus: 3-7

-

| Ne Ipuers mings, Hannenoranue Macca IMumeskie sewectra (r) Dnepreradeckan | BuraMuns:, mr
Per, Ginona. TTOPIHE HEeHHOCTh( KKas
b S v : | Bl B2 C Za Fe
3aBTpaK
40 Kama monounas «I'epxynecy 200\S 6,33 8.9 25,49 207,38 0,19 | 0,16 |06 140,84 | 2.32
258 Kopeitaniii nanurox 180 1.4 1.6 18.35 89.32 0,04 1013 | 0.6 124,7 | 0,15
Xneh mmeHHyHbE 25 1,5 0.18 13,23 66,2 0,06 0,02 |- 8.8 0,95
HTOI'O: 9,09 10,52 54,34 353,96
oben
48 Cyn nana goMaimsass 200 1,96 3.91 11.13 87.5 0,032 /0,10 | 0,48 98,05 | 0,43
101 111108 13 OTBAPHOI FOBATHHE 160 19,46 16.55 26,97 334,75 0,18 | 198 | 132 32,01 |5,30
225 KoMnoT #3 cmech cyxodpyKToB. 180 0,56 0 27,89 113,79 0,01 [0,05 11 29,05 0,75
Xneb nennuannii 25 1,5 0.18 13,23 66,2 0,06 |0.02 |- 8.8 0,95
HTOro 2342 | 20.64 7922 602,24
NOJIAHHK
102 Kaprodens otsaphoii B Mo10Ke 150 3,14 7.5 27,21 182,46 024 [ 1.3 35,57 [ 73,58 | 1,74
264 Yait ¢ caxapom 200 0 0 111,28 45,12 - - - - -
Xi1eh muesuuHbIL 25 1.5 0,18 i3.23 66.2 0,06 | 0,02 |- 8.8 0,95
HUTOrO: 4,64 7.68 51,72 293,78
HTOro 3A 1IEHBb: 37,15 | 38,84 185,27 1249,98

S



:.Iéhn: '-IETBEPI‘
Herzens. [IEPBAS
Bozpacras. xareropus: 3-7

Ne Ipuenm nMHILH, HAHMEHOBaHKHE Macca Numessie Bemectna (1) Duepreruveckas | BuTaMHHBL MI
Pen. Snona. OOpHHH EHHOCTL{KKan)
L K v B1 B2 C Ca Fe

3aBTpaK

93 Kama muwennunas, Mmonounas 20005 7.44 8.07 35,28 24392 0.19 | 0,16 |06 140,84 | 2,32

225 KoMnoT u3 cmecH cyxohpykToB., 180 0.56 0 27.89 113,79 0,01 [005 [1 29,05 0,75
Xoieh nmenwuH b 25 1,5 0,18 13,23 66,2 006 | 0,02 |- 3.8 0,95
HTOIo: 9.5 8,25 76.4 423,91
oben

27 Cyn pucossrii 200 18,2 11,23 26,32 188,56 0.9 123 |93 28.28 | 1.68

165 Kama rpegnesas ¢ Msacom 20045 7.90 8,20 35,10 246,17 0,22 10,25 |08 169,64 | 3.86

264 Uaii ¢ caxapom 200 0 1] 111,28 45,12 - - - - =N
Xneb rueHnanHbii 25 1.5 0.18 13,23 66,2 0,06 0,02 |- 8.8 0,95
HUTOTrO 27,6 19,61 185,93 546,05
NOJJAHHK

304 Tuporn, nedensic H3 APOATKEBOro 60 4,64 3,89 28,9 169,3 0,17 10,19 (04 46.9 1,03
TecTa. 1

233 Kitcesib M3 KOEIeHTparTa 180 1,22 - 26,12 104,57 001 | 0,045 09 0,18 0,036
HTOI'O: 5.86 3.89 55 2739 .
HTOI'O 3A JIiEHb: 42,96 | 31,75 317,33 1243.86




/
RALATI A HsrHNLA
Hepens: TIEFBAA

Bospactas, kaveropus: 3-7

[ Ne ﬂpueM NUILK, HAHMEHOBAHIE Macca IMuuepste semectna (r) DHepremiveckas | BUTaMuHEL Mr
Pzir. Q/oa. TOPUHH LEeHHOCTh{KK&1)
1 b x Y B1 B2 |C Ca Fe

3aBTpax

110 OMIeT HaTypaIbHLIH 130 11,64 | 18,06 3,05 221,3 0,08 |1 0.3 105 31 7

225 KoMnior 13 cMecH cyxodhpyKkTos. 180 0,56 0 27,89 113,79 0,01 [0,05]1 29,05 | 0,75
Xeb nuenHyunit 25 1.5 0,18 13,23 66,2 0,06 | 0,02 |- 8.8 0,95
HUTOI'O: 13,64 | 1824 41,38 38991
oben

34 Cyn sepmuinenessiii 200 1,02 3,04 11,9 102,68 0.1 0,56 | 0,65 9836 | 0.8

151 [Trope 13 ropoxa 160 113 2,5 25,13 165,2 042 10,14 | - 45 3.87
Xneh mueHEIHbii 25 1,5 0,18 1323 66,2 0,06 0,02 |- 8.8 0,95

242 Kakao ¢ mosoxom 180 3.39 3,53 23,36 138,52 0,04 10,13 |06 1230 (0,54
HUTOI'O 17,21 (9,07 73,62 472,60
MOJAHHK

45 Cyn MonoYHbIil ¢ MaKapoOHHEIMHI 200 5,58 6,12 19,73 156,08 0,08 | 022 |2.24 176 0,76
H3ICTHAME
Xneb mueHHYHb 25 1,5 0,18 13,23 66,2 0,06 10,02 |- 8.8 0,95

264 Yaii ¢ caxapom 200 0 0 111,28 | 45,12 - - - - -
HTOIO: 7,08 6.3 44,24 267.4
HUTOI'O 3A IEHb: 37,93 | 33,61 159,24 112991




fewe: [NOHETENTRHIIK
Henens: 8TOPASA
Bospactas, kareropus: 3-7

Ne TIpuen: nium, HauMeHORAHKE Macca Tumenkie BentecTra (r) DHepreTHHecKan | BHTaMuHHbL, M1
Pen. Oarona. TMOPLIHH LEHHOCTH(KKan)
P B XK ¥ Bl B2 C Ca Fe

3aBTpak

84 Kama «["epxynecy. 200 6.55 8,33 25.09 207.11. 0.19 | 0,16 | 0,6 1348 [ 225

233 Kucenn u3 konuenTpara 180 1,22 - 26,12 104,57 0,01 | 0.045 | 0,9 0.18 0,036
Xneb muesHgHbI 25 «| 15 0,18 13.23 66,2 0,06 | 0,02 |- 8.8 0.95
HUTOTO: 9,27 8,51 64.44 377,88
oben |

35 Cyn xaprodensHblit 200 5,54 3.69 14,07 112,19 0,04 022 |04 140,53 | 0.73

142 Prifa 2anevennas ¢ 240 15.11 | 6,49 21.06 203,09 26,3 | 43,6 | 1,79 0.24 0.96
xaprojenem
Xneb mmesnaEnii 25 1.5 0,18 13,23 66,2 0,06 | 0,02 | - 8.8 0.95

242 Kakao ¢ mookom 180 3,39 3.53 23,36 138,52 0,04 0,13 |06 123,0 [ 0,54
HTOIo 25,54 | 13,89 71,72 520 -
MOJAHHK

228 bavubl 60 4,17 3,67 353 193 0.6 |622 |0,67 0,1 0,026
Cox 200 0,5 - 13 56
HTOIO: 4,67. |3.67 48.3 249

HTOI'O 3A IEHb: 39,48 | 26,07 184,46 1146,88




Jeie: BIOPHUK
Mopens: ATOPAS
Bo3spacTas, kareropus: 3-7

Al

| Ne [fpren nvmy, HauMeHoBanHe Macca ] IMumessie seinectsa () Orepretiyeckas | BuTaMuHbl, Mr
Pemn. furroaa. NopuHH LHEHHOCTB{KKaT)
B A v B1 B2 ¥ Ca Fe
3aBTpaK
100 Kawa nmennynas Monounas 200/5 7.44 8.09 35,28 242 88 0,16 0,18 0.5 140,73 2.64
Xite6 nmeHHIHbIi 25 1.5 0,18 13,23 66.2 0,06 0,02 - 8.8 0,95
264 Yaii ¢ caxapom 200 0 0 111,28 | 45,12 - - - - <
HUTOro: 8,94 8.27 159,79 3542
odej
64 Cyn ropoxossiit 200 11,53 |6,32 24,52 171.68 0,48 0,09 0 4.44 3,51
154 Kaprodens orsapnoii ¢ msicom 160\5 21,54 | 2437 11,55 351,14 0,09 0,22 - 31,9 5.2
225 Kowmror u3 caecn cyxodpykros. 180 0,56 0 27.89 113.79 0.01 0,05 1 29,05 0,75
Xned mucHAYRRH 25 1,5 0.18 13.23 66,2 0.06 0,02 - 8.8 0,95
UTOI'O 35,13 | 30,87 77,19 702.81
MOJIAHKK _
83 Kama manuas 15005 6.59 7.15 36,9 2442 0,09 0,14 0.42 91,74 0,56
Xaeb nueHnyHbit 25 1.5 0,18 13,23 66,2 0.06 0,02 - 8.8 0.95
COK 200 0,5 - 13 56 3aBHCHT OT BHAA COKa a
HTOIo: 8.59 7,33 63,13 <L N | ) iy ] [, ]
‘MTOI'O 3A JIEHb: 52,66 | 46,47 300,11 =

142341



Nenw: CPl:"JIA . ' ’

Aescro BTOPAS
Devspa i, kateropua 3-7 ;
! Ne Tlprens miumm, HAaMMER OBAHHC  Macea | IMmucsete Beutectsa (1) [ DHepreTHueckas | Buramuubl, Mr
i Pen. | Omoma. nepuHH | NHEHHOTTH(KKaN)
i b b8 v Bl B2 |C Ca Fe
| 3UBTPAK "
i 98 Kamra prconas AHIKas ¢ Maciom 20005 5,12 6,62 32.61 210,13 1.3 122, 1036 1006 |0.16
| 8
1258 Kodeiusii nanutox 180 1.4 1,6 i8.35 89,32 0,04 0,13 | 0.6 1247 | 0,15
& X116 mueHnHbI 25 1.5 0,18 13,23 66,2 0,06 0,02 |-
WUTOr'O 7.88 824 61.46 356.71
oben
[ 38 Cyn «[eprynecy 200 6,3 8,29 26,84 211,94 0,096 (041 [1,02 |7277!3,19
1216 KaprofenbHoe mope ¢ MAcoM 150/5 20,2 21,06 133 260,46 0.21 1,22 |- 1457 | 1,56
Xneb mneHHuHbIN 125 1.5 0,18 13.23 66,2 0.06 0,02 | = 8.8 0,95
242 Kaxao ¢ Monoxom 180 3.39 3,53 2336 138,52 0,04 0,13 | 0.6 123.0 | 0.54
HTOrO: 31,39 | 33,06 76.73 677,12
MOJAHHK
L_Z‘a_l ITiope 13 ropoxa 100 11,53 | 2,57 2542 164,09 045 0,09 |0 4,55 | 3,52
Xoteh niueHHUHbIH 25 1.5 0,18 13.23 66,2 006 (002 [- |
264 Yait ¢ caxapoM 200 0 0 111,28 | 45.12 - - - |- -
ATOIO: 13,03 [3.37 149.93 | 27541 |
|
.| ¥TOro 3A JEHL: 52,3 44,67 288,12  1309,24 |




Aenus: YETBEPT
senens: BTOPAM
Bospacres, kareropus: 3-7

Ne ] [puem muy. HanMesosanme Macca IMuinessie Bewectsa (r) Duepretrueckan | ButaMuHbL, mr
| Peu. Garona. MTOPIIHHK LEHHOCTh( KKan)
b K v Bl B2 C Ca Fe
3aBTpaK
9€ Kawa mnenxas monounas xuakas | 2008 6,04 7.27 34,29 227,16 01 |016 |13 124,8 | 1,55
258 Kodeitnwii nanmnrok 180 1.4 1.6 18,35 89.32 0,04 10,13 |06 1247 | 0,15
Xneh nuennyypiii 25 1,5 0,18 13,23 66,2 0,06 {002 |- 8.8 0,95
HUTOI'O: 8,94 9.05 65,87 382.68
Oben
34 Cyil ¢ gom. nammoit 200 1,94 4.07 11,04 87.33 0,09 10,12 | 0,45 95,34 | 0.41
182 KoTaetsl #3 ropaaua 70 21,16 | 13,53 044 ° |296,14 0,05 1021 |0 12,57 13,67
210 Kawa rpeunenas 100 7,62 8,23 33.45 247,16 0,25 10,25 |08 155.82 | 3,32
Xi1eh mueHnYRbLH 25 1,5 0,18 13,23 66,2 0,06 (002 | - 8.8 0,95
225 Komnor 13 emecn cyxodpyxros. 180 0,56 0 27,89 113,79 0,01 (005 |1 29.1 0,75
HTOIO: 32,78 | 26,01 86,05 810.62
NOIAHHK
104 Makaponsi oTsapusie 150 5.1 6,99 30,09 203,67 0,08 | 0,035] 1,21 335 [6.7
264 | Yaji ¢ caxapom 200 () 0 111,28 | 45,12 - - - - -
Xne6 nieHnunnii 25 1.5 0,18 13,23 66.2 0,06 |0,02 - 8,8 0,95 |
- HTOrO: 6.6 7,17 1546 | 314,99 ]|
HTOI'O 3A TEHD: 48,32 4223 306,52 | 1508,29




Jeun: IIATHULIA
tHeaens: BTOPAS
Bospacras, kareropus: 3-7

Ne Tpueym nunM, HaumMeHOBanHe Macca IMumressre BenecTsa (1) DHepreTHyeckas Burammmini, mr
Peu. omoja. HOPIHH UEHHOCTR{KKa1)
b K v B1 B2 |[C Ca Fe
3aBTpaK
40 Kania monounas «I"epkymecy 200\5 6,33 8.9 25,49 207,38 0,19 |0.16 | 0.6 140,8 2,32
258 | Kodeitnniit narmrox 180 1.4 1,6 18,35 89,32 0,04 |0.13 06 124,7 0,15
Xrneb nmenuunbi 25 1,5 0,18 13,23 66,2 0,06 |0,02 |- 8.8 0,95
HTOro 9.09 10,52 54.34 353,95
Oben
42 Cyn KpecThAHCKHi 200 1,85 6,19 12,34 112,47 0,09 0,07 1524 |224 0,44
163 ITnos 3 OTBApHOI rOBAANMHLL 160 19,46 | 16.55 26,97 334,74 0,18 1198 [13,2 | 33,51 5.36
225 Komnor uz emecu CyXopyKTOR, 180 0,56 0 27.89 ? 113.79 0,01 [005] 1 29.1
1 0,75
Xned mucHrYHLIH 25 1,5 0.18 13,23 66,2 0,06 (0,02 - 8.8
0,95
HTOI'O: 2493 |23.28 93,72 691,4
NOIIHHK
287 Kopruru MonoyHsle, 60 4,09 7.02 40.60 242.1 0,63 10,07 {0.04 |4473 0,44
264 Yail ¢ caxapom 200 0 0 111,28 | 45,12 - - - - -
HUTOI'O: 4,09 7,02 51,28 287,22
HUTOI'O 3A IEHb: 38,61 | 40,82 122,34 | 1388,57







