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IMosicuuTeILHAS 3aIMCKA

JIOMIKOJIBHBIN BO3pacT UMEET UCKIIOYMTEIbHO Ba)XKHOE 3HAUCHME B JKU3HM uelloBeKa. B
ATOT MEPHOJ 3aKJIAAbIBACTCS (YHAAMEHT 3/0pOBBS, HAUMHAIOT PA3BUBATHCS pa3HOOOpa3HbIE
CHOCOOHOCTH, POPMUPYIOTCS HPABCTBEHHbBIE KAUECTBA, CKJIAIbIBAIOTCS UepThl XapakTepa. OT Toro
KaK BOCIIUTBHIBAETCS PEOCHOK B ATH TOJbI, BO MHOTOM 3aBHUCHUT €ro Oyayee, 3 (eKTUBHOCTh
HIKOJIBHOI'0 00y4eHus, nocieayroiiee GopMUPOBAHNE JINYHOCTH.

3amauaMu BOCHHUTAHUS B JIETCKOM Caay SIBIISIIOTCS YKpEIUIEHHE 3/I0pOBbs pebOeHka,
IOJHOLEHHOE  (PU3MUYECKOE  pPa3BUTHE, IMOJJEPKAHUE  JKU3HEPAZOCTHOIO  HACTPOCHMS,
BCECTOPOHHEE pa3BUTHE.

OCHOBOI BCECTOPOHHETO pa3BUTHUs peOEHKA B IIEPBBIE ['OJIbl )KU3HU SBJIAETCS (hrU3HUecKoe
BocnuTanue. Yepes ABIKEHHUS PeOCHOK TO3HAET MUD, PA3BUBAIOTCA €0 MCUXUYECKHE TPOIIECCHI,
BOJISI, CAMOCTOSITENIbHOCTD, JAUCHUINIMHUPOBAHHOCTD, KOJIEKTHBU3M. [loaTomMy yem Goibiinm
KOJIMYECTBOM Pa3sHOOOpa3HBIX [JBIKEHUH M JCWCTBUH OBJajgeeTr peOCHOK, TeM MIHpe
BO3MOXHOCTH [UI Pa3BUTUS OULIYIIEHUS, BOCHPUATHS U JAPYIHX IICUXMYECKHX IPOLIECCOB,
IIOJTHOLIEHHEE OCYIIECTBIISICTCS €0 PAa3BUTHE.

Ilon BausHMEM JBWKEHMM  ylydlaercss JAeATelNbHOCTh  CEplIeYHO-COCYAMCTOM,
JIBIXaTeIbHON W HEPBHOW CUCTEM, YKPEIUISETCS OIOPHO-IBUTATENBHBIA ammapar, yaydIiaeTcs
oOmeH BemecTB. OHM MOBBILIAIOT  YCTOMYMBOCTH pebeHKa K 3a00JeBaHMUAM, MOOMIM3YIOT
3alIUTHBIE CHUIIBI OPTaHU3MA.

VIMEeHHO M03TOMY NPENYCMOTPEHbBI 3aHATHS JETCKUM (PUTHECOM.

JeTckuii pUTHEC — 3TO CIIOPTUBHBIE 3aHATHS, KOTOPHIE MOT'YT BKIIFOUATh B €05 AJIEMEHTHI
xopeorpaduu, THMHACTUKH, adpOOHKH, cTpeTdnHra, ¢urbdona u ap. Kak mpaswio, ans nerei
UCIIONIB3YeTCsl UrpoBas (hopMa o0yueHHUsT — ITO MOMOraeT pedsTaM MOJTHOCTHIO pacclabuThCs U
3aHUMAThCS C yOBOJIBCTBUEM. beccropHoe JOCTOMHCTBO IETCKOTO (pUTHECA COCTOUT B TOM, UTO
JNETCKUN (UTHEC HE MMEET YeTKO OMpPENEeTICHHON mporpammbl yrpaxkHeHui. Ckopee, IeTCKUN
(¢buTHEC MOXKHO Ha3BaTh COYETAHHUEM «OJIOKOB» W3 OOIICYKPEIUISIONIUX YIPAXHEHUN, KOTOPHIS
BKJIIOYAIOT B c€0s1 YIPaXXHEHHUs Il OCAHKHU, YIIPA)KHEHHsI CO CKaKaJIKOH, ¢ MsuaMu, ¢ 00pydaMu
U HECTaHJapTHBIM 00opyaoBaHueM. Bee 3aHsTUsI ¢ A€TbMU TPOBOSATCS B UTPOBOM opMe.

3aHUMaTbCA JE€TCKMM (PUTHECOM MOTYT BCE€ 3[J0pOBbIE JI€TH, HauMHasg ¢ 3 JIeT — U
MaJb4MKUd, W JeBOYKH. OFHAKO TpH 3aHATUAX JCTCKUM (PUTHECOM 0053aTebHO HYXKHO
YUUTBIBaTh BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH JeTeil. Bce 3aHATHSA ¢ AeTbMU HPOBOJSTCS B UTPOBOIA
dopMme, Beab E€TU JOJDKHBI 3aHUMAThCs € ynoBoJibcTBUEM! Du3mueckue HAarpy3Kd Ha TaKUX
3aHATHUSAX CTPOTO JJO3UPOBAHBI U 3aBUCST OT BO3pacTa peOeHKa.

Ha 3ansaTusix netu ydarcs IBUraThCsl MOJ MY3bIKY, UTPAIOT B MOJIBUYKHBIE TEMATUYECKUE
UTPBL.

DyHIaMEHT 3/10pOBOI JKU3HU HYKHO 3aKJIa/IbIBaTh C JIeTCTBa!

AKTYaJIbHOCTh:

UYepes nBUKEHUS peOCHOK MMO3HAET MUP, PA3BUBAIOTCS €0 ICUXUYECKUE MPOLIECCHI, BOJIA,
CaMOCTOSITENIbHOCTh, TUCHUIUIMHUPOBAHHOCTb, KOJUJIEKTUBU3M. [loaToMy ueM OonbLIuM
KOJINYECTBOM Pa3sHOOOpa3HBIX [JBI)KEHUH M JEWCTBUM OBiajgeer peOEHOK, TeM MIHpe
BO3MOXXHOCTH [UUISl Pa3BUTHS OIIYIICHUS, BOCHPUATUS U JAPYIHUX MCUXMUECKUX IPOIIECCOB,
MIOJIHOLIEHHEE OCYIIIECTBIISIETCS €70 PAa3BUTHE.

I[Ton BauMAHWEM JABWKEHHWI  yJAydIllIaeTcsl  AESATEIbHOCTh  CEPJACYHOCOCYAMCTOM,
JBIXaTEIbHOM M HEPBHOM CHUCTEM, YKPEIUIAETCS OMOPHO-ABUIATEIbHBIA anmapar, yiay4llaeTcs
oOMeH BemiecTB. OHM TOBBIIIAIOT YCTOWYMBOCTH peOeHKa K 3a00JeBaHUSM, MOOMIIU3YIOT
3alUTHBIE CUJIBI OPraHU3Ma.



Hean:
VYKpeluieHue 310poBbs ACTEH.
3agaun:

- OnTuMHU3UPOBaTh POCT M pa3BUBATh ONOPHO-IBUTATENbHBIN ammapar (dopMupoBaTh
MPABUJIbHYIO OCAHKY, IPOBOJIUTH MPOGUIAKTHKY IIIOCKOCTOIHS);
- MPEAYNPEXKAATH MNIOCKOCTONMNE — YKPEIUIATh MBIILILBI CTOIBI U TOJIEHH;
- Pa3BUBATh U YKPEIUISTh BCE MBIILICYHBIE IPYIIIIbI;
- MOBBIIATh ()YHKIIMOHATbHBIE BO3MOXHOCTH BEreTaTUBHBIX OpPraHOB, YKPEIUIATh
CEp/ICUYHO-COCYAUCTYI0 W  JIbIXaTEJbHYI0 CHCTEMbl, OINTHMHU3UPOBATh NUIIEBAPECHUE U
TEIUIOPET YISO, YIydlIaTh OOMEHHbIE MPOIIECChHI
- yIIy4liaTh KOOPJAUHALUIO IBMKEHUH, CHITY, CKOPOCTh, BBIHOCIUBOCTb;
- (dbopMUpOBaTh BUTATEIbHbIE YMEHUS U HABBIKY,
- COJICCTBOBAaTh PA3BUTHUIO Yy JI€T€d YYBCTBA PUTMA, MY3BIKAJIBHOIO CIIyXa, IaMSITH,
BHHMaHUs, YMEHHIO COIJIaCOBBIBATh JABUKEHUS C MY3BIKOII;
— MOBBIIIATh UHTEPEC K 3aHATUAM CIIOPTOM.

OcHOBHBbIEC NIPUHUMIIBI 3AHATHIA:

-Ilpunyun cucmemamuunocmu 00yCIaBIMBaeT HEOOXOIUMOCTh MOCIEA0BATEIHLHOCTH
U PEryJISIPHOCTH TIpU (OPMUPOBAHUHU Y JI€TEH 3HAHUH, IBUTATEIIbHBIX YMEHUM, HABBIKOB,
aJICKBaTHBIX OCOOCHHOCTSIM UX pa3BUTHs. OH 3aKIIF0YAETCS B HEMIPEPHIBHOCTU U TUIAHOMEPHOCTH
MCIIOJIb30BaHUS CPEJICTB.

-Ilpunyun nocmenennocmu ONpenenseT HEOOXOAUMOCTh TOCTPOSHUS 3aHITUN
(GU3UYECKUMU YIIPAKHEHUSIMH B COOTBETCTBUU C MIPABUJIAMHU : «OT U3BECTHOTO K HEU3BECTHOMY,
«OT TPOCTOTO K CIOKHOMY». [IpUHIIMI MOCTENEHHOTO MOBBIIMICHUS TPEOOBAaHWM Ba)KEH IS
obecrieueHus alanTalul Opranu3Ma peOeHKa K MOBBIIIAOIICICS HAarpy3Ke.

- Ilpunyun docmynnocmu peanusyercs yepe3 TpeOoBaHHE COOTBETCTBUS 331a4, CPEICTB
¥ METOJIOB IIPOTpamMM 3aHSATUN BO3MOXKHOCTSM JIETE€H, MX TOTOBHOCTH K BBIINIOJIHEHUIO HArPy3KH,
3aBHCSILIEH OT yPOBHS (PU3UYECKOU MMOATOTOBICHHOCTH M UHTEIUIEKTA.

- IIpunyun naznaonocmu sBISAETCS OTHUM U3 TJIABHBIX IPUHITUIIOB MTPU paboTe C IETHhMHU.
HarnsigHocTs Wrpaer BaXKHYIO pOJb B OOYYEHHH IBW)KCHHUSIM, HEOTHEMJIEMBIM YCIOBHEM
COBEPIIICHCTBOBAHUS JBUTATEIIHLHOU JIEATETLHOCTH.

MeTtoauyeckue NpueMsl, HCIO0Jb3yeMble HA 3AHATHSX:

BBonnas Oecena, mokas ynpa)kHEHUH, BBIOJIHEHUE YIPa)KHEHUH IETbMH C MOMOLUIBIO
IIE1arora, BINOJIHEHUE E€TbMHU 3HAKOMBIX M PAaHEE M3YYEHHBIX YNPa)KHEHUHM CaMOCTOSTENBHO,
MOJIBUYKHBIE TEMAaTHUECKHUE UTPBI, CIOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

MarepuaJbl 1J151 3aHATHI:

Pe3uHoBbIE KOBpUKHU (U1 BBINOJHEHUs yNpakHeHUH Ha monay), CD u ayaumo 3anmcu
My3bIKanbHOH rpynmnsl «bapbapuku» u «llecen s nereity», GuUTOONIBI, TMMHACTHYECKHE 00PYUH,
CKaKaJKH, KeTJU, KyOUKH.

Bo3pacTHble rpynnsi:

3aHATUS TPOBOJATCS B COOTBETCTBUHU C BO3PACTHBIMHU, (PU3NUYECKUMHU U MCUXUYECKUMU
BO3MOKHOCTSIMU JIETEN.

3-4 roma — 3aHATHSA TMPOBOJATCS B UTPOBOM (opMe, JETH BBINOJHSIOT (U3NYECKHE
yIpaxHEHHsI, COOTBETCTBYIOIIME UX BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM, Y4aTcs YyBCTBOBATH MBIIIIIBI U
KOOPJMHHUPOBATh IBUKEHUS, Pa3yYUBAIOT HE CII0XKHBIEC TAaHIIEBAJIbHBIE IBUKEHUS.

4-5 neT — neTH BBIMOJHSIOT (pU3MUecKHe yIpakKHEeHUs, COOTBETCTBYIOLINE HX BO3PACTY,
paccuMTaHHBIE HAa PACTSDKKY MBI M HA YKPETJICHHE MBIIII PYK, HOT ¥ OprolrHoro npecca. Jletu
pa3yunBaOT HEOOJbIIINE TaHIIEBATbHbIE KOMOMHALINH.



5-7 neT — AeTH BBINOJHAIOT (U3MUYECKUE YIPaKHEHUS, COOTBETCTBYIOIINE UX BO3PACTY,
YKPEIUISIONIME MBIIIIBl W Pa3BUBAIOIINE BBIHOCIMBOCTb. JleTW pa3ydyuBalOT TaHIICBAJIbHBIC
KOMOHMHAIIUU, PA3IUYHON CI0KHOCTH M TEMIIa, HO COOTBETCTBYIOIIUE BO3PACTY.

IIpeamosiaraembiii pe3yJabTar.
IIpyn cucTeMaTHMYHOCTH 3aHATUH, IIPU NPABUIBHOW MX OPraHM3alMU Yy JETEH JOJIKHBI
c(OpMHUPOBATHCS CIEAYIOIINE YMEHHS U HaBBIKHU:
- BBIHOCJIUBOCTb;
- IJJACTUYHOCTD;
- SMOLMOHAJIbHAS PACKPETIOIEHHOCTD;
— YMEHUE 4yBCTBOBATb PUTM U BBIIIOJIHATD JBUKEHUS 110 MY3BIKY.
Jlerckuii pUTHEC IOMOTAeT AETAM PaCTH 3l0POBBIMH, KPACUBBIMH U CUACTIMBBIMU.



TeMaTnuyeckoe NIIAHMPOBAHUE 3AHATHI

3-4 roga
Ne Tewma 3ansaTHs KonunuectBo
3aHATHUS 4acoB
1. «3HAKOMCTBO C A€TbMHU U IIPABHJIAMU TIOBEJICHUS B 3aJIe» 1
2-4. «BoT oHM: 1mes, ieyn, pyku » 3
5. «MBI HEMHOXKO TTOTaHITyeM» 1
6-8. «Haim HoXKI» 3
9. «IIpoxosk/ieHne NOJI0Chl MPENsTCTBUII 1
10-12 «bpICTpas pasMUHKA ISl pYYEeK U HOKEK» 3
13. «MBI HEMHOXKO TTOTaHILyeM» 1
14 - 17 «Mennennas pa3mMuHKa. PacTsokka.» 4
18. «IIpoxoxIeHnE MTOJIOCHI IPEISITCTBUIN» 1
19 - 22 «YnpaxHeHnus Ha GpuTOOIAX» 4
23. «MBI HEMHO>KKO TOTAHITyEM) 1
24 - 27 «IToBTOpEHUE OBICTPOI MEVIEHHON pa3MHHOK» 4
28. «IIpoxosxIeHre MOJIOCHI MPETISITCTBUI) 1
29. «MBI HEMHO)KKO TOTAHITyEM) 1
30. «OTKpPBITBIN YPOK ISl POJUTEICI 1
31 - 32. «YnpaxHeHnus Ha puTdomax » 2
Hroro: 32
TemaTn4yeckoe NJIAHMPOBAHHUE 3AHATHI
4-5 ner
No Tewma 3anaTHUA KonnuecTtso
3aHSATHS 9acoB
1. «3HAKOMCTBO C JIEThbMH U IPABUJIAMHU NIOBEJICHUS B 3aJI€» 1
2-4. «Pa3MMHKH U1 IIEWKH, TUIEYUKOB, pyK. PacTskka» 3
5. «MBI HEMHOXKO MTOTaHILyeM» 1
6-8. «BBICTPO, OBICTPO CKAYYT HOKKI) 3
9. «[Tpoxox/ieHUEe MMOJIOCHI MPENSATCTBUI» 1
10-12 «bbIcTpast pa3MHUHKa JUIsl pyYeK U HOKEK)» 3
13. «MBI HEMHO>KKO TIOTAHIyEM) 1
14 - 17 «Mennennas pa3MuHka. Pactsbkka» 4
18. «IIpox oK IeHNE MTOJIOCHI MPETSITCTBUIN 1
19 - 22 «YnpaxHeHus: Ha GuTdoIaX»» 4
23. «MBbI HEMHOXXKO MTOTaHIyEM» 1
24 - 27 «[ToBTOpEHHE OBICTPOI MEUIEHHON Pa3MHUHOK 4
28. «IIpoxok/1eHNE NOJIO0CHI MPENATCTBUIN 1
29. «MBbI HEMHOXXKO MTOTaHIyEM» 1
30. «OTKpBITBIN YPOK JJIs1 POAUTENIEH) 1
31 -32. «YTpaXHEHHUs C IPEIMETOM 2
Hroro: 32




TemaTn4yeckoe NJIAHNPOBAHHUE 3AHATHI

5-7 net
Ne Tema 3aHaTHA KomnnuectBo
3aHATUS 4acoB
1. «3HaKOMCTBO C JIETbMH U MPABUIJIAMHU TTOBEJICHUSI B 3aJI€» 1
2-4, «Pa3sMHUHKHM JUIs IEWKH, TUICYUKOB, pyK. PacTshkka» 3
5. «MBI HEMHOXKO IOTaHILyEM» 1
6-8. «BBICTPO, OBICTPO CKAYYT HOXKKH) 3
9. «IIpoxoxIeHnE MTOJIOCHI IPEISITCTBUIN» 1
10-12 «bbIcTpast pa3MHUHKa JUIsl pyYeK U HOKEK» 3
13. «MBI HEMHOXKO TTOTaHITyeM» 1
14-17 «MennenHas pazMuHKa. PacTskka.» 4
18. «IIpoxosxIeHre MOJIOCHl MPETSITCTBUN) 1
19 -22 «YnpaxaeHus: Ha GuTOOoIaX»» 4
23. «MBI HEMHOXKKO TOTaHITyeM» 1
24 - 27 «IToBTOpEHUE OBICTPOI MEVIEHHON pa3MHHOK» 4
28. «[Tpox0ox/IeHNE MOJIOCHI MPETISATCTBUID) 1
29. «MBI HEMHOKKO TOTaHITyeM» 1
30. «OTKpBITHIN YPOK JUIsl pOAUTEIEH 1
31 - 32. «YTIpaKHEHUs C IPEAMETOM 2

Hroro:

w
N




COJIEP)KAHUE OBPA30OBATEJIbHOMN IPOT'PAMMBI
3-4 rona.

3anamue Ne 1
«3HAKOMCTBO € 1eTbMHU U MPABUJIAMH IOBEJAeHUS B 3aJIe».
Ienw:
[To3HaKOMUTH A€TeH ¢ qUCIUTIINHON «JleTckuii puTHECH.
3adauu:
- [Io3HaKOMUTH J€TEH C 3a10M;
-Ilo3HaKOMHUTH JieTel ¢ OCHOBHBIMHU ITpaBUJIaMU OE€30I1ACHOTO MIOBEJICHUS B 3aJI€;
- Pacckazath netsiMm o ToM, 4eM OHU OyAYT 3aHUMAThCS;
- CopueHTHpOBATh JeTel B 3aje (KaK MepeBUraThCs 1o 3aiy).
Mamepuanwot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpaKHEHUH Ha 11oiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKanbHON
rpynnsl «bapGapuxku» u «llecen ans gereir», GUTOONBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOHUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCHOIb3yEeMble HA 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, mokas ynpaxHeHUH, BHITIOJIHEHUE YITPAKHEHUN IE€TbMU C TIOMOIIBIO TIeAarora,
BBITMIOJTHEHHE IETHbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYCHHBIX YIIPAKHEHUH CaMOCTOSTENBHO, TOABUKHbBIE
TEMaTUYECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamua No 2-4
«BoT OHH 1€, IVIEYH, PYKH»

Ienw:
[To3HaKOMUTB J€TEH C TPEHAXKOM M €r0 0COOEHHOCTSIM.
3aoauu:
- Paccka3zaTh neTsiM, AJ1s 4ero HeoOXoUMO pa3orpeBaTh MbIIIIIbI;
- HayunTs, Kak npaBuiIbHO pa30rpeBaTh MbIIIIBI;
- BelyuuTh ynpakHeHus 11 11eH, ey, pykK.
Mamepuanwst 014 3anamuil:
Pe3nHoBBIE KOBPUKH (17151 BBIITOJHEHUS yIpaxkHeHU# Ha noiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaabHOU
rpynnsl «bap6apuxku» u «llecen ans aereir», GpurOobl, TMMHACTUYECKHUE OOPYYM, CKAaKaJIKH,
KErJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCnO1b3yeMble HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHH, BBIIOJIHEHUE YIPAXXHEHUH J€TbMHU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBITNIOJTHEHHUE IETHbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUYECHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITENIbHO, TOABUKHbBIE
TEMaTUYECKHUE UIPbI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne5

«MbI HEMHOKKO TOTAHIyeM))
Ienn:
HayuuTh nereil mpaBUIBHO U MOCIEA0BATEIBHO BBIIOIHATH TAHIIEBAJILHBIE YIIPAKHEHHUS.
3aoauu:
- BolyuuTh TaH1eBaJIbHBIE YIPAXKHEHUS;
- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa;
- Pa3BuBaTh MbllIEUHYIO TAMSTh;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
Pe3nHoBBIC KOBPUKH (151 BBIIOJIHEHUS yIIpaXXHEeHUH Ha oiy), CD u ayuo 3anucu My3bIKaJIbHOM
rpynnsl «bapOapuxku» u «llecen ans gerei», GpurOobl, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaJIKH,
KEerJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvl, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:



BBonHas 6ecena, moka3 ynpaxHEHHH, BBITIOJHEHNE YIPOKHEHUH JEThMHU C TIOMOIIBIO Te1arora,
BBITIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YUYECHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOSATENbHO, MOJIBHXKHbBIE
TEMaTUYECKHUE UTPBI, CFOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamua Ne 6-8
«Hamm HOKKI»
Iens:
PasyunBanue ynpaxHeHUN U1 YKPEIUICHUsT MBILIL] HOT.
3aoauu:
- BelyuuTs ynpaxHeHus, pa3BUBAIOIINE CUILY HOT;
- [IpooymxaTh y4uTh JeTel pa3orpeBaTh MbIIILIB;
- BelyuuTh KOMIIIIEKC yIIPa)KHEHUM HA IIOJIHOM CTOIE U Ha I0JIy ITAJIbLAX;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTG.
Mamepuanwot 014 3anamuii:
Pe3nHoBbIE KOBPUKH (/17151 BBIITOJHEHMS yIpaXHEeHUH Ha oiny), CD u ayauo 3anucu My3blKajaibHOU
rpymmbl «bapbapukn» u «llecen mns nmereit», GuTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKAJKH,
KeTJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHONb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH Je€TbMU C TIOMOIIBIO MI€/1arora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U PAHEE U3YYECHHBIX YIIPAKHEHUN CAMOCTOATENBHO, II0IBUKHbBIE
TEMaTHU4ECKHUE UIPbI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No 9

«IIpoxoskaeHne M0JI0CHI NPensATCTBUID
Ienw:
OO6oratuTh 3aHATHE, IOTPYKas AeTell B UHTEPECHOE MPUKIIOUYEHHE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JIOBKOCTh 1 BHUMAHHUE;
- Pa3zBuBaTh qyX CONEpHUYECTBA;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTD.
Mamepuanwt 014 3anamuil:
Pe3nHoBBIE KOBPUKH (/17151 BBITOJHEHUS yIpakHeHU# Ha oiny), CD u ayamo 3anucu My3blKaabHOU
rpynnsl «bap6apuxku» u «llecen ans aerei», GUTOONIBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaJIKH,
KErJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvl, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH JETbMU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBITNIOJTHEHHUE I€ThbMH 3HAKOMBIX U PaHE€ N3YUYECHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIbHO, TOABUKHbBIE
TEMaTHYECKHUE UTPbI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 10-12

«bbIcTpasi pa3sMHHKA VI PYyYeK M HOXKEeK»
Ienn:
[Tponomxarh pa3yunBaTh yNpaXHEHUS sl YKPETUIEHUS MBIIII] Py4eK U HOXKEK.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh I0BKOCTH 1 BHUMAHUE;
- Pa3BuBaTh KOOpAMHALNIO BUKEHUS;
- YCIOXHATH paHee N3y4eHHbIE YIIPaKHEHHUSL.
Mamepuanwst 0na 3anamuii:
Pe3nHoBbIe KOBPUKH (/17151 BBIMOJIHEHUS yIIpaskHeHU Ha roity), CD u ayano 3anucu My3bIKaabHON
rpynnsl «bapbapuku» u «llecen ans nereit», GuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJI1, KyOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHOIb3YEeMble HA 3AHAMUAX:



BBonnas 6ecena, moka3 ynpakHEHH, BBITIOJHEHNE YIPAKHEHUH JEThbMHU C TIOMOIIBIO Te/1arora,
BBITIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YUYECHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOSATENbHO, MOJIBHXKHbBIE
TEMaTUYECKHUE UTPBI, CFOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamue Nel3
«MbI HEMHOXKKO TOTAHIyeM)
Iens:
[Iponomkarh y4yuTh JeTed MNpaBUIBHO M TOCIEIOBATEIBHO BBINMOJIHATH TaHIIEBAIbHbBIC
YIOPaKHCHHUS.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa;

- Pa3BuBaTh MbILICUHYIO TAMSTh;

- Pa3BuBaTh BHUMAaHUE U BEIHOCIUBOCTb.

Mamepuanwot 014 3anamuii:

Pe3nHoBbIE KOBPUKH (/17151 BBIITOJHEHMS yIpaXHEeHUH Ha oiny), CD u ayauo 3anucu My3blKaabHON
rpynmbl «bapbapukn» u «llecen mns nereit», GuUTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKAJKH,
KeTJIH, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsvt, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH Je€TbMU C TIOMOIIBIO MI€/1arora,
BBITNIOJIHEHUE I€ThbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUYEHHBIX YIIPAKHEHUH CaAMOCTOSTENIbHO, TOABUKHbBIE
TEMaTUYEeCKHE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamusn Ne 14-17

«Menniennasi pasMuHka. Pacrskka»
Ienw:
Hayuuth ngeteil BBIMOIHATH Pa3MUHKY U PACTSKKY MBIIIII] B MEIJICHHOM TEMIIE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh BHUMaHHE;
- Pa3zBuBaTh KOOPIMHALIMIO IBU>KECHHUS;
- HayuuTs neteil BHIOTHATH pa3MUHKY MEJJICHHO, TIOJT CTIOKOWHYIO MY3bIKY, HO UCITOJIb3YSI CHITY
MBIIIIII.
Mamepuanwt 014 3anamuil:
Pe3nHoBbIe KOBPHKH (/17151 BHIIOTHEHUS yIIpakHeHUi Ha ony), CD u ayano 3anucu My3bIKaTbHON
rpynnsl «bap6apuxku» u «llecen ans aerei», GUTOONIBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaJIKH,
KErJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuembot, Ucnoib3yemvle Ha 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxxHeHH, BHITOIHEHUE YIIPAKHEHHUH IeThbMHU C MTOMOIIBIO Mearora,
BBITIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U pPaHEee U3YUYCHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOSTENBHO, TIO/IBHXKHBIC
TEMAaTUYECKHE UTPBI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 18
«IIpoxoxkaeHue mMoa0CHl NPensTCTBHII»
Ienn:
PaznooOpa3utk 3aHsATHUS, 100aBUThH a3apTa U yXa CONEPHUYECTBA.
3aoauu:

- Pa3BuBath Ayx conepHUYecTBa;

- Pa3BuBaTh JI0BKOCTh M1 BHUMAHHUE;

- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTD.

Mamepuanwst 0na 3anamuii:

Pe3nHoBbIe KOBPUKH (/17151 BBIMOJIHEHUS yIIpaskHeHU Ha roy), CD u ayano 3anucu My3bIKaabHOU
rpynnsl «bapbapuku» u «llecen ans nereit», GuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJIH, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsvt, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:



BBonHas 6ecena, moka3 ynpaxHEHHH, BBITIOJHEHNE YIPOKHEHUH JEThMHU C TIOMOIIBIO Te1arora,
BBITIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YUYCHHBIX YIPAKHEHUN CAMOCTOSTENIbHO, TIO/IBHXKHbBIE
TEMaTUYECKHUE UTPBI, CFOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamus Ne 19-22

«YrnpaxHeHusl ¢ IPpeAMeTOM»
Iens:
[To3nakoMuTh neTeit ¢ GUTOOIBIKOM U 0OpyUEeM.
3aoauu:
- YuuTh eTeit obpamarbes ¢ mpeiMeToM.
- PazBuBaTh BHUMaHMUE;
- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHALIUIO ABUKECHUI;
Mamepuanwot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpaKHEHUH Ha 11oiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKanbHON
rpynnsl «bapbapuku» u «llecen mns nereit», GuUTOONBI , TUMHACTUYECKUE OOpPYYH, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOHUKH.
Memoouueckue npuembl, ucnoibzyemole Ha 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHeHHi, BBIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO [1€arora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YUYECHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOATENbHO, IIOJIBHXKHbBIE
TEMaTUYECKHUE UTPbI, CFOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No23

«MBbI HEMHOKKO TOTAHLYeM»
Ienw:
BBenenue TaH1eBalIbHbBIX YIPaXXHEHUH, OCHOBAaHHBIX HA paHEE N3Y4YEHHbBIX.
3aoauu:
- Pa3BUBaTh MBIIIEYHYIO AMSITh;
- BolyunTh TaH1eBaJIbHbIE YIPAXKHEHUS;
- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
Pe3uHoBbBIE KOBPHUKY (/17151 BHIIOJTHEHUS yIIpakKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bapOapuku» u «llecen ans aerei», GUTOOIBI , TMMHACTHUECKUE OOpYUYH, CKaKaJKH,
KeTJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, moka3 ynpaxHeHH, BBIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO MEarora,
BBITIOJIHEHHUE JIETHbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamun Ne 24-27

IloBTOpEeHue OBICTPOI M MeICHHOH Pa3MHHOK
Henw:
[ToBTOpEHME U 3aKpENIICHUE paHEE U3YUEHHOIO MaTeprasa.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh BHUMaHuUE;
- Pa3BuBaTh JTOBKOCTh KOOPAMHALIMIO JIBH>KCHHUI;
- Y4UTb BBINOJIHATH YIIPA)KHEHUS B 3aJaHHOM TEMIIE.
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
Pe3nHoBBIE KOBPUKH (U151 BBIIOJIHEHUS YIIpaXXHEHUH Ha 1oiry), CD u ayuo 3annucu My3bIKalbHOM
rpynnsl «bapOapuxku» u «llecen ans aereir», UTOONIBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKaKaJIKH,
KEerJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHOb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:



Bronnas 6ecena, moka3 ynpaxHEHHH, BBITIOJHEHNE YIPAKHEHUH JETHMHU C IIOMOIIIBIO TIeAarora,
BBITIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YUYECHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOSATENbHO, MOJIBHXKHbBIE
TEMaTUYECKHUE UTPBI, CFOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamue Ne 28

«IIpoxo:xneHne mMoJa0Chl NPenATCTBUI
Ienwv:
Pa3BuTh B €TAX JKeNaHUE IPUMEHATH CBOM YMEHUS IIPH IIPOXOKACHUHU MOJIOCHI IPETISITCTBUM.
3aoauu:
- [Iponoymxars pa3BuBaTh JJOBKOCTh U BHUMAHUE;
- Pa3zBuBaTh AyX COIEpHUYECTBA;
Mamepuanwot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpaKHEHUH Ha 11oiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKanbHON
rpynnsl «bap6apukun» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOpPYYM, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOHUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHOIbIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHeHHi, BBIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO [1€arora,
BBITIOJIHEHHUE JE€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYEHHBIX YNPAXKHEHUH CAMOCTOSTENIBHO, TOABH)KHBIE
TEMaTUYECKHUE UTPbI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

Sanamue Ne29
«Mbl HEMHOKKO TMOTAHILyeM)
Ienw:
Y CI0XHUTH paHee U3y4eHHbIE YITPaKHEHUS.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh MBIIICUYHYIO IAMSATH;

- YCIOXHATh TaHLIEBAJIbHBIE YIIPAKHEHMUS,;

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA;

- Pa3BuBaTh BHUMaHUE.

Mamepuanwvi 0na 3anamuii:

Pe3uHoBbBIE KOBPHUKY (/17151 BHIIOJTHEHUS yIIpakKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bap6apuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYYH, CKAKaJKH,
KeTJIu, KyOUKH.

Memoouueckue npuembol, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:

BBoanas Gecena, moka3 ynpaxHeHH, BBIIIOJIHEHNE YIIPAXKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO MEarora,
BBITIOJIHEHHUE JIETHbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne30
«OTKpBITHIH YPOK JIS1 POAUTEJICI»
Henw:
BeicTynnenue nepen poauTeNsMu.
3aoauu:

- [loka3zats poauTensaM yMeHMsI 1E€TEH, IOIyYEHHBIE B IIPOLIECCE 3aHATUI

Mamepuanwt 0na 3anamuii:

Pe3nHoBBIE KOBPUKH (U151 BBIIOJIHEHUS yIIpaXXHEeHUH Ha oiy), CD u ayuo 3annucu My3bIKaJIbHOM
rpynnsl «bap6apuxku» u «llecen ans aereir», GUTOONBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaJIKH,
KErJIu, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:

BBoanas Gecena, mokas ynpaxHeHUH, BHIIOTHEHUE YIPAXKHEHUH JIETbMU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBITMIOJTHEHHE J€ThbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUYEHHBIX YIIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIbHO, TOABMKHbBIE
TEMaTUYECKHUE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.



3anamua Ne 31-32

«YTnpaxHeHHusl ¢ NPeAMEeTOM»
Iens:
IToBTOpEHME M 3aKpEITICHUE PaHEE U3YYEHHBIX yIIpakHeHui. [loBenenne nToros roaa.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHALIMIO ABUKECHUI;
- Pa3BuBaTe BHUMaHueE;
- Pa3BuBaTh opueHTalMIO B IPOCTPAHCTBE.
Mamepuanwot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPHUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpaKHEHUH Ha rtonny), CD u ayauo 3anucu My3bIKanbHON
rpynnsl «bap6apukun» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUM, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembvl, UCHOIb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, noka3 ynpaxHeHHU, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMU € ITIOMOUIBIO N1E€arora,
BBITIOJIHEHUE JE€ThbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYCHHBIX YIPAKHEHUH CaAMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbIE
TEMaTUYECKHUE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

COJIEP KAHHUE OBPA3OBATEJBHOM [TPOI'PAMMBI
4-5 jger

3anamue Ne 1
«3HAKOMCTBO € 1eTbMHU U MPABUJIAMH IOBEJACHUS B 3aJ1e».
Ienw:
[TozHakoMuUTh AeTeH ¢ quCHUTIITUHON «JleTckuii puTHECH.
3aoauu:
- ITo3HaKOMHTE ACTEH C 3aJI0M;
- [To3HakOMUTH J1eTel ¢ OCHOBHBIMHU IpaBUIaMU 0€30IaCHOTO MOBEIEHUS B 3aJI€;
- Pacckaszatp netsM o ToM, 4eM OHU OyAYT 3aHUMAThCS;
- CopueHTHpOBaTh JIeTeil B 3aje (Kak nepeaBUraThbes Mo 3aiy).
Mamepuanwt 014 3anamuil:
Pe3nHoBBIE KOBPUKH (/17151 BBIITOJHEHUS yIpakHeHU# Ha oiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaabHOU
rpynnsl «bap6apuxku» u «llecen ans aerel», GuUTOONIBI, TMMHACTUYECKHUE OOPYYM, CKaKaJIKH,
KErJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsolt, ucnoib3yemvle Ha 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 ynpakHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH J€TbMU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBITNIOJTHEHHUE IEThbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUYEHHBIX YIIPAKHEHUH CaMOCTOSTENbHO, TOJBUKHbBIE
TEMaTHYECKHUE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.
3anamus Ne 2-4
«Pa3MHHKa U1 LIEHKH, IVIEYUKOB, pyK. PacTakka»

Henw:
[To3HaKOMUTBH JETEN C TPEHAXKOM M €0 0COOEHHOCTSIM.
3aoauu:
- PacckaszaTh neTsiM, A1 4ero HeoOX0JMMO pa3orpeBaTh MBIIIIIIbI;
- HayunTs, Kak npaBuiIbHO pa3orpeBaTh MbIIIIIbI;
- BolyunTs ynpaxHeHus ISl LIEH, IJIEY, PYK;
- [To3HakoMuTh AeTelt ¢ mpaBuiIaMu 0€301aCHOTO BHIMOTHEHHS PACTSKKH.
Mamepuanwst 0na 3anamuii:



Pe3unoBbIC KOBPUKH (17151 BRITIOJIHEHHS yIIpakKHEeHU Ha T1oity), CD 1 ayamo 3anucu My3bIKaTbHON
rpynnsl «bapbapukn» u «llecen ans nereit», GpuUTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJIU, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:

BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEHH, BHIITIOJHEHUE YIIPAXKHEHUN EThbMH C TIOMOIIbIO Mearora,
BBIIIOJIHEHUE I€ThbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUYEHHBIX YIPAXXHEHUI CaMOCTOSATENbHO, IIOJIBUKHBIE
TEMaTHUYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No5

«Mbl HEMHOKKO TMOTAHILyeM)
Ienw:
HayuuTs nereil IpaBUIBHO U MTOCJIENOBATEIBHO BBIIIOIHATh TAHLIEBAJIBHBIC YIIPAXKHCHHUS.
3aoauu:
- BblyunTh TaHIEBaJIbHBIC YIIPAXKHEHUS;
- Pa3BuBaTh uyBCTBO pUTMAa;
- Pa3BuBaTh MBIIICUYHYIO IAMSATH;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.
Mamepuanot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPHUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpaXkKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bapOapuku» u «llecen ans aereit», GUTOOIBI , FTMMHACTHUECKUE OOPYUH, CKaKaJKH,
KeTJIH, KyOHUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHOIbIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHeHHi, BbIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO [1€arora,
BBITIOJIHEHHUE JE€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbIE
TEMaTUYECKHUE UTPbI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTBHI.

3anamun Ne 6-8
«BBICTPO, OBICTPO CKAYYT HOKKH»

Hens:
PazyunBanue ynpaxHEHUH 1715 YKPEIUIEHHS] MBI HOT.
3aoauu:
- BolyunTs ynpakHeHUs, Pa3BUBAIOLUE CUITY HOT;
- YuuTh nepxatbh paBHOBECHE;
- BblyunTh KOMIUIEKC YIIPaKHEHUH HA MTOJIHOM CTOIE U Ha MOJTy Nalblax;
- Pa3zBuBaTh BEIHOCIIMBOCTS.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
Pe3uHoOBbBIE KOBPHUKY (/17151 BHIIOJTHEHUS yIIpaXkKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bap6apuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYYH, CKAKaJKH,
KeTJIu, KyOUuKH.
Memoouueckue npuemsvlt, UCnoIb3yemble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEeHH, BHIITIOJHEHUE YITPAXKHEHUN EThbMHU C TIOMOIIIbIO NeAarora,
BBITNIOJTHEHUE JIETHMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENBHO, TOABUKHbBIE
TEMaTHUYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No 9

«IIpoxoxkaenue mMoa0CHl NPenaTCTBUIDY
Henw:
OO6oratuTth 3aHATHE, IOTPY’Kast AeTell B UHTEPECHOE MPUKIIOUEHHE.
3aoauu:
- Pa3zBuBaTh JIOBKOCTh U BHUMAHUE;
- Pa3zBuBaTh AyX CONEpHUYECTBA;
- Y4uTh JOBOAUTH HAYATOE 10 KOHIIA;



- Pa3BuBaTh BHIHOCIMBOCTD.

Mamepuanwst 0na 3anamuii:

Pe3unoBBIC KOBPHKH (U151 BBIIOTHEHHS yIIpaykHeHUH Ha roity), CD u ayauo 3anucn My3bIKaabHOM
rpynmnsl «bapOapukn» u «llecen ans gereit» purOGOBl, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAKaJKH,
KETJIU, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCHOIb3yeMble HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, mokas ynpaKHEHUH, BBINOJHEHNE YIPAXKHEHUH AETHbMH C TIOMOIIBIO 1E/1arora,
BBINOJIHEHHUE JIETbMU 3HAKOMBIX M PaHee U3yYCHHBIX YIPAXHEHUN CAaMOCTOSITEIIBHO, ITOIBHKHBIE
TEeMaTHYECKHE UTPbI, CFOPIPU3HBIC MOMEHTEI.

3anamua Ne 10-12.

«bbICTpast pa3sMHHKA VI PYyYeK H HOXKEeK»
Iens:
[Tponomxarh pa3ydynBaTh yIpaXHEHUS JUIsl YKPEIIEHUS MBI Py4€K U HOXKEK.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh J10BKOCTh 1 BHUMAHUE;
- Pa3BuBaTh KOOPIMHALIMIO ABHIKEHMUS,;
- 06aBnsiTH OOJIBIIIE YIIPAKHEHUI HA PAa3BUTHE PABHOBECHS;
- YCIIOKHATh paHee U3yYCHHbIE YIIPaKHEHUSL.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
Pe3nHoBbBIE KOBPUKH (/17151 BBIIIOJHEHUS yIIpakHeHu# Ha noiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaabHON
rpymmbl «bapbapukn» u «llecen mns nereit», GuTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KerJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvl, UCnO1b3yemble HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpaxHeHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH J€TbMU C TIOMOIIBIO [e/1arora,
BBITNIOJIHEHUE I€ThbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUYEHHBIX YIIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbBIE
TEMaTUYEeCKHE UTPBbI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

Sanamue Nel3
«MbI HEMHOXKKO TMOTAHILyeM)
Henw:
[Ipogomkarh y4uTh JeTe MNPaBUIBHO U TIOCIEIOBATENLHO BBIMONHITH TaHIIEBAJIbHBIC
VIIPaKHCHHSI.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA;

- Pa3BuBaTh MBIIICUYHYIO TAMATH;

- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.

Mamepuanwvi 0na 3anamuii:

Pe3uHoBbBIE KOBPHUKY (/17151 BHIIOJTHEHUS yIIpakKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayano 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bapbapuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJIH, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsvl, UCnoIb3yemble HaA 3AHAMUAX:

BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEeHHH, BHIITOJHEHUE YITPAXKHEHUN T€ThbMH C TIOMOIIbIO Mearora,
BBITNIOJIHEHHUE JIETHMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHUYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamusa Ne 14-17.
«Menniennasi pasMuHka. Pacrskka»

Henow:

Hayuuts geteii BEINOTHATH Pa3MHUHKY U PACTSKKY MBIIII] B MEJJICHHOM TEeMIIE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTL BHUMAaHUE;



- Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO IBHKCHUS;

- Hayuuts nereii BBIIONHATE pa3MUHKY MEUIEHHO, IO CIIOKOMHYIO MY3bIKY, HO UCIIOJIB3YsI CHITY
MBI,

Mamepuanwt 014 3anamuii:

Pe3nHoBbIE KOBPUKH (/17151 BBIITOJHEHUS yIIpakHEeHUH Ha noiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKajbHON
rpynnsl «bapbapuku» u «llecen mns nereit», GuTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJI1, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:

BBonHas Gecena, moka3 ynpaxHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPAXHEHUH JETbMU C TIOMOIIBIO [I€/1arora,
BBIIIOJIHEHHE IETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YYECHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOATENIBHO, IIOIBUKHbBIE
TEMaTHU4ECKHUE UIPbI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No 18

«IIpoxo:xneHne mMoJa0Chl NPenATCTBUI
Ienw:
PaznooOpa3utk 3aHsATHS, 100aBUTH a3apTa U JyXa COMEPHUYECTBA.
3aoauu:
- Pa3BuBath AyX cOnepHUYECTBA,
- Pa3BuBaTh JI0BKOCTh 1 BHUMAHUE;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIHBOCTD.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
Pe3nHoBbIe KOBPUKH (/17151 BBIMOJIHEHHS yIIpaskHeHU Ha rony), CD u ayano 3anucu My3bIKaTbHON
rpynmbl «bapbapukn» u «llecen mns nmereit», GuUTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKAJKH,
KerJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCNOTIb3YEeMble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHeHH, BHIITOJHEHUE YIIPAXKHEHUN NEThbMHU C TIOMOIIbIO MEAarora,
BBITNIOJTHEHHUE I€ThbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITENIbHO, TOABUKHbBIE
TEMaTHUYECKHUE UTPBI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamun Ne 19-22

«YTpaXKHeHUus ¢ mpeAMeTOM
Henw:
[To3nakoMuTh neTeit ¢ PUTOOIBIKOM U 00pYyUEM.
3aoauu:
- YuuTh feteit odpamarbes ¢ NpeiMeToM.
- Pa3BuBaTh BHUMaHHE;
- Pa3zBuBaTh JTOBKOCTh KOOPJAMHALIMIO JIBH>KCHMIA;
- [IpenyokuTh JeTAM CaMOCTOSITENBHO IPUAYMATh YIPAKHEHUS C IIPEIMETaMHU
Mamepuanwst 0na 3anamuii:
Pe3nHoBbIe KOBPUKH (/17151 BBIMOJIHEHUS yIIpaskHeHU Ha roty), CD u ayano 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bapOapuku» u «llecen ans aereir», GUTOONBI, TMMHACTHYECKHAE OOPYYH, CKAKAIKH,
KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCHOIb3yeMble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEHH, BHIITOJHEHUE YITPAXKHEHUN €ThbMH C TIOMOIIbIO M€Aarora,
BBITIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YUYECHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOSATENbHO, MOJIBHKHbBIE
TEMaTHUYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne23
«MbI HEMHOKKO TOTAHILyeM)

Henow:

Beenenue TaHiieBaIbHBIX ynpamHeHI/Iﬁ, OCHOBAHHBIX HA paHCC U3YYCHHBLIX.



3aoauu:

- Pa3BuBaTh MBIICUHYIO IAMSTH;

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa;

- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIMBOCTD;

- JlaTb 1eTSAM BO3MOKHOCTbD BBICTYIIUTB APYT IEPE] APYTOM.

Mamepuanwot 014 3anamuii:

Pe3nHoBbIE KOBPUKH (/17151 BBIITOJHEHUS yIIpakHeHUH Ha oiny), CD u ayamo 3anucu My3blKaabHON
rpynnsl «bapbapuku» u «llecen mns nereit», GpuUTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJIU, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, moka3 ynpaxHEeHH, BHIIIOTHEHUE YIPAXXHEHUH J€TbMHU C TIOMOIIBIO [1€/1arora,
BBIIIOJIHECHUE JIETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YYCHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOATENBHO, II0IBUKHbBIE
TEMaTU4ECKHUE UIPbI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamun Ne 24-27

«IloBTOpEHME OBLICTPOI M MeJIEHHOM PA3MHHOK»
Ienw:
[ToBTOpEHME M 3aKpEITICHUE paHEee U3YYEHHOIO MaTepuania.
3aoauu:
- PazBuBaTh BHUMaHMUE;
- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHALIMIO ABUKECHUI;
- YUuTh BBIOIHATH YIIPAXKHEHUS B 3aIaHHOM TEMIIE.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
Pe3unHoBbIe KOBPUKH (/17151 BBIMIOJIHEHHS yIIpaskHeHUu Ha ronny), CD u ayano 3anucu My3bIKaabHON
rpymmbl «bapbapukn» u «llecen mns nmereit», GuUTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKAJKH,
KeTJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembot, Ucnoib3yemvle Ha 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, moka3 ynpaxHeHH, BHIITOJHEHUE YIIPAXKHEHUN NEThbMHU C TIOMOIIBIO TIEAarora,
BBITIOJIHEHHE JIETBMH 3HAKOMBIX U paHEe U3YUYCHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOSTENbHO, TIOJIBHXKHBIC
TEMAaTUYECKHE UTPBI, CFOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 28

«IIpoxosxkneHue 1mMoJochl NpPensiTCTBUHII
Ienn:
Pa3BuTh B f€TAX jKeTaHHE MPUMEHITh CBOM YMEHUS IIPU MPOXOKICHUH MOJIOCHI IPETISATCTBUM.
3aoauu:
- [Iponomxath pa3BUBaTh JJOBKOCTh U BHUMAaHUE;
- Pa3BuBaTh AyX conepHUYECTBa;
Mamepuanwt 014 3anamuii:
Pe3nHoBBIC KOBPUKH (151 BBIIOJIHEHUS yIIpaXXHEeHUH Ha oiy), CD u ayuo 3anucu My3bIKaJIbHOM
rpynnsl «bapOapuxku» u «llecen ans aereir», GUTOONBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaJIKH,
KErJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, mokas ynpaxHeHUi, BHIIIOIHEHUE YIPAXKHEHUH JIETbMHU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBITNIOJTHEHHE IEThbMH 3HAKOMBIX U PaHE€ N3YUYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIbHO, TOABUKHbBIE
TEMaTHUYECKHUE UTPbI, CEOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

Sanamue Ne29
«MbI HEMHOXKKO l'lOTaHlIyeM»
Iennv:
Y CIOXKHUTH paHee H3ydeHHBIC YITPaKHCHUS.
3aoauu:



- Pa3BuBaTh MBIICUYHYIO TAMATH;

- YCIOXHATh TAaHLIEBAJIbHBIE YIIPAXKHEHMUS],

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa;

- [Iponomxars pa3BuUBaTh BHUMAHUE.

Mamepuanot 014 3anamuii:

Pe3uHoBbIE KOBPHUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpaKHEHUH Ha r1onny), CD u ayauo 3anucu My3bIKanbHON
rpynnsl «bap6apukun» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYYM, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOUKH.

Memoouueckue npuembvl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:

BBoanas Gecena, noka3 ynpaxHEHHi, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € ITOMOLIBIO [1€1arora,
BBITIOJIHEHUE JE€ThbMH 3HAKOMBIX U PAHEE U3YUYCHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHUYECKHUE UTPbI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne30
«OTKPBITBHIH YPOK 1JISA pOAMTEJICH»
Ienw:
BricTymienue nepen poauTeNsiMu.
3aoauu:

- [Ioka3ate poauTenssM yMeHUs JETEH, MOJy4YEHHBIE B IPOLIECCE 3aHATUI

Mamepuanot 014 3anamuii:

Pe3uHoBbIE KOBPHUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpakKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayano 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bap6apuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOpPYYM, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOHUKH.

Memoouueckue npuembsl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHeHHUi, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO [1€arora,
BBITNIOJIHEHHUE JE€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 31-32

«YrnpaHeHHusl ¢ IPeAMeTOM
Ienn:
IToBTOpEHME M 3aKpEITICHUE paHEee U3YYEHHBIX yIIpakHeHui. [loBeienne nToros roaa.
3aoauu:
- Pa3zBuBaTh JTOBKOCTh KOOPJAMHALIMIO JIBU>KCHHUI;
- Pa3BuBaTe BHUMaHuE;
- Pa3BuBaTh opueHTalMIO B IPOCTPAHCTBE.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
Pe3uHoBbBIE KOBPHUKY (/17151 BBIIOJTHEHUS yIIpakKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaabHON
rpynnsl «bapbapuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembvl, UCnOIb3yeMble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEeHHH, BHIITOJHEHUE YITPAXKHEHUN T€ThbMH C TIOMOIIbIO Mearora,
BBITNIOJIHEHHUE JIETHMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHUYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.



COJIEP’) KAHHUE OBPA30OBATEJBHOM ITPOT'PAMMBbBI
5-7 ner

3anamue Ne 1
«3HAKOMCTBO € 1eTbMHU U MPABUJIAMH NOBEJAEHUS B 3aj1e».
Ienw:
[To3HaKOMUTH A€TeH ¢ qUCIUTIINHON «JleTckuii puTHECH.
3adauu:
- [To3HaKOMMTE ACTEH C 3aJI0M;
- [To3HaKOMUTH A€Tel C OCHOBHBIMU IIPaBUJIaMU O€30I1aCHOTO MOBECHMS B 3aJI€;
- Pacckazatp netsiMm o ToM, 4eM OHU OyAYT 3aHUMAThCS;
- CopueHTHpOBATH JeTeH B 3aje (KaK MepeBUraThCs Mo 3aiy).
Mamepuanwot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpaKHEHUH Ha 11oiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKanbHON
rpynnsl «bapGapuxku» u «llecen ansa gereit», GUTOONIBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAKAJKH,
KeTJIH, KyOHUKH.
Memoouueckue npuemovl, UCNOTb3YEeMble HA 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, mokas ynpaxHeHUH, BHITIOJIHEHUE YITPAKHEHUN IE€TbMU C TIOMOIIBIO TIeAarora,
BBITMIOJTHEHHUE IETHbMH 3HAKOMBIX U PAaHE€ M3YYECHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOATEIbHO, TIOJIBUKHBIC
TEMaTUYECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamus Ne 2-4
«Pa3MMHKa VI 1IeHKH, IVICYNKOB, pyK. PacTsikka»

Ienw:
[To3HaKOMUTB J€TEH C TPEHAXKOM M €r0 0COOEHHOCTSIM.
3aoauu:
- Paccka3zaTh neTsiM, A1 4ero HeoOX0JMMO pa3orpeBaTh MbIIIILIbI;
- HayunTs, Kak npaBuiIbHO pa30rpeBaTh MbIIIIBI;
- BolyunTs ynpaxHeHus IS LIEH, IIIEY, PYK;
- [lo3HakoMuTh AeTel ¢ npaBuiIaMu 0€30MaCHOTO BHIMOIHEHUS PACTSKKH.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
Pe3uHoBbBIE KOBPHUKY (/17151 BHIIOJTHEHUS yIIpakKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bap6apuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYYH, CKAKaJKH,
KeTJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, moka3 ynpaxHeHH, BBIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO MEarora,
BBITIOJTHEHHUE JI€THMH 3HAKOMBIX U paHEE U3YUECHHBIX YIPAXHEHUI CaMOCTOSATENBHO, IIOBUKHBIE
TEMaTHYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No5

«MbI HEMHOKKO TOTAHILyeM))
Ienn:
HayuuTh nereil mpaBUJIBHO U MOCIIEAOBATEIBHO BHITIOIHATH TAHIIEBAJIbHBIE YIIPAKHEHHUS.
3aoauu:
- BolyuuTh TaH1eBaJIbHBIE YIPAXKHEHUS;
- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa;
- Pa3BuBaTh MbllIEUHYIO TAMSTh;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
Pe3nHoBBIE KOBPUKH (151 BBITOJIHEHUS yIIpaXXHEeHUH Ha oiy), CD 1 ayuo 3annucu My3bIKaIbHOM
rpynnsl «bapOapuxku» u «llecen ans aereir», UTOONBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaJIKH,
KEerJIu, KyOUKH.



Memoouueckue npuembvl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:

BBoanas Gecena, mokas ynpaxHeHUH, BHITIOTHEHUE YIPAXKHEHUN JETbMHU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBITNIOJIHEHUE J€TbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YYCHHBIX YNPAXKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO, ITOABH)KHbIE
TEMAaTUYECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamua Ne 6-8
«bbICTPO, OBICTPO CKAYYT HOKKH»

Iens:
Pa3yunBanue ynpaxxHeHUN U1 YKPEIUICHUs MBILIL] HOT.
3aoauu:
- BolyunTs ynpakxHeHUs1, pa3BUBAIOLLUE CUITY HOT;
- Y4uTh ep:KaTh paBHOBECHE,
- BelyuuTh KOMIIIEKC yIPa)KHEHUH HA IIOJHOM CTOIE U Ha II0JIy HaJIbLax;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTD.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
Pe3nHoBbBIE KOBPUKH (/17151 BBIITOJHEHMS yIpaxkHeHu# Ha noiny), CD u ayauo 3anucu My3blKaabHON
rpynmsl «bapbapukn» u «llecen mns nereit», GuUTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKAJKH,
KeTJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHONb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH JeTbMHU C TIOMOIIBIO MI€/1arora,
BBITNIOJIHEHUE I€ThbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUYEHHBIX YIIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbBIE
TEMaTHUYECKHUE UTPBI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 9

«IIpoxoxkneHue MoJ0CH NPEnsiTCTBUID)
Hens:
OO6oratuTh 3aHATHE, IOTPY’Kast AeTell B UHTEPECHOE MPUKIIOUEHHE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JIOBKOCTh 1 BHUMAHHUE;
- Pa3zBuBaTh AyX CONEpHUYECTBA;
- Y4uTh TOBOJUTH HAYATOE J0 KOHIIA;
- Pa3zBuBaTh BEIHOCIIMBOCTS.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
Pe3uHoOBbBIE KOBPHUKY (/17151 BHIIOJTHEHUS yIIpakKHEHUH Ha ntoiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bap6apukun» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYUM, CKAKaJKH,
KeTJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, moka3 ynpa)xHeHHi, BBIIOJIHEHNE YIIPAXHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO MEarora,
BBITNIOJTHEHUE JI€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYEHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHUYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamus Ne 10-12

«bbIcTpasi pa3MHUHKA VISl PYYeK U HOKEK»
Henw:
[Iponomxkarh pa3yuynBaTh YIPAKHEHUS AJIs1 YKPEIUICHUS MBIIIL PyYEK U HOXKEK.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JOBKOCTh 1 BHUMAHUE;
- Pa3zBuBaTh KOOpIMHAIINIO IBHKCHHS;
- JoGaBmsaTh Ooubliie YIpa)kKHEHU Ha pa3BUTHE PABHOBECHS;
- YCIOXXHATh paHee U3yueHHBIE YIPaKHEHUS.
Mamepuanst 0na 3anamuii:



Pe3unoBbIC KOBPUKH (17151 BRITIOJIHEHHS yIIpakKHEeHU Ha T1oity), CD 1 ayamo 3anucu My3bIKaTbHON
rpynnsl «bapbapukun» u «llecen mns nereit», GpuUTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJIU, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:

BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEHH, BHIITOJHEHUE YIIPAXKHEHUN NEThbMU C TIOMOIIbIO MIEarora,
BBIIIOJTHEHUE I€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYEHHBIX YIIPAKHEHUN CaAMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbBIE
TEMaTHUYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Nel3
«MBI HEMHOKKO TOTAHILyeM)
Ienw:
[Ipomomkarh y4uTh JeTEH NPaBUIBHO M TIOCIEAOBATCIIPHO BBINMOJIHATh TaHIICBAIbHBIC
YIIPaKHEHHSI.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa;

- Pa3BuBaTh MBIIICUYHYIO IAMSATH;

- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.

Mamepuanot 014 3anamuii:

Pe3uHoBbIE KOBPUKY (17151 BBIIOJHEHUS yIIpaXkKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKaiabHON
rpynnsl «bap6apuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYYM, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOHUKH.

Memoouueckue npuembsl, UCHOIbIYEMbIE HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, noka3 ynpaxxHeHH, BBIIIOJIHEHUE YIIPAXKHEHUH 1€TbMU C IOMOUIBIO Iejarora,
BBITIOJIHEHHUE JE€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbIE
TEMaTUYECKHUE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamus Ne 14-17

«Mennennasi pasMuHka. Pacrskka»
Hens:
HayuuTs nereil BBINOIHATh pa3MUHKY M PACTSDKKY MBIIIILL B MEJIEHHOM TEMIIE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTe BHUMaHuE;
- Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO IBUKEHUS;
- HayuuTs nereil BBINONHATD Pa3MUHKY MEJUIEHHO, 110J] CIIOKOMHYIO MY3BIKY, HO UCIIOJIb3YS CHITY
MBIIIII.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
Pe3uHoOBbBIE KOBPHUKY (/17151 BHIIOJTHEHUS yIIpakKHEHUH Ha ntoiny), CD u ayamo 3anucu My3bIKaabHON
rpynnsl «bap6apuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOPYYH, CKAKaJKH,
KeTJIu, KyOUuKH.
Memoouueckue npuembol, UCNOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEeHH, BHIITIOJHEHUE YITPAXKHEHUN EThbMHU C TIOMOIIIbIO NeAarora,
BBITIOJIHEHHUE JIETHbMH 3HAKOMBIX U PaHEE N3YUEHHBIX YIPAXKHEHUIM CaMOCTOSATENBHO, OJBUKHbBIE
TEMaTHUYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 18
«IIpoxoxkaeHue mMoa0CHl NPensTCTBHII»
Ienn:
PaznooOpa3utk 3aHsATHUS, 100aBUTH a3apTa U TyXa CONEPHUUYECTBA.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh AyX COIICPHUYECCTBA,
- Pa3BuBaTh TOBKOCTh U BHHMAHHC,



- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTG.

Mamepuanwst 0na 3anamuii:

Pe3nHoBbIE KOBpUKH (/17151 BBIITOJHEHMS yIpakHeHUH Ha oiny), CD u ayamo 3anucu My3blKaabHON
rpynnsl «bapbapukn» u «llecen mns nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJIU, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCNOTIb3YeMble HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, moka3 yrnpaxHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH JE€TbMU C TIOMOIIBIO [I€/1arora,
BBIIIOJIHECHUE JIETBMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YYCHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOATENBHO, II0IBUKHbBIE
TEMaTU4ECKHUE UTPBI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 19-22

«Y1paxxHeHHsl ¢ IPeAMeTOM
Ienwv:
[To3HaKOMUTH JA€TEH ¢ U 0OpyUEM.
3aoauu:
- Yuuth neteit oopamarbes ¢ mpeaMeTOM.
- Pa3BuBaTh BHUMaHHE;
- Pa3BuBaTh JTOBKOCTh KOOPJAMHALIMIO JIBH>KCHMUIA;
- [IpennoxxuTe AeTIM CaMOCTOSTEIBHO IPUIYMaTh YIIPAaXKHEHUS C IIpeIMEeTaMu
Mamepuanot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPHUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpakKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayano 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bapOapuxku» u «llecen ans gereir», GUTOONBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaIKH,
KeTJIH, KyOHUKH.
Memoouueckue npuemol, ucnoybzyemole Ha 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHeHHUi, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO [1€arora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMH 3HAKOMBIX U PaHEE U3YUYECHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOATENbHO, MIOJIBHXKHbBIE
TEMaTHYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No23

«MbI HEMHOKKO TOTAHILyeM)
Ienn:
BBenenue TaHIeBaIbHBIX YIIPAXKHEHUH, OCHOBAHHBIX Ha paHEe U3yYEHHBIX.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh MbllIEUHYIO TAMSTh;
- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIMBOCTD;
- JlaTb 1eTAM BO3MOKHOCTbB BBICTYIIUTB APYT NEPE APYTOM.
Mamepuanwt 014 3anamuil:
Pe3nHoBBIC KOBPUKH (151 BBIIOJIHEHUS yIIpaXXHEeHUH Ha oiy), CD u ayuo 3anucu My3bIKaJIbHOM
rpynnsl «bapOapuxku» u «llecen ans aereir», UTOONBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaJIKH,
KErJIu, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, mokas ynpaxHeHUi, BHIIIOJTHEHNE YIPAKHEHUN JIETbMHU C TIOMOIIBIO Me1arora,
BBITNIOJTHEHHE IEThbMH 3HAKOMBIX U PaHE€ N3YUYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIbHO, TOABUKHbBIE
TEMaTHUYECKHUE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 24-27
«IloBTOpEHME OBICTPON U MEAJIEHHOH PAa3MHUHOK)

Iennv:

[ToBTOpEHME M 3aKpEIICHHE paHee H3YICHHOTO MaTepraa.
3aoauu:



- Pa3BuBaTh BHUMAHUE;

- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHALIMIO ABUKECHUI;

- YUYuTh BBIIOIHATH YIPAXKHEHUS B 3aIaHHOM TEMIIE.

Mamepuanwt 014 3anamuii:

Pe3nHoBbIe KOBpUKH (/17151 BBIMOJIHEHHS yIIpaskHeHu Ha roiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKaabHON
rpynnsl «bapbapuku» u «llecen mns nereit», GuTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKaJKH,
KETJI1, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:

BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEHH, BHIITOJHEHUE YIIPAXKHEHUN EThbMHU C TIOMOIIIbIO MEAarora,
BBITIOJIHEHHE IETHbMU 3HAKOMBIX U PAHEE U3YUYCHHBIX YIPAKHEHHUIN CaMOCTOSITEIbHO, ITOJBUKHbBIC
TEMAaTUYECKHUE UTPBI, CFOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 28

«IIpoxo:xneHne mMoJa0Chl NPenATCTBUI
Ienw:
Pa3BuTh B 1€TAX JKENaHUE IPUMEHATH CBOM YMEHUS IIPU IPOXOKICHUH MTOJIOCHI IPENATCTBUM.
3aoauu:
- [Iponomxars pa3BUBaTh JJOBKOCTh U BHUMAHUE;
- Pa3zBuBaTh AyX COIEpHUYECTBA;
Mamepuanot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPHUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpakKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayano 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bap6apuku» u «llecen ans nereit», GpuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOpYUM, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOHUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHeHHUi, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO [1€arora,
BBITNIOJIHEHHUE JE€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENIBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne29
«MBbI HEMHOXKKO TOTAHILyeM)
Ienn:
Y CIOXKHUTH paHee H3ydeHHBIC YITPaKHCHUS.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh MbllIEUHYIO TAMSTh;

- YCIOXHATh TAHLIEBAJIbHBIE YIIPAXKHEHMUS,

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA;

- [Iponomxars pa3BuUBaTh BHUMAHHUE.

Mamepuanwot 014 3anamuii:

Pe3nHoBBIC KOBPUKH (151 BBIIOJIHEHUS yIIpaXXHEeHUH Ha oiy), CD u ayuo 3anucu My3bIKaJIbHOM
rpynnsl «bapOapuxku» u «llecen ans aereir», UTOONBI, TMMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAaKaJIKH,
KErJIu, KyOUKH.

Memoouueckue npuemsl, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:

BBoanas Gecena, mokas ynpaxHeHUi, BHIIOJTHEHNE YIPAXKHEHUN JIETbMHU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBITNIOJTHEHHE IEThbMH 3HAKOMBIX U PaHE€ N3YUYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIbHO, TOABUKHbBIE
TEMaTHUYECKHUE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.



3anamue Ne30.

«OTKpBITHIH YPOK 1JIs1 pOAUTEJICi»
Iens:
BeicTynuienue nepes poauTeasiMu.
3aoauu:
- [Ioka3ate poauTenssM yMeHuUs JETEH, MOJy4YECHHBIE B IIPOLIECCE 3aHATUI
Mamepuanwot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPUKY (17151 BBIIIOJIHEHUS yIIpaKHEHUH Ha 11onny), CD u ayauo 3anucu My3bIKainbHON
rpynnsl «bap6apukn» u «llecen ans nereit», GpuUTOOIBI, TMMHACTHYECKUE OOPYYM, CKAKaJKH,
KeTJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembvl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, noka3 ynpa)xHeHHUi, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € ITIOMOLIBIO [1€arora,
BBITNIOJIHEHUE J€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYCHHBIX YIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENIBHO, 110 JBUKHBIE
TEMaTUYECKHUE UTPbI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 31-32.

«YrnpaxxHeHHusl ¢ IPeAMETOM»
Ienw:
IloBTOpEHME M 3aKpEITICHUE PaHEEe U3YYEHHBIX yIIpakHeHui. [loBenenne nroros roaa.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHALIMIO ABUKECHUI;
- Pa3BuBaTe BHUMaHueE;
- PazBuBaTh OpHeHTALMIO B IPOCTPAHCTBE.
Mamepuanot 014 3anamuii:
Pe3uHoBbIE KOBPHUKY (17151 BBIIOJIHEHUS yIIpaXkKHEHUH Ha rtoiny), CD u ayauo 3anucu My3bIKaibHON
rpynnsl «bap6apuku» u «llecen ans nereit», GuTOOIBI, TMMHACTHUECKUE OOpPYYM, CKAKaJKH,
KeTJIu, KyOUuKH.
Memoouueckue npuembvl, UCHOIb3YEeMblE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, moka3 ynpaxHeHHi, BBIIOJIHEHNE YIIPAXKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO M€arora,
BBITNIOJIHEHHUE JI€THbMH 3HAKOMBIX U PAHEE N3YUYECHHBIX YIIPAXKHEHUH CAMOCTOSTENBHO, TOABUKHbIE
TEMaTHYECKHE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.
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