
МБОУ «Новонадыровская СОШ» 

Меню на 19.01.2021г. 

 

Завтрак 

Апельсины, 100 
Салат из б/к капусты,60 
Фрикадельки в соусе, 55/50 
Каша рассыпчатая (гречневая), 200 
Чай с сахаром,200/15 
Хлеб пшеничный, 30 
Хлеб ржаной, 20 
 
 




