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№ Вид деятельности /название мероприятий Сроки
исполнения

Ответственные
исполнители

1. Организационно-методическая работа
1.1 Организовать приобретение, разработку, 

распространение программ, методических пособий 
по профилактике наркомании для: учащихся, 
родителей, преподавателей, психологов, 
специалистов учреждения.

В течение года РОО, ОДМСиТ, УЦРБ, 
ОК, ОУ

1.2 Участие в обучающих семинарах для специалистов 
в сфере антинаркотической деятельности -  
педагогов - участников республиканского проекта 
«Самостоятельные дети» по теме «Основы 
первичной профилактики зависимостей от 
психоактивных веществ в образовательной среде»

По графику МО и 
Н РТ

РОО, ОУ

1.3 Проведение социально-психологического 
тестирования, направленного на выявление 
«группы риска» среди обучающихся и студентов, 
склонных к немедицинскому употреблению 
наркотических средств и психотропных веществ, с 
использованием психологических диагностик

В течение года РОО, 
ОУ, МППС

1.4 Выпуск плакатов, санбюлетеней «ЗОЖ -  выбор 
счастливой жизни»

Апрель ОУ, УЦРБ

1.5 Выставка книг, журналов по ЗОЖ, профилактике 
наркомании, о вреде алкоголя, курения.

Январь ОУ, ОК

1.6 Организация классных часов, тематических бесед, 
семинаров

Октябрь ОУ, РОО, УЦРБ, ОВД, 
ОК

1.7 Проведение месячника «Об охране здоровья 
граждан от воздействия окружающего табачного 
дыма и последствий потребления табака»

Май РОО, ОУ, УЦРБ

1.8 Участие в Республиканской акции «Жизнь без 
наркотиков»

Май -  июнь РОО, ОУ

1.9 Всероссийский Интернет - урок антинаркотической 
направленности «Имею право знать!»

октябрь - 
декабрь, 

февраль - апрель

РОО, ОУ

1.10 Организация тематических встреч родителей со 
специалистами: наркологами, психологами, 
представителями правоохранительных органов, и 
т.д.

В течение года РОО, УЦРБ, ОУ, ОВД

1.11 Развитие системы дополнительного образования 
детей и молодежи, в том числе: ЦДТ, школьные 
объединения дополнительного образования, 
Объединения от ОК, ОДМСи Т, Детская школа 
искусств.

Ежегодно РОО, ОК, ОДМСиТ, 
Детская гтткола 

искусств

1.12 Организация уличной социальной работы с 
несовершеннолетними по месту жительства

В течение года ОДМСиТ, ОСЗ, КДН и 
ЗП

1.13 Подготовка и переподготовка специалистов по 
вопросам профилактики наркотизации

Ежегодно УЦРБ, ОУ

1.14 Отчеты по проведенным мероприятиям Май ОДМСиТ, ОК, ОСЗ, 
УЦРБ,КДН и ЗП, 

Форпост, ОВД, ОУ, 
РОО



(

2. Работа с педагогами
2.1 Знакомство с профилактическими программами, 

новой методической литературой по профилактики 
наркомании для обучающихся

В течение 
учебного года

РОО, ОУ

2.2 Пополнение Уголков Здоровья материалами о 
вредных привычках

В течение года ОУ

2.3 Привлечение обучающихся в объединения 
дополнительного образования, секции

Август-сентябрь ОДМСиТ, ОК, цдт, 
ОУ, дши

2.4 Отчет педагогов о проделанной работе Май ОУ
2.5 Выявление детей «группы риска» и постановка их 

на учет
В течение года ОВД, УЦРБ, ОУ

2.6 Проведение мероприятий к «1 декабря -  
Всемирный день борьбы против СПИДа»

Декабрь УЦРБ, ОДМСиТ, ОК, 
ОУ

2.7 Работа по программе «Путь к успеху» В течение года ОУ, РОО
2.8 Работа по антинаркотической программе 

« S аМ о Зтояте л ь н ые дети»
В течение года РОО, ОУ

3. Работа с детьми
3.1 Участие в кроссе нации, лыжных соревнованиях 

«Да -  здоровому образу жизни!»
В зимний период ОУ, ОДМСиТ, РОО

3.2 Веселые старты «Спортивный мир здоровым 
взглядом».

Январь ОДМСиТ

3.3 Веселые старты на коньках Февраль РОО, цдт
3.4 Классные часы, приуроченные к Международному 

дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом
Март ОУ

3.5 Проведение профилактических медицинских 
осмотров учащихся, на предмет выявления лиц, 
употребляющих наркотические вещества.

2 раза в год 
Ноябрь 
Апрель

УЦРБ, 
РОО, ОВД

3.6 Классные часы, тренинги «Семейные ценности» В течение года ОУ, Классные 
руководители, МППС

3.7 Участие в Международном дне Детского телефона 
доверия

17 мая ОУ, Классные 
руководители, МППС

3.8 Участие в Республиканском этапе Всероссийской 
акции «Спорт - альтернатива пагубным 
привычкам»

По графику МО и 
НРТ

РОО, ОУ, педагоги

3.9 Спортивные мероприятия под лозунгом «Мы за 
ЗОЖ!».

Февраль ОДМСиТ

3.10 Участие в профильной смене Республиканского 
антинаркотического проекта «БаМоБтоятельные
дети»

По графику РОО, ОУ

3.11 Беседы по профилактике зависимости ПАВ В течение года Классные 
руководители ОУ, 

ОВД, УЦРБ
3.12 Просмотр видеофильмов о вредных привычках В течение года РОО, ОК, ОУ
3.13 Встреча с участковыми, инспектором ПДН 1 раз в квартал ОУ, ОВД
3.14 «День Здоровья» в ОУ района В течение 

учебного года
ОУ, учителя 

физической культуры
4. Работа с родителями
4.1 Выявление состояния здоровья детей Сентябрь ОУ, УЦРБ
4.2 Беседы с родителями «Конфликты в семье» По мере 

необходимости
Педагоги-психологи

МППС
4.3 Совместные рейды родителей и учителей В течение года Родительский комитет,



Классные 
руководители ОУ

4.4 Организация индивидуальных встреч, бесед по 
вопросам воспитания ребенка.

В течение года ОУ, Классные 
руководители, 

педагоги-психологи 
МППС

4.5 Дни открытых дверей в школах По графику ОУ ОУ

4.6 Педагогический лекторий для родителей 
обучающихся «Формирование здорового образа 
жизни в семье» с участием медицинских 
работников

Октябрь ОУ, УЦРБ

4.7 Родительские собрания по профилактике 
наркомании и ЗОЖ с приглашением специалистов 
«Как распознать начало наркомании», 
«Употребление алкогольных напитков во 
внеурочное время»

Апрель УЦРБ, ОУ, РОО

4.8 Формирование ценностей ЗОЖ на уроках. В течение года ОУ, учителя- 
предметники

5. Иные мероприятия
5.1 Проведение рейдов по неблагополучным семьям, 

подросткам по месту жительства, подвальным 
помещениям, притонам

Еженедельно ОВД, Форпост, КДН и 
ЗП, РОО, ОСЗ, Орган 

опеки и 
попечительства, ОУ

5.2 Организация массовых мероприятий (концертов, 
дискотек, спортивных мероприятий) под лозунгом 
«Нет -  наркотикам! Да -  здоровому образу жизни!»

В течение года ОК, ОДМСиТ

5.3 Индивидуальные консультации с родителями В течение 
учебного года

ОСЗ, РОО, Орган 
опеки и 

попечительства, КДН 
и ЗП, педагоги- 

психологи МППС
5.4 Развитие межрайонного сотрудничества по 

вопросам профилактики наркотизации населения и 
формирования ЗОЖ

Постоянно ОВД, ОДМСиТ, УЦРБ, 
ОК, КДН и ЗП, РОО

5.5 Привлечение к антинаркотической пропаганде 
представителей религиозных конфессий

Постоянно Все службы района 
занимающиеся 

вопросом 
профилактики 

наркомании


