
 
Недельный учебный план начального общего образования 

глухих обучающихся (вариант 1.2) 

ГБОУ «Нижнекамская школа-интернат для детей с ОВЗ» 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Классы 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

2 А 4 А 4(д)А Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 6 16 

Чтение и развитие речи 4 - - 12 

Литературное чтение - 4 4 

Предметно-практическое 
обучение 

3 2 - 5 

Математика и информатика Математика 4 4 6 14 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 - - 3 

Окружающий мир - 1 1 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 1 - 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 - 2 

Технология Технология - - 1 1 

Физическая культура Физическая культура  
(Адаптивная физическая 
культура) 

3 3 3 9 

Итого 21 21 21 63 

Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений (при 5-дневной неделе) 

2 2 2 6 

Математика 1 1 - 2 

Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия) 1 1 - 2 

Изобразительное искусство - - 1 1 

Основы религиозных культур и светской этики - - 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

23 23 23 69 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развиваюшую 
область) 

10 10 10 30 

Коррекционно-развивающая область, из них: 5 5 5 15 

1. Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 
(индивидуальные занятия) 

3 3 3 9 

2. Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные 
занятия) 

- - - - 

3. Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия) 2 2 - 4 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 15 

Общеинтеллектуальное Первые шаги в мире информатики 1 1 1 3 

Спортивно-оздоровительное Подвижные игры 1 1 1 3 

Духовно-нравственное Здравствуй, Театр! 1 1 1 3 

Социальное  Тропинка в будущее 1 1 1 3 



Общекультурное  Музыкально-речевые занятия 1 1 1 3 

Всего к финансированию 33 33 33 99 

Примечание: * Индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произносительной стороны речи  
по 3 часа в неделю на каждого ребенка 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

глухих обучающихся (вариант 1.2) 
ГБОУ «Нижнекамская школа-интернат для детей с ОВЗ» 

на 2023-2023 учебный год 

 

Предметные области Классы 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

2 А 4 А 4(д)А Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 170 170 204 544 

Чтение и развитие речи 136 - - 408 

Литературное чтение - 136 136 

Предметно-практическое 
обучение 

102 68 - 170 

Математика и информатика Математика 136 136 204 476 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с окружающим 

миром 

34 - - 102 

Окружающий мир - 34 34 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- 34 - 34 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 - 68 

Технология Технология - - 34 34 

Физическая культура Физическая культура  
(Адаптивная физическая 
культура) 

102 102 102 306 

Итого 714 714 714 2142 

Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений (при 5-дневной неделе) 

68 68 68 204 

Математика 34 34 - 68 

Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия) 34 34 34 102 

Основы религиозных культур и светской этики - - 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

782 782 782 2346 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развиваюшую 
область) 

340 340 340 1020 

Коррекционно-развивающая область, из них: 170 170 170 510 

1. Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 
(индивидуальные занятия) 

102 102 102 306 

2. Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные 
занятия) 

- - - - 

3. Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия) 68 68 - 136 

Другие направления внеурочной деятельности 170 170 170 510 

Общеинтеллектуальное Первые шаги в мире информатики 34 34 34 102 

Спортивно-оздоровительное Подвижные игры 34 34 34 102 

Духовно-нравственное Здравствуй, Театр! 34 34 34 102 

Социальное  Тропинка в будущее 34 34 34 102 

Общекультурное  Музыкально-речевые занятия 34 34 34 102 

Всего к финансированию 1122 1122 1122 3366 

           Примечание: * Индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произносительной стороны речи  
по 3 часа в неделю на каждого ребенка 

 


