


Учебный план начального общего образования для глухих обучающихся 

 (вариант 1.2) на 2025-2026 учебный год 
Предметные 

области 

Классы 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

1А 4 

А 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 4 9 

Чтение и развитие речи 3 - 7 

Литературное чтение - 4 

Предметно-

практическое обучение 

4 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 - 2 

Окружающий мир - 1 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-- 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Труд (технология) Труд (технология) - 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура  

(Адаптивная 

физическая культура) 

3 3 6 

Итого 21 21 42 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений (при 5-дневной неделе) 

- 2 2 

Математика  - 1 1 

Русский язык - 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

21 23 44 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развиваюшую область) 

9 8 17 

Коррекционно-развивающая область, из них: 6 5 11 

1. Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи 

(индивидуальные занятия) 

3 3 6 

2. Развитие слухового восприятия и техника 

речи (фронтальные занятия) 

1 - 1 

3. Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия) 

2 2 4 

Другие направления внеурочной 

деятельности 
3 3 6 

Общеинтеллектуаль

ное 

 - -  

Духовно- Здравствуй, Театр! 1 1 2 



нравственное  

Спортивно-

оздоровительное 

Игры народов России  1 - 1 

Социальное  Экология - 1 1 

Общекультурное  Орлята России 1 1 2 

Всего к финансированию 30 31 61 

 

Учебный план начального общего образования для слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2.2) на 2025-2026 учебный год 

Предметные области Классы 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1 Б 2 Б 3 Б 4 Б 4 (д) 

Б 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 6 4 4 4 4 22 

Литературное чтение - 4 4 4 4 16 

Развитие речи 4 3 3 2 3 15 

Предметно-практическое 

обучение 

- - - - -  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2 1 - - - 3 

Окружающий мир - - 1 1 1 3 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений (при 

5-дневной неделе) 

- 2 2 2 2 8 

Математика - 1 1 1 1 3 

Русский язык - 1 1 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 23 113 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развиваюшую область) 

9 8 8 8 8 41 

Коррекционно-развивающая область, из них: 6 5 5 5 5 26 

1. Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи (индивидуальные 

занятия) 

3 3 3 3 3 15 

2. Развитие слухового восприятия и техника речи 

(фронтальные занятия) 

1 - - - - 1 

3. Музыкально-ритмические занятия (фронтальные 2 2 2 2 2 103 



занятия) 

Другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 5 23 

Общеинтеллектуальное  - - - - - - 

Духовно-нравственное  Здравствуй, Театр! 1 1 1 - - 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Игры народов России  1 1 1 1 1 5 

Социальное  Экология - - - 1 1 2 

Общекультурное  Орлята России 1 1 1 1 1 5 

Всего к финансированию 30 31 31 31 31 163 

 

Учебный план основного общего образования для глухих детей (вариант 1.2) 

на 2025-2026 учебный год 

Предметные области Учебные предметы (учебные 

курсы) 

Количество часов в 

неделю 

5а Всего  

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Развитие речи 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык - - 

Математики и информатика Математика 5 5 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 

Обществознание - - 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 

Итого 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 

Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Литература 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 

Внеурочная деятельность: коррекционно-развивающие 

курсы по "Программе коррекционной работы"; 

занятия по различным направлениям внеурочной 

деятельности 

9 9 

Развитие восприятия и воспроизведения устной речи 3 3 

Развитие учебно-познавательной деятельности 2 2 



Занятия по направлениям внеурочной деятельности 4 4 

Общеинтеллектуальное Проектная деятельность 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры  1 1 

Духовно-нравственное Мир театра 1 1 

Социальное  Экология 1 1 

Общекультурное  Семьеведение - 1 

Итого 38 38 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

6а 7а 8а Всего 

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 3 13 

Литература 4 3 3 10 

Развитие речи 2 3 1 6 

Иностранные языки Иностранный язык - - 2 2 

Математики и 

информатика 

Математика 5   5 

Алгебра - 3 2 5 

Геометрия - 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

- 1 1 2 

Информатика - 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 1 1 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика - 2 2 4 

Химия - - 2 2 

Биология 2 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - - 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - 1 1 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 6 

Итого 28 29 29 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 1 4 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Развитие речи 1 - - 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

30 30 30 90 

Внеурочная деятельность 

 

9 9 9 27 



Коррекционно-развивающие курсы по 

"Программе коррекционной работы" 

5 5 5 15 

Развитие восприятия и воспроизведения устной 

речи 

3 2 2 7 

Развитие учебно-познавательной деятельности 2 3 3 8 

Занятия по направлениям внеурочной 

деятельности 

4 4 4 12 

Общеинтеллектуальное Проектная 

деятельность 

1 1 1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры  1 1 1 3 

Духовно-нравственное Мир театра 1 1 1 3 

Социальное  Экология 1 1 - 2 

Общекультурное  Семьеведение - - 1 1 

Итого 39 39 39 147 

 

Учебный план основного общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2.2) на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

  5б Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Развитие речи 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык - - 

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 

Обществознание  - 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

2 2 

Итого 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 

Родной язык 0,5 0,5 



Родная литература 0,5 0,5 

Литература 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 

Внеурочная деятельность: коррекционно-

развивающие курсы по "Программе коррекционной 

работы" ФАОП ООО; 

занятия по различным направлениям внеурочной 

деятельности 

9 9 

Развитие восприятия и воспроизведения устной речи 3 3 

Развитие учебно-познавательной деятельности 2 2 

Занятия по направлениям внеурочной деятельности 4 4 

Общеинтеллектуально

е 

Проектная деятельность 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры  1 1 

Духовно-нравственное Мир театра 1 1 

Социальное  Экология 1 1 

Общекультурное  Семьеведение - - 

Итого  38 38 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

6б 7б 8б 9б Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 3 3 16 

Литература 3 3 3 3 12 

Развитие речи 1 1 1 1 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - -  5 

Алгебра - 3 2 2 7 

Геометрия - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- 1 1 1 3 

Информатика - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 2 1 1 1 5 

Естественно-

научные предметы 

Физика - 2 2 2 6 

Химия -  2 2 4 

Биология 2 1 1 1 5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - - - 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 8 

Основы 

безопасности и 

Основы 

безопасности и 

- - 1 1 2 



защиты Родины защиты Родины 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого 28 29 29 29 115 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 1 1 5 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литература 1 - - - 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

30 30 30 30 120 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую) 

9 9 9 9 36 

Развитие восприятия и 

воспроизведения устной речи 

3 2 2 2 9 

Развитие учебно-познавательной 

деятельности 

2 3 3 3 11 

Занятия по направлениям внеурочной 

деятельности 
4 4 4 4 16 

Общеинтеллектуальн

ое 

Проектная 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные 

игры  

1 1 1 1 4 

Духовно-

нравственное 

Мир театра 1 1 1 1 4 

Социальное  Экология 1 1 - - 2 

Общекультурное  Семьеведение - - 1 1 2 

Итого  39 39 39 39 156 

 

Учебный план среднего общего образования (универсальный профиль) на 

2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов  

10 11 Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 3 5 

Геометрия 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Естественно- научные 

предметы 
Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 



Биология 1 1 2 

Общественно- научные 

предметы 
История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 6 

 Индивидуальный 

проект 

1 - 1 

ИТОГО 28 27 55 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6 7 13 

«Пишем сочинение» 2 2 4 

«Избранные вопросы математики» 2 2 2 

«Сложные вопросы биологии» 1 1 2 

«Химия окружающей среды» 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 

Всего 34 34 68 

 


