
 

  



Пояснительная записка 

к учебному плану НОО МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани  

на 2022/2023 учебный год 

1 классы (по ФГОС 3 поколения) 

Пояснительная записка 

В 2022-2023 учебном году МБОУ «Гимназия №33» Авиастроительного района г. Казани 

при формировании учебного плана руководствовалась следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254.(с изменениями и дополнениями от 23 декабря 2020 г.№766)  

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

8. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22). 

9. Устав МБОУ «Гимназия №33» 

С 1 сентября 2022 года обучение в 1-х классах осуществляется в соответствии с ФГОС НОО, 

утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Гимназия №33» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. В гимназии обучение 

ведется на русском языке. В качестве иностранного языка изучаются английский язык, 

французский язык. 
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Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МБОУ «Гимназия №33».  

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 

при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х 

классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 

учебных недель. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 при распределении часов учтен ступенчатый режим: 

- сентябрь - октябрь - по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальные уроки проводятся в 

форме экскурсий, физкультурных занятий, развивающих игр с использованием на 

четвертых уроках не классно-урочной, а иной формы организации учебного процесса 

(уроков-игр, уроков-театрализации, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п.) 

- ноябрь-декабрь - по 4 урока в день по 35 минут каждый  

- январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый  

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут; 

 без балльного оценивания и домашних заданий. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «Гимназия 

№33» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

Режим работы гимназии – двусменный:  

1 смена -1, 3, 5, 7, 9, 10, 11 классы,  

2 смена – 2, 4, 6, 8  классы 

 

 



Расписание звонков для начальной школы: 

 

1-е классы - 1 смена 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь–

октябрь 

перемена Ноябрь–

декабрь 

Перемена 
Январь–май 

Перемена 

1-й урок 8.00-8.35 10 8.00-8.35 10 8.00-8.40 10 

2-й урок 8.45-9.20  8.45-9.20  8.50-9.30  

Динамическая 

пауза 

9.20-10.00 40 9.20-10.00 40 9.30-10.10 40 

3-й урок 10.00-10.35 10 10.00-10.35 10 10.10-10.50 10 

4-й урок 10.45-11.20 

1 раз в неделю 

10 10.45-11.20 10 11.00-11.40 10 

5-й урок –  11.30-12.05  

1 раз в неделю 

 11.50-12.30  

1 раз в неделю 

 

Внеурочная 

деятельность 

С 12:00  С 12.30  С 13.00  

 

Учебный год для обучающихся 1-4 классов делится на триместры. С целью профилактики 

переутомления обучающихся предусмотрено чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Общая продолжительность 

каникул в учебное время – 36 дней. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

1. «Русский язык и литературное чтение» (1-4 классы)  



На предмет «Русский язык» отводится по 5 часов в неделю в каждом классе, на предмет 

«Литературное чтение» отводится по 3 часа в неделю в каждом классе. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (1-4 классы) 

В соответствии с возможностями МБОУ «Гимназия №33» и выбором обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в рамках предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в 1–4-х классах осуществляется изучение учебных 

предметов: 

«Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке»; 

«Родной (татарский) язык» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке»; 

«Государственный язык республики РФ»  

На предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» отводится в1 классе 

по 1 часу в неделю, на предмет «Государственный язык республики РФ» отводится 2 часа. 

 Во 2-4 классах на предметы «Родной язык» отводится 2 часа в неделю (1 час выделен из 

части, формируемой участниками образовательного процесса). На «Литературное чтение на 

родном языке» отводится во 2-4 классах по 1 часу в неделю. На предмет «Государственный язык 

республики РФ» отводится 3 часа (1 час выделен из части, формируемой участниками 

образовательного процесса). 

 

3.  «Иностранный язык» 
Содержание и структура учебного плана определены статусом гимназии: английский и 

французский языки. Изучение иностранного языка начинается со 2 класса. Французский язык 

изучают во 2б, 3б, 4б классах. 

 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 

и «Родной язык» и (или) Государственный язык республики РФ» и «Литературное чтение на 

родном языке» (1-4 классах) осуществляется деление классов на группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

 

4.  «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4-х часов 

в неделю в 1–4-х классах.  

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, 

в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Информационные технологии в современном мире» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Работа в графическом редакторе Paint» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и 

PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 



5. «Обществознание и естествознание» (1- 4 классы) 

В 1-4 классах предметная область «Обществознание и естествознание» изучается в рамках 

предмета «Окружающий мир». Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1–4-х 

классах включает тематический модуль «История». 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы религиозных 

культур народов России». 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х 

классах. Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Технология» в 1–4-х классах включает 

тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий.  

9. «Физическая культура» (1-4 классы) 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 

часа в неделю в 1,4 классах и 3 часа в неделю во 2,3 классах. 

Обучение в 1-4 классах ведётся по УМК «Перспектива», только «Математика» изучается по 

учебнику Л.Г.Петерсон. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Гимназия №33», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 курс «Английский язык/французский язык», 2-4 классы (1 час в неделю) – целью курса 

является развитие речевых, интеллектуальных и познавательных способностей 

обучающихся к английскому языку/французского языка; 

Курсы внеурочной деятельности 1 класса из перечня, предлагаемого МБОУ Гимназия 

№33», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 



 Разговор о важном 

 Разговоры о правильном питании 

 Функциональная грамотность 

 Я люблю английский 

 Я – исследователь (ШНПК) 

 Знакомство с миром профессий 

 Переулок музыкантов 

 Оздоровительное плавание  

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Гимназия №33». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Гимназия №33». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Гимназия №33». 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-й Контрольное списывание/ годовая оценка 

3-й Диктант/ годовая оценка  

4-й Диктант с грамматическим заданием/ годовая 

оценка 

Литературное чтение 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-й Комплексная контрольная работа на основе 

текста/ годовая оценка 

2–3-й Комплексная контрольная работа на основе 

текста/ годовая оценка 

4-й Комплексная контрольная работа на основе 

текста/ годовая оценка 

Родной язык и (или) Государственный 

язык республики РФ 

  

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-й Контрольная работа/ годовая оценка 

3 -й Контрольная работа/ годовая оценка 

4-й Контрольная работа/ годовая оценка 



Литературное чтение на родном языке 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-й Тест/ годовая оценка 

3-й Тест/ годовая оценка 

4-й Тест/ годовая оценка 

Иностранный язык (английский) 

2-й Смотр знаний/ годовая оценка 

3-й Смотр знаний/ годовая оценка 

4-й Смотр знаний/ годовая оценка 

Математика 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-й Контрольная работа/ годовая оценка 

3-й Контрольная работа/ годовая оценка 

4-й Комплексная контрольная работа/ годовая 

оценка 

Окружающий мир 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-й Тест/ годовая оценка 

3-й Тест/ годовая оценка 

4-й  Комплексная контрольная работа/ годовая 

оценка 

ОРКСЭ 4-й Зачет/ годовая оценка 

Изобразительное искусство 
1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-й Проект/ годовая оценка 

Музыка 
1-й  Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-й Зачет/ годовая оценка 

Технология 
1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-й Проект/ годовая оценка 

Физическая культура 
1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-й Зачет/ годовая оценка 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» Авиастроительного района г. Казани 

для 1-4 общеобразовательных классов, 

реализующих программы начального общего образования 

в соответствии с ФГОС НОО (3 поколение) 

2022-2026гг. 

 

  

  

Предметные области Учебные предметы Классы Всего 

часов     

1 а, в, г, 
и 

2 а, в, г, 
и 

3 а, в, г, 
и 

4а, в, г, и 

Количество часов в неделю 

 Обязательная часть   

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и(или) 

государственный язык 

республики РФ 
2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 
родном языке 

Иностранный язык Английский  язык  - 2 2 2 6 

Математика                  и Математика  4 4 4 4 16 

информатика       

Обществознание            и Окружающий мир 2 2 2 2 8 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 
     

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

 Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 2 10 

Итого 21 24 24 24 93 

Часть, формируемая   участниками   

образовательного процесса 
- 2 2 2 6 

Английский язык - 1 1 1 3 

Родной язык и(или) государственный язык республики 

РФ 
- 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» Авиастроительного района г. Казани 

для 1-4 общеобразовательных классов, 

реализующих программы начального общего образования 

в соответствии с ФГОС НОО (3 поколение) 

2022-2026 

 

 

   

 

Предметные области Учебные предметы Классы Всего 

часов     

1 б 2 б 3 б 4 б 

Количество часов в неделю 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и(или) 
государственный язык 

республики РФ 
2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке 

Иностранный язык Французский язык - 2 2 2 6 

Математика                  и Математика  4 4 4 4 16 

информатика       

Обществознание            и Окружающий мир 2 2 2 2 8 
естествознание 

(Окружающий мир) 

      

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 2 10 

Итого 21 24 24 24 93 

Часть, формируемая   участниками   

образовательного процесса 

- 2 2 2 6 

Английский язык - 1 1 1 3 

Родной язык и(или) государственный язык республики 
РФ 

- 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 



  



Пояснительная записка 

к учебному плану ООО МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани  

на 2022/2023 учебный год 

5 классы (по ФГОС 3 поколения) 

Пояснительная записка 

В 2022-2023 учебном году МБОУ «Гимназия №33» Авиастроительного района г. Казани 

при формировании учебного плана ООО руководствовалась следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254.(с изменениями и дополнениями от 23 декабря 2020 г.№766)  

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

8. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22). 

9. Устав МБОУ «Гимназия №33» 

С 1 сентября 2022 года обучение в 5-х классах осуществляется в соответствии с ФГОС 

ООО, утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

 

 

https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://1zavuch.ru/#/document/99/565295909/


Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года 

основного общего образования составляет 34 недели в 5–9-х классах и, соответственно, весь 

период обучения на уровне основного общего образования составляет 170 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8-х классах – 36 часов в неделю; 

 9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

1. «Русский язык и литература»  

На предмет «Русский язык» в 5 классе отводится 5 часов в неделю, на предмет «Литература» 

отводится 3 часа в неделю в 5 классе. 

2. «Родной язык и родная литература»  

В соответствии с возможностями МБОУ «Гимназия №33» и выбором обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в рамках предметной области «Родной язык и родная 

литература» в 5–9-х классах осуществляется изучение учебных предметов: 

«Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература»; 

«Родной (татарский) язык» и «Родная (татарском) литература»; 

«Государственный язык республики РФ»  



На предмет «Родная литература» отводится в 5-9 классах по 1 часу в неделю. На предмет 

«Родной язык» отводится 2 часа в неделю (1 час выделен из части, формируемой участниками 

образовательного процесса). На предмет «Государственный язык республики РФ» отводится 3 

часа (1 час выделен из части, формируемой участниками образовательного процесса). 

3. «Математика и информатика» 

В 5-6 классах предметная область включает в себя учебный предмет «Математика», в 7-

9 классах – «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». На предмет 

«Математика» в 5и и 6и классах отводится 6 часов (1 час выделен из части, формируемой 

участниками образовательного процесса). 

4. «Иностранные языки» 

Предмет «Иностранный язык». Содержание и структура учебного плана определены 

статусом гимназии: английский и французский языки.  Английский язык изучается 

углубленно в 5-9 классах, французский язык изучается углубленно в 5б, 6б, 7б, 8б, 9б классах.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык (французский/английский)» в рамках обязательной предметной области «Иностранные 

языки» на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Учебный предмет представлен в объеме 1 часа в неделю в 5-9 классах в рамках 

формируемой части учебного плана. 

5. «Общественно-научные предметы» (5-9 классы) 

В 5-9 классах предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Гимназия №33». На учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» отводится 1 час в неделю в 5-м классе. 

7. «Естественнонаучные предметы» (5-9 классы) 

Предметная область в 5-9 классах представлена такими учебными предметами, как 

«Физика», «Химия», «Биология». Предмет «Биология» изучается с 5 по 9 класс, «Физика» - с 7 

по 9 класс, «Химия» - с 8 по 9 класс. 

8. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 5–8-х классах, 

«Изобразительное искусство» - в объеме 1 час в неделю в 5–7-х классах. 



8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который изучается с 5 по 9 класс. При 

изучении курса «Технология» в 5-9 классах коллектив делится на группы по гендерному 

принципу. 

9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (5-9 классы) 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю в 5-9 классах. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается с 8 по 9 класс в объеме 1 

часа в неделю. 

При проведении занятий по «Родному языку», «Родной литературе», «Иностранному 

языку», «Второму иностранному языку», «Технологии», «Информатике осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, в том числе на углубленном уровне.  

Также в 5 классе формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 Оздоровительное плавание 

 Проектная деятельность (ШНПК) 

 Профориентация 

 Разговоры о важном 

 Языкознание (французский язык) 

 Функциональная грамотность 

 Культура общения 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Гимназия №33». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Гимназия №33». 



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Гимназия №33». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5-е Диктант с грамматическим заданием/ 

годовая отметка 

6-е Контрольная работа/ годовая отметка 

7-е Тестирование/ годовая отметка 

8-е Комплексная работа/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Литература 
5–8-е Тест/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Родной язык 

  

5–8-е Контрольная работа/ годовая отметка 

9-й годовая отметка 

Родная литература 
5–8-е Тест/ годовая отметка 

9-й годовая отметка 

Иностранный язык 

(английский/французский) 

5–8-е Смотр знаний / годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Второй иностранный язык 

(французский) 

5-8-й Смотр знаний / годовая отметка 

9-й годовая отметка 

Математика 5–6-е Контрольная работа/ годовая отметка 

Алгебра 
7–8-е Контрольная работа/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Геометрия 
7–8-е Контрольная работа/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Вероятность и статистика 
7–8-е Тест/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Информатика 
7–8-е Тест/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

История 
5–8-е Контрольная работа/ годовая отметка 

9-й  годовая отметка 

Обществознание 
6–8-е Контрольная работа/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 



География 
5–8-е Тест/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Физика 
7–8-е Контрольная работа/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Химия 
8-е Контрольная работа /годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Биология 
5–8-е Контрольная работа/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

ОДНКНР 5-й Зачет/ годовая отметка 

Изобразительное искусство 5–7-е Проект/ годовая отметка 

Музыка 5–8-е Проект/ годовая отметка 

Технология 
5–8-е Проект/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Физическая культура 
5–8-е Зачет/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-е Тест/ годовая отметка 

9-е годовая отметка 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план 
МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 5-9 классов,  

реализующих программы основного общего образования 

в соответствии с ФГОС ООО 2021г 

на 2022-2027 учебный год 
Предметные области  Учебные предметы Классы  

5 а,в 6 а,в 7 а,в 8 а,в 9 а,в Всего 

часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и(или) 
государственный язык 

республики РФ 
2 2 2 2 2 340 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    340 

Алгебра    3 3 3 306 

Геометрия    2 2 2 204 

Информатика    1 1 1 102 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     34 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 340 

Обществознание   1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 2 204 

Химия    2 2 136 

Биология  1 1 1 2 2 238 

Искусство Музыка  1 1 1 1  136 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1 1 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 340 

Итого 29 

986 

30 

1020 

32 

1088 

33 

1122 

33 

1122 

5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

3 3 3 3 3 510 

Второй иностранный язык (французский) 1 1 1 1 1 170 

Английский язык 1 1 1 1 1 170 

Родной язык и(или) государственный язык 
республики РФ 

1 1 1 1 1 170 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 5848 

 



Учебный план 
МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 5-9 классов,  

реализующих программы основного общего образования   

в соответствии с ФГОС ООО 2021г 

на 2022-2027 учебный год 
Предметные области  Учебные предметы Классы  

5 б 6 б 7 б 8 б 9 б Всего 

часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и(или) 
государственный язык 

республики РФ 
2 2 2 2 2 340 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 
(французский) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    340 

Алгебра    3 3 3 306 

Геометрия    2 2 2 204 

Информатика    1 1 1 102 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     34 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 340 

Обществознание   1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 2 204 

Химия    2 2 136 

Биология  1 1 1 2 2 238 

Искусство Музыка  1 1 1 1  136 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1 1 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 340 

Итого 29 

986 

30 

1020 

32 

1088 

33 

1122 

33 

1122 

5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

3 3 3 3 3 510 

Второй иностранный язык (английский) 1 1 1 1 1 170 

Французский язык 1 1 1 1 1 170 

Родной язык и(или) государственный язык 
республики РФ 

1 1 1 1 1 170 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 5848 

 



Учебный план 
МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 5-9 классов,  

реализующих программы основного общего образования   

в соответствии в соответствии с ФГОС ООО 2021г 

на 2022-2027 учебный год 
Предметные области  Учебные предметы Классы  

5и 6и 7и 8и 9и Всего 

часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и(или) 
государственный язык 

республики РФ 
2 2 2 2 2 340 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    340 

Алгебра    3 3 3 306 

Геометрия    2 2 2 204 

Информатика    1 1 1 102 

Вероятность и статистика   1 1 1 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     34 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 340 

Обществознание   1 1 1 1 136 

География 1 1 2 2 2 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 2 204 

Химия    2 2 136 

Биология  1 1 1 2 2 238 

Искусство Музыка  1 1 1 1  136 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1 1 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 340 

Итого 29 

986 

30 

1020 

32 

1088 

33 

1122 

33 

1122 

5338 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

3 3 3 3 3 510 

Второй иностранный язык (французский) 1 1 1 1 1 170 

Английский язык   1 1 1 102 

Математика 1 1    68 

Родной язык и(или) государственный язык 

республики РФ 

1 1 1 1 1 170 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 5848 

 



  



 

   

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани  

на 2022/2023 учебный год 

2-4, 6-11 классы (по ФГОС 2 поколения) 

Пояснительная записка 

В 2022-2023 учебном году МБОУ «Гимназия №33» Авиастроительного района г. Казани 

при формировании учебного плана руководствовалась следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897. 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. No 413, зарегистрирован в 

Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644). 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

8. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254  

9. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

10. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

11. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 №1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020). 

12. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 12.05.2016 №2/16). 

13. Устав МБОУ «Гимназия №33» 

В данном учебном плане исключены 1-е классы в связи с прекращением их приема на 

обучение по ФГОС НОО, утв. приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897. С 1 сентября 2022 

года обучение в 1-х классах осуществляется в соответствии с ФГОС НОО, утв. приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://1zavuch.ru/#/document/99/565295909/


В данном учебном плане исключены 5-е классы в связи с прекращением их приема на 

обучение по ФГОС ООО, утв. приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897. С 1 сентября 2022 

года обучение в 5-х классах осуществляется в соответствии с ФГОС ООО, утв. приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость,  

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план учитывает 

специфику организации и проектируется с ориентацией на преемственность уровней образования, 

будущую сферу профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся для удовлетворения их намерений и предпочтений, а также их 

родителей (законных представителей). 

В гимназии обучение ведется на русском языке. В качестве иностранного языка изучаются 

английский язык, французский язык. 

Режим обучения – 6-дневная учебная неделя для обучающихся 2-11 классов. Учебный год 

для обучающихся 2-4, 6-9 классов делится на триместры, для учащихся 10-11 классов - на 

полугодия (семестры). Режим работы гимназии – двусменный: 1 смена - 3, 5, 7, 9, 10, 11 классы, 2 

смена – 2, 4, 6, 8  классы.  

С целью профилактики переутомления обучающихся предусмотрено чередование периодов 

учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных 

дней. 

 

Расписание звонков для начальной школы: 

2–4-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

 1 смена 3 классы  

1-й 8.00-8.40 10 

2-й 8.50-9.30 10 

3-й 9.40-10.20 20 

4-й 10.40-11.20 20 

5-й 11.40-12.20 10 

6-й 12.30-13.10  1 раз в неделю 

 2 смена 2,4 классы  

1-й 13.20-14.00 10 

2-й 14.10-14.50 15 

3-й 15.05-15.45 15 

4-й 16.00-16.40 10 

5-й 16.50-17.30 10 

6-й 17.40-18.20 1 раз в неделю 

 

Расписание для 5-9 классов: 

 

Урок 
Продолжительность 

урока 
перемены Урок 

Продолжительность 

урока 
перемены 



1 смена 

5 классы 7, 9 классы 

1-й 8.00-8.40 10 1-й 8.00-8.40 10 

2-й 8.50-9.30 10 2-й 8.50-9.30 10 

3-й 9.40-10.20 20 3-й 9.40-10.20 20 

4-й 10.40-11.20 20 4-й 10.40-11.20 20 

5-й 11.40-12.20 10 5-й 11.40-12.20 10 

6-й 12.30-13.10  10 6-й 12.30-13.10  10 

   7-й 13.20-14.00  

2 смена 

6 классы 8 классы 

1-й 13.20-14.00 10 1-й 12.30 -13.10 10 

2-й 14.10-14.50 15 2-й 13.20-14.00 15 

3-й 15.05-15.45 15 3-й 14.10-14.50 15 

4-й 16.00-16.40 10 4-й 15.05-15.45 10 

5-й 16.50-17.30 10 5-й 16.00-16.40 10 

6-й 17.40-18.20  6-й 16.50-17.30 10 

   7-й 17.40-18.20  

 

Расписание для 10-11 классов: 

Урок 
Продолжительность 

урока 
перемены 

10-11 классы 

1-й 8.00-8.40 10 

2-й 8.50-9.30 10 

3-й 9.40-10.20 20 

4-й 10.40-11.20 20 

5-й 11.40-12.20 10 

6-й 12.30-13.10  10 

7-й 13.20-14.00  

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС НОО, ООО, СОО и 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом ПООП НОО, ООО, СОО. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки: 

1-4 классы -135 учебных недель с общим количество часов учебных занятий за четыре года – 3345 

часов; 

5-9 классы – 170 учебных недель с общим количество часов учебных занятий за пять лет – 5848 

часов;  



10-11 классы – 68 учебных недель с количеством часов учебных занятий за 2 года без учебных 

предметов и курсов по выбору– 2176 часов (гуманитарный профиль) /2244 часов (технологический 

профиль). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков и один раз в неделю – 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

 для 5-6 классов – не более 6 уроков в неделю; 

 для 7-11 классов – не более 7 уроков в неделю. 

Количество учебных недель: 

 2–11-е классы – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 

 во 2–4-х классах – 26 часов в неделю 

 в 6 классах – 33 час в неделю; 

 в 7 классах – 35 часа в неделю; 

 в 8-9 классах – 36 часов в неделю; 

 в 10- 11 класса – не более 34 часов в неделю без дополнительных учебных предметов и 

курсов по выбору. 

Во 2-11 классах обучение проводится по шестидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 40 минут. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обучающихся и 

их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов 

может быть организована с помощью дистанционных технологий. 

Содержание образования реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации 

обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты основываются на требованиях к освоению основных 

образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а также 

потребностях учащихся, родителей и общества. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта 

специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов научного 

знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов на 

группы при изучении курсов иностранного языка, родного языка и технологии. 

 

 



Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» (1-4 классы), «Русский язык и литература» (5-11 

классы), «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (1-4 классы), «Родной язык 

и родная литература» (5-11 классы) 

Изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» в 1–4-х классах и «Родной язык и литература на родном 

языке» в 5-11 классах осуществляется в соответствии с выбором обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4-х часов 

в неделю в 1–4-х классах. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках 

предмета «Технология». Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное 

искусство», «Окружающий мир». 

В 5-6, 10-11 классах предметная область включает  в себя учебный предмет «Математика», 

в 7-9 классах – «Алгебра», «Геометрия». Учебный предмет «Информатика» изучается в 8-9 

классах,10-11 технологического профиля. В 6И классе математика изучается на углублённом 

уровне, 7И классе алгебра изучается на углублённом уровне. 

3. «Иностранный язык»/ «Иностранные языки» 

Содержание и структура учебного плана определены статусом гимназии: английский и 

французский языки.  Английский язык изучается углубленно в 5-11 классах, французский язык 

изучается углубленно в 5б ,6б ,7б ,8б , 9б классах. В 10-11 классах французский язык изучается в 

классах гуманитарного профиля. 

4. «Обществознание и естествознание» (1- 4 классы), «Общественно-научные предметы» (5-9 

классы), «Общественные науки» (10-11 классы) 

В 1-4 классах предметная область «Обществознание и естествознание» изучается в рамках 

предмета «Окружающий мир. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1–4-х классах 

включает тематический модуль «Информационные технологии в современном мире», «История» 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

В 5-9 классах предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География».  

В 10-11 классах предметная область «Общественные науки» представлена учебными 

предметами: «История», «Обществознание» в классах гуманитарного профиля. 



В 11 классе социально-экономического профиля изучается «Экономика» и «Право» в 

объеме 2 ч в неделю.  

5. «Основы религиозных культур и светской этики» (1-4 класс) и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (5-9 классы) 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена в объеме 

1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявления родителей (законных представителей) 

обучающиеся изучают модуль «Основы мировых религиозных культур». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучалась в 

5 классе в объеме 0, 5 часа. 

6. «Естественнонаучные предметы» (5-9 классы)/ «Естественные науки» (10-11 классы) 

Предметная область в 5-9 классах представлена такими учебными предметами, как 

«Физика», «Химия», «Биология», «География», в 10-11 классах - «Физика», «Химия», «Биология», 

«Астрономия».  

«Физика» изучается в 7-9 классах в объеме 2 часа в неделю, в 10-11 классах – на базовом 

уровне с количеством 2 часа в неделю в классах технологического профиля (вариант 2), 

углубленном уровне с количеством 5 часов в неделю в классах технологического профиля 

(вариант 1).  

Предмет «Химия» изучается в 8-9 классах с количеством 2 часа в неделю, в 10-11 классах 

на углубленном уровне в объеме 3 часа в неделю в классах технологического профиля (вариант 2). 

Предмет «Биология» изучается в 6-9 классах в объеме 1 час в неделю в 6 классах, в 7-9 

классах – 2 часа в неделю, в 10-11 классах на углубленном уровне в объеме 3 часа в неделю в 

классах технологического профиля (вариант 2). 

Предмет «География» изучается в 5-9 классах. 

Предмет «Астрономия» изучается в 11-х классах в объеме 1 час в неделю. 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–

7-х классах. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» в 1–4-х классах 

включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–7-х классах. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–7-х классах. Программа учебного предмета «Технология» в 1–4-х классах включает 

тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. При изучении курса «Технология» в 5-7 классах коллектив делится 

на группы по гендерному принципу. 



9. «Физическая культура» (1-4 классы)/ «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» (5-9 классы)/ «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» (10-11 классы) 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 3 

часа в неделю в 2–4, 8 , 9 классах, 2 часа - 6, 7, 10, 11 классах. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8, 10-11 классах в объеме 

1 часа в неделю. 

В 10 классе предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей 

(законных представителей) и строится в соответствии с возможностями информационно-

образовательной среды образовательной организации. Содержание ООП, отводимое на часть, 

формируемую участниками образовательных отношений в рамках учебного плана ООП 

начального общего образования, направлено на углубленное изучение отдельных тематических 

разделов по предметам, представленным в обязательной части учебного плана; обеспечение 

различных познавательных интересов обучающихся. Блок части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, представлен курсами «Английский язык», 

«Французский язык», «Математика», «Алгебра» и курсами по выбору в 10-11 классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

2 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Я - исследователь (ШНПК) 

 Знакомство с миром профессий 

 Разговоры о важном 

 Юные экологи 

 Функциональная грамотность 

 Переулок музыкантов 

3 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Я – исследователь (ШНПК) 

 Кукольный театр 

 Знакомство с миром профессий 

 Разговоры о важном 

 Функциональная грамотность 

4 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Я – исследователь (ШНПК) 

 Знакомство с миром профессий 

 Разговоры о важном 

 Функциональная грамотность 

 Языкознание 



6 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Проектная деятельность (ШНПК) 

 Профориентация 

 Разговоры о важном 

 Языкознание (французский язык) 

 Функциональная грамотность 

 Разговор о правильном питании 

7 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Проектная деятельность (ШНПК) 

 Профориентация 

 Разговоры о важном 

 Языкознание (французский язык) 

 Функциональная грамотность 

 Семьеведение 

8 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Проектная деятельность (ШНПК) 

 Профориентация 

 Разговоры о важном 

 Языкознание (французский язык) 

 Функциональная грамотность 

 ДОО «Школа радости» 

9 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Проектная деятельность (ШНПК) 

 Профориентация 

 Разговоры о важном 

 Языкознание (французский язык) 

 Функциональная грамотность 

 Спортивный клуб «Радуга» 

 Занимательная физика 

10 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Индивидуальный проект 

 Профориентация 

 Разговоры о важном 

 Разговорный английский 

 Функциональная грамотность 

 Я – гражданин России 

 Законы общества 

 



11 класс 

 Оздоровительное плавание 

 Индивидуальный проект 

 Профориентация 

 Разговоры о важном 

 История в лицах 

 Функциональная грамотность 

 Спортивный туризм 

 Модуль «Что? Где? Когда?»ч 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Гимназия №33». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

основной образовательной программы определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Гимназия №33». 

 

 



Учебный план   

МБОУ «Гимназия №33»  

Авиастроительного района г. Казани  

для 1-4 общеобразовательных классов,  

реализующих программы начального общего образования  

в соответствии с ФГОС НОО 

на 2021-2025 учебный год (по ФГОС 2 поколения) 

 

 

 

 

 

 
 

Предметные области Учебные предметы Классы Итого за 

уровень 

обучения 

    

1 а, в, г, 

и 

2 а, в, г, 

и 

3 а, в, и 4 а, в, и 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 642 

Литературное чтение 2 3 3 3 372 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 270 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 135 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 204 

Математика                  и Математика                  и 4 4 4 4 540 

информатика информатика      

Обществознание            и Обществознание            и 2 2 2 2 270 

естествознание 

(окружающий мир) 

естествознание 

(окружающий мир) 

     

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 135 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 135 

Технология Технология 1 1 1 1 135 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 405 

Итого 21 25 25 26 3277 

Часть, формируемая   участниками   

образовательных отношений 

 

- 

 

1 

 

1 

 

- 

68 

Иностранный язык 

(английский) 

- 1 1 - 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 3345 



Учебный план   

МБОУ «Гимназия №33»  

Авиастроительного района г. Казани  

для 1-4 общеобразовательных классов,  

реализующих программы начального общего образования  

в соответствии с ФГОС НОО 

на 2021-2025 учебный год (по ФГОС 2 поколения) 

 

Предметные области Учебные предметы Классы Итого за 

уровень 

обучени

я 

    

1 б 2 б 3 б 4 б 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 642 
Литературное чтение 2 3 3 3 372 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 2 270 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 135 

Иностранный язык Иностранный язык 

(французский) 
- 2 2 2 204 

Математика                  и Математика                  и 4 4 4 4 540 
информатика информатика      

Обществознание            и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Обществознание            и 

естествознание 

(окружающий мир) 

2 2 2 2 270 

      

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 135 
 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 135 

Технология Технология 1 1 1 1 135 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 405 

Итого 21 25 25 26 3277 

Часть, формируемая   участниками   

образовательных отношений 

 

- 

 

1 

 

1 

 

- 

 

68 

Иностранный язык 

(французский) 

- 1 1 - 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 3345 

 

 

 

  



Учебный план   

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 5-9 классов,  

реализующих программы основного общего образования   

в соответствии с ФГОС ООО общего образования 

на 2021-2026 учебный год (по ФГОС 2 поколения) 

 

 

 

 

  

Предметные области  Учебные предметы Классы  

5 

а,в,г,и 

6 а,в,г 7 а,в, г  8 а,в,г 9 а,в,г Всего 

часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 2 2 2 3 408 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 340 

Родная литература 1 1 1 1 1 170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Второй иностранный 

язык (французский) 

1 1 1 1 1 170 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    340 

Алгебра    3 3 3 306 

Геометрия    2 2 2 204 

Информатика     2 2 136 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 340 

Обществознание  0,5 1 1 1 1 153 

География 1 1 2 2 2 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной  

культуры народов  

России 

0,5     17 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 2 204 

Химия    2 2 136 

Биология   1 2 2 2 238 

Искусство Музыка  1 1 1   102 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Технология  Технология  2 2 2   204 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

   1  34 

Физическая культура 3 2 2 3 3 442 

Итого 31 31 33 34 34 5542 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 2 2 2 2 306 

Английский язык 1 2 2 2 2 306 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 5848 



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 5-9 классов, 

реализующих программы основного общего образования 

в соответствии с ФГОС ООО общего образования 

на 2021-2026 учебный год (по ФГОС 2 поколения) 

 

 

Предметные области  Учебные предметы Классы  

5 б 6 б 7 б  8 б 9 б Всего 

часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 2 2 2 3 408 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 340 

Родная литература 1 1 1 1 1 170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский) 

3 3 3 3 3 510 

Второй иностранный 

язык (английский) 

1 1 1 1 1 170 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    340 

Алгебра    3 3 3 306 

Геометрия    2 2 2 204 

Информатика     2 2 136 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 340 

Обществознание  0,5 1 1 1 1 153 

География 1 1 2 2 2 272 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной  

культуры народов  

России 

0,5     17 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 2 204 

Химия    2 2 136 

Биология   1 2 2 2 238 

Искусство Музыка  1 1 1   102 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Технология  Технология  2 2 2   204 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

   1  34 

Физическая культура 3 2 2 3 3 442 

Итого 31 31 33 34 34 5542 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 2 2 2 2 306 

Французский язык 1 2 2 2 2 306 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 5848 



Учебный план   

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 5-9 классов,  

реализующих программы основного общего образования   

в соответствии с ФГОС ООО общего образования 

на 2021-2026 учебный год 

                  

                       

 

 

Предметные области  Учебные предметы Классы  

5 а,в,г,и 6 и 7 и  8 и 9 и Всего 

часов 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 2 2 2 3 408 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 340 

Родная литература 1 1 1 1 1 170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 510 

Второй иностранный 

язык (французский) 

1 1 1 1 1 170 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    340 

Алгебра    3 3 3 306 

Геометрия    2 2 2 204 

Информатика     2 2 136 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 340 

Обществознание  0,5 1 1 1 1 153 

География 1 1 2 2 2 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной  

культуры народов  

России 

0,5     17 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 2 204 

Химия    2 2 136 

Биология   1 2 2 2 238 

Искусство Музыка  1 1 1   102 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Технология  Технология  2 2 2   204 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1  34 

Физическая культура 3 2 2 3 3 442 

Итого 31 31 33 34 34 5542 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 2 2 2 2 306 

Английский язык 1 1 1 1 1 170 

Математика  1    34 

Алгебра   1 1 1 102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 5848 



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 10-11 класса 

гуманитарного профиля, реализующего ООП СОО  

на 2021-2023 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество недельных учебных 

часов за два года обучения 

10г 

2021-2022  

уч. год 

11г 

2022-2023 

уч. год 

Итого за 

уровень 

обучения 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У 4 4 272 

Литература  Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 6 408 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 6 6 408 

Второй иностранный язык 
(французский) 

Б 2 2 136 

Общественные науки Обществознание  Б 2 2 136 

История У 4 4 272 

Естественные науки Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого  32 32 2176 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по 
выбору 

Туристический английский  1 1 68 

Бизнес-английский  1 1 68 

Программирование 
(информатика) 

 2 2 136 

География мира  1 1 68 

Элементарная физика  2 2 136 

Финансовая грамотность 
(экономика) 

 2 2 136 

Актуальные вопросы 

обществознания 

 2 2 136 

Сложные вопросы истории 
России: теория и практика 

 2 2 136 

Мир органических веществ 

(химия) 

 1 1 68 

Общая химия: теория и 
практика 

 2 2 136 

Основы общей биологии  1 1 68 

Актуальные вопросы 

биологии  

 2 2 136 

Подготовка к сдаче норм 

ГТО (физкультура) 

 1 1 68 

Спортивные игры 

(физкультура) 

 1 1 68 

 

 

 
  



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 10-11 класса 

технологического профиля, реализующего ООП СОО 

на 2021-2023 учебный год 

вариант 1 

 

 

 

                                  

 

  

Предметные области Учебные предметы Уровень Число недельных часов за два года 

обучения 

10т 
2021-2022  

уч. год 

11т 
2022-2023 

уч. год 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 204 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 

Информатика  У 4 4 272 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 5 5 340 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого  33 33 2244 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Туристический английский  1 1 68 

Бизнес английский  1 1 68 

Программирование 
(информатика) 

 2 2 136 

География мира  1 1 68 

Элементарная физика  2 2 136 

Финансовая грамотность 
(экономика) 

 2 2 136 

Актуальные вопросы 

обществознания 

 2 2 136 

Сложные вопросы истории 
России: теория и практика 

 2 2 136 

Мир органических веществ 

(химия) 

 1 1 68 

Общая  химия: теория и 
практика 

 2 2 136 

Основы общей биологии  1 1 68 

Актуальные вопросы биологии   2 2 136 

Подготовка к сдаче норм ГТО 
(физкультура) 

 1 1 68 

Спортивные игры 

(физкультура) 

 1 1 68 



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 10-11 класса 

технологического профиля, реализующего ООП СОО 

на 2021-2023 учебный год 

вариант 2  

 

 

                                            

 
 

Предметные области Учебные предметы Уровень Число недельных часов за два 
года обучения 

10т 

2021-

2022  
уч. год 

11т 

2022-

2023 
уч. год 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 204 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 

Информатика  Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 5 5 340 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия У 3 3 204 

Биология У 3 3 204 

Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого  33 33 2244 

Дополнительные 

учебные предметы, 
курсы по выбору 

Туристический английский  1 1 68 

 Бизнес английский  1 1 68 

 Программирование 

(информатика) 

 2 2 136 

 География мира  1 1 68 

 Элементарная физика  2 2 136 

 Финансовая грамотность 

(экономика) 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 
обществознания 

 2 2 136 

 Сложные вопросы истории 

России: теория и практика 

 2 2 136 

 Мир органических веществ 
(химия) 

 1 1 68 

 Общая  химия: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Основы общей биологии  1 1 68 

 Актуальные вопросы биологии   2 2 136 

 Подготовка к сдаче норм ГТО 

(физкультура) 

 1 1 68 

 Спортивные игры (физкультура)  1 1 68 



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 10-11 класса 

гуманитарного профиля, реализующего ООП СОО  

на 2022-2024 учебный год 

вариант 1  
 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество  недельных учебных  часов за два 

года обучения 

10г 

2022-2023 
уч. год 

11г 

2023-2024 
уч. год 

Итого за 

уровень 
обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 4 4 272 

Литература  Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский ) 

У 5 5 340 

Второй иностранный язык 

(французский) 

Б 3 3 204 

Общественные науки Обществознание  Б 2 2 136 

История У 4 4 272 

Естественные науки Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 1 68 

Итого  32 33 2210 

Курсы по выбору Туристический 

английский 

 1 1 68 

Бизнес английский  1 1 68 

Программирование   2 2 136 

География мира  1 1 68 

Элементарная физика  2 2 136 

 Финансовая грамотность 

(экономика) 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 
обществознания 

 2 2 136 

 Сложные вопросы 

истории России: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Общая химия: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 

биологии  

 1 1 68 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 10-11 класса 

гуманитарного профиля, реализующего ООП СОО  

на 2022-2024 учебный год 

вариант 2.1   
 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество  недельных учебных  часов за два 

года обучения 

10 Б 
2022-2023  

уч. год 

11 Б 
2023-2024 

уч. год 

Итого за 
уровень 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 4 4 272 

Литература  Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 

Иностранные языки Иностранный язык 

(французский ) 

У 5 5 340 

Второй иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 204 

Общественные науки Обществознание  Б 2 2 136 

История У 4 4 272 

Естественные науки Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 1 68 

Итого  32 33 2210 

Курсы по выбору Туристический 

английский 

 1 1 68 

Бизнес английский  1 1 68 

Программирование   2 2 136 

География мира  1 1 68 

Элементарная физика  2 2 136 

 Финансовая грамотность 
(экономика) 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 

обществознания 

 2 2 136 

 Сложные вопросы 

истории России: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Общая химия: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 

биологии  

 1 1 68 

 

 

  



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 10-11 класса 

гуманитарного профиля, реализующего ООП СОО  

на 2022-2024 учебный год 

вариант 2.2    
 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество  недельных учебных  часов за два 

года обучения 

10 Б 

2022-2023  
уч. год 

11 Б 

2023-2024 
уч. год 

Итого за 

уровень 
обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 4 4 272 

Литература  Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 5 5 340 

Второй иностранный язык 

(французский) 

Б 3 3 204 

Общественные науки Обществознание  Б 2 2 136 

История У 4 4 272 

Естественные науки Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 1 68 

Итого  32 33 2210 

Курсы по выбору Туристический 

английский 

 1 1 68 

Бизнес английский  1 1 68 

Программирование   2 2 136 

География мира  1 1 68 

Элементарная физика  2 2 136 

 Финансовая грамотность 

(экономика) 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 
обществознания 

 2 2 136 

 Сложные вопросы 

истории России: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Общая химия: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 

биологии  

 1 1 68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 10-11 класса 

технологического профиля, реализующего ООП СОО 

на 2022-2024 учебный год 

вариант 1     
 

Предметные области Учебные предметы Уровень Число недельных часов за два года 

обучения 

10т 

2022-2023  
уч. год 

11т 

2023-
2024 

уч. год 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 204 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 

Информатика  У 4 4 272 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 5 5 340 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Естественные науки Физика У 5 5 340 

Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 1 68 

Итого  33 34 2278 

Курсы по выбору Туристический 

английский 

 1 1 68 

 Бизнес английский  1 1 68 

 Программирование   2 2 136 

 География мира  1 1 68 

 Элементарная физика  2 2 136 

 Финансовая грамотность 

(экономика) 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 

обществознания 

 2 2 136 

 Сложные вопросы 
истории России: теория 

и практика 

 2 2 136 

 Общая  химия: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 

биологии  

 1 1 68 

 

 

                       

 
                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

МБОУ «Гимназия №33» 

Авиастроительного района г. Казани 

для 10-11 класса 

технологического профиля, реализующего ООП СОО 

на 2022-2024 учебный год 

вариант 2   
 

Предметные области Учебные предметы Уровень Число недельных часов за два года 

обучения 

10т 
2022-

2023  

уч. год 

11т 
2023-

2024 

уч. год 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 204 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 408 

Информатика  Б 1 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 5 5 340 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Естественные науки Физика Б 2 2 136 

Химия У 3 3 204 

Биология У 3 3 204 

Астрономия  Б  1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1 1 68 

Итого  33 34 2278 

Курсы по выбору Туристический 

английский 

 1 1 68 

 Бизнес английский  1 1 68 

 Программирование   2 2 136 

 География мира  1 1 68 

 Элементарная физика  2 2 136 

 Финансовая грамотность 

(экономика) 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 

обществознания 

 2 2 136 

 Сложные вопросы 

истории России: теория 
и практика 

 2 2 136 

 Общая  химия: теория и 

практика 

 2 2 136 

 Актуальные вопросы 

биологии  

 1 1 68 

 

        

     
 

 

 

 

 
      



 Утверждаю 

           Директор школы            
__________ Ф.И.Гизатуллин 

«29»августа 2022г. 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

      

 

 

 

Учебные 
предметы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык ПН СП/го Д/го Д с 

гр.з./го 
Д с гр.з/ 

го 
КР/го Т/го КПР/

го 
го КР в 

ф.ЕГЭ 

/го 

го 

Литературное 

чтение 

ПН КПР/го КПР/го КПР/го        

Математика  ПН КР/го КР/го КР/го КР/го КР/го    КР/го го 

Окружающий мир ПН Т/го Т/го Т/го        

Английский 

язык/французский 

язык 

 СЗ/го СЗ/го СЗ/го СЗ/го СЗ/го СЗ/г

о 
СЗ/г

о 
го СЗ/го го 

ОРКСЭ    З/го        

ОДНКНР     З/го       

Музыка  ПН З/го З/го З/го КР/го З/го З/го З/го    

ИЗО ПН П/го П/го П/го П/го П/го П/го П/го    

Технология  ПН П/го П/го П/го П/го П/го П/го П/го    

Физическая 
культура 

ПН З/го З/го З/го З/го З/го З/го З/го го З/го го 

Литература     Т/го Т/го Т/го Т/го го Т/го го 

Алгебра       КР/г

о 
КР/г

о 
го   

Геометрия       КР/г

о 
КР/г

о 
го   

Информатика и 

ИКТ 

       Т/го го Т/го го 

История      КР/го КР/го КР/г

о 
КР/г

о 
го КР/го го 

Обществознание      КР/го КР/го КР/г

о 
КР/г

о 
го КР/го го 

Экономика           Т/го го 
Право           Т/го го 
География     Т/го Т/го Т/го Т/го го Т/го го 
Биология       Т/го Т/го Т/го го Т/го го 

Физика       КР/г
о 

КР/г
о 

го КР/го го 

Химия        КР/г

о 

го КР/го го 

ОБЖ          Т/го  Т/го го 

Астрономия           го 

Родной язык ПН КР/го КР/го КР/го КР/го КР/ го КР/ 
го 

КР  
/го 

го КР/ го го 

Литературное 

чтение на  
родном языке 

ПН Т/го Т/го Т/го        

Родная литература     Т/го Т/го Т/го Т/го го   

Индивидуальный  

проект 

         проект проект 



Условные обозначения: 

ПН – педагогическое наблюдение 

КР – контрольная работа                                                                                                                                                          

КПР - комплексная работа                                                                                                                                                           

Т – тестирование                                                                                                                                                                            

П – проект    

СП - списывание                                                                                                                                                                                   

З – зачет                                                                                                                                                                                             

СЗ – срез знаний                                                                                                                                                                           

ЗР - защита рефератов 

Д - диктант  

Д с гр.з – диктант с грамматическим заданием 

С - сочинение                                                                                                                                          
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