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                                         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

к рабочей программе по  изучению биологии в 11-х классах общеобразовательных 

учреждений 

 

 Программа адресована учащимся 11 класса профильного химико-биологического 

уровня. 

Рабочая программа составлена на основе Федерального Государственного 

стандарта, Примерной программы среднего (полного) общего образования (профильный 

уровень) и Программы среднего (полного) общего образования по биологии для 10-11 

классов (профильный уровень) автора В.Б. Захарова, полностью отражающей содержание 

Примерной программы, с дополнениями, не превышающими требований к уровню 

подготовки обучающихся На изучение биологии на профильном уровне  отводится  102 

часов. Согласно действующему Базисному учебному плану , рабочая программа для 11 

класса предусматривает обучение биологии в объеме 3 часов в неделю. 

Изучение учебного предмета осуществляется на основании нормативно-правовых 

документов: 

 - Закона РФ « Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан  « Об образовании»; 

- Федерального компонента государственного стандарта; 

- Примерной образовательной программы основного общего образования по 

биологии» 

- Образовательной программы СОШ № 16; 

- Базисного учебного плана РТ; 

- Учебного плана МАОУ « СОШ № 16» на   2017-2018 учебный год; 

- Положения школы « О рабочей программе по учебному предмету биологии в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы 

общего образовании. 

 

Программа представляет содержание курса «Общая биология» как материалы 

более высокого уровня обучения, чего требует обязательный минимум содержания 

среднего (полного) образования, и с учетом дифференциации содержания биологического 

образования. Она позволяет школьникам не только продвинуться в усвоении 

обязательного образовательного минимума, но и реализовать свой творческий потенциал, 

получить необходимую базу для выбора будущей профессии. 

Содержание программы позволяет достаточно четко представить образовательный 

маршрут и его альтернативные варианты изучения биологии в полной средней школе. 

Интегрирование материалов различных областей науки биологии в ходе раскрытия 

свойств природы с позиции разных структурных уровней организации жизни, а также 

применение приемов сравнения в обучении делают учебное содержание новым и более 

интересным для учащихся. 

Для реализации практической части программы предусмотрены лабораторные 

практикумы, во время которых учащиеся должны выполнить несколько лабораторных 

работ и предоставить отчет.  

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи  изучения биологии на ступени 

среднего ( полного) общего образования, изложенные в пояснительной записке к 

Примерной программе по биологии (профильный уровень): 

 освоение знаний об основных биологических теориях, идеях, принципах, 

являющихся составной частью современной естественно-научной картины мира; о 

методах биологических наук; строении, многообразии и особенностях биосистем; 

выдающихся биологических открытиях и современных исследованиях в 

биологической науке; 
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 овладение умениями характеризовать современные научные открытия в области 

биологии; устанавливать связь между развитием биологии и социально-

этическими, экологическими проблемами человечества; самостоятельно проводить 

биологические исследования и грамотно оформлять полученные результаты;  

анализировать и использовать биологическую информацию; пользоваться 

биологической терминологией и символикой; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе изучения проблем современной биологической науки; 

проведения экспериментальных исследований, решения биологических задач, 

моделирование биологических объектов и процессов; 

 воспитание убежденности в возможности познания закономерностей живой 

природы, необходимости бережного отношения к ней, соблюдения этических норм 

при проведении биологических исследований; 

использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки 

последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, собственному 

здоровью; выработки навыков экологической культуры; обоснования и соблюдения мер 

профилактики заболеваний  и ВИЧ-инфекции. 

Место предмета в базисном учебном плане 

Федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Российской 

федерации отводит 102 часов для профильного изучения учебного предмета «Биология» 

на этапе среднего (полного) общего образования на профильном уровне 

Сроки реализации программы 

Количество часов по рабочему плану 

Всего-102 часов; в неделю – 3 часа 

Плановых: Зачетов-7; Практических работ -11; лабораторных работ-6; семинаров-10. 

Рабочая программа по биологии 11 класс составлена на основе программы среднего 

(полного) общего образования по биологии 10-11 классы профильный уровень, 

разработанной автором В. Б. Захаровым и соответствует Примерной программе среднего 

(полного) общего образования АО биологии (профильного уровня) и требованиям к 

уровню подготовки выпускников.  

Рабочая программа предусматривает обучение биологии в 10 -11 классах в объеме 3 часа 

в неделю. 

Количество часов по рабочему плану 

Всего-102 часов; в неделю – 3 часа 

Плановых: Зачетов-9; Практических работ -11; лабораторных работ-3; семинаров-13. 

                                          

Содержание учебного предмета по биологии 11 профильного класса. 

Часть 1. Учение об эволюции органического мира. 

Раздел 1. Закономерности развития живой природы. Эволюционное учение. 

 Тема:1.1. Развитие представлений об эволюции живой природы. 

Тема:1.2. Предпосылки возникновения теории Ч.Дарвина. (6часов). 

Додарвиновский период в развитии биологии (Аристотель, К.Линней, Р.Мальтус, 

Ч.Лайель и другие). Первое эволюционное учение Ж.Б.Ламарка. Русские эволюционисты. 

Научные и общественно-исторические предпосылки возникновения дарвинизма: работы 
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К.Бэра, создание клеточной теории, возникновение биогеографии, достижения 

практической селекции. Доказательства эволюции органического мира. 

Морфологические, анатомические, эмбриологические, палеонтологические, 

биогеографические, биохимические данные о развитии органического мира. 

Биогенетический закон. Закон зародышевого сходства. 

 Тема: 1.3. Эволюционная теория Ч. Дарвина.  (8 часов)  

Эволюционное учение Ч.Дарвина. Биография и научная деятельность Ч.Дарвина. Дарвин 

о формах, закономерностях и причинах изменчивости. Учение об искусственном отборе. 

Бессознательный и методический отбор. Доказательства эволюции природных видов. 

Борьба за существование, ее формы. Естественный отбор, его виды и творческая роль в 

формировании приспособленности и видообразования. Формирование эволюционной 

биологии и развитие дарвинизма как научного направления. Работы А.О.Ковалевского, 

И.И.Мечникова, Э.Геккеля, Ф.Мюллера. Попытки построения филогенетических 

родословных. Дарвинизм в России. Первые шаги синтеза дарвинизма с генетикой и 

экологией. Создание синтетической теории эволюции. 

 Тема: 1.4.. Современные представления о механизмах и закономерностях эволюции. 

Микроэволюция. (14 часов) 

Генетические основы эволюционного процесса. Организм как объект изменчивости. 

Фенотип - основная единица отбора. Роль наследственной изменчивости в эволюции. 

Мутации как основной материал для эволюционного процесса. Генетический 

полиморфизм популяций как предпосылка ее эволюционных преобразований. Факторы 

генетической динамики популяций. Факторы эволюции: изоляция, популяционные волны, 

мутационный процесс, естественный отбор, миграции, дрейф генов. Принцип 

популяционного равновесия. Закономерности наследования признаков в популяциях 

разного типа. Закон Харди-Вайнберга. Понятие «вид». История развития понятия «вид». 

Критерии вида (морфологический, физиологический, биохимический, генетический, 

экологический, географический и др.). Общие признаки вида (дискретность, численность, 

целостность, устойчивость, историчность). Структура вида. Экологическая 

неоднородность. Видообразование. Механизмы видообразования. Аллопатрическое и 

симпатрическое видообразование. Сохранение многообразия видов как основа 

устойчивости биосферы. 

 Раздел:2 Макроэволюция. Биологические последствия приобретения 

приспособлений. (12 часов)  

Тема 2.1. Главные направления биологической эволюции. 

Понятие о макроэволюции. Соотношение процессов микроэволюции и макроэволюции. 

Пути макроэволюции: дивергенция, конвергенция, параллелизм. Биологическое значение 

этих процессов Основные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс 

и биологический регресс.( А.Н.Северцов). Пути достижения биологического прогресса. 

Ароморфоз, идиоадаптация,  общая дегенерации, их соотношение в эволюционном 

процессе. Общие закономерности макроэволюции: прогрессивная направленность, 

историчность развития жизни, необратимость, прогрессивная специализация. 

Использование теории эволюции в сельском хозяйстве, практике и в деле охраны 

природы. 
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Демонстрация портретов ученых-эволюционистов и их биографией; гербариев, живых 

объектов, коллекций, муляжей, моделей, таблиц; форм сохранности ископаемых растений 

и животных; аналогичных и гомологичных органов; рудиментов и атавизмов; 

доказательств эволюции органического мира; редких и исчезающих видов, внесенных в 

Красную книгу и находящихся под охраной государства; приспособленности видов; форм 

эволюции: дивергенции, конвергенции и параллелизма; путей эволюции: ароморфозов, 

идиоадаптаций, дегенерации; биографии Ч.Дарвина; маршрут и конкретные находки 

Ч.Дарвина во время путешествия на корабле «Бигль»; схем, иллюстрирующих процесс 

видообразования. 

Лабораторные работы: 

1. Возникновение приспособленности организмов и ее относительность. 

2. Морфологический критерий вида. 

3. Выявление ароморфозов у растений и животных. 

4. Выявление идиоадаптаций у растение и животных (на примере насекомых). 

Практические работы: 

1.  Сравнительная характеристика естественного и искусственного отборов. 

2.  Сравнение процессов движущего и стабилизирующего отборов. 

3.  Сравнение процессов экологического и географического видообразования. 

4.  Сравнительная характеристика микро- и макроэволюции. 

5.  Сравнительная характеристика путей и направлений эволюции. 

Темы рефератов: 

1. Ж.Б. Ламарк и противоречивость его взглядов на живую природу. 

2. Метафизическое мировоззрение в естествознании в додарвиновский период. 

3. Жизнь и деятельность Чарльза Дарвина. 

4. Популяция как единица эволюции. 

5. Роль наследственности и изменчивости в эволюции органического мира. 

6. Естественный отбор и его творческий характер. 

7. Связь онтогенеза и филогенеза. 

8. Реликтовые формы как доказательство эволюции органического мира. 

9. Эволюционная теория на службе человечества. 
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10.  Борьба за существование и естественный отбор как движущие силы 

эволюционного процесса. 

11. Приспособленность к среде как результат эволюции. 

12. Соотношение процессов микроэволюции и макроэволюции. 

13. Основные направления эволюции и их соотношение в эволюционном процессе. 

14. Правила и закономерности эволюционного процесса. 

15. Эволюция и ее закономерности в практической деятельности человека. 

16. Борьба за существование – метафора или реальность? 

17. Кризис в дарвинизме и пути его преодоления. 

18. Этапы формирования современной синтетической теории эволюции. 

19. Сохранение многообразия видов в природе – основа устойчивости и эволюции 

биосферы. 

20. Биологический прогресс и биологический регресс в эволюции. Пути достижения 

биологического прогресса. 

Темы творческих и исследовательских работ: 

1. Изучение и выявление приспособленности видов к условиям окружающей среды  

как результата эволюции. 

2. Изучение биологического разнообразия своей местности и выявление факторов, 

способствующих его сохранению. 

3. Выявление различных аспектов применения знаний о закономерностях эволюции 

органического мира в практической деятельности человека. 

 Основные понятия: Эволюция.  Вид. Популяция. Критерии вида. Борьба за 

существование. Естественный отбор. Движущий отбор. Стабилизирующий отбор. Волны 

жизни (популяционные волны). Видообразование. Дрейф генов. Изоляция. Миграции. 

Гомологичные органы. Рудименты. Атавизмы. Аналогичные органы. Генетический 

полиморфизм популяций. Аллопатрическое видообразование. Симпатрическое 

видообразование. Биологический прогресс. Биологический регресс. Ароморфоз. 

Идиоадаптации. Общая дегенерация. Дивергенция. Конвергенция. Параллелелизм. 

Биогенетический закон. Закон зародышевого сходства. Синтетическая теория эволюции. 

Дарвинизм. Приспособленность к среде. Дизруптивный отбор. Необратимость эволюции. 

Биогеография. Эндемики. Реликты. Палеонтологический ряд. Филетическая эволюция. 

Филогенез. Популяционная генетика. Биологическая стабилизация. Палеонтология. 

Ископаемые переходные формы.  Движущие силы эволюции.  

Межпредметные связи. История. Культура Древней Греции и Древнего Рима. Культура 

Западной Европы конца XV – первой половины XVII в. Культура первого периода новой 

истории. Великие географические открытия. Экономическая география. Население мира. 
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География населения мира. Экологией. Редкие и исчезающие виды, их охрана. 

Физическая география. История континентов. 

Часть.2. 

Развитие органического мира. 

Раздел 3. Возникновение и развитие жизни на Земле  

Тема 3.1 Предпосылки возникновения жизни на Земле. (2 часа)  

Предпосылки возникновения жизни на Земле: космические и планетарные. Химические 

предпосылки эволюции в направлении возникновения органических молекул: первичная 

атмосфера и эволюция химических элементов, неорганических  и органических молекул. 

3.2 Основные черты эволюции животного и растительного мира (14 часов) 

Биосфера в архейскую и протерозойскую эры. Эволюция пробионтов. Значение работ С. 

Фокса и Дж. Бернала. Начальные этапы биологической эволюции: возникновение 

фотосинтеза, эукариот, полового процесса. Изменение атмосферы и литосферы живыми 

организмами. Возникновение многоклеточности.  

Жизнь в палеозойскую эру. Основные направления эво¬люции в палеозое. Эволюция 

растений, появление первых сосудистых растений. Возникновение позвоночных: рыб, 

земноводных и пресмыкающихся. 

Характеристика органического мира в мезозое. Основные направления эволюции и 

крупнейшие ароморфозы в эволюции органического мира в мезозойскую эру. Появление 

и распространение покрытосеменных растений. Возникновение птиц и млекопитающих. 

Вымирание древних голосеменных и пресмыкающихся.  Основные направления эволюции 

в кайнозойскую эру. Бурное развитие цветковых растений, многообразие насекомых 

(параллельная эволюция), развитие плацентарных млекопитающих. Многообразие 

органического мира. Влияние деятельности человека на многообразие видов и 

биологические сообщества. Принципы систематики и классификация организмов. 

Демонстрация таблиц, моделей, окаменелостей, отпечатков, скелетов позвоночных 

животных; схем экспериментов Л. Пастера; схем, отражающих этапы формирования 

планетарных систем; схем экспериментов С. Миллера; схем возникновения 

одноклеточных эукариот, многоклеточных организмов, развития царств растений и 

животных; репродукций, отражающих флору и фауну различных эр и периодов; 

видеофильмов. 

Практические работы: 

1. Анализ и оценка различных гипотез возникновения жизни на Земле. 

Темы рефератов: 

1. Космические и планетарные предпосылки возникновения жизни на Земле. 

2. Жизнь в архейской и протерозойской эрах. Основные ароморфозы. 
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3. Развитие жизни в палеозое. Основные ароморфозы. 

4. Развитее жизни в мезозое. Основные ароморфозы. 

5. Развитие жизни в кайнозое. Основные ароморфозы. 

6. Различные взгляды на возникновение жизни на Земле. 

7. Зарождение жизни и эволюция пробионтов. 

8. Эволюция клеток. Гипотезы возникновения эукариот и многоклеточности. 

9. Происхождение хордовых животных. 

10. Молекулярная эволюция. 

11. История становления скелетных форм. 

12. Ископаемые бактерии и их роль в эволюции и преобразовании биосферы древней 

Земли. 

13. Первичные этапы химической эволюции органических молекул на Земле. 

14. Современные животные и их древние предки. 

15. Современные растения и их древние предки. 

Темы творческих  и исследовательских работ: 

1. Изучение геологической истории вашей местности и изменений растительного 

мира в процессе эволюции. 

2. Изучение геологической истории вашей местности и изменений животного мира в 

процессе эволюции. 

3. Анализ современных научных взглядов на возникновение жизни на Земле и оценка 

состояния современного научного знания в решении этого вопроса.  

Основные понятия. Палеонтология. Палеонтологическая летопись. Реликты. 

Палеонтологический ряд. Филогенез. Ископаемые переходные формы. Эра. Период.     

    Межпредметные связи. История. Великие географические открытия. Экономическая 

география. Население мира. География населения мира. Физическая география. История 

континентов. Неорганическая химия. Периодическая система элементов Д.И. Менделеева. 

Свойства неорганических соединений. Органическая химия.  Получение и химические 

свойства аминокислот и белков. Астрономия. Организация планетарных систем. 

Солнечная система, ее структура. Место планеты Земля в солнечной системе. 

Раздел 4. Происхождение и эволюция человека . 

Тема 4.1. Положение человека в системе живого мира.. (2 часа)  
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Развитие представлений о происхождении человека. Религия и наука о происхождении 

человека. Место человека в системе животного мира. Систематическое положение вида 

Homo sapiens в системе животного мира.  

 Тема 4.2. Эволюция человека. (11 часов)  

Основные этапы антропогенеза. Дриопитеки. Австралопитеки - ранние предшественники 

человека. Древнейшие (питекантропы, синантропы) и древние (неандертальцы) люди. 

Появление человека современного типа. Центры происхождения человека. 

Движущие силы антропогенеза. Свойства человека как биосоциального существа. 

Взаимоотношения биологического и социального в эволюции человека. Эволюция языка, 

речи, возникновение второй сигнальной системы. Роль в эволюции человека его 

культуры. Особенности человека как вида. Генетическая и социальная наследственность. 

Ведущая роль законов общественной жизни в социальном прогрессе человечества. 

Факторы эволюции современного человека. 

Тема 4.3. Человеческие расы и их происхождение. (3 часа) 

Человеческие расы и их происхождение. Значение изоляции и дрейфа генов в 

происхождении полиморфизма у человека. Адаптивное значение расовых признаков. 

Метисация. Теории расизма и социального дарвинизма, их сущность и критика. 

Демонстрация скелетов человека и животных, моделей, таблиц; схем, отражающих 
основные этапы антропогенеза и происхождение человеческих рас; видеофильмов об 

основных этапах эволюции человека. 

Практические  работы: 

1.  Анализ и оценка различных гипотез формирования человеческих рас. 

Темы рефератов: 

1. Развитие представлений о возникновении человека.  

2.    Роль труда в эволюции древнего человека. 

3.    Направления дальнейшей эволюции современного человека. 

4.    Биологические и социальные факторы эволюции человека. 

5.    Расы и их адаптивное значение. Теории происхождения рас. 

6.    Биологическая и социальная уникальность человека как вида в природе. 

7.    Основные этапы эволюции предков человека. 

Темы творческих и исследовательских работ: 

1. Изучение и анализ возможных направлений эволюции современного человека. 
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 Основные понятия. Антропология. Антропогенез. Австралопитеки. Дриопитеки. 

Питекантропы. Синантропы. Кроманьонцы. Неандертальцы. Расы. Метисация. Расизм. 

Движущие силы антропогенеза.  

Межпредметные связи. Экономическая география зарубежных стран. Население мира. 

География населения мира. Физическая география. История континентов. 

 Раздел 9. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии  

Тема 9.1. Понятие о биосфере. 8 часов 

10.1. Основы учения о биосфере (10 часов) 

История экологии. Предмет, задачи и методы исследований современной экологии. 

Элементы экологических знаний в эпоху Возрождения. Экологические исследования в 

XIX веке (Ж.Б.Ламарк, Ч.Дарвин, А.Уоллес и другие). Развитие экологии в XXI веке. 

Возникновение учения об экосистемах. Структура и задачи современной экологии. 

Экология в системе биологических наук. Значение экологических исследований на 

современном эта¬пе. 

Биосфера – живая оболочка планеты. Понятие о биосфере. В.И.Вернадский. Живое 

вещество планеты, его состав и значение. Биосфера, ее границы, распределение жизни. 

Функции живого вещества: газовая, концентрационная, окислительно-восстановительная, 

энергетическая, деструктивная. 

Основные биохимические циклы биосферы. Круговорот воды. Роль круговоротов веществ 

в существовании биосферы.  

Применение экологических знаний в практической деятельности человека. 

10.2. Жизнь в сообществах (4 часа) 

История формирования сообществ живых организмов. Основные биомы суши.  

10.3. Взаимоотношения организмов и среды. (20 часов) 

Понятие об экологических факторах. Абиотические, биотические и антропогенные 

факторы. Общие закономерности влияния экологических факторов на организмы. 

Биологический оптимум и пессимум. Ограничивающие факторы. 

Свет как экологический фактор. Экологические группы растений по отношению к свету, 

их приспособления. Фототропизм. Способы световой ориентации у животных. 

Фотопериодизм. Биологические ритмы. 

Температура. Основные способы регуляции теплообмена у животных и растений. 

Классификация организмов по отношению к температуре.  

Влажность. Роль влажности в жизни наземных организмов. Экологические группы 

растений по отношению к влаге. Способы регуляции водного баланса у растений и 

животных. Приспособленность организмов к дефициту влаги.  
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Совместное действие температуры и влажности на живые организмы. 

Экосистема. Понятие об экосистемах. Энергия и вещество в экосистемах. Экологические 

роли, выполняемые различными организмами. Пищевые цепи и поток энергии. 

Экологические пирамиды численности, биомассы и энергии. Круговороты минеральных 

элементов питания. Продуктивность экосистем. Свойства экосистем: устойчивость, 

саморегуляция.  

Смена экосистем под влиянием различных факторов. Экологическая сукцессия. 

 

10.4. Взаимоотношения межу организмами (6 часов) 

Взаимоотношения организмов. Основные типы биотических взаимоотношений между 

организмами одного вида и разных видов. Значение этих связей в природе. 

Демонстрация коллекций, гербариев, живых организмов, моделей, аппликаций; схем, 

отражающих структуру биосферы и ее отдельные части, круговороты веществ в биосфере; 

примеров различных видов биотических взаимоотношений; карт, отражающих 

распространенность основных биомов суши; видеофильмов о структуре сообществ, 

экосистем и биосферы, приспособленности организмов к среде и действию экологических 

факторов; о типах биотических взаимоотношений; портретов ученых – экологов и их 

биографий.  

Лабораторные работы:  

1. Изучение приспособленности организмов к влиянию различных экологических 

факторов. 

2.  Изучение природных экосистем своей местности. 

3.  Исследование изменений в экосистемах на биологических моделях. Изучение 

искусственной экосистемы аквариума. 

4.  Изучение экосистемы парка или сквера своего города.  

5.  Изучение антропогенного влияния на природные экосистемы своей местности.  

Практические  работы: 

1.  Составление схем круговорота азота, кислорода, углерода.  

2.  Составление схем переноса вещества и энергии в экосистемах (пищевых цепей и 

пищевых сетей). 

3.  Решение экологических задач. 

4.  Сравнительная характеристика экосистем и агроэкосистем. 

Экскурсии:  
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1. Изучение природных экосистем своей местности и сезонных изменений в них. 

Темы рефератов: 

1. В.И. Вернадский, его жизнь и деятельность. Создание учения о биосфере. 

2. Живое вещество биосферы и его функции. 

3. Круговорот веществ и превращение энергии, их значение для существования 

биосферы. 

4. Современная экология, этапы ее становления как науки и методы исследования. 

5. Роль формирования экологического мышления у населения для сохранения 

биосферы. 

6. Связь экологии и эволюционной теории в объяснении относительности 

приспособленности организмов к среде обитания. 

7. Общие закономерности и комплексное влияние экологических факторов на 

организмы. 

8. Факторы, обеспечивающие стабильность экосистем и биосферы в целом. 

9.  Экология и практическая деятельность человека. 

10. Искусственные экосистемы и их особенности. 

11. Экологическое знание – основа устойчивого общества. 

12. Поступательные изменения биоценозов. 

13. Популяция с точки зрения экологии, генетики и теории эволюции. 

14. Механизм устойчивости экологических систем. 

15. Биологические ритмы в природе и их адаптивное значение. 

Темы исследовательских работ: 

1. Изучение влияния деятельности человека на природные экосистемы. 

2. Выявление и изучение факторов устойчивости природных экосистем. 

Основные понятия. Экология. Экологический фактор. Экологический  спектр вида. 

Экологическая валентность вида. Биологический оптимум. Биологический пессимум. 

Синэкология. Аутэкология. Биотические факторы. Абиотические факторы. 

Антропогенные факторы. Ограничивающие (лимитирующие) факторы. Пойкилотермные 

организмы. Гомойотермные организмы. Эврибионты. Стенобионты. Фототропизм. 

Фотопериодизм. Среды жизни. Экологическая ниша. Симбиоз. Кооперация. Мутуализм. 

Комменсализм. Хищничество. Паразитизм. Конкуренция. Аменсализм. Нейтрализм. 

Популяция. Структура популяции. Биогеоценоз. Биоценоз. Биологическое сообщество. 
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Экосистема. Трофический уровень. Продуценты. Консументы.  Редуценты. Пищевая цепь. 

Пищевая сеть. Экологическая пирамида. Биогеохимический цикл. Агроценоз. Биосфера. 

Биомасса Земли. Биологическая продуктивность. Живое вещество биосферы. Внешняя 

среда. Сукцессия. 

 Межпредметные связи. Неорганическая химия. Кислород, азот, фосфор, углерод, сера и 

их химические свойства. Физическая география. Климат Земли. Климатическая 

зональность. Природные зоны.  

12. Биосфера и человек  

11.1. Взаимосвязь природы и общества. Биология охраны природы (9 часов) 

 Эволюция биосферы. Исторические изменения в биосфере. Ноосфера и место в ней 

человека. Влияние деятельности человека на биосферу. Основы рационального 

природопользования и охраны природы: защита от загрязнения природной среды, 

сохранение эталонов и памятников природы, обеспечение природными ресурсами. 

Экологическое образование.Понятие об экологии человека. Экология как научная основа 

охраны природы. Международное сотрудничество в решении экологических проблем. 

Экология и космос. Экология и будущее человека. 

11.2. Бионика (1 часа) 

Бионика как научное обоснование использования биологических знаний для решения 

инженерных задач и развития техники. 

Демонстрация влияния хозяйственной деятельности человека на природу, карт 

заповедных территорий России; видеофильмов о последствиях влияния деятельности 

человека на биосферу, о глобальных экологических проблемах. 

Лабораторные работы: 

1. Антропогенное влияние на экологическое состояние вашей местности. 

Практические  работы: 

1. Анализ и оценка глобальных антропогенных изменений в биосфере. 

Темы рефератов: 

1. Нарушение природных закономерностей в результате хозяйственной деятельности 

человека. 

2. Биосфера и научно-технический прогресс. 

3. Влияние человека на эволюцию биосферы: прошлое и будущее. 

4. Экологические кризисы в эволюции человека. 

5. Медицинские аспекты экологической генетики. 

6. Ноосфера и место в ней человека. 
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7. Человек – разумная часть природы? 

8. Экология человека сегодня. 

9. Экология – основа охраны природы и рационального природопользования. 

10. Надежды на выживание человечества. 

11. Разнообразие органического  мира: прошлое, настоящее и проблемы его 

сохранения. 

12. Экологический кризис и пути его преодоления. 

13. Охрана природы и современное общество. 

14. Охраняемые природные территории вашего региона. 

15. Экология человека и развитие современного общества. 

16. Экологическое образование в современном обществе. 

17. Семья и экологическое воспитание и образование. 

18. Экология и космос. 

19. Экологические методы на службе человека. 

20. Пути решения глобальных экологических проблем. 

Темы исследовательских работ: 

1. Экологический мониторинг здоровья населения своей местности. 

2. Изучение влияния и последствий деятельности человека на биоценоз смешанного 

или хвойного леса вашей местности. 

3. Изучение влияния деятельности человека на городскую экосистему вашей 

местности. 

4. Оценка экологической грамотности учащихся вашей школы. 

5. Анализ экологического состояния  вашей местности. 

Основные понятия. Эволюция биосферы. Ноосфера. Экология человека. Заповедники. 

Заказники. Национальные парки. Памятники природы. 

Межпредметные связи. Неорганическая химия. Охрана природы от вредного воздействия 

отходов химических производств. Физика.  Понятие о дозе излучения и биологической 

защите. 

Рабочая программа ориентирована на использование учебников: 
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1. Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И. Общая биология 10 класс. Профильный 

уровень. Ч.1/ Под ред.проф. В.Б.Захарова. – М.: Дрофа, 2007; 

2. Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И. Общая биология 11 класс. Профильный 

уровень. Ч.2/ Под ред.проф. В.Б.Захарова. . 

Методические пособия для учителя: 

1. Сборника нормативных документов. Биология. Сост. Э.Д. Днепров, А.Г. Аркадьев.-  

М.: Дрофа, 2004.- 174с; 

2. Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. 

Биология. 6 – 11 классы. – М.: Дрофа, 2006. – 138 с; 

3. Козлова Т.А. Общая биология 10-11 классы. Методическое пособие к учебнику 

В.Б.Захарова, С.Г.Мамонтова, Н.И.Сонина «Общая биология». – М.: Дрофа, 2001. 

Литература, используемая в качестве измерителей: 

1. Мухамеджанов И.Р. Тесты, блицопросы по общей биологии: 10 – 11 классы. – М.: 

ВАКО, 2007. – 224 с. 

2. Фросин В.Н., Сивоглазов В.И. Готовимся к единому государственному экзамену: 

Общая биология. – М.: Дрофа, 2004. 

3. Анастасова Л.П. Самостоятельные работы учащихся по общей биологии: Пособие 

для учителя. – М.: Просвещение, 1989. – 175с. 

  

№. Название лабораторной работы № Название практической работы 

Организм 

Вид 

9 Наблюдение и описание особей вида 

по морфологическому критерию. 
18 Сравнительная характеристика особей 

разных видов одного рода по 

морфологическому критерию. 

10 Выявление изменчивости у особей 

одного вида. 
19 Сравнительная характеристика 

естественного и искусственного отбора 

11 Выявление приспособлений у 

организмов к среде обитания. 
20 Сравнение процессов движущего и 

стабилизирующего отбора. 

12 Выявление идиоадаптаций у 

растений. 
21 Сравнение процессов экологического и 

географического видообразования. 

13 Выявление идиоадаптаций у 

животных. 
22 Сравнительная характеристика микро-и 

макроэволюции. 

23 Сравнительная характеристика путей и 

эволюции и направлений эволюции. 

24 Выявление ароморфозов у растений. 

25 Выявление ароморфозов у животных 

26 Анализ и оценка различных гипотез 

возникновения жизни на Земле. 

27 Анализ и оценка различных гипотез 
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возникновения происхождения человека 

28 Анализ и оценка различных гипотез 

возникновения формирования 

человеческих рас. 

  Экосистемы 

14 Наблюдение и выявление 

приспособлений у организмов к 

влиянию различных экологических 

факторов. 

29 Составление схем переноса веществ и 

энергии в экосистемах (пищевых цепей и 

сетей). 

15 Выявление абиотических и 

биотических компонентов экосистем. 
30 Сравнительная характеристика экосистем 

и агроэкосистем. 

16 Выявление антропогенных 

изменений в экосистемах своей 

местности. 

31 Решение экологических задач 

17 Описание экосистем своей местности 

(видовая и пространственная 

структура, сезонные изменения, 

наличие антропогенных изменений) 

32 Составление схем круговорота углерода, 

кислорода, азота. 

18 Исследование изменений в 

экосистемах на биологических 

моделях. 

33 Анализ и оценка глобальных 

антропогенных изменений в биосфере. 

Итого 18 лабораторных работ  Итого: 33 практические работы  

 

Примечание жирным курсивом выделена практическая работа, которая не представлена в 

примерной программе по биологии, но задачи этого типа встречаются очень в заданиях 

уровня С ЕГЭ по биологии и может выполняться по усмотрению учителя. 

В графе «Планируемый результат» внесены требования к уровню подготовки. Но ряд 

требований реализуются за счет формирования более конкретных умений 

Тип программы: модифицированная, профильного уровня.  

В рабочей программе произошло перераспределение часов следующим образом. 

Во-первых, увеличение часов по следующим темам: 

 «Понятие о биосфере» на 2 часа. В рабочей  программе по этой теме 

предусмотрено изучение биохимических циклов азота, фосфора, углерода на 

отдельных уроках;  

 «Взаимоотношения между организмами» на 5 часов. В соответствие с 

профильной программой по биологии профильного уровня в рабочую 

программу включены уроки по теме «Агроценозы»,  которые не предусмотрены 

программой В.П. Захарова по биологии., а также выполнение лабораторных и 

практических работ выделены в отдельные уроки. Такое перераспределение 

часов создает условие для формирования умений и навыков основных видов 

деятельностей, предусмотренных государственным стандартом (учебно-

познавательной; информационно-коммуникативной и рефлексивной).  

Во-вторых, уменьшение часов по следующим темам: 

 «Развитие представлений об эволюции живой природы» на 1час;  

 «Дарвинизм» на 1 час;  



16 

 

 «Основные черты эволюции» на 2 часа;  

 «Жизнь сообщества» на 3 часа.  

Уменьшение количества часов осуществлялось за счет концентрации и интеграции 

учебной информации, изучение которой не предусматривается примерной программой по 

биологии, а является дополнительным элементом содержания авторской программы по 

биологии.  

Таблица №3 

Распределение часов по темам в сравнении с программой  

по биологии 10-11 классы профильный уровень В.Б. Захарова 

  

№ 

  

Название темы 

Количество часов 

по программе  в рабочей  

программе 

7. Раздел Эволюционное учение. 38 часов  

1. Тема 7.1. Развитие представлений об 

эволюции живой природы  

7 часов 6 часов 

2. Тема 7.2. Дарвинизм.  7 часов 6 часов 

3. Тема 7.3. Синтетическая теория 

эволюции. Микроэволюция 

14 часов 14 часов 

4. Тема 7.4 . Основные закономерности 

эволюции. Макроэволюция 

12 часов 12 часов 

Раздел 8. Развитие органического мира. 18 часов  

5 Тема 8.1.Основные черты эволюции 

животного и растительного мира.  

10 часов 8 часов  

6 Тема 8.2. Происхождение человека.  10 часов 10 часов 

Раздел 9. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии 34 часа  

7 Тема 9.1. Понятие о биосфере.  6 часов 8 часов. 

8 Тема 9.2. Жизнь в сообществах.  7 часов 4 часа 

9 Тема 9.3. Взаимоотношения 

организма и среды  

11 часов 16 часов 

10 Тема 9.4. Взаимоотношения между 

организмами  

6 часов 6 часов 

Раздел 10. Биосфера и человек. 15 часов  

11 Тема 10.1.Взаимосвязь природы и 

общества. Биология охраны природы  

12 часов 12 часов 

12 Тема 10.2. Бионика  2 часа 3 часа 

        

  Итого 102 часов 102 часов 

    

              Программа построена с учетом межпредметных связей с курсом химии, где 

изучаются основные сведения о строении органических соединений.  

Для контроля полученных знаний используются такие формы как: 

Контрольная работа, зачет, тестирование, компьютерное тестирование, 

взаимоконтроль. 

 На уроках применяется индивидуальный подход  с учетом психологических 

особенностей обучающихся,  проектная деятельность, тестирование, семинарские занятия, 

диагностика. 
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Апробация и успешное применение педагогических технологий и их элементов, методики 

управления и прогнозирования педагогического процесса, создают оптимальные условия 

для реализации творческих возможностей обучающихся, организации их 

самообразования. Деятельность носит характер частично поисковый и творческо-

исследовательский, отличается аналитической направленностью, которая является ядром 

профессионализма учителя и способствует его становлению как субъекта 

профессиональной деятельности. 

Именно аналитическая деятельность учителя обеспечивает развитие технологически 

педагогического процесса, побуждает находить основания результативной учебной 

деятельности. Технологичность становится сегодня доминирующей характеристикой 

деятельности учителя и означает переход на качественно новую ступень эффективности, 

оптимальности образовательного процесса. 

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ: 

1. полная успеваемость обучающихся. 

2. желание всех учащихся изучать химию.  

3. желание учащихся углублять знания по химии.  

4. Умение учащихся самостоятельно приобретать дополнительные знания. 

 

На повышение эффективности усвоения основ химической науки направлено 

использование принципа генерализации учебного материала – такого его отбора и такой 

методики преподавания, при которых главное внимание уделено изучению основных 

фактов, понятий, законов, теорий. 

Задачи химического образования решаются в процессе овладения школьниками 

теоретическими и прикладными знаниями при выполнении лабораторных работ и 

решении задач. 

 

При преподавании используются 

.     Классно-урочная система 

·    Лабораторные и практические занятия. 

·    Применение мультимедийного  материала. 

·    Решение экспериментальных задач. 

         Система оценивания. 

Для оценивания достижений учащихся по биологии используется 

традиционная пятибалльная система оценки знаний, умений и навыков 

обучающихся. 

Критерии оценивания по биологии. 
1. Оценка устных ответов учащихся. 

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание 

биологической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и 

теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, 

правильно строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми 

примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических 

заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом 

по курсу биологии, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка 4 ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным 

требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых 

примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее 

изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся 

допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их 

самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 
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Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся правильно понимает 

биологическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе 

имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса биологии; не препятствует 

дальнейшему усвоению программного материала, допустил не более одной грубой и 

одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов. 

Оценка 2   ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в 

соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо 

для оценки 3. 

2. Оценка письменных контрольных работ. 

Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.   

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более 

одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов. 

Оценка 3 ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при 

допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной 

негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 

Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму 

для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы. 

3. Оценка лабораторных работ. 

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с 

соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; 

самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты 

проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и 

выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и 

аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, 

правильно выполняет анализ погрешностей. 

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с 

требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой 

ошибки и одного недочета. 

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но 

объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и 

выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и 

объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; 

наблюдения проводились неправильно. 

  4. Перечень ошибок. 

I. Грубые ошибки.  1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, 

положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, 

единицу измерения. 

2. Неумение выделять в ответе главное. 

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения биологических 

явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения 

хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в 

классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или 

неправильное истолкование решения. 

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, 

провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для 

выводов. 

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным 

приборам. 

7. Неумение определить показания измерительного прибора. 

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 
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II. Негрубые ошибки. 

1. Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных 

неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные 

несоблюдением условий проведения опыта или измерений. 

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности 

чертежей, графиков, схем. 

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических 

величин. 

4. Нерациональный выбор хода решения. 

III. Недочеты. 

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы 

вычислений, преобразований и решения задач. 

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают 

реальность полученного результата. 

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. 

5. Орфографические и пунктуационные ошибки. 

 

Количество часов по рабочему плану 

Всего-102 часов; в неделю – 3 часа 

Плановых: Зачетов-9; Практических работ -11; лабораторных работ-3; семинаров-13. 

  

Содержание тем учебного курса 

  

№ 

  

Название темы 

Количество часов 

по программе  в рабочей  

программе 

Раздел 7.Эволюционное учение. 38 часов  

1. Тема 7.1. Развитие представлений об 

эволюции живой природы  

7 часов 6 часов 

2. Тема 7.2. Дарвинизм.  7 часов 6 часов 

3. Тема 7.3. Синтетическая теория 

эволюции. Микроэволюция 

14 часов 14 часов 

4. Тема 7.4 . Основные закономерности 

эволюции. Макроэволюция 

12 часов 12 часов 

Раздел 8. Развитие органического мира. 18 часов  

5 Тема 8.1.Основные черты эволюции 

животного и растительного мира.  

10 часов 8 часов  

6 Тема 8.2. Происхождение человека.  10 часов 10 часов 

Раздел 9. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии 34 часа  

7 Тема 9.1. Понятие о биосфере.  6 часов 8 часов. 

8 Тема 9.2. Жизнь в сообществах.  7 часов 4 часа 

9 Тема 9.3. Взаимоотношения 

организма и среды  

11 часов 16 часов 

10 Тема 9.4. Взаимоотношения между 

организмами  

6 часов 6 часов 

Раздел 10. Биосфера и человек. 15 часов  

11 Тема 10.1.Взаимосвязь природы и 

общества. Биология охраны природы  

12 часов 12 часов 
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12 Тема 10.2. Бионика  2 часа 3 часа 

        

  Итого 105 часов 105 часов 

 

 

Таблица №2 

Перечень лабораторных и практических работ за10-11 класс 

Клетка 

№. Название лабораторной работы № Название практической работы 

1. Наблюдение клеток растений, 

животных, бактерий под 

микроскопом, их изучение и 

описание. 

1. Сравнение строения клеток растений, 

животных, грибов и бактерий. 

2. Приготовление и описание 

микропрепаратов клеток растений. 
2. Сравнение процессов брожения и 

дыхания. 

3. Опыты по определению 

каталитической активности 

ферментов. 

3. Сравнение процессов фотосинтеза и 

хемосинтеза 

4. Изучение хромосом на готовых 

микропрепаратах. 
4. Сравнение процессов митоза и мейоза. 

5. Изучение клеток дрожжей под 

микроскопом. 
5. Сравнение процессов развития половых 

клеток у растений и животных. 

6. Опыты по изучению плазмолиза и 

деплазмолиза в растительной клетки. 
6. Решение задач по молекулярной 

биологии 

7. Изучение фаз митоза в клетках 

корешка лука.  

Организм 

8. Построение вариационного ряда и 

вариационной кривой 
7. Составление схем скрещивания. 

    8. Решение генетических задач на моно и 

дигибридное скрещивание 

9. Решение генетических задач на 

неполное доминирование 

10. Решение генетических задач на 

сцепленное наследование 

11. Решение генетических задач на 

наследование сцепленное с полом.  

12. Решение генетических задач на 

взаимодействие генов 

13 Выявление источников мутагенов в 

окружающей среде. 

14. Сравнение процессов бесполого и 

полового размножения 

15. Сравнение процессов оплодотворения у 

цветковых растений и позвоночных 

животных 

16 Сравнительная характеристика пород 
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(сортов). 

17. Анализ оценка этических аспектов 

развития некоторых исследований в 

биотехнологии. 

Вид 

9 Наблюдение и описание особей вида 

по морфологическому критерию. 
18 Сравнительная характеристика особей 

разных видов одного рода по 

морфологическому критерию. 

10 Выявление изменчивости у особей 

одного вида. 
19 Сравнительная характеристика 

естественного и искусственного отбора 

11 Выявление приспособлений у 

организмов к среде обитания. 
20 Сравнение процессов движущего и 

стабилизирующего отбора. 

12 Выявление идиоадаптаций у 

растений. 
21 Сравнение процессов экологического и 

географического видообразования. 

13 Выявление идиоадаптаций у 

животных. 
22 Сравнительная характеристика микро-и 

макроэволюции. 

23 Сравнительная характеристика путей и 

эволюции и направлений эволюции. 

24 Выявление ароморфозов у растений. 

25 Выявление ароморфозов у животных 

26 Анализ и оценка различных гипотез 

возникновения жизни на Земле. 

27 Анализ и оценка различных гипотез 

возникновения происхождения человека 

28 Анализ и оценка различных гипотез 

возникновения формирования 

человеческих рас. 

  Экосистемы 

14 Наблюдение и выявление 

приспособлений у организмов к 

влиянию различных экологических 

факторов. 

29 Составление схем переноса веществ и 

энергии в экосистемах (пищевых цепей 

и сетей). 

15 Выявление абиотических и 

биотических компонентов экосистем. 
30 Сравнительная характеристика 

экосистем и агроэкосистем. 

16 Выявление антропогенных изменений 

в экосистемах своей местности. 
31 Решение экологических задач 

17 Описание экосистем своей местности 

(видовая и пространственная 

структура, сезонные изменения, 

наличие антропогенных изменений) 

32 Составление схем круговорота углерода, 

кислорода, азота. 

18 Исследование изменений в 

экосистемах на биологических 

моделях. 

33 Анализ и оценка глобальных 

антропогенных изменений в биосфере. 

Итого 18 лабораторных работ  Итого: 33 практические работы  

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

В результате изучения биологии на профильном уровне ученик должен знать 
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и понимать: 

   основные положения биологических теорий (клеточная теория; 

хромосомная теория наследственности; синтетическая теория эволюции, 

теория антропогенеза); учений (о путях и направлениях эволюции; Н.И. 

Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений; 

В.И. Вернадского о биосфере); сущность законов (Г.Менделя; сцепленного 

наследования Т.Моргана; гомологических рядов в наследственной 

изменчивости Н.И. Вавилова; зародышевого сходства; биогенетического); 

закономерностей (изменчивости; сцепленного наследования; наследования, 

сцепленного с полом; взаимодействия генов и их цитологических основ); 

правил (доминирования Г.Менделя; экологической пирамиды); гипотез 

(чистоты гамет, сущности и происхождения жизни, происхождения человека);  

   строение биологических объектов: клетки (химический состав и 

строение); генов, хромосом, женских и мужских гамет, клеток прокариот и 

эукариот; вирусов; одноклеточных и многоклеточных организмов; вида и 

экосистем (структура); 

   сущность биологических процессов и явлений: обмен веществ и 

превращения энергии в клетке, фотосинтез, пластический и энергетический 

обмен, брожение, хемосинтез, митоз, мейоз, развитие гамет у цветковых 

растений и позвоночных животных, размножение, оплодотворение у 

цветковых растений и позвоночных животных, индивидуальное развитие 

организма (онтогенез), взаимодействие генов, получение гетерозиса, 

полиплоидов, отдаленных гибридов, действие искусственного, движущего и 

стабилизирующего отбора, географическое и экологическое видообразование, 

влияние элементарных факторов эволюции на генофонд популяции, 

формирование приспособленности к среде обитания, круговорот веществ и 

превращения энергии в экосистемах и биосфере, эволюция биосферы; 

   современную биологическую терминологию и символику; 

В результате изучения биологии на профильном уровне ученик должен уметь: 

   объяснять роль биологических теорий, идей, принципов, гипотез в 

формировании современной естественнонаучной картины мира, научного 

мировоззрения; единство живой и неживой природы, родство живых 

организмов, используя биологические теории, законы и правила; 

отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на 

развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека; 

взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции видов, 

человека, биосферы, единства человеческих рас, наследственных и 

ненаследственных изменений, наследственных заболеваний, генных и 

хромосомных мутаций, устойчивости, саморегуляции, саморазвития и смены 

экосистем, необходимости сохранения многообразия видов; 

   устанавливать взаимосвязи строения и функций молекул в клетке; 

строения и функций органоидов клетки; пластического и энергетического 

обмена; световых и темновых реакций фотосинтеза; движущих сил эволюции; 

путей и направлений эволюции; 

   решать задачи разной сложности по биологии;  

   составлять схемы скрещивания, путей переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, пищевые сети); 
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   описывать клетки растений и животных (под микроскопом), особей вида 

по морфологическому критерию, экосистемы и агроэкосистемы своей 

местности; готовить и описывать микропрепараты;  

   выявлять приспособления организмов к среде обитания, ароморфозы и 

идиоадаптации у растений и животных, отличительные признаки живого (у 

отдельных организмов), абиотические и биотические компоненты экосистем, 

взаимосвязи организмов в экосистеме, источники мутагенов в окружающей 

среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своего региона; 

   исследовать биологические системы на биологических моделях 

(аквариум); 

   сравнивать биологические объекты (клетки растений, животных, грибов и 

бактерий, экосистемы и агроэкосистемы), процессы и явления (обмен веществ 

у растений и животных; пластический и энергетический обмен; фотосинтез и 

хемосинтез; митоз и мейоз; бесполое и половое размножение; оплодотворение 

у цветковых растений и позвоночных животных; внешнее и внутреннее 

оплодотворение; формы естественного отбора; искусственный и естественный 

отбор; способы видообразования; макроэволюцию и микроэволюцию; пути и 

направления эволюции) и делать выводы на основе сравнения; 

   анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, 

происхождения жизни и человека, человеческих рас, глобальные 

антропогенные изменения в биосфере, этические аспекты современных 

исследований в биологической науке; 

   осуществлять самостоятельный поиск биологической информации в 

различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных 

изданиях, компьютерных базах, ресурсах Интернет) и применять ее в 

собственных исследованиях; 

В результате изучения биологии на профильном уровне ученик должен 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для грамотного оформления результатов 

биологических исследований; обоснования и соблюдения правил поведения в 

окружающей среде, мер профилактики распространения вирусных (в том числе 

ВИЧ-инфекции) и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, 

алкоголизм, наркомания); оказания первой помощи при простудных и других 

заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами; определения собственной 

позиции по отношению к экологическим проблемам, поведению в природной 

среде; оценки этических аспектов некоторых исследований в области 

биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение). 
 

 

1. Ключевые  компетенции. 

 Адаптироваться в новых условиях, верить в свои силы и возможности. 

 Понимать точку зрения собеседника, включаться в дискуссии. 

 Уметь рассуждать, отстаивать собственную позицию. 

 Стремиться к познанию нового,  делать рефлексию собственной деятельности 

 Уметь черпать информацию из разных источников, адекватно передавать ее 

содержание. 

 Находить общность изучаемого материала в межпредметных дисциплинах; 

 Занимать позицию в дискуссиях и высказывать свое собственное мнение; 
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 Самостоятельно заниматься и развиваться  в области профессионального развития; 

 Уметь рисковать и отвечать за свои действия; 

 

                                                          

Оценивать социальные привычки, связанные со здоровьем, потреблением, а так же с 

окружающей средой. 

                                                                  

           

Базовые компетенции: 

 быстро включаться в работу, уметь ее организовывать: 

 нести ответственность за порученное дело;. 

 войти в группу или коллектив и внести свой вклад в решение проблемы; 

 определять все типы реакций при написании уравнений , применять алгоритмы при 

решении теоретических и практических  задач; 

 доказать правоту и глубину своих знаний в изучаемом вопросе; 

 применять полученные знания в практической деятельности; 

 уметь пользоваться компьютером, вычислительными и моделирующими 

приборами. 

Перечень учебно-методического обеспечения для учителя: 

Рабочая программа ориентирована на использование учебника: 

Захаров В.Б., Мамонтов С.Г., Сонин Н.И.,Захарова Е.Т. Общая биология 11 класс. 

Профильный уровень. -4-е изд., стериотип.-М.: Дрофа,2008.- 283с.. 

Тетради:  
Сухова Т.С., Козлова Т.А., Сонин Н.И. Общая биология.10-11 кл.: рабочая тетрадь к 

учебнику.-М.: Дрофа, 2006._171с. 

Методические пособия для учителя: 

Интернет-ресурсы: Биология  

Газета «Биология» и сайт для учителя «Я иду на урок биологии» 

http://bio.1september.ru 

Изучаем биологию 

http://learnbiology.narod.ru 

Газета «Биология» и сайт для учителя «Я иду на урок биологии» 

http://bio.1september.ru 

Биология в Открытом колледже 

http://www.college.ru/biology 

Биология: сайт преподавателя биологии А.Г. Козленко 

http://www.kozlenkoa.narod.ru 

В помощь моим ученикам: сайт учителя биологии А.П. Позднякова 

http://www.biolog188.narod.ru 

Государственный Дарвиновский музей 

http://www.darwin.museum.ru 

Проблемы эволюции 

http://www.macroevolution.narod.ru 

Редкие и исчезающие животные России 

http://www.nature.ok.ru 

Санкт-Петербургская общественная организация содействия экологическому образованию 

http://www.aseko.ru 

Теория эволюции как она есть 

http://evolution.powernet.ru 
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Чарлз Дарвин: биография и книги 

http://charles-darwin.narod.ru 

 

Электронные пособия 

Диски по биологии 11 класс 

1. Лабораторный практикум . Биология 6-11 класс 

2. Сдаем ЕГЭ 2008 Биология. Варианты. Тренажер. 

3. 1С: Репетитор. Биология. 

4. Задачи по генетике с решениями. 

5. Учителю биологии. ( сборник документов и презентации) 

6. Общая биология 10-11 класс. 

7. Основы биологической безопасности. 

 

Основная литература  для учителя: 

1. Анастасова Л.П. Общая биология. Дидактические материалы. – М.: Вентана-Граф, 

1997. 

2. Афонькин С. Знай свои гены. – М.: А.В.К., 2001. 

3. Богданова Т.Л., Солодова Е.А. Биология. Справочник для старшеклассников и 

поступающих в вузы. – М.: АСТ-пресс, 2006. 

4. Болгова И.В. Сборник задач по общей биологии для поступающих в ВУЗы. – М.: 

Оникс 21 век, 2005. 

5. Верзилин Н.М., Корсунская В.М. Общая методика преподавания биологии. – М.: 

Просвещение, 1986. 

6. Гончаров О.В. Генетика. Задачи. – Саратов: Лицей, 2005. 

7. Иванова Т.В., Калинова Г.С., Мягкова А.Н. Сборник заданий по общей биологии. – 

М.: Просвещение, 2002. 

8. Ишкина И.Ф.  Биология. 10 класс. Поурочные планы. – Волгоград: Учитель-АСТ, 

2002. 

9. Колтунов Е.В. Основы молекулярной биологии: Учебное пособие. – Ек-г: УрГПУ, 

2003. 

10. Медников Б.М. Биология: формы и уровни жизни. – М.: Просвещение, 2006. 

11. Мишина Н.В. Задания для самостоятельной работы по общей биологии. 11 класс. – 

М.: Просвещение, 1985. 

12. Мягкова А.Н., Калинова Г.С., Резникова В.З. Зачеты по биологии: Общая биология. 

– М.: Лист, 1999. 

13. Пименов И.Н. Лекции по общей биологии. – Саратов: Лицей, 2003. 

14. Пуговкин А.П., Пуговкина Н.А., Михеев В.С. Практикум по общей биологии. 10-11 

класс. – М.: Просвещение, 2002. 

15. Рябкова К.А. Развитие органического мира Земли. Учеб. Пособие. – Ек-г: УрГПУ, 

1997.   

16. Рязанова Л.А. Практикум по генетике в школе. – Челябинск: ЧГПИ, 1995. 

17. Рязанова Л.А., Алферова И.П. Учителю о медико-генетическом консультировании. 

– Челябинск: ЧГПИ «Факел», 1995. 

18. Сивоглазов В.И., Сухова Т.С., Козлова Т.А. Общая биология. 10 класс: пособие для 

учителя. – М.: Айрис-пресс, 2004. 

19. Сивоглазов В.И., Сухова Т.С., Козлова Т.А. Общая биология. 11 класс: пособие для 

учителя. – М.: Айрис-пресс, 2004. 

20. Скулкин И.М. Введение в биологию. – Ек-г: УрГПУ, 2003. 

21. Сорокина Л.В. Тематические зачеты по биологии. 10-11 класс. – М.: ТЦ «Сфера», 

2003. 

http://charles-darwin.narod.ru/
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22. Шишкинская Н.А. Генетика и селекция: Теория. Задания. Ответы. – Саратов: 

Лицей, 2005. 

Дополнительная литература для учителя: 

1. Айзек Азимов. Краткая история биологии. От алхимии до генетики. Пре. с англ. 

- М: ЗАО Центрполиграф, 2004. – 98с. 

2. Акимов С.И. и др. Биология в таблицах, схемах, рисунках. Учебно-

образовательная серия. - М: Лист-Нью, 2004. – 1117с. 

3. Борзова ЗВ, Дагаев АМ. Дидактические материалы по биологии: Методическое 

пособие. (6-11 кл) -  М: ТЦ «Сфера», 2005. – 126с. 

4. Галеева Н.Л. Сто приемов для учебного успеха ученика на уроках биологии. – 

М.: «5 за знания», 2006.- 112с. 

5. Егорова Т.А., Клунова С.М. Основы биотехнологии. – М.: ИЦ «Академия», 

2004. – 112с. 

6. Еськов К.Ю. История Земли и жизни на ней: от хаоса до человека             /К.Ю. 

Еськов. – М.: НЦ ЭНАС, 2004. – 15 

7. Новоженов Ю.И. Филетическая эволюция человека.– Екатеринбург, 2005.  

8. Сборник нормативных документов. Биология. Федеральный компонент 

Государственного стандарта. – М.: Дрофа, 2004. – 46с. 

Приложение к программе 

Основные понятия курса 

 

Представления о возникновении жизни на Земле в истории естествознания. 

Теория А.И. Опарина и современная теория возникновения жизни на Земле. 

Появление первичных живых организмов. Зарождение обмена веществ. 

Возникновение передачи наследственности. Предполагаемая гетеротрофность 

первичных организмов. Раннее возникновение фотосинтеза и биологического 

круговорота веществ. Автотрофы, гетеротрофы, симбиотрофы. 

 Эволюция прокариот и эукариот. Влияние живых организмов на состав 

атмосферы, осадочных пород; участие в формировании первичных почв. 

Этапы развития жизни на Земле. Основные приспособительные черты наземных 

растений. Эволюция наземных растений. Освоение суши животными. Основные черты 

приспособленности животных к наземному образу жизни. Особенности региональной 

флоры и фауны. 

Появление человека. Влияние человеческой деятельности на природу Земли. 

Основные положения теории Ч.Дарвина об эволюции органического мира. 

Искусственный отбор и его роль в создании новых форм. Изменчивость организмов в 

природных условиях. Движущие силы эволюции: наследственность, изменчивость, борьба 

за существование, естественный  и искусственный отбор. Приспособленность как 

результат естественного отбора. Относительный характер приспособленности. 

Многообразие видов – результат эволюции. Особенности региональной флоры и фауны. 

Современные представления об эволюции органического мира, основанные на 

популяционном принципе. Популяция как форма существования вида и единица 

эволюции. Элементарный материал и факторы эволюции. 
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Процессы видообразования. Понятие о микроэволюции и макроэволюции. 

Биологический прогресс и биологический регрессс. Основные направления эволюции: 

ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация. Основные закономерности эволюции. 

Влияние деятельности человека на микроэволюционные процессы в популяциях. 

Проблемы исчезновения и сохранения редких видов. Ценность биологического 

разнообразия в устойчивом развитии природы. Научно обоснованные способы проявления 

заботы о сохранении растительного и животного мира Среднего Урала. Ответственность 

каждого человека за состояние окружающей среды и устойчивость экосистем. 

Место человека в системе органического мира. Человек как вид, его сходство с 

животными и отличия от них. 

Доказательства эволюционного происхождения человека от животных. 

Морфологические и физиологические отличительные особенности человека. Речь как 

средство общения у людей. Биосоциальная сущность человека. Взаимосвязь социальных и 

природных факторов в эволюции человека. Социальная и природная среда, адаптация к 

ней человека 

Человеческие расы, их родство и происхождение. Человек как единый 

биологический вид. Движущие силы и этапы  эволюции человека: древнейшие, древние и 

современные люди, становление Человека разумного. Человек как житель биосферы и его 

влияние на природу Земли. 

Основные способы взаимодействия человека с природной средой Среднего 

Урала. Ответственность каждого человека за состояние окружающей среды и 

устойчивость экосистем.Экология – наука о взаимосвязях организмов с окружающей 

средой. Среда – источник веществ, энергии и информации. Среды жизни на Земле: 

водная, наземно-воздушная, почвенная, другие организмы как среда обитания. 

Экологические факторы среды: абиотические, биотические и антропогенные. 

Основы закономерности действия факторов среды на организмы. 

Приспособленность организмов к действию отдельных факторов среды (на 

примере температуры и влажности): экологические группы их жизненные формы 

организмов; суточные и сезонные ритмы жизнедеятельности организмов. Биотические 

связи в природе. Экологическое биоразнообразие на Земле и его значение.  

Основные понятия экологии популяций. Основные характеристики популяции; 

рождаемость, выживаемость, численность; плотность, возрастная и половая структура; 

функционирование в природе.  

Динамика численности популяций в природных сообществах. Биотические связи в 

регуляции численности. 

Понятие о биоценозе, биогеоценозе и экосистеме. Компоненты экосистемы: 

продуценты, консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии как основа 

устойчивости. Роль разнообразия видов в устойчивости биогеоценоза. 

Развитие и смена биогеоценозов. Устойчивые и неустойчивые биогеоценозы. 

Понятие о сукцессии как процессе развития сообществ от неустойчивых к устойчивым (на 

примере восстановления леса на месте гари или пашни). Разнообразие наземных и водных 

экосистем. Естественные и искусственные биогеоценозы. Изменения в экосистемах под 

влиянием деятельности человека.  

Биосфера как глобальная экосистема. Учение В.И.Вернадского о роли живого 

вещества в преобразовании верхних слоёв Земли. Биологический круговорот веществ и 

поток энергии в биосфере. Роль биологического разнообразия в устойчивом развитии 

биосферы. 

Экология как научная основа рационального использования природы и выхода из 

глобальных экологических кризисов. Роль биологического и экологического образования, 

роль экологической культуры человека в решении проблемы устойчивого развития 

природы и общества. Организации и учреждения Среднего Урала экологической 
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направленности. Экологические акции, программы, направленные на сохранение природы 

родного края и улучшения экологической ситуации. Понимание здоровья как высшей 

ценности. Учёт природно-климатических особенностей Урала при организации 

деятельности по сохранению и укреплению психофизического здоровья человека. 

Исторический опыт и традиции, обеспечивающие сохранение здоровья жителей Урала. 

Основные факторы повседневной жизни, негативно воздействующие на здоровье; 

способы их нейтрализации.Биологическое разнообразие и его значение в жизни нашей 

планеты. Сохранение биоразнообразия. Значение биологических и экологических знаний 

для практической деятельности. 

Темы рефератов 

1. Карл Линней- выдающийся систематик живого мира. 

2. Жан Батист Ламарк- основоположник эволюционной теории. 

3. Автобиография и деятельность Чарльза Дарвина. 

4. Особенности развития животного мира в мезозойскую эру. 

5. Особенности развития животного мира в кайнойскую эру. 

6. Вернадский –основоположник учения о биосфере. 

7. Позитивные отношения- симбиоз. 

8. Антибиотические отношения. 

Творческие работы 

Презентации  по темам рефератов 

 

Темы проектов 

1. Этапы развитие жизни на Земле. 

2. Особенности антропогенеза человека. 

3. Взаимоотношения между организмами. 

4. Загрязнение окружающей среды. 

 


