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План внеурочной деятельности МБОУ «Школа №167» 2023-2024 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Школа №167» обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного, 

основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. 

1.Нормативно – правовая и документальная основа: 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативны

ми документами и методическими рекомендациями: 

      Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

      Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федераль

ного государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Заре

гистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) - http://www.consultant.ru/document/c

ons_doc_LAW_389560/. 

      Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г. 

№ТВ1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методичес

кое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования). 

      Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

      Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/. 

      Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного са

нитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

      Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р). 

      Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

      Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) 

начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), 

основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), 

среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

• Приказом МОиН РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» - ФГОС 

НОО. 

• Приказом МОиН РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» - ФГОС 

ООО. 

• Приказом МОиН РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» - ФГОС 

СОО. 

• Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся». 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


г № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

• Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности». 

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-

ПГ-МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской 

Федерации во внеурочной деятельности». 

• Основной образовательной программой МБОУ «Школа №167». 

 

Основные принципы внеурочной деятельности: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей 

(законных представителей); 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения обучающиеся получают возможность подключиться к 

занятиям по интересам, которые обеспечивают достижение успеха благодаря их 

способностям 

независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного общего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление 

личности ребенка. 

 

План внеурочной деятельности отражает следующие основные цели и задачи МБОУ 

«Школа №167»: 

Цели: создать условия для развития творческого потенциала обучающихся, создать основы 

для осознанного выбора и последующего усвоения образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного общего 

образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания, благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, 

духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- компенсировать отсутствие, дополнить и углубить в основном общем образовании 

учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального 

образовательного маршрута, конкретизации жизненных планов, формирования важных 

личностных качеств; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам. 

Предметные результаты, включающие освоенные обучающимися в ходе изучения 

программы умения, специфические для данной области, виды деятельности по получению 

нового знания в рамках данной программы, его преобразованию и применению в учебных, 



учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного 

(критического, системного, прогностического, проектного) типа мышления, владение 

специальной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами, творческие 

(предметные) достижения обучающегося, в том числе результаты предпрофессиональных 

проб; 

Метапредметные результаты, включающие освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные), способность их использования в учебной, 

познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления 

учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогом и сверстниками, 

ИКТ-компетентность, построение индивидуальной образовательной траектории; 

Личностное развитие обучающегося - готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к 

обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 

социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, 

правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 

осознанию российской гражданской идентичности в поликультурном социуме. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. 

 

Программа внеурочной деятельности направлена: 

- на расширение содержания программ основного общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

- на формирование личности обучающегося средствами искусства, творчества, спорта. 

Реализация содержания программ внеурочной деятельности осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких 

как экскурсии, кружки, секции, конференции, школьное научное общество, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, общественно полезные практики, коллективные творческие дела. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования организуется 

по основным 

направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное, 

 духовно-нравственное, 

 социальное, 

 общеинтеллектуальное, 

 общекультурное. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 

1. Экскурсии; 

2. Кружки; 

3. Секции; 

4. Конференции; 

5. Ученическое научное общество; 

6. Олимпиады; 

7. Соревнования; 

8. Конкурсы; 

9. Фестивали; 

10. Поисковые и научные исследования; 

11. ШРУ. 



Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная 

модель внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы и предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники (советник по воспитанию, учителя, педагог-организатор, 

педагог-психолог, воспитатель ГПД и другие). 

Координирующую роль выполняет, классный руководитель, который в соответствии 

со своими функциями и задачами: 

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

-ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных 

школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов 

внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными 

представителями) обучающихся, справок, указанных организаций. 

Виды и направления внеурочной деятельности школьников тесно связаны между 

собой. Целью духовно-нравственного направления является освоение детьми духовных 

ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование стремления к самосовершенствованию и 

воплощению духовных ценностей в жизненной практике. 

Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и 

физической культуре. 

Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы 

деятельности: трудовые, игровые, двигательные умения, развить активность и пробудить 

стремление к самостоятельности и творчеству. 

Духовно-нравственное направление целесообразность данного направления 

заключается в обеспечении духовно-нравственным развитии обучающихся в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. 

 Основные задачи: 

- формировать способность к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной 

деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – 

«становиться лучше»; 

- укреплять нравственность – основанную на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установки личности обучающегося поступать 

согласно своей совести; 

- формировать основы морали – осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о 

добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у обучающегося позитивной 

нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 

- формировать основы нравственного самосознания личности (совести) – 

способности обучающегося формулировать собственные нравственные обязательства, 



осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, 

давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

- способствовать принятию обучающимся базовых общенациональных ценностей; 

- развивать трудолюбие, способность к преодолению трудностей; 

- формировать основы российской гражданской идентичности; 

- пробуждать веру в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

- формировать патриотизм и гражданскую солидарность; 

- развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями в решении общих проблем. 

Работа по данному направлению реализуется через классные часы, беседы, 

просмотры кинофильмов, посещения выставок, организацию благотворительных 

мероприятий, музейный уголок «Дружбы народов», вокальный кружок, программу 

«Основы духовнонравственной культуры народов России». 

По итогам работы в данном направлении проводятся коллективные творческие дела, 

акции, конкурсы, защита проектов. 

Социальное направление целесообразность направления заключается в активизации 

внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового 

социального опыта на ступенях основного общего образования, в формировании 

социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для 

эффективного взаимодействия в социуме. 

 

Основными задачи: 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

-формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

- формировать психологическую культуру и коммуникативную компетенцию для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

- формировать способность обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме; 

- способствовать становлению гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; 

- формировать основы культуры межэтнического общения; 

в классном и школьном самоуправлении «Школьная Республика Управления», 

(экскурсии и посещение культурных достопримечательностей Казани, Республики), в 

различных организованных социальных акциях, музейный уголок «Дружбы народов», 

проектную деятельность. 

По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, выставки, 

праздники, акции, флеш-мобы. 

Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить 

познавательную активность, любознательность. 

Общекультурное направление деятельности ориентирует детей на 

доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной 

жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыков. 



 

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 

 

Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в 

школе имеются следующие условия: занятия проводятся в две смены, имеется столовая, в 

которой организовано двухразовое питание, спортивный зал, хореографический зал, 

медицинский кабинет, актовый зал, библиотека, кабинет информатики, спортивная 

площадка. Спортивный зал оснащен необходимым оборудованием и спортивным 

инвентарем. 

Школа располагает материальной и технической базой, обеспечивающей 

организацию и проведение всех видов деятельности обучающихся. Материальная и 

техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам 

и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам, установленным для 

обслуживания этой базы. 

Информационно-методическое обеспечение 

 

Имеется библиотека с дисками по различным областям знаний. 

Методическое обеспечение внеурочной деятельности: 

• методические пособия, 

• интернет-ресурсы, 

• мультимедийный блок. 

                 

              Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности 

 

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные 

специалисты школы: учителя-предметники, классные руководители, педагог-организатор, 

педагог-психолог, педагоги дополнительного образования. Уровень квалификации 

педагогов соответствует требованиям, предъявляемым к квалификации по должностям 

«учитель» (приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. №761н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих», раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

Рабочие программы по внеурочной деятельности разработаны в соответствии с 

методическим конструктором и локальным актом школы, утверждены на заседании 

педагогического совета школы. 

Таким образом, программа создает условия для повышения качества образования, 

обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует самоопределению учащихся 

в выборе профиля обучения с учетом возможностей педагогического коллектива. 

 

 

План внеурочной деятельности для учащихся 5-11-х классах 

 

Первое полугодие 

 

               Духовно-нравственное направление- 1 раз в неделю по 30 мин (17 часов в год). 

               Общеинтеллектуальное направление-1 раз в неделю по 30 мин (17 часов в год). 

«Разговоры о важном» 

 

Направление 

развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

5-е 

клас

сы 

6-е 

класс

ы 

7-е 

классы 

8-е 

класс

ы 

9-е 

клас

сы 

10-е 

класс

ы 

11-е 

клас

сы 

«Я и моя Родина» 0.5       



Духовно-

нравственное 

направление 

«Я и моя Родина»  0.5      

«Я и моя Родина»   0.5     

«Я и моя Родина»    0.5    

«Патриоты России»     0.5   

«Я в современном мире»      0.5  

«Я в современном мире»       0,5 

Обще 

интеллектуальн

ое направление  

«Занимательная история» 0.5       

«Занимательный 

английский» 

 0.5      

«Занимательная история»   0.5     

«Увлекательный 

английский» 

   0.5    

«Французский»     0.5   

«Занимательная химия»      0.5  

«В мире журналистики»        0,5 

Разговоры о 

важном 

 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентац

ия 

«Мое профессиональное 

призвание» 

 

1 1 1 1 1 1 1 

Функциональн

ая грамотность 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 

 

 

 

Второе полугодие 

 

             Общекультурное направление - 1 раз в неделю по 30 мин (17 часов в год). 

             Спортивно оздоровительное направление -1 раз в неделю по 30 мин (17 часов в год). 

           Социальное направление реализуется через Совет ученического коллектива «Школьная 

Республика Управления»     

 

 

 

 

Направление 

развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

5-е 

клас

сы 

6-е 

класс

ы 

7-е 

классы 

8-е 

класс

ы 

9-е 

клас

сы 

10-е 

клас

сы 

11-е 

класс

ы 

Общекультурн

ое направление 

«Природа и фантазия» 0.5       

«Природа и фантазия»  0.5      

«Природа и фантазия»   0.5     

«Природа и фантазия»    0.5    

«Буду настоящим 

читателем» 

    0.5   

«Азы журналистики»      0.5  

Спортивно 

оздоровительно

е направление 

«Безопасная дорога» 0.5       

«Спортивная Казань»  0.5      

«Спорт и мы»   0.5     

«Спорт и мы»    0.5    



«Игровые виды спорта»     0.5   

«Здорово быть здоровым» 

 

     0.5  

Социальное 

направление 

Реализуется через 

Школьную Республику 

Управления 

       

Разговоры о 

важном 

 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентац

ия 

«Мое профессиональное 

призвание» 

 

1 1 1 1 1 1 1 

Функциональн

ая грамотность 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 
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