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1 не, 
№ Сб.рец Выход Стои-ть Белки

Горячее бесплатное питание младшие
№ 1:5/2015 ОЫр ПОРЦИЯМИ
ттк 2021 ^отлеты "Пожарские" (п/ф) с соусом томатным 

№ 202/2015г Макаронные изделия отварные 
ТТК 2021 г Компот из замороженной вишни 

Хлеб ржано -  пшейичный 
Хлеб пшеничный

Итого:
ВТОРНИК
Горячее бесплатное питание младшие

№ ,зэв/2015г Плоды свежие (яблоки) 
ттк Оалат из моркови 

ТТК 2021 г Плов е куриными грудками 
№ 648/2004 Кисель из концентрата 

ХЛ,еб' ржано - пшеничный 
Хлеб пшеничный

Итого:
СРЕДА
Горячее бесплатное питание младшие

» 52/2015 г Салат из свеклы отварной с маслом 
ттк2021 Чикен (п/ф), огурец;соленый (доп. гарнир)

№312/2015г Пюре картофельное 
ттк 202.1 Компот из замороженной компотной смеси 

Хлеб ржано - пшеничный 
Хлеб пшеничный

Итого:
ЧЕТВЕРГ
Горячее бесплатное питание младшие

N• 335/26151 ПЛОДЫ СВрЖИе (ябЛОКИ)
№45/201:5 Салат из белокачанной капусты 
ттк 2021 г Гречка с фаршем и овощами 
ттк 2021 г Чай с сахаром

Хлеб ржано» пшеничный 
Хлеб пшеничный

Итого:
ПЯТНИЦА
Горячее бесплатное питание младшие

с»р«ю* 2013г Салат "Витаминный" (непуста, морковь,ябло»и.с*дар, масло раст) 
ттк Запеканка картофельная с куриными грудками, маслом 

ттк 2021 г Компо1 из свежих яблок (яблоки)
Хлеб ржано - пшеничный
Хлеб пшеничный '

Итого:
СУББОТА
Горячее бесплатное питание младшие

№ 15/2015 Сыр ПОРЦИЯМИ
№ 243/2015г Сосиски отварные
№ 202/201бг Макаронные изделия отварные с маслом сливочным
ТТК 2021 г ЛИМОНОМ -ззЕЕЖа

J Xлeб ржано -  пшеничный
Калькулятор ЖЯ£Ш®К
Зав. производством
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АО«Департамент нйя и социального питания г.Казани»


