
М Е НЮ
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одукгов

а*

2 неделя I 
ЫйСб.рец Наименован!

ПОНЕДЕЛЬНИК 
Горячее бесплатное питание младшие

№47/2015 г Салат из квашенной, капусты 
ттк 2021г Котлеты ’'Школьные" запеченые (п/ф)

№ 304/2015 г Рио отварной 
ТТК2021 г Чай с сахаром, лимоном 

Хлеб ржано - пшеничный 
Хлеб пшеничный

ВыХбд Стои-ть Белки Жиры Угл-ды Ккал

Итого:

№
№450015
ТГК2021Г

№540/2004

ВТОРНИК
Горячее бесплатное питание младшие
Плоды свежие (яблоки)
Салат из белокачанной капусты 
Жаркое из птицы (грудки куриные) 
Кисель, из концентрата 
Хлеб:ржайо - пшеничный 
Хлеб пшеничный

ттк
№260/2015 г 
№ 2й2.'2р15г 
ТТК 2021Г

№53/2013 
ТТК 2021

*№ 312/2015г 
ТТК2021

№«2/2015 г 
ТТК20?1 г

тгоШдш
П К  2021 г

№>24УЩ|г-

Итого:

Горячее бесплатное питание младшие
Салат из моркови
Гуляш из говядины
Макаронные изделия отварные
Чай с сахаром
Хлеб ржано - пшеничный

Итого:
ЧЕТЦЕРГ
Горячее бесплатное питание младшие
Салат "Витаминный" (капуста, морковь, яблоки, сахар, масло) 
Биточки рыбные из минтая с рисом (п/ф), мексиканская 
смесь (доп. гарнир)
Пюре картофельное с маслом сливочным 
Напиток из замороженной, черной смородины 
Хлебржано - пшеничный 
Хлеб: пшеничный

Итого:
ПЯТНИЦА
Горячее бесплатное питание младшие
Салат из свёклы отварной с маслом
ГуляШ из филе грудок индейки
Каша гречневая вязкая с маслом сливочным
Напиток из- шиповника
Хлеб ржано -  пшеничный
Хлеб пшеничный

Итого:
СУББОТА
Горячее бесплатное питание младшие
Сыр, порциями 
Сосиски отварные

Ш/?Й^К¥ё)й?Двлия отварные с масло.
..., пот иззамороженной вишни 
Щ ^ ^ Щ Щ Щ Й и ч н ы й  
%§%пЦ^ЬШё%одством
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