
"Согласовано" эю'-

Директор 1  I
общеобразовательного учреждения: : | \  /я

Заместитель генерального директора 
Ж епартф ект продовольствия и 

тсордадьног®'питания, гЖазани" 
гаповаЭфЩ

».ГК,Я’— плгич-
     . . , . . . . . . .  !!?>£  Т - г  ’ “ Т

' | 1 #| И  \ш  % > №У%тД*. ' ■ >/ -'■;ч 1 | V I I ‘ V УФ»\ й’ Щ
Акционерное общество "Департамент продовольствия и социального питания’г. Казани"

чг ' ь/;. - : м е н ю  4 % ^ - г г ,
в столовых общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ КОМПЛЕКС (каша + 
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№ рец. Наименование блюд Выход Цена
Белки,

г
Жиры,

г
Углеводы,

г
Калорийность,

ккал
1 НЕДЕЛЯ в период о 5 мая 2025 г. по 10 мая 2025 г.; с 19 мая 2025 г. по 24 мая 2025 г.
1 ДЕНЬ
Завтрак

№309/2015г,Депи МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 160 5,975 5,411 38,296 226

ТТК ОТ 2021Г ЧАЙ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,066 0,010 8,139 34
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 6,791 5,571 53,185 293
1 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ
Завтрак
510
Т4/2004, №303,стр15 
6/2015

КАША ПШЁННАЯ ВЯЗКАЯ 120 3,380 4,005 19,385 127

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 4,151 4,16 34,124 192
1 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ
Завтрак
№ 510,таб.№4 
сбор,.2004г КАША ПОЛБЯНАЯ ВЯЗКАЯ 120 2,876 3,691 15,538 107

ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)

15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 3,647 3,846 30,277 172
1 НЕДЕЛЯ
4 ДЕНЬ
Завтрак
№303/2015г,Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 120 2,808 3,717 17,670 115
ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)

15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 3,579 3,872 32,409 180
1 НЕДЕЛЯ
5 ДЕНЬ
Завтрак

№309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ

160 5,975 5,411 38,296 226

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,066 0,010 8,139 34
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)

15 0,750 0,150 6,750 { - -33

Итого: 9,60 6,791 5,571 53,185^1 293

1 НЕДЕЛЯ
6 ДЕНЬ
Завтрак
т т О и р е к т о ПЮРЕ ИЗ БОБОВЫХ 140 16,422 5,808 34,343 255

ТТКот2021г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7 ,9 8 9 ® 1^8^ 32у
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