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МЕНЮ 
в столовых общеобразовательных школ г, Казани ЗАГО ТО ВОЧЙ^ЁШ ЙПЛЕКС (каша + 

напиток)
с 31 марта 2025 г. по 3 мая 2025 г.

N° рец. Н аименование блю д В ы ход Цена
Белки,

г
Ж иры,

г
У глеводы ,

г
К алорийность ,

ккал
1 НЕДЕЛЯ в период  с 31 марта 2025 г. по 5 апреля 2025 г.; с 14 апреля 2025 г. по 19 апреля 2025 г.; с 28 
апреля 2025 г. по 3 мая 2025 г.
1 ДЕНЬ
Завтрак

№309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 150 5,602 5,068 35,906 212

ТТК от 2021 г ЧАИ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 21
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 6,37 5,223 47,79 266
1 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ
З автрак
510
14/2004, №303,стр15 
6/2015

КАША ПШЁННАЯ ВЯЗКАЯ 130 3,659 4,338 20,984 138

ТТК от 2021 г ЧАИ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 21
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 4,427 4,493 32,868 192
1 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ
Завтрак
№ 510 ,таб.№4 
сбор..2004г КАША ПОЛБЯНАЯ ВЯЗКАЯ 130 3,116 3,999 16,836 116
ТТК от 2021 г ЧАЙ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 21

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 3,884 4,154 28,72 170
1 НЕДЕЛЯ
4 ДЕНЬ
Завтрак
N4303/2015г, Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 130 3,034 4,024 19,093 125
ТТК от 2021 г ЧАИ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 21

ХЛЕБ РЖАНО - п ш е ; ХЧНЫИ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 3,802 4,179 30,977 179
1 НЕДЕЛЯ
5 ДЕНЬ
Завтрак

№309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 150 5,602 5,058 35,906 212

ТТК от 2021 г ЧАИ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 21
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 J f

....... . ........... . .......
г  А 33

Итого: 9,60 6,37 5,223 47,79 У 266
1 НЕДЕЛЯ
6 ДЕНЬ
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гпКтЯ-Я к  К  \ /  Г

[*ЛОРЕ ИЗ БОБОВЫХ 150 17,595 6,219 36.797Ш £.74 - ^

к  Е?К£ИРк ДШ£Н ич ны  й 20 1,000 0,200 -  9.000'
ж

o u u '  1 1 и и | ' '  /Ито/о: 9,60 18,613 6,424 5 0 ,9 3 1 ^ й— Ш ш * :4 -

ого отдела Зав. производств

к | я  poelidovolen.ru

АО «Департамент продовольствия и социального питания г. Казани»


