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Акционерное общество "Департамент продовольствия и социального питания г. Казани" 

Ш 5  " МЕНЮ ’ '
в столовых общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ КОМПЛЕКС (каша +

напиток)
с 5 мая 2025 г. по 31 мая 2025 г.

№ рец. Н аименование блю д В ы ход Цена Белки,
г

Ж иры,
г

У глеводы ,
г

К алорийность ,
ккал

2 НЕДЕЛЯ в период  с 12 мая 2025 г. по 17 мая 2025 г ; с 26 мая 2025 г. по 31 мая 2025 г.
1 ДЕНЬ
Завтрак

№309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 160 5,975 5,411 38,296 226

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,066 0,010 8,139 34
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 6,791 5,571 53,185 293
2 НЕДЕЛЯ
2 ДЕН Ь
З автрак
510
Т4/2004,№503,стр15 
6/2015

КАША ПШЕННАЯ ВЯЗКАЯ 120 3,380 4,005 19,385 127

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 4,151 4,16 34,124 192
2 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ
З автрак
№ 510.Ta6.N24 
ебор,.2004г КАША ПОЛБЯНАЯ ВЯЗКАЯ 120 2,876 3,691 15,538 107
П К  от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 3,647 3,846 30,277 172
2 НЕДЕЛЯ
4 ДЕНЬ
З автрак
№303/2015г,Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 120 2,808 3,717 17,670 115
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,60 3,579 3,872 32,409 180
2 НЕДЕЛЯ
5 ДЕНЬ
З автрак

№309/2015г, Дели
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ

160 5,975 5,411 38,296 226

ТТК от 2021Т ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 •0)005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 - 33 1 к

Итого: 9,60 6,746 5,566 5 3 ,0 3 ^ Ц 291

2 НЕДЕЛЯ
6 ДЕН Ь
З автрак
тгДиректо ПЮРЕ ИЗ БОБОВЫХ 140 16,422 5,808 34,343 2 5 5  . .  .
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 , о ? ,, 32
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