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1 НЕДЕЛЯ в период с 3 ноября 2025 г. по 8 ноября 2025 г.; с 17 ноября 2025 г. по 22 ноября 2025 г. 
1 ДЕНЬ 
Завтрак 
№338 Дели 2015 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 

(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9,800 47 
TTK от 2024Г КОТЛЕТЫ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ 90 8,693 6,930 7,071 125 
№303/2015г, Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 150 3,500 '4,643 22,028 144 
TTK № 2694 от 
14.0К2023 г НАПИТОК ИЗ ВИШНИ 200 0,120 0,030 11,570 48 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47 

ГТК.ОТ2025Г 
ОЛАДЬИ СО СГУЩЕНЫМ 
МОЛОКОМ 1 шт/30/10 г ( из п/ф 
36 п 

40г 1,298 3,206 8,467 68 

Итого: 89,77 16,531 15,569 77,776 523 
1 НЕДЕЛЯ 
2 ДЕНЬ 
Завтрак 
№457201», Дели САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 

КАПУСТЫ 60 0,931 3,051 5,645 54 

ГГК №2739 от 
07.12.2023т. 

ЖАРКОЕ ИЗ ПТИЦЫ (грудки 
куриные) 30/160 11,912 10,698 29,090 260 

ТТК ОТ 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32 
ХЛЕБ РЖ/ ЧО- ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0.200 9,000 44 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20: 1,520 0,160 9,840 47 
БАТОНЧИК (в ассортименте) 1/30 1,800 6,200 15,400 . 128 

Итого: 89,77 17,184 20,314 76,964 565 
1 НЕДЕЛЯ 
3 ДЕНЬ 
Завтрак 
№49 Сбор. 
2004г.ГГТК САЛАТ ИЗ МОРКОВИ 60 0,709 3,052 6,759 58 

ТТК 2021 г июль ГУЛЯШ ИЗ ФИЛЕ ГРУДОК 
ИНДЕЙКИ 45/45 8,202 6,546 1,869 99 

№309/2015г,Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 150 5,602 5,068 35,906 212 

TTK N» 2693 от 
14.09.2023 г НАПИТОК ИЗ УРЮКА 200 0,800 0,064 9,460 42 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,20С - -
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 Q.16C 9„840 S 

ТТК от 19.06.2025 г МАФФИН КЛАССИЧЕСКИЙ 30 2,068 4,341 , "101 
Итого: 89,77 19,901 19,43 f 

1 НЕДЕЛЯ 
4 ДЕНЬ 

Дир 
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ш 

ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 

TTK 2021 г июль производи 
таГго21 г 

$(600)234-33-

плов с говядинои 
ШЯСМУГ ИЗ ЗАМОРОЖЕННОЙ 
КОМПОТНОЙ СМЕСИ 200 

ЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫИ 

J^DCYOIE 1 - Г ПЕЧЕНЬЕ СДОБНОЕ fAfrtrfKtatf ^ШОКОЛАДНОЕ шш РЯЯЙШ 



17,825120,5091 84,979 601 
1 НЕДЕЛЯ 
5 ДЕНЬ 
Завтрак 
№52/2015г,Дели САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ ОТВАРНОЙ 

(с маслом) 60 0,855 3,653 5,016 56 

ТТК от 01Л 1.2022 г КОТЛЕТЫ АППЕТИТНЫЕ МЯСО-
КУРИНЫЕ 90г 10,069 9,869 7,996 161 

№312/2015г,Делй ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 150 : 3,282 4,657 22,027 146 
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0.021 0,005 7,989 32 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0.200 9,000 44 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0.160 9;640 47 
ФРУКТОВОЕ ПЮРЕ 1/125 - - 15,000 60 

Итого: 89,77 16,747 18,544 76,868 546 
1 НЕДЕЛЯ ' 
6 ДЕНЬ 
Завтрак 

№ 338 Дели 2015 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) ; 100 0,400 0,400 9,800 47 

ТТК Август 2D2S г 
ПЕЛЬМЕНИ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ 
(ФИЛЕ ИНДЕЙКИ); ОТВАРНЫЕ С 
СОУСОМ ПЕРЕМЕНКА 

150/30 17,168 19,004 38,004 392 

ТТК от 2021г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 ; 32 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 . 44 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ • 20 1,520 0,160 9,840 47 

Итого: 89,77 20,109 19,769 74,633 i- 562 

Начальник производственного отдела Зав, производством Кадькуяйтбр 
А 

т 
4 

# 

Директор 
Калькулятор 
Зав. производством 
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