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Наименование блюд ЖирыВыход :тоимосг1 Белки

КОМПЛЕКС 1
Макароны отварные (с мае.растит.)309/2015, т т к

Чай с сахаром,лимономттк ОТ 2021 г

Хлеб ржано-пшеничный
Итого
ВТО РН И К

КОМПЛЕКС 1
Каша пшённая, вязкая

200/8Чай с сахаромттк ОТ 2021Г

Хлеб ржано-пшеничный
Итого

КОМПЛЕКС 1
Каша полбяная вязкая202/2015

20 .0/8Чай с сахаром:т а  О Т-2021 г

Хлеб ржано-пшеничный
Итого

КОМПЛЕКС 1
Каша Геркулесовая вязкая202/2015,

200/8/5Чай с сахаром, лимономттк ОТ 2021т

Хлеб ржано-пшеничный
Итого

КОМПЛЕКС 1
Спагетти отварные (с мае-.растит.)309/2015,ТТК.

Чай о сахаром,лимономттк ОТ 2021т

Хлеб ржано-пшеничный
Итого

КОМПЛЕКС 1
Каша гречневая вязкая303/2015

Чай с сахаромттк ОТ 2021г

пшеничный
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