
"Согласовано" 

Директор Меню "Утверждаю".,
генерального директора 

ДО.'/До партамёнт/п родовольствияи 
^ Х ш ц и а ш н о го  пи'ййия г. Казани"

’ Л-'|Ц£"&Л$ М

   „Д А .  К.
ч а|§л)

-.йй'-'Я. ‘Ь ’ сЙ'-&,7'. V ' О  а" г г- -Д/Д'  л' ■

Акционерное общество "Департамент продовольствия игсоциал ь нр;гё|п и та н и я г.
\ • о ;Казани"

МЕНЮ
в столовых общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ Младшие

(б/питание)
с 5 мая 2025 г, по 31 мая 2025 г.

№ рец. Наименование блю д В ы ход Цена
Белки,

г
Жиры,

г
Углеводы ,

г
Калорийность,

ккал
2 НЕДЕЛЯ в период с 12 мая 2025 г. по 17 мая 2025 г.; с 26 мая 2025 г. по 31 мая 2025 г.
1 ДЕНЬ
Завтрак

№338 Дели 2015 Г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9,800 47

ТТК2020 г ТЕФТЕЛИ КУРИНЫЕ "ЛАКОМКА" 
В СОУСЕ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ 60/30 9,768 12,609 19,917 232

N«305/2015г,Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 150 5,602 5,068 35,906 212

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,066 0,010 8,139 34
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47

Итого: 69,43 17,356 18,247 83,602 572
2 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ
Завтрак

№45/2015г,Дели САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 
КАПУСТЫ (без моркови) 60 0,961 3,051 5,513 54

ТТК 2021 г ЗАПЕКАНКА КАРТОФЕЛЬНАЯ С 
МЯСОМ 200г 14,537 17,227 33,571 347

ТТК № 2593 от 
14.09.2023 г НАПИТОК ИЗ УРЮКА 200 0,800 0,064 18,460 79

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44

Итого: 69,43 18,818 20,702 76,384 571
2 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ
Завтрак

№ 338 Дели 2015 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9,800 47

ТТК 2015г
ПЕЛЬМЕНИ ДЛЯ УМНИКОВ И 
УМНИЦ ОТВАРНЫЕ С СОУС. 
ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ

150/30 17,544 19,086 39,317 400

ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 >*989 А |Ь .  32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 ^  44

Итого: 69,43 18,965 19,6911 66*106 В  523
2 НЕДЕЛЯ
4 ДЕНЬ
Завтоак Ш т*

: тЩЧЧЧ ■ ОТ
№71/2015г,Дели 

КЯПЬКУПЯ
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ
ф й й к и е  (п о м и д о р ы ) 30 0,330 0,0601

© Й -?у;г:ГГ71
ТТНЦт 2024Г КОТЛЕТЫ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ 90 12,028 9.735 *■* 1$4*5^
№э^ЗВ. Пр01/
,СбосШермь2001г (с овощами) 150 10,613| 1 ,3 4 ,0 9 ) ^ ' и  'С ^1
тт| ^ | з218(800);Ы й зе -е а хА Р о м , л и м о н о м 200/8/5 0,066 Но,01С ' ■ г  8139%: Г * »  .2 4  . . Л Я

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 ^ 1,000 '07200^ '-9 , ООО4* г . 1 | 4 _|
poelidovolen.ru Итого: 69,43 17,130 20,618| ^4 ,4 4 7 ^  *

л Ь *  1
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2 НЕДЕЛЯ

г Н н 15 ДЕНЬ
Завтрак

№ 338 Дели 2015 г
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9,800 47

ТТК от 4.04.2022 Г
ГРЕЧКА С ФАРШЕМ И 
ОВОЩАМИ 180 16,285 14,605 43,205 369

ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47

Итого: 69,43 18,226 15,170 70,834 495
2 НЕДЕЛЯ
6 ДЕНЬ
Завтрак

ТТК 201 Зг

САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 
КАПУСТЫ СО СВЕЖИМИ 
ОГУРЦАМИ

60 0,752 6,049 1,978 66

№243/2015г,Дели
СОСИСКИ ОТВАРНЫЕ С 
СОУСОМ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ 50/40 9,916 9,743 9,958 167

ТТК 2016г СПАГЕТТИ ОТВАРНЫЕ 150 5,601 4,740 35,899 209
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,066 0,010 8,139 34

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44
И /рго: 69,43 17,335 20,742 64,974 520

Начальник производственного отдела Зав. производством Калькулятор
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