
"Согласовано"

Директдр
общеобразовательного учреждения

ё " Меню н€рзл,Б^ого директора 
1 е 0 - г Н ^ ^ с ш ь с т в и я  и

ш ■-</Р

щ ^ Я ’У.У! 4,  ф -£ /
Акционерное общество "Департамент продовольствия и с о ц и а л ь ного/йиТа ни я г, Казани'

МЕНЮ

в столовы х общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ Младшие (б/питание
с 31 марта 2025 г. по 3 мая 2025 г

ТТК от 01.11.2022 г

ТТК от 2021 г

ТТК № 273& от 
07.12.2023 г

ТТК от 2021т

N° рец. Наименование блюд _  , ,  — Ж И Р Ы ,  /  I Л С 0 0 Д 0 1 , |  1\си I и  Ц/ П П П 1 о
В ы ход Цена Белки, г 

_ _ _ _ _ | _____________ | г | г [______ ккал
апреля 2025 г.; с 14 апреля 2025 г. по 19 апреля 2025 г.; с 281 НЕДЕЛЯ в период с 31 марта 2025 г. по 5 

апреля 2025 г. по 3 мая 2025 г.______________

Углеводы,I Калорийность, 
г | ккал

1 ДЕНЬ
Завтрак
№45/2015г,Дели САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 

КАПУСТЫ  (без моркови)
КОТЛЕТЫ  АП ПЕТИТНЫ Е М ЯСО ­
КУРИНЫ Е
КАШ А ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ
ЧАИ С САХАРОМ
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й
ХЛЕБ РЖ АНО - ПШ ЕНИЧНЫ Й

Итого:
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523
1 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ
Завтрак

№ 338 Дели 2015 г
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ  СВЕЖ ИЕ 
(ЯБЛОКИ)
Ж А РКО Е ИЗ ПТИЦЫ (грудки 
куриные)_______________________
ЧАИ С САХАРОМ
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й
ХЛЕБ РЖ АНО - ПШЕНИЧНЫМ

Итого:

100

30/160

200/8
20
20

69,43

0,400

17,000

0,021
1,520
1,000

19,941

0,400

17,790

0,005
0,160
0,200

18,555

9,800

39,880

7,989
9,840
9,000

76,509

47

388

32
47
44

558
1 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ
Завтрак
№243/2015г,Дели СО СИСКИ О ТВАРНЫ Е

№309/2015г,Дели

№ 71/2015 г Дели

ТТК № 2693 от 
14.09.2023 г

М АКАР О Н Н Ы Е ИЗДЕЛИЯ 
О ТВАРНЫ Е
ОВОЩ И НАТУРАЛЬНЫ Е 
СВЕЖ ИЕ (ОГУРЦЫ)

Н АП И ТО К ИЗ УРЮ КА

ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й
ХЛЕБ РЖ АНО - ПШЕНИЧНЫМ

Итого:
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5,602
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0,800

1,520
1,000

19,832

14,500

5,068
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0,064

0,160
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20,022

6.400

35,906

0,570

18,460

9,840
9,000

80,176
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79
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1 НЕДЕЛЯ
4 ДЕНЬ
Завтрак

.ТТК 2020 г
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[ТЕФТЕЛИ КУРИНЫ Е "ЛА КО М КА1 
)УСЕ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ 

=чГЕТТИ ОТВАРБ

АО «Департамент продовольствия и социального питания г. Казани»



№ 71/2015 г Дели
ОВОЩ И НАТУРАЛЬНЫ Е 
С ВЕЖ И Е (ОГУРЦЫ) \ 30 0,210 ДОЗО 0,570 3

ТТК № 2654 от 
14.09.2023 г НАП И ТО К ИЗ ВИШНИ >

2 ^ - |  1 (^  0,120 0,030 11,570 48
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й Ф . I  1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО - ПШ ЕНИЧНЫ Й 29-'' 1 1,000 0,200 9,000 44

Итого: 69,43 19,219 19,897 81,996 587
1 НЕДЕЛЯ
6 ДЕНЬ
Завтрак

№ 338 Дени 2015 г
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖ ИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9,800 47

ТТК2015Г
ПЕЛЬМ ЕНИ ДЛЯ УМ НИКО В И 
УМ Н ИЦ О ТВАРНЫ Е С МАСЛОМ

155/5 16,156 15,790 38,063 359

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО - ПШ ЕН ИЧНЫ Й 20 1,000 0,200 9,000 44

Итруо: 69,43 19.097 16,555 74,692 529

Начальник производственного отдела Зав. производством Калькулятор
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