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1 Н Е Д Е Л Я в п е р и о д с 30 марта 2 0 2 6 г, п о 4 а п р е л я 2 0 2 6 г.; с 13 а п р е л я 2026 т . по 18 а п р е л я 2 0 2 6 г,; 
а п р е л я 2 0 2 6 г. по 2 м а я 2026 г, 

с 27 

1 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
№88/2015г.Дели ЩИ и з СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ С 

КАРТОФЕЛЕМ 250 1,818 5,195 8,940 91 
ТТК от 2025г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 11-Г 2,519 2,154 0,123 30 
ТТК СМЕТАНА 5 0,130 0,750 0,180 8 

ПИРОГ "ЗЕБРА" 50 4,273 11,886 31,785 251 
ТТК от 2021 г НАПИТОК ИЗ ШИПОВНИКА 200 0,012 0,001 10,178 41 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55 
Итого : 6 6 , 0 0 10 ,002 20 ,236 62 ,456 4 7 6 

1 Н Е Д Е Л Я 
2 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
Na 101 Сб.рецептур 
2015гДели 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
КРУПОЙ (рис) 250 2,120 2,878 17,435 104 

ТТК от 2025г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 22г 5,038 4,308 0,246 60 
№ 551 Сбор. рец. 
2004 год 

1 РЬНКИ ИЗ 1 1 ш ь н и ч н и 1 и 
XNFKA 15 1,795 0,189 11,617 55 

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 
Акт 
к/прораб. 10.11.2015г КЕКС ВОЛЖСКИЙ 50 3,200 .10,400 . 29,800 221 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55 
Итого : 6 6 , 0 0 13 ,41 18 ,027 78 ,334 527 

1 Н Е Д Е Л Я 
3 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
№82/2015г,Дели БОРЩ С КАПУСТОЙ И 

КАРТОФЕЛЕМ 250 1,775 5,166 12,300 103 
ТТК 2022 г ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ 10 1,621 1,363 0,270 20 
ТТК СМЕТАНА 5 0,130 0,750 0,180 8 
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, Л И М О Н О М 200/8/5 0,052 0,007 8,136 34 
ТТК № 2835 от 
1 8 . 0 4 . 2 0 2 4 Г 

ПИРОЖНОЕ МЕДОВОЕ 50 3,571 7,324 36,783 228 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55 

И т о г о : 6 6 , 0 0 8 ,399 14,86 6 8 , 9 1 9 448 
1 Н Е Д Е Л Я 
4 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
№102/2015г,Дели СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

БОБОВЫМИ (горох) 250 5,ё70 5,545 19,280 Л 151 

ТТК от 2025г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 22г 5,038 4,308 0,246 
№ 551 Сбор. рец. 
2004 год 

1ИЬНКИ ИЗ 11ШЬНИЧНи1 и 
У nFKA 10 1,197 0,126 J 7,746 

ТТК от 2021т КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ 
(ЯБЛОКИ) 200 0,080 0,080 11,940 

ш ш 
к 

ТТК № 2334 от 
17.04.2024 г КОВРИЖКА МЕДОВАЯ 50 2,966 6,568j: 34,111 

W 2 0 9 1 1 ! 
( ^ К Т П Г ) ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,25(4 11,250 55 М ^ 

И т о г о : 6 6 , 0 0 16 ,401 'i 6 ,877 до Р i —561 
99 * " [ Ч 7 Е Д Е Л 5 Т Г Л 11 

З а в т р а к * ' i / ^ L i t f ^ ^ - . 
В ^ С О Л Ь Н И К 250 2 285 " 

ТТК 2022 г Апрель ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ J M 

3,242 0 : 5 3 9 Н Г 40 
s c s i i i c t e v © t e n . 
2004 год 

jtijc ь н к и и а 11шьнични1 и 
УПРЕЙ - 5 0,599 0,063 ^ I •• 



/ 
TTK № 2693 от 
14 09.2023 Г НАПИТОК ИЗ УРЮКА V щ - l l f i 0,800 0,064 9,460 42 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 15» III 1 1,250 0,250 11,250 55 
ВАФЛИ ВЕСОВЫЕ 3 шт/ hJ 1 11 \ г 0,957 3,000 30,000 151 

И т о г о : 6 6 , 0 0 9 ,263 12 ,237 7 2 , 2 2 9 4 4 1 
1 Н Е Д Е Л Я 
6 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 

№103/2015г ,Дели 
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
ВЕРМИШЕЛЬЮ (гр.А) 250 2,860 3,048 20,875 123 

ТТК от 2025г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 22г 5,038 4,308 0,246 60 
№ S51 Сбор. рец. 
2004 год 

I НЬНКИ ИУ 11ШЬНИЧНи1 и 
У nFRA ТО 1,197 0,126 7,746 37 

Акт от 01.07.2019 г КОРЖ молочный 50 3,800 7,589 34,299 222 
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, Л И М О Н О М 200/8/5 0,052 0,007 8,136 34 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55 
Итого : 6 6 , 0 0 14 ,197 15 ,328 8 2 , 5 5 2 5 3 1 

Н а ч а л ь н и к п р о и з в о д с т в е н н о г о о т д е л а ' З а в . п р о и з в о д с т в о м К а л ь к у л я т о р 

Директор 
Калькулятор 
Зав. производством-
ф 8(800)234-33-88 

^ ^ poelidovolen.ru 


