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Акционерное общество."Департамент продовольствия и социального питания г. Казани"
МЕНЮ

в столовых общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ (Суп+ кондитерка)
с 29 сентября 2025 г. по 31 октября 2025 г.

№  р е ц . Наименование блюд Выход Цена Белки,
г

Жиры,
г

Углеводы,
г

Калорийность,
ккал

2 НЕДЕЛЯ в период с 6 октября 2025 г. по 11 октября 2025 г.; с 20 октября 2025 г. по 25 октября 2025 г.
1 ДЕНЬ
Завтрак

N25 3/2015г, Дел и
щи из с в е ж е й  к а п у с т ы  с
КАРТОФЕЛЕМ 250 1,813 5,195 8,940 91

ТТК от 2025г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 11 г 2,519 2,154 0,123 30
ТТК СМЕТАНА 10 0,260 1,500 0,360 16

ПИРОГ "ЗЕБРА" 50 4,273 11,886 31,785 251
№ 701 Сбор, рецеп. 
2004 г НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ 200 0,100 0,100 12,430 52

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55
Итого: 63,00 10,22 21,085 64,888 495

2 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ
Завтрак
№102/2015г, Д е л и

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
БОБОВЫМИ (горох) 250 5,870 5,545 19,280 151

ТТК от 2025г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 22г 5,038 4,308 0,246 60
Акт
к/прораб. 10.11.2015г КЕКС ВОЛЖСКИЙ 50 3,200 10,400 29,800 221
№ 559 Сбор. рец. 
2004 год НАПИТОК ЛИМОННЫЙ 200 0,144 0,016 14,452 61

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55
Итого: 63,00 15,502 20,519 75,028 548

2 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ
Завтрак

№82/2015г, Дели
БОРЩ С КАПУСТОЙ И 
КАРТОФЕЛЕМ 250 1,775 5,166 12,300 103

ТТК от 2025г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 11 г 2,519 2,154 0,123 30
ТТК СМЕТАНА 10 0,260 1,500 0,360 16
№ 701 Сбор, рецеп. 
2004 г НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ 200 0,100 0,100 12,430 52
ТТК № 2355 от 
18.04.2024Г ПИРОЖНОЕ МЕДОВОЕ 50 3,571 7,324 36,783 228

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55
Итого: 63,00 9,475 16,494 73,246 484

2 НЕДЕЛЯ
4 ДЕНЬ
Завтрак
№103/2015г,Дели

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
ВЕРМИШЕЛЬЮ (гр.А) 250 2,860 3,048 20,875 123

ТТК от 2925г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 11 г 2,519 2,154 0,123 30
ПИРОГ "ЗЕБРА" 50 4,273 11,836 31,785 251

ТТК 2021 г
КОМПОТ ИЗ ЗАМОРОЖЕННОЙ 
КОМПОТНОЙ СМЕСИ 200 0,135 0,023 11,150 46-
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 1 - 55

Итого: 63,00 11,037 17,361 75,183 | 505

2 НЕДЕЛЯ д И р Я И Р
5 ДЕНЬ
За ^ ^  ̂
№Э6/Л̂ г,НелиГГХ 1РЙ5СОЛБНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ 250 2,285 5,385 16,925

ттко^лькушшшгельки из птицы 22г 5,038 4,308 0,246 Р 15
тгк _ СМЕТА НА 10 0,260 1,500 О̂ Зйвттт . %  ,
ТТК МвЗЗВт пр
14.09.2023 г ЬШТШгШЫМ 200 0,120 о.озси* 11.570 ь

§ »  8(8( 3 шт/ 63 2,45 Ъ* 19,278 »139.375,, ’ ш 341
ХГ1ЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 . 1(250 0,250 11.260 • 5Яр|Г

■ Doeiidoyoisn.ru--------------- -— -̂тог_°- 63,00 11,41 30,751 79,726 " | % 6 4 #  1



№101 Сб.рецептур 
2015гДели

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С КРУПОЙ 
(рис) 250 2,120 2,878 17,435 104

ТТК от 2025г ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 22г 1 5,038 4,308 0,246 60
Акт от 01.07.2019 г КОРЖ МОЛОЧНЫЙ 50 А з,| >7,589 34,299 222
ТТК от 2021 г НАПИТОК ИЗ ШИПОВНИКА 200 Г о:ощ |),001 10,178 41

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25
и 1,1 з| I Ь ,  250 11,250 55

Итого: з,(К) 12,22 А  5,026 73,408 482

Начальник производственного о тд ел а ^уг/ Зав, производством Калькулятор .
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Директор 
Калькулятор 
Зав. производств
@  8(800)234-33-88 
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АО «Департамент продовольствия и социального питания г. Казани»


