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в столовых общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ (Второе блюдо) 
с 1 декабря 2025 г. по 31 декабря 2025 г. 
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к к а л 
2 Н Е Д Е Л Я в п е р и о д с 8 д е к а б р я 2025 г. по 13 д е к а б ря 2025 г.; с 22 д е к а б р я 2025 г. по 27 д е к а б р я 2025 г. 
1 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
ТТК(АКТ от 
10 07.2019 гола! ГОЛЕНЬ ЗАПЕЧЁННАЯ 90 22,752 24,686 1,575 319 
ТТК 2016Г СПАГЕТТИ ТВАРНЫЕ 150 5,601 5,068 35,899 212 

ТТКот2021г КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ 
(ЯБЛОКИ) 200 0,080 0,080 11,940 49 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 30 1,500 0,300 13,500 77 
Итого : 63,00 29,933 30,134 62,914 657 

2 Н Е Д Е Л Я 
2 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 

ТТК 2024 г ЕЖИКИ МЯСНЫЕ С РИСОМ п/ф 
60/30 8,995 16,246 9,085 219 ТТК 2024 г 

В СОУСЕ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ 60/30 8,995 16,246 9,085 219 

№309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 150 5,602 5,068 35,906 212 

ТТК № 2694 от 
14.09.2023 г НАПИТОК ИЗ ВИШНИ 200 0,120 0,030 11,570 48 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 30 1,500 0,300 13,500 77 
Итого : 63,00 16,217 21,644 70,061 556 

2 Н Е Д Е Л Я 
3 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 

ТТК от 01.11.2022 г КОТЛЕТЫ АППЕТИТНЫЕ МЯСО-
КУРИНЫЕ 

90г 10,769 9,869 8,996 168 

N=303/2015г,Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 150 3,500 4,643 22,028 144 
ТТК от 2021г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 30 1,500 0,300 13,500 77 
Итого : 63,00 15,790 14,817 52,513 421 

2 Н Е Д Е Л Я 
4 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 

ТТК 2020 г ТЕФТЕЛИ КУРИНЫЕ "ЛАКОМКА" 
60/30 9,768 16,911 9,117 228 ТТК 2020 г 

В СОУСЕ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ 60/30 9,768 16,911 9,117 228 

№ 510,таб.№4 
сбор,.2004г КАША ПОЛБЯНАЯ ВЯЗКАЯ 150 3,595 4,614 19,422 134 
ТТК № 2694 от 
14.09.2023 г НАПИТОК ИЗ ВИШНИ 200 0,120 0,030 11,570 48 

Х П ЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 30 1,500 0,300 13,500 77 
Итого : 63,00 14,983 21,855 53,609 487 

2 Н Е Д Е Л Я 
5 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 

АКТ от ГОЛЕНЬ КУРИНАЯ В 
СЛИВОЧНОМ МАРИНАДЕ 

90 22,738 30,392 1,801 371 

ТТК 2016г СПАГЕТТИ ОТВАРНЫЕ 150 5,601 5,068 35,899 212 
ТТК ОТ 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 30 1,500 0,300 13,500 77 
Итого : 63,00 29,860 35,765 59,189 692 

2 Н Е Д Е Л Я 
6 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 

ТТК 2015г ПЕЛЬМЕНИ ДЛЯ УМНИКОВ И 
УМНИЦ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ 

180/5 15,449 15,359 34,197 337 

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 30 1,500 0,300 13,500 77 

Ито го : 63,00 16,970 15,664 55,686 446 

Начальник производственного отдел; 
/ 7 / Зав. производством 

ДЕПАРТАМЕНТ 
П И Т А Н И Я к„„нь 

Калькулятор 

8 (ОТО) 234-31-88 
ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ ПО ВОПРОСАМ ПИТАНИЯ 


