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№рец. Н аим енование б л ю д В ы х о д Цена
Белки,

г
Ж иры ,

г
У глеводы ,
— — г

К ал о р и й н о сть ,
ккал

1 НЕДЕЛЯ в период  с 5 мая 2025 г. по 10 мая 2025 г.; с 19 мая 2025 г. по 24 мая 2025 г.
1 ДЕН Ь
З автр ак

№103/2015г,Дели
СУП к а р т о ф е л ь н ы й  с 
ВЕРМИШЕЛЬЮ (гр.А)

200 2,288 2,438 16,700 99

ТТК 2022 г
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ 11 2,246 1,902 0,246 27

№ 551 Сбор. рец. 
2004 год

ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО 
ХЛЕБА 5 0,599 0,063 3,875 19

Итого: 20,00 5,133 4,403 20,821 145
1 НЕДЕЛЯ
2 Д Е Н Ь
З автр ак

№88/2015г,Дели
ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ С 
КАРТОФЕЛЕМ 200 1,454 4,156 7,152 73

ТТК 2022 г
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ 11 2,246 1,902 0,246 27

Итого: 20,00 3,7 6,058 7,398 100
1 НЕДЕЛЯ
3 ДЕН Ь
З автрак

№96/201 бг.Дели
РАССОЛЬНИК
ЛЕНИНГРАДСКИЙ 250 2,285 5,385 16,925 126

№ 551 Сбор. рец. 
2004 год

ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО 
ХЛЕБА 10 1,197 0,126 7,746 37

ТТК СМЕТАНА . 15 0,390 2,250 0,540 24
Итого: 20,00 3,872 7,761 25,211 187

1 НЕДЕЛЯ
4 Д Е Н Ь
З автр ак

№82/2015г,Дели
БОРЩ С КАПУСТОЙ И 
КАРТОФЕЛЕМ

200 1,420 4,133 10,240 84

ТТК 2022 г
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ 11 2,246 1,902 0,246 27

ТТК СМЕТАНА 5 0,130 0,750 0,180 8
Итого: 20,00 3,796 6,785 10,666 119

1 НЕДЕЛЯ
5 Д Е Н Ь
З автр ак

№ 102/2015г,Дел и
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
БОБОВЫМИ (горох)

200 4,696 4,436 15,424 121

ТТК 2022 г
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ

11 2,246 1,902 0,246 27

№ 551 Сбор; рец. 
2004 год

ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО 
ХЛЕБА

15 1,735 0,189 11,617 55

Итого: 20,00 8,737 6,527 27,287 203
1 НЕДЕЛЯ /
6 д е н ь  г а т п я
З автр ак
№ 101 Сб.рецептур 
2015гДели

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
КРУПОЙ (рис) 200 1,696 2,302 13,948 " '- " ''" •8 4 "

• *

мжшр ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ

11 2,246 1,902 0,246 
........ ..... Ш  гт жькуадтор

2004 год
ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО 
ХЛЕБА

5 0,599 0,063 № 5 '  1 
___  . ...... ....1 "  19

. П Р О И З В О Д С Т В О М  Ито^о: 20,00 4,541 4,267 18,069
1 Я ... ''

энного отдела Зав. производством

к |я  poelidovolen.ru
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